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HIJIENE. Algo sobre la de los hospitales.—Memoria de prueba
de don P, Iiloi Herrera en s exdmen para optar el grado de
licenciado en Medicina.

Mui poco se ha escrito sobre las condiciones hijiénicas de nues-
tros hospitales, i es por esto por lo que no he titubeado en hacer
mi memoria sobre este asunto, er vista de la escasa atencion que
en nuestro pais se ha prestado al mejoramiento de este importan-
te ramo de la salubridad publica.

Me ocuparé solamente de los hospitales de Santiago. El hospi-
tal «San Vicente de Paul», aunque se ha citado como uno dé los
mejores de Sud-América, dista mucho de lenar las condiciones
hijiénicas convenientes, i el hospital «San Juan de Dios», apesar
de las protestas, aunque débiles, de nuestros facultativosi de la
enorme cifra de mortalidad que arrnja la estadistica, aun estd en
pié en el centro mismo de la poblacion con todas sus perniciosas
condiciones de insalubridad.

Acompaiio a esta memoria los cuadros estadisticos de la morta-
lidad de los tres hospitales, San Juan de Dios, San Borja i San
Vicente de Paul, desde el 1.° de enero de 1872 hasta el 31 de di-
ciembre de 1882, es decir, once afios.

Iispongo, ademas, algunas conclusiones jenerales relativas a es-
ta clase de establecimientos.

Paso inmediatamente a ocuparme de las reglas Jque segun la
opinion de los mas nctables hijienistas modernos i contemporineos,
deben servir de norma pava la instalacion de un hospital, con sus
mejores condiciones de localidad, construccion i disposiciores inte-
riores, i a analizar si cumplen con ellas los hospitales & que hago
referencia,
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LOCALIDAD.
,

Ia perspectiva de un aire puro, renovado, tal cual nos lo pre-
senta la naturaleza, no podria llevarnos a construir nuestros hos-
pitales en pleno campo, alli donde puede respirarse un aire ordi-
pariamente puro: las condiciones de agrupacion social en que
vivimos no nos permiten dar cumplimiento a aquellas disposicio-
nes que, realizadas, nos aproximarian al ideal claro i né imposible
que nos presenta el progreso de la ciencia.

;Los hospitales deben ser construidos dentro o fuera de la ciu-
dad? Se ha dicho i con alguna razon: el hospital es destinado para
el pobre, i por consiguiente, esta clase de establecimientos deben
estar situados en los barrios ocupados por la clase menesterosa,
es natural buscar la comodidad del pobre enfermo.

Mui 16jico podrd ser este razonamiento, pero es la verdad que
si diéramos lugar a esta engaiiosa comodidad para los enfermos,
la esperienicia s2 encargaria de darnos la triste conviceion de haber
ocasionado gravisimos males. Un hospital es por s{ mismo an es-
tablecimiento por demas icsalubre, verdadero foco de infeccion
que debe desterrarse del interior de las ciudades, porque no es po-
sible que para dar una pequeiia comodidad a los enfermos se
mantenga en peligro constante para la salud de los buenos, deter-
minando tambien sobre los mismos enfermos del hospital los per-
nicimos efectos de respirar constantemente un aire que, viciado ya
por ellos mismos, no les ha llegado en condiciones de pureza, pues
las ha perdido por el hecho solo de llegar de la ciudad.

Es menester, pues, para la adecuada ubicacion de un hospital,
una vasta estension de terreno tan apartada como sea posible del
recinto de la poblacion, calcalando ademas que en el terreno eleji-
do no vaya despues a aglomerarse la poblacion, como sucede con
los hospitales ingleses que ayer fueron coustruidos fuera de la ciu-
dad i que hoi se encuentran rodeados de edificios particulares i de
numerosas fibricas. 15l inconverniente de la distancia a que pudie-
ra quedar el establecimiento de los centros poblados por los pobres,
es de poca cousideracion, teniendo en cuenta que no es cosa impo-
sible facilitar a los enfermos los medivs de trasportarse al hospi-
tal. Esto quedaria salvado teniendo en el centro de la poblacion
un depdsito a donde puedan concurrir los enfermos para ser con-
ducidos al hospital,

Para la eleccion de la localidad hai que tomar en cuenta ade-
mag, como circunstancia digna de la mayor ateacion, la direccion
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de los vientos reinantes. Debe elejirse cerca del perimetro de la
ciedad un lugar por donde no soplen los vientos hédcia la pobla-
cion, pues arrojarian sobre ella los miasmas o emanaciones infec-
ciosas desprendidas del hospital, i que tampoco esté situado donde
pueda recibir el aire contaminado que sopla de la cindad.

Esto por lo que hace a los vientos constantes. Respecto de las
corrientes variables o de escasa importancia, se concibe que puede
prescindirse de ellas en algunos casos.

En Chile predominan los vientos maritimos.

En la mayor parte del afio reinan los vientos del suroeste, que
vienen de los mares del sur i son frios i poco cargados de hume-
dad; soplan con mas intensidad durante las estaciones calientes,
disipan las nubes 1 secan la atmdsfera. Como se comprende, estos
vientos esperimentan en su direccion algunas modificaciones que
depeuden de la disposicion topogrifica de las rejiones sobre que
hacen sentir su influencia. Llegados al valle central i hasta cerca
de la cordillera de los Andes, se trasforman en vientos del sur; a
la cumbre de esta cordillera llegan con su cardcter de vientos del
sur-ceste.

Los vientos del noroeste, vientos tropicales, dominauntes en la
rzjion austral, soun calieates i saturados de humedad; durante el
jnvierno soplan en la rejion del ceatro con bastante intensidad,
algunas veces para producir ‘rastornes climatéricos enérjicos i
bruscos. Deteriminan neblinas, gardas 1 lluvias abundantes. Son
los antagonistas de los vieutos del sar.

Estos dos vientos son los que soplan con mas fuerza e imprimen
variaciones tan notables en la temperatura de nuestro pals; son,
pues, sus vientos deminantes.

Como vientos secandarios, pero de importancia, tenemos los vin-
tos occidentales i los del éste. Los primeros, frios i secos, soplan
durante el dia i son, en cierto modo, antagonistas de los vientos
del norte; disipan las nieblas de los vientos del norte i secan la
atmdsiera; en verano suelenadquirir estos vientos gran fuerza.
Los vieutes del éste, vientes terrales, racos o puelches, predominan
despues de la puesta del sol, sobre todo cuando han caido grandes
lluvias o nevadas en los Andes; frios i secos, bajan mui densos pa-
ra equilibrar la atmdsfera caliente 1 enrarecida de los valles; accio-
nando estos vientos con rapidez, producen transiciones bruscas de
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la temperatura, fenémeno molesto que tenemos lugar de observar
con frecuencia en Santiago.

Resumiendo, tenemos que en las estaciones calientes reinan los
viestos del sur, frios i secos; en las frias, los del norte, calientes i
himedos. En todo tiewpo los vientos occidentales i los del éste;
los primeros principalmente en el estio, los segundos en invierno.

Hemos dicho que para la eleccion de la localidad de un hospi-
tal debe tenerse mui en cuenta la accion de Jos vientos dominantes
en ese sitio. Conocida las condiciones que sobre este asunto he es-
puato a la lijera, si se tratase del lugar que debe elejirse para la
fundacion de un hospital en Santiago, jcudl seria el punto de elec-
cion?

Ys hemos dejado establecido los perjuicios que resultan de la
exisencia de hospitales dentro de una ciudad. En consecuencia,
pans la fandacion de un establecimiento de esa clase, debe elejirse
un lugar fuera de los limites urbanos.

Consideremos un hogpital situado al rorte de Santiago. En ra-
zon de la direccion de los viestos dominantes, sucederia que du-
ranfe Ja primavera i el verano el viento sur, que sopla constante-
mente en la estacion cilida, arrastraria sobre el hospital las
imparezas de que ha podido cargarse al atravesar la ciudad; en el
invierno el viento norte llevaria a la cindad las emanaciones noso-
comiales. Resulta, pues, que un hospital situado al norte de San-
tiago estaria en pésimas condiciones hijiénicas, de perniciosos
efedos para los enfermos 'que asila 1 para los habitantes de la
ciudad.

Sea ahora un hospital situado al sar de Santiago. En la estacion
de ks calores el viento sur llegariz a la ciudad despues de haber
passdo por el hospital. En invierno, el viento norte llegaria al
hospital despues de haber atravesado la cindad. Wemos, pues que
la existencia de un hospital al sur de Santiago tiene anslcgos
inconvenientes a los que resultan de su situacion al norte.

Supongamos el hospital al éste de la ciudad. Los vientos do-
minsantes, norte i sur, mantendrian en €l una constante ventilacion
i ne tendrian para la ciudad ningun inconveniente, Pero, atendien-
doa la direccion de los vientos secundarios, los terrales i los vien-
tosdel occidente, ficil es comprender lo que en tal caso sucederia:
los vientos del éste, que soplan despues de la puesta del sol i con
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persistencia en el invierno, crearian para la ciudad las mismas
desfavorables circunstancias que tiene una corriente aérea que lle-
ga auna ciudad despues de haber atravesado un hospital; los
vientos occidentales, que soplan durante el dia, llegarian al hospi-
tal despues de pasar por la ciudad. De lo espuesto, resulta que no
se cumple con una buena hijiene al establecer ua hospital al orien-
te de la ciudad.

Réstanos examinar las ventajas o inconvenientes de la situacion
de un hospital al occidente. En este caso, respecto de los vientos
domipantes, la cuestion puede ser considerada como en el prece-
dente; respecto de los secundarios, de un modo andlogo, aunque
né de iguales circunstancias, pues el viento que puede iv del hos-
pital a la ciudad ird durante el dia, i en el caso precedeute duran-
te la noche, hora en que las emanaciones se trasportan con mas
facilidad. Este seria, en consecuencia, el punto que preseata mé-
pos inconvenientes, disminuyendo mucho éstos en la parte norte
del occidente.

Eatre el noroeste i oeste, seria, por cousiguiente, el punto en
donde debiera elejirse la localidad para la fundacion de un hospi-
tal fuera del perimetro de la ciudad.

Ahora bien, ;jcumplen con estas condiciones de localidad los
hospitales de Santiage? El «Sau Juan de Dios», se encuentra si-
tuado en el centro de la poblacion, por consiguiente en pésima si-
tuacion. Bl «San Borjay, al oriente, i tambien dentro de la pobla-
cion. Ll «San Vicente de Panl», al norte. Vemos, pues, que
ninguno de los hospitales de nuestra capital se encuentra en si-
tuacion de considerarse er condiciones hijiénicas, siquiera sea me-
dianamente aceptables; hecho que la mortalidad que arrojan las
estadisticas que acompafio se encarga dJe hacernos presente.

CONSTRUCCION 1 DISPOSICIONES INTERIORES.

No hace todavia mucho tiempo que la construccion de los hos-
pitales se hacia sin los sabios consejos de la hijiene. Las condicio-
nes hijiénicas, tan dificiles de‘llenar i tan indispensables a estable-
cimientos como estos, destinados a coutener una aglomeracion de
enfermos, estaban abandonadas 2 los cuidados esclusivos de los
arquitectos, que no seguian mas que su fantasia artistica. Hace po-
cos afies que la construccion de los hospitales ha entrado en la via
cientifica en que se encuentra en la actualidad.

M. Tréiat dice: «Es menester que todo esté dispuestu para la
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libre i abundante circulacion del aire; es necesario que los vientos
predan barrer ficilmente las superficies de construccion, que no
encuentren ni drgulos ni partes entrantes; que el sol pueda badar
en totalidad a los distintos departamentos; es preciso, en fin, que
estos departamentos, anchamente espaciosos ien completa sepa-
racion unos de otros, no constituyan focos de reciproca infeccion,
ctyo poder crece con el nimero».

Esta opinion es hoi din la de los mas distinguidos hijienistas.

El hospital debe, pues, tener estas cuatro coudiciones: estar es-
puesto al aire, al sol, al viente, en una palabra, a la aereacion na-
taral; tener salas de un solo piso enteramente aisladas i separadas
de todo obsticulo, de manera que las unas no impidan a las otras
ls penetracion del scl i del aire; que sus murallas sean lisas para
que el viento Jas pueda limpiar completamente i arrastrar todos
los miasmas que se desprenden del interior; i por Gltimo, gque los
bospitales sean pequefios para evitar la aglomeracion.

Respecto a los peligros de la aglomeracion, Calanis dice: aen
lss grandes hospitales las heridas mas simples se hacen graves;
las heridas graves se hacen mortales, i las grandes operaciones no
tienen éxito casi nuncar.

En los hospitales con dos o mas pisos ha demostrado la obser-
vacion que la mortalidad es mayor en los pisos superioves, e el
ssgundo mas que en el primero, en el tercero mas que en el segun-
do, etc. Cualquiera que sea el poder 1 perfeccion de los aparatos
de ventilacion, la mortalidad es mayor en las salas superiores
que en las inferiores. Se ha reconocidoi demostrado por la esta-
distica i observacion que los miasmas humanos i sustaacias vold-
tiles 1 deletéreas que desarrolla toda aglomeracion de hombres, i
sobre todo de enfermos, suben siguiendo las corrientes de aire ca-
liente que se establecen de abajo hdcia arriba en los edificios ha-
bitados. Es necesario, pues, evitar en la construecion de hospitales
bhacerlos de varios pisos. «Coste refiere que el doctor Hunter ha-
bia notado que sobre dos salas exactamente de las mismas dimen-
siones, la una superior i la otra inferior, con un numero igual de
enfermcs i en circunstancias absolutamente semejantes, la morta-
lidad habiza sido mayor en la de mas arriba, 1 que era necesario en
tiempo de acumulamiento, para que el niimero de muertos fuese
el mismo, disminuir los enfermos en la sala superior.

La Sociedad de Cirujia de Paris ha llegado a esta conelusion:
«es no solo aumentando el espacio cabico destinado a cada enfer-
mo, sino tambien i sobre todo aumentando el espacio superficial,
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hoi dia insuficlente en nuestros hospitales civiles, como se luchard
eficazmente contra las influencias coutajiosas. Por motivos del
mismo érden, estd indicado no multiplicar los pisos, pues cada uno
de éstos enjendra ana capa atmosférica mas o ménos viciada. Bajo
el punto de vista riguroso de lu hijicne, no se deberd jamés sobre-
ponerjwas de dos corridas de enfermos» (1).

El suelo de la sala debie estar mas elevado que el nivel del te-
rreno, para evitar la humedad.

Las murallas de adobes facilitan la impregnacion, por absorcion
capilar, de la humedad i de los miasmas humanos. Las mejores
serdn de piedra, 1 a falta de ellas las de ladrillos unidos por la cal;
porque dificilmente se dejan penetrar por la humedad i los mias-
mas. Cubriéndolas con estuco i pinturs, facilitan la limpieza sin
lavado, evitando asi la humedad, tan perjudicial para los enfermos
i convalecientes,

Como preceptv jeneral, un hospital urbano no debe tener mas
de 200 a 300 camas. Pues estd demostrado que los enfermos i los
Leridos curan mejor en hospitales chicos que en grandes, estando
en iguales. Por escepcion, se puede admitir un hospital con 400 a
500 camas; pero mas 2lld las condiciones de saneamiento son un
problema, i sus servicios mas aparentes que reales.

El sistema de salas separadas es el mejor 1 mas jeneralmente
aceptado hoi, siendo necesario que estas salas sean espaciosas en
altura como en superficie.

La esperiencia ha demostrado que la cantidad de aire necesaria
para cada enfermo, por hora, es de 60 a 80 metros ctibicos. Algu-
ros, como M. Ponmet, la suben hasta 120 m. c.

Tambien nos ensefia la esperiencia que no se puede suplir la
anchura 1 la lonjitud de una sala por una altura aun considerable,
ya porque Jas diferentes capas de aire no se mezclan facilmente,
ya porque las emanaciones morbidas se acumulan, gracias a su
pesantez mas grande, en las partes vecinas al suelo. No se debe
reemplazar una por otra las tres dimensiones de que depernde el
cubo de aire acordado a cada enfermo.

Término medio, 62.5 m. c. de aire por enfermo es suficiente, te-
niendo la sala las siguientes dimensiones: 37.5 m. de largo; 10 m.
de anchc 1 5 0 mas de alto. Teniendo estas dimensiones, se deberd
colocar a lo mas 30 enfermos para que se cumpla con los precep-
tos de la hijiene. ’

(1) Paquemet—des hopitaux et des hospices,
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Las camas de hospital deben tener un metro de ancho i se co-
locaran a 1.50 c. unas de otras. Con estas disposisiones, caben 15
camas por lado. El catre tendrd dos metros de largo i se colocars
la cabecera a 50 centimetros de la muralla., Queda entre las dos
filas de camas un intervalo de 5 metros, suficiente espacio para
las necesidades del servicio. Ahora bien, el cubo de aire de la sala
es de 1875 metros que, divididos por 37 camas, dan 62.5 m. c. por
cama, que es la cifra indicada mas arriba.

El piso de las salas no serd de ladrillos ni asfalto, porque la
hunedad, consecuencia del lavado que es preciso hacer, perjudica
a los enfermos: la evaporacion de mas o ménos cantidad de agua,
preduce notable cambio en la temperatura, que desciende, i en la
higrometria que aumenta. Un piso entablado i encerado tiene la
doble ventaja de evitar el Javado 1 facilitar su limpieza.

Todos los hijienistas han reconocido la benéfica influencia que
aporta no colocar las salas de un hospital inmediatamente conti-
guas sino separadas por un espacio cuyo minimum podewos fijar
en 25 metros.

Las ventajas son: la mayor ventilacion, pues cada sala recibe
de esta manera el aire por sus cuatro costados; i el poderse hacer
plantaciones de flores i drboles que depuran el aire; éstos no deben
set tan altos ni estar tan acumulados que impidan el ficil pasaje
del aire i de los rayos solaves a los costados de las salas en que
estin situados.

VENTILACION DE LAS SALAS.

La cuestion mas importante es la ventilacion, la que ha preocu-
pado mas a los hombres dejciencia i es a ella a quien se debe los
cambios en la cezstruccion de hospitales. Buscando la mejor ven-
tilacion se les ha construido en cuadrado, en cruz, en circulo, etc.,
hasta que se ha llegado a Jas salas separadas i paralelas. Otra cau-
sade estudio es el viciamiento del aire de las salas por las ema-
naciones de los enfermos, el alumbrado i otras, tales como fomen-
tadones i cataplasmas, los vasos de noche, los medicamentos
volitiles, las ‘materias vomitadas, etc. Aunque se haga répida-
mente la estraccion de muchas de estas sustancias, el aire ha
tenido tiempo de alterarse. Si no se busca una buena ventilacion
el aire se transformard en aire viciado.

De ahi provienen . todos los sistemas de ventilacion que se han
imajinado. Segun el principio de que sin aereacion, la medicina, la
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cirujfa i Ia terapéution qnedarian desarmalas, se ha iaveatado la
ventilacion forzada, por medio de aparatos dispeadioscs; se ha lle-
gvloa imitar casi ala naturaleza en el modo de renovacion del
aive, inventando injeniosas miguinas.

Todos estos aparatos descansan sobrz el prineipio sentado por
&’ Arcet: «Cuando se trata de parificar nnn atmdsfera viciada por
gases 0 vapores, conviene hacer la aspiracion del aire por la par-
te superior; midnirss gue es manester, al contrario, dirijir la co-
rreiente por la parte Inferior cunnde se trata de arrastrar, por la
renosacion del aire. poivos mas o ménos pesadoss. Los ventila-
dores xoun de tres sistenias:
1.0 Ventilacion por aspiracion; en el que el aire viciado es aspi-
;

rado per la parte saperior de la sala;
2.2 Vensilacion por iuyeccion, en el que el aire puro es insufla-

ema s2 toma el aire de la parte superior

i

do en la sala. En este sish
de la atmosfera 1 se inracta por la parte 1afarior de la sala;

3.° Se ha tratado de combinar estos dos sistemas. Se aspira el
aire viciado 1 se inyecta aive nuevo,

L veatilacion artificial por podarosa i activa qne sea no podrd
reamplazar jamas a la natural, no puede ser considerada sino co-
mo su ausiliar Gl

La aersacion dep2nda dal nlano ds construseinn de Ias salas, Bs
para gue la Iuz i el aire penetren sin dificultad en las salas, que s2
laz coloza separadas i au‘u.entemem.e espAciosas.

Aereacion i ventilncion natural no son absolutamente sindnimas.
Por acreacion entendemos sobre todo la accion del aire i la luz;
por vantilacion las corrientes abwmosféricas que barren las superfi-
cies sobre las cuales pasan.

Las salas, por consiguiente, no deben ser oscuras; porgque la luz
es necesaria a todo lo que estd animado de vida; asi) los vejutales
como los animales, no tardan en languidecer cuando estin priva-
dos de ella; con mayor razon si estin enfermos. No es necesario
que la privacion sea absoluta para que obre de una manera mani-
fiesta, estamos viends continuaniente que la vejetacion es misera-
ble a Ja sombra de los grandes drboles, i sin embargo la claridad
parece que fuera suficiente. e Debien, pues, TPCIbl[‘IJ.b salas directa-
mente el sol; los tnconvenientes gue pudieran resultar no son nun-
ca cotmparables con lus ventajas reales que los enfermos sacan; eS8
un excitante natoral gque desplerta su organismo desfallecido i ac-
tiva su convalecencia; es un excitante inofensivo que alegra el co-
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razepi despierta 'a moral abatida. El sol es Ja vida; la cscoridad
es lamuerte; 'a fuz es la selud i la fuerzan (1).

La ventilacion miejur es la que se hace por las puertas { venta-
nas, pero para que sex provechosa es preciso gue las salas tergan
ventavas en los dus costados 1 que estén enfrente unas le otras,
gue sean tan alias que la parte superior esté al nivel del cielo de
la sala, para que permitap a las capas de aire superiores renovarse
ficilrente; que tergan un ancho de metro 1 medic; que ileguen
pr)" }a parte inferior a cincuenta centimetros del suele, para que

indolas ge vltengan corrientes husta su nivel inferior: distan-
tes zeas de otras lo necesario para gne haya dos camas para una

ventana, de marera gue en ana sala con treinta camas hobrd ca-
torce ventanas, es decir, siete por lado, Las cemas deben estar

i

libre acce-
go aellas, I para que las corrientes que atraviesan no perjediquen

coleeadas en el intervelo de lus ventanas para dejar el

ics enfern:os. Las ventanas tendrdn en la parte superior una

am
(4,';1 An\

e se pudrd abriv separs }'1 2 DO CSPOnEr & 108
enferiios 2 un ecambin tan brusco de temperatura chriéndelas en
totalidad por los mafa Lus puertas ut rin cclecadas en los

estremos, la de e"*'m.\x ddnm tencrse, sl es po

N '.U u;(‘,fﬂpre
abierte) la otra ve abrird cuando sea necesario,

Como he dichio, la mejer ventilacion es la natwal; asf, dificil-
meate se tiene una idea de la cantidad de sire que recorve una sa-
Ja en un tiempo dado, cuando estdn ahiertas las ventanas., No hai
preporcion con lu que se obtiene pur aparatos, aun los tas pode-
Tises,

Supongames una ccrriente de aire de 6 ® por minute; esta ce-
rriente es ay éuax sevsille. Siendo producida ésta por does ventanas
opuestas, esta d abiertas, tenien Ce tn metro i mecdio de ancho 1
4 m 30 de alro, terndremes: 1 ™ 3 x 4™ 5 X €==40.5 por minutc; en
tna hora terdremoes 405 x 60=2430.0.% ¢ En una de nuestras
suizs que hemos dicho astericiniente, ccwpuesta de siete venta.
nas por lade, tendremes 243 00 x ::] 7100 e per alicra o sea

174160 dividido, por Z0=5760 = ¢jcr hera i por enfermc. Abora
bier, ol aparate mas pedercso de vertilacien ¢4 100 ©¢ por Lora i
peresfermo; 100 x 30=2,000 »vjcr hava reeibingu lese “='“‘ru,c-s,
cesi nueve veces wénos que la cout

e .4

-~
j}

de aive stmiuistrada por
uua sola ventana. Hat que noctar que Ja cilra €™ per minuto es

(1) Sarasin.— ¥riiine des Lipiteus,
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excesivamente débil. Aumentando la corriente la  difsrencia serd
enorme respecto de la que se obtiene artificialmente.

El inconveniente mas sécio de la ventilacion natural es el des-
censo riapido e la temperatura en salas tan abiertas; pero no su-
cede sino e» invierno que este descenso pueda tener alzun efecto
funesto para lus enfermos; cuando no es considerable es sin incon-
veniente. No faltan médicos que consideran estas lijeras variacio-
nes de temperatura como favorables a la salud de los eufermos,
Estando éstos acostados i bien tapados, estdn protejidos contra lag
variaciones de temperatura. Cuaando el frio es mul intenso i se
cree perjudicizl para los enfermos, se estd obligado a tener fuego
en las salas. Aqui la ventilzcion artificial se presenta cemo til
ausiliar de la natural.

Ea las discusiones de 'a Sociedad de cirgjia de Paris se ha tra-
tado ampliamente de los vautiladores artificiales. « Estos aparatos,
dice M. Trélat, costosos, irregulares en su marcha, jeneralmente
ipsuficientes aun los mas perfectos para lleaar su fin, no pueden
inspirar sine wna coufianza mediocren,

«Sia embargo, coalesguiera que sean las veatajas tedricas de es-
te método de aereacion, desafio a qne se cite un solo resnitado de
salubridad que se le pueds atribuir. Iis que en efecto, seiiores, es
un sistema enzafloso, a la menor neglijzucia del persoval especial
aue estd a su cuidado, no funciona, eten,

Nada se ha omitido en los hospitales Beaujon i Larivoisitre,
para Hevar a cada enfermo un voltmen de aire coasiderable, por
medio de la ventilacion artificial, i se v& que estos dos hospitales
ocupan el primer lugar en el cuadro de la mortalidad (1).

CALEFACCION,

aB] que se propene calentar un hospital debe tener este Gt no
solamente obtener el mayor efecto caloriiico posible, con nia can-
tidad de combustible dada, sirviéndose ds aparatos cuya construc-
cion 1 sostenimiento sean poco dispendiosos; sino tambien censer-
var sano i respirable el aire del espacio en que se ha elevado la
temperatura» (2).

Ei calorifico para que sea exento de objeciones debe camy.iir con
las condicirnes signientes: 1.° elevacion suficiente de temperatura;

(1) Jaquemet. —Des hépitzux et des hospives.
(2) Dennemontt.—Du chauffage des hépitaus.
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2.%ausencia de alteracion del aire, ya por sequedad, va por mez-
clade gases deletereos o humes; 3.° renuyacion de la masa del
aire que suministra la combustion; 4.° en fin, empleo de la mayor
castidad de calor con Ia mayor economia pesible.

Diré solamente aigunas palabras de los caloridens de aire ca-
liente, de vapor i de agua caliente.

Los calerificos de aire caliente emplean ya el aire quemado en
el foco i rechazado a tubos diversamente dispiuectes, va el aire es-
terior mismo que atraviesn tubos metdlicos anteriornients calenta-

a
dos. Este uire se reparte enlas salas que ha de ealentar, por bocas
de calor, simyples orificios con una cubierta gu2 se pueda adbrir o
cerrar mas 0 ménos. No ha dado huenos resuitades 1 estd esvuesto
aaccidentes por esplosion.

Los caloriiicos de vapor se componen de fres partss: un jenera-

dor, tubos que couducen el vapor, i en fin, condensadores eolocados

en las salas 1 provistes de bubos con. Lu”mw del vapar coudensa-
do lo arrojan hacia afcera o Hevan al jenerador. Tiznen mas in-
convenientes que el anterior.

Les calorificos de agua caliente se corpoven de una gran cal-

dera, donde se calienta el agua, de un cirenito completo de tabes

con la caldera en su

conductores i de veservorios quz comunizar
rarte superior e inferior. il agna calicute sube por los tubos [ se
dende se enfria i

dirije a los reservorios colocades en las
vuelve a fa caldera por los tubos inferioves nara comenzar el cir-
cuito de nuevo. Hai ea el aparato una eevriente continna de agua
aliente que leva a todas las salas el calor vesarcolindo por el fo-
co de la caldera. Tiene de bueno que el calor se distribuye anifor-

A o es bruseo, Uua vez
estinguido el foco queda por variax horas ln temperatura sin que

memente 1 que el descenso de tempera

baje de una marvera notable. Ademas, tiene Ia ventsjn de no so-

brecargar el aire de Ins salas i de no comunicarle ninguna prepie-
dad nociva; pero su instalacion es dispendiosa, fo misnio su soste-
aimiente.

Resumiendo, los calorificos de agua caliente presentan mas
ventajas que inconvenientes, Bajo el purto de vista de la ventila-
cion dejan muche ue desear.

Eo Inglaterra i Estados Uuidos [z:s @ Lm son calentadas en

jeneral, por grandes chinieneas simplex {1

H

s coutra el muro,
o dobles 1 aplicadas dos a dos, en ia cnale: se snstieve, durante
la estacion fria, noche 1 dia un gran f::e;:n.

En lo que he dicho anteriorizente he expuesto, can los detalles
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que me ha sido posible, las condicioues, de localidad, construecion
i algunas disposiciones intcriores de los hospitales.

Me quedaria todavia un avcho campo de que ocuparme si qui-
siera detallar Jas demas dependencias de un hospital, como bahos,
letrinas, lavanderia, cte., c¢omo debiera ser la admiuistracicn, ser-
vicio de los enfermos, alimentacion, utensilios de su uso etc.; pero
Jdo este trabajo me poue en el caso de

ol temor de alargar demasis
omitirlos.

Abhora me ocuparé de pasar una lijera revista a los hospitales
establecidos en esta ciudad.

sCumglen estos establecimientos con los preceptos hijiénicos
anteriormente enunciados? Creo que nd, 1 trataré de probarlo.

SAN JUAN DE DIOS.

Este establecimiento, fundado por Padro de Valdivia en 1556 i
Hamado de Nuestra Seidora del Socyrro, se comaponia de un simple
crucero de malas plezas i rodeado de tapias, cuyo nawmero de ca-
mas era sclamente doce,

En 1617 se hicieron cargo de este hospital los frailes de la 6r-
den de San Juan de Dios, los que aumentaron el nimero de ca-
mas a 21 ile dieron el nombre de su érden, que es el que hasta
hol conserva.

Ea 1647 fué derribado por un terremoto, i no se mandé$ reedifi-
car hasta 1702 por el gobernador Ibafiez,

En 1714 el gobernador Ustdviz trasladd este hospital una cua-
dra mas al poniente, lugar que ocupa hoi,

Los frailes de San Juan de Dios administraron este hospital
durante 205 aflog, hasta que en 18322 su escandalosa conducta
obliz) al gobierno de O'Higeins a quitaries su direccion. Desde
entSnces queds a cargo de una Junta de Sanidad que fué la pre-
cursora de la Junfa de Beneficencia.

Este establecimiento, que ha sido el primer asilo de! indijente
de nuestro pais, adolece aun de infinitos defectos. Bien se pudiera
decir que todo él es un defecto,

Situado en el centro de la poblacion, no recibe jamis un aire
medianamente puro, i si solo sirve de foco de infeccion para toda
la cindad, que recibe, segun el viento reinante, los miasmas que
de él se emanan,

Su construccion no puede, tampoco, ser de peor especie. Es de
forma cuadrangular, la mas a propdsito para impedic la libre
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aereacion. Sus salas estdn contiguas, separadas unas de otras, al-
gunas por un simple tabique i aun hai muchas que estdn en co-
muricacion por una puerta. De manera que para su ventilacion
es necesario que una sala reciba el aire cargado de impurezas que
sale de vtra.

A sus dos costados laterales existen iglesias, situacion desven-
tajosa, no solo por impedir la ficil aereacion, sino tambien por
hacer este hospital sumamente sombrio.

Al lado de la calle de San I'raucisco exisbe una acequia que pa-
sa junto a la muralla, 1 la humedad sube sobre ésta por lo ménos
un metro, que es lo que se nota a la simple vista, 1 que en realidad
debe ser mas.

El sistema de aereacion que se ha implantado en las salas no
puede ser mas deficiente. Las veutanas son bajas i estrechas, Pa-
ra suplir estos defectos se han hecho vna cantidat de azujeros en
las paredes 1 en el techo de las salas, cuya uiilidad me parece
problemdtica.

El pavimento de las salas; en lugar de ser de tablas, es de la-
drillo en unas i en ofras de asfulto, mui couveniente talvez, como
duracion, pero de pésimas condiciones hijiénicas, puesto gue con-
tribuye a aumentar el frio que reina en estas salas doule casi nun-
ca penetra el sol, sobre todo en el invierno,

No me ocuparé del réjimen interior porque éste es completa-
mezte caprichoso 1 no cumple con ningun precepto hijiénico,

El hecho siguiente puede dar una tdea de este rdjimen: hal en
muchas salas, 1]o que es peor, en las d= ciruiia, azlomerados hasta
36 enfermos en lugar de 22 cunado mas, i tan cerca uaos de otros
que apéaas hal el espacio suficiente para que se bajen los enfer-
mos & hacer sus necesidades,

No mencionaré otros eapitalas defectos de que adolece este hes-
pital, pues solo el primero que he citado autoriza para no consi-
derarlo como un hospital siquiera sea melianamente rezular. No
tiene de hoespital mas que el nombre,

Todas estas fultas capitales contribuyea a que la mortalidad sea
tan excexiva como se puede ver en log cuadros estalistiens que
acompz:iin.
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Cuadrss que manifiestar la mortalidad en el hospital San Jua
de Dios en wn periodo de 11 afios
NUMERO 1.—aSo 1372,

t
! MESES. xistencta aoterior. | Enirados, ! Total, | Muertos. | Yortalidad, ;
Enero coveveeeeeererannnns 503 777 1 1230 170 | 1330 %
Febrern. e cevenvennnn 5605 725 | 1230 131 l 1065 »
Marzo.iiieinieiennnn. 447 793 [ 1290 191 [ 1480 »
Ab=il i 479 930 | 1419 53 i 00 »
Y 52 SO 579 1096 | 1675 574 | 3426 »
Jurio.. 655 1191 | 1344 26 20 »
Julionceviee cviieinnn 657 S56 ¢ 1523 RPE ' »
AgOstn . ieraneiiiein. bEY] 597 1 1137 35 } »
Setiembre. 512 746 | 1258 ! »
Octudi®.eeeeiianienennnnn 536 711 | 1257 »
Noviembra..........o.. 517 51 1136 »
Diciembia vvviennnnnn. 479 628 | 1107 »
1
Total ceeeeeeereeen. | 6475 9579 116154 | 2854 | 18.34 ),

<

i
; 1307 °f,

120 1 19.23 »

127 £ 1177 »

119 1495 5

118 | 12.8) »

19d 1260 »

-t 236 12.95 »

i 203 186 i 1546 »
i 115 161 1 1444 »
132 1531 1175 »

139 146 | 1282,

T 0 1 DU 2650 | 143 | 11.75 »

i
i
i
h

,_..
-1
-1
©
—

— S qn
T()'j‘l“"‘i ......... 348 9/,

502 | 635 | 1183 | 133 | 13.300p
485 57201073 | 124 11200 »
164 653 | 1122 | 138 | 12.30 »
109 597 | 1059 | 122 | 11.20 .
193 632 | 1130 | 155 | 1371 »
508 559 | 1065 | 159 | 1492 »
511 \ G0z L1113 | 146 | 131t »
510 611 1 1121 | 182 | 1445 »
503 ' 57711080 | 137 | i213 »
Otahra e eesseeeeeeenns 500 552 | 1052 | 129 | 13.21 »
| Noviem' re.. 487 i 473 1 910 | 131 | 12.83 »
* 159 532 1 1021 | 110 | 10.77 »
|
]
I

TOS1 | 12953] 1631 | 12.91 ¢/,
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NUMERO 4.—a%0 1374-1375.

Tofal, | Muortos. | siortalidad,

9.72 %,
v 10w
1339 »i
11.05 »!
1251 » |
11.71 »!
11.2:4 »
1205 » .

Pt T

<

e

R

Mo MR e N 2

¢

: Setiembre
O;Lu bre.

[N PO N g Y

Vo0 = OO

—

2380 1160172

|
|
y
I
|
|
i
|
T

NCUERO B.—a%o 1377, ;

2200 S0
I 791 90
{ [ECRI
Abeil AT
| Hayo 4 21 69| sl
FJUREO v e 754 76 93
JUH0 e eeeevrieeeieeeennn 659 | 75 10.88 » |
i‘.gosto.. N 279 TTa ' 831 1050 »!
Setiembre......eenn.. | T2 T2 860 1243 .
'Ou' Dre 422 | S06 | 82| 1164 »y
} 42T 795 05 1119t
| 433 | 835 | 115 | 1345 &
Patals e, J | 11.1001_!'
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NUMERO 7T.—a%0 1878.

e

o . !
MESES. i Edisteasia anterior. | Batzados. 1 Total, | Muertos.

1
|
| ‘ I

—

Wsrt2iidad. | )
{

1
|
]
eI ceveuneranenans 576 8831 106 | 12007,
Febrero..ooveveeunanal! : 312 ] 1084 {
MAFZO. e e ; 370 R0k | RT
sAbril......... .. vl 3-47 750 I T,
Mayo.. LT T2 70| sw
354 | 8230 T8 1043 ]
! 389 CoTed 89 ) 1164 s
I | 365 751 [ 83 | 1155 »
:Se:ienmre..................j‘ 353 7o AL 5118
| . o] ( AL RE 1G0T
| Noviembre. = 375 IR 991 1270 »
5Diuiumhrc..............‘, 371 37 1123, 1466 2
; f | ; |
| J 38 1 10R5 (114500,

| BT 891083,
13 10+ ‘ 12 » i
. Marz 832 92 011 »
| Abril. 809 | 8T | 1055
MY e i TG 1IT | 1483 5
Juio e .. T 92 ] 1245 »
Jutio T8 94| 1227 5
, TS5 1221 1520 »
300 1 104 1
Tl n
S50 is
Diciembre.. 334 ;
| R
L Tatabee 54 1

2 15

> 2.

| \[“(70 2 it
K\Al)hx......... AT 3 12 ‘
!%I:‘«yﬂ tetteeeaeseseneeaeas 1 12, ;
Ju 9 13.90 !
b 13.60 » 1
'_) 13.‘.,":‘ » |
99) 1202 »!
011 1157 » |
)56 1117 »!
1050 11.59 » ’
10402 13.20 9 af
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¥CMERO 10.—AX0 1831,
MESES Existencia anterior. | Butrados. | 1ofal | Haerios. | Tortaiad.
: | —
Enero........ e | 595 | 1045 | 105 | 11.00 9,
Febrero.ooon . 478 931 106 | 11.36 »
Mamo. v 5351 1001 | 149 | 1990 »
Absl......... 483 944 14 1207 »
Mawn.... 51T 1 984 | 127 99 »
Jugio.. 452 | 928 | 100 | 1097 »
i Jube. 454 941 103 1 1147 »
Ageeto,. 507 | 98 | 102§ 1032y
Setientbre . 504 | 999 9k §.50 »
O whre. ] 518 | 1003 | 127 | 1236 »
|\n""zm')re ...... e | 239 | 1024 117 ) 1035 »
!ch.exxxnre..... ........ [ 493 | 860 | 107 i 1244
AR I L 5530 073 11653 | 1310 | 15514,
NCu=ro 11.—- %0 1832,
Buero .. 360 [ 4335 | 1od )
| Fabraro el 359 445 1 815 T
PMarn s 3'51 443 597 G4
VADEL o 334l 70| e
i 439 S11 RS
432 311 99 1
165 821 85
450 794 83
400 750 N9
Doy | 829 | 1150
. 130 | 818 !
1D1{“‘thlulu ....... R 410 | 770 S
! | ;
| ) i
[ Totali...... 43728 5245 1 9335 | 1103 | 11519,
!
} NCMERO 12
}
} Desiimen de la motalidad en los once niies.
! 2F08 P ol Huertos, Fartafilsd.

1880 o
1861

ford

2,354
1 779

Tyl

—p e b e

NN eRw]

16.84 por Gien

1345 » »
12810 » »
1139 »  »
1131 »  »
1110 »  »
1145 »  »
1302 » »
13.20 » »
1334 » »
11.51 » »

. 193 803

23 803

12.70 por cisnto.
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SAN FRANCISCO DE BORJA.

Este hospital f1é mandado construir por nJuuW que disponia
de los biznes de los ex-jesuitas; el afo 1772, con e! objeto de tras-
ladar las eunfermas que hasta entdnces se asistlan en San Juan de
Dios. ’

Se componia de 59 camas di

ribuldas en tres salas,

Estaba xituado doade hot estd ta izlesia de San Borja, de donde
se trasladd ea 18558 al lugar que Lol oenpa.

Aanque dg coustruceinon moderaq, tiene el defecto de estar si-
tuado en un barriv o populoso iademas mal veeino de un laza-
rato, cuyos miasmas son conducidos a él por los vientos del sur-
oeste.

Aunaoiu2 sas salas o estdn con

ws, tienen el defecto de estar

mai aproximalas usas 2 otras, de estar unidus e sus estremes
por una muralla tan aita como la de Ins salas; 3~-*;L‘ son bajas, ha-

ciendo, por consiguients, su aersacion no mui fici’; los jardines

que las reparan sou poco estensos 1 sin mayor accesd al aire; sus

ventanas son ciicas, tanto que distan mas de nn metro del suelo

i no legan al clelo como debiera ser. Pero tiene este hospital un

defecto mni votable i jue merece especial meucion. Una seecion

de este establecimicutn, la Mafernidad) estd destinada para los

partos.
i estado pazrpera! coluca alos enfermos en condicionas de me-

T35 el

recer lns meio
Es, pues, uu
ra
3 o r 2 syt e

de enfermms, siziilo esto per

veas 1 ias mas aaxvlu;xs af2nciones.,

.n&x,,\

~L"ion de un auexo de e

za en el mismo cuerpo de edifisiy donde se recibe toda ¢
c

jadicinl tanto para el hospital

para la Maternidad.
a aglomezracion de enfermnas o3 tambiea coasiderzbls) cansa

La aglome2 e en
que ereo ser la que mas eoatribuye al aumenso de la mortalidad,
como lo demuestran us cundros zmjuums.

Aunque supariar al San Juan e Diis; ao cample este estable-
cimiento con las cordicionas hilidaicas que puliersn abuaar sa
subsistencia.
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Cuadms que manifestan la mortalidad en el hospital San Borja
en un perfodo de 11 afos
Nyyzro 135.—afo 1372,

SIEIES. Weiseacis saterior, | Entradas. | Total, | Meertas. | dlorfalifad. 1

v
i
I

1
OIS ISR 500 LO73% 1238 170
{Febrane v 9 | 623 18T | 134
PMargd.. s eceanee L 527 ‘
I 620 T4 1364 | 201

629
621

{ Mayo 202 | 1531 263
P Junio 1630

1
642 ) 1169 t 133
‘ 411

i
Tl | 574 TTO | 1344 | 448
- Agosto 44 | 243 | 387 | 151
| Setismbre........ 302 | 332 634 67
OGN e e A5 1 TTT 1233 | 139
:;\tr_a\jien":bre... f_)(?% : ZT‘_’ 1'-375\ ll?}
i Dictembre.........., 533 l CH0 | 1133 125
D Totalieee | BO2L | 82537 €14281 0463

NeyEro 14 —afo 1873,

e
—
(8

y Ot
<.

1
[V

<

=
DU = S T H T UILS = O

NURVIRNURUVEN s R VRV IR BV )

(=2}

2
<o

~T=100 Ot =~1 00 (=Y L1t~

5
€
5
61
6
5
5
5
4

~)

Agoesto..... Z 4 <180 | 13.14 » |
Setiembre............ n 7 119 | 10.32 » |
Qetebre vve. vevennn. 5 4 114 947 »:
Noviembre.. | 2 2 I 118 | 946 »|
| Dicenibre 5 60 | YT 813 ]
L Tomal l 8938 113117 | 1660 | 10.83 o,
{ o 1574,
| i
P Eneto T4> ) 13290 1 114 5.63 %,
i Febrero . 538 I 1131 91 804 »:
Maran.... 577 1 1129 | 91| 806 »!
Abril ... 620 | 1154 | 99| 857 »|
Mars 598 | 1159 | 114 | 933 »,
o ugk 533 1 1151 115 | 10.00 »
JUEO e eeeerereaaennn, 553 1 11371 104 | 913 »!
AQOS0eeeeeaeireiiean 488 597 | 1085 94| 870 »i
Satiembre ... 456 632 | 1088, 124 | 1140 »
Octubre...o.oeeeuer.n.. 292 04 1196 | 131 | 1095 » |
Noviembre 524 739 1263 121 9.58 » |
| Digetubre. oo 511 TET | 1278 | 146 | 1142 »{

Total...oveue....... 6275 | 7916 14091 | 1334 | 9529,
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NCMERO 16.—aAS0 1875

i MESES. Existercia anterior, ! Brirades. , Total. ' Yoertas.
| ——— —— —_—
'Fnero 497 i 51120 11
L Febrero e eveeenaen, 493 bOERS | 1084 6
P MATZ0 e e 512 | 608 | 11201 115
; 72 } 609 | 1081 | 105
| May 443 61111054 108
| Junio 460 1 59T | 1057 92
Julin 425 L6232 1 1055 96
' Agosto.. | 466 1 637 11103 | 100
| Setiembre ven... | 633 1097 95
‘Octubre ... oA 0T 134 L 99
[ Noviembre. veeees Lo 465 LoTie 124l | 120
Diciembre cceevveiina.... } 446 ’ Ti4 1 1160 135
i T T ross lese | 1245

|
!
|
l
»

Aerta Luml

NUMERO 17.——aXo 1873.

[ BOer0 cmee e, L 763 | 1068 9.36 </,
| Febrerc TH0 11124 810 »
Marzo.... 825 1 1234 300 »
[Xbrll ase TSH 12“2 7 5) » }
PMUYY e 791 | 1411 97 | 732 |
JUnio e | 742 | 1338 114 832 » |
Julio... .. 674 | 1198 312 63 nE
Aot e, 648 | 1056 93 1 &30 »
| Setiembre T2 | 11%6 11R 0.85 » i
Octubre.. 742 | 1206 111 5.25»
Noviembre.... TI4 1187 | 125 | 1053 » |
Diciembre T35 | 1246 126 | 10.20 » |
; Total covin 8822 14340 1 1508 8.93 ¢,
§ NUMERO 18.——a%o 1877.
|
 Bter e v, L asy 712 | 1201 | 115 | 957 9
i Febrero .... 496 598 1 1094 94 &.60 »
Marzo.... 478 645 | 1123 101 9.60 »
Abril ... 492 542 | 1034 87 8§41 »
Mayoi v, 448 615 | 1113 i8S 9.70 »
JUnio.eeeee . . Sl4 566 | 1080 93 9.07 »
Julioreiier cveieiin 427 617 | 1044 108 | 10.34 »
Agosto e e 424 667 | 1061 90 824 »
Setiembre........ ...... 429 613 | 1047 108 | 10.30 »
Octubre........... 433 680 1 1113 | 115 | 10.18 » |
Noviembre .. 432 714 | 1156 166 5.33 » |
Diclembre..vooeevn..ll 446 70T | 1153 118 | 10.23 »
Toral e 5548 | 7531 13229 | 1246 | 9.41 ¢,
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NUMERO 19.—a%0 1878.

. ;
[ WESES l “xistencia anterior. EEntnd ag. | Totsl, ! Huertos,
' Buero ! 743 ) 1201 I 113
! Febrerg 628 | 1103 §2
Marzo.... 635 | 1083 | 101
Abril | 645 1 1075 | 110
Mayo ... - TIT 116 92
“Junio s ‘ 5 634 1 1190 | 1698
Jalio.. e T ’ 1251 | 150
Agostow..s .. ) Al | > | 117
Setierbre...... . 5 ' L)
Octubre.oeieeennn... i 3 | 152
' Novienbre...oo.......! i 128
,E Diclenbre .er e ? 62 ; 129
, — i —
|

Total. ...

NUMERD

Hertslidad, |

0850/
DD

63
R 54 :
@32y

B2t eeeneeeeeseenns | bore2 1o |11
Fobrem v | L 655 | 1186 | 199
MArzoe veveeeeee ennt| 719 | 1ws3 | 121
N TE 698 | 1235 | 118
Mayo o] poTad | 1283 1 02
Jrnio. » | 615 ] 1i26 ¢ 1%
TG, o G360 T8 1
Agosto.. o] 6111 1141 | 103
Setiembre oo, .vovrerson] 608 | 1336 | 93
Octubre..oeeiennne. 636 11214 | 10T
Noviembre...ooo.oe..... I 6556 ‘ 1268 [ 124
Diciembre............ ] 713 § 1258 { i3

Totalooov B33 | 8174 14504 [ 1330
|

Fenrero. .......... e
Marzo.......... Cereeiaees
Abrilii
Mayo...... .

Julia... ..
Agedo ...
Setiembre.
Ocrubre..
Noviembre
Diciembre....

Totalieeenennnn....

<n
o e
-

DO oy O3 ~1 03 =1
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NUMERO 22.-—:%0 1881.

IR

Y ESES. [ Fxistencia anterior, | Fotradas,

Tial, | Yuertas, | Mortaliad. |

1209
1155

|

\

|
JEDOTO vevenrramencaeennans E
;1184
[
|

Febrero oo eeerernnn
Marzo ceeeevenieeeean.
Abeil .
Mayo.

1130

1212

1
|
{
1147 | 160
|
|
|
|
{
|
|
]

t

1

|

!

]

|

Y

Julio.. | H 1229 | 93 | & GO »i

;\gnafo............,,.....- 1266 1641 =2 ”

Setien:bre. ..., ’ 21 1183 07 i

T B aveenaienens . 51 L1266 | 10 845 |

| Novienhre ... 62 S201279 0 107 | 414 a

CLICIOR B € revaeian 59 | BT3 | 167 | 130 | 1020 x|

, o

Toal o ol 7081 | 7428 14395 | 1211 | 8330

NUMERO 23— 332, ‘

1l . i

i | | | .

00 et ee ! | ora2 1sa | 195 | wsge,

LEehraTO | SUR | 1185 | 165 | £.00 |

i Marzo. L 620 | 1199 95 .92 n

Ahril N 51O | 10678 95 | 862 0!

Mayo.. A us 33 S
Junia..... 532 1 100
Juiio,.... . | LOEDY ' 54
PAgesto | } 567 D9 86
[T (VRSN - T | I 611 3 )
FO-whre s veveeeeeirn. | T4 1999 | 12%
Nuviembre'........,.....1 (}33 l 1202 T
Dicien:bre.oeieaenn.. G2 ; 1185 116
Total.ooens. I BATd TH0 M41TL ] 11T

NCMERO 24,

esiien e la orialidad wn los once anos.

' vos Tl | Yaerts. Hortzied.

1421 2,466

por ciento.
» » !
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m

AN VICEXTE DE PAUL.

Este Eospital abrid sus sa'as o los enfermes el 2 de noviembre
de 74

Cemo se vé per fa fecka de su instalacion. es de mui miederna
coratruccion tsin embarge le faita mucho 2un para cumpliv con
les precey tes esercinles de la hijlene, i

Su colecacion 2l rorte Lace gue sea una ameunsza centinua de
infeccion parala pellacion, sebire todo er invierno, épeca en que
los vientos reinantes son en este sentido.

Fero codnio coneebir « G al elejir un Toeal para la jnstalscion
de nn establecimiento de esta naturaleza se ID (‘OlCl'i‘lC e ias
pertas nismes de tu cencenterie? Cabria divenlpa cuanrdo los
vienios 1o : del cementerio L ‘ia el hespital, pero
aGT r.o sneede esto porgre en vna buena parte del afo teiuan los
viegtes del verte levaudo al hospital tedes los miasmas, gases
(’adtiérpus, ele., que se r;'u’u-"eu ~n @n panteou, 1 cuyos efectos
deben l;mex«e sertiv indudnbicmente, tanto mas, cuanto gue la
dispesicion del eqidicio no permite su ficil aereacion.

fa distribucionique se : 2 (I »t’o a las salas no puede ser peor,
putsto qre en un espacio tan estrecho i no mui largo como es el
gue ocuprn este hospital, se hau senmulado veinte salas de las
cugles cuatro tienen 36 caras 1 las ctras 26. La muraila gue des-
linda el hospital con las vecindades casi toca el estremo de las sa-
las El espucio cue media entre sula 1 sain es tan estrecho 1 som-
brfo que lus plactas alii colocadas se desarrollan de una wavera
raguitica,

\1 hien es cierto gue sus

stempre mui mhc“, acn
unss 1 cbras,

El sistema de aereacien implantade es como el de los otros hos-
piteies, las ventanas sen mwf'c'«—I ites para el cambio de aire, lo
que bzt son agujeres celecades al vivel del pavimento i al nivel
del cielo. Coemo va be dicho actericrmente, este sistema de aerea-
cirn e parece lusuficiente,

Los cundros estadisticos que acompaiio, dan upa suma de mor-
tafidud mevor goe eu los otres hospitales, pero esto uo creo que
es debido a sus bueras ecndiciones hijiénicas, sino al que el ui-
mero ce enfermos qu«_ allf flega es mucho menor que en les otros.
Ses salas nupca estdn lenus, hai siempre un buen niwero de ca-
mes vacias en cada una.

La wayor parte de los enfermos gue asila son soldados atacados
desitilis 1 otrus enfermedades cronicas.

Si este hospital ~el nuse de entermos como los otres, la mor-
talidad seria como la de San Juan de Dios.

[

s 1 altas, la aereacion
cio gue existe entre

122
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Cuadros que manifiestan la mortalidad en el hospital San Vicente
de Paul, desde su apertura hasta fines de 1882,

NUMERO 25.—afo 1374-1875.

MESES. Existeacta anterior. ( Fotradas. | Total. | Mrertas. | Mortalidad.

351 | 351 21 | 5.98¢/,

172 283 455 32 7.16 »

133 236 374 19 5.08 »

190 184 374 RAY 6.41 »

236 291 527 3 5.86 »

261 262 523 23 5.35 »

48 113 IR 254 | 272 526 21 3.91 »
Julio i 246 230 476 20 4,22 »
A0St cee e e 237 284 | 521 | 40| T.67»
SetiembI2 e i venennnn. 245 291 537 25 6.51 »
Oetibre e e eeeeennn ! 259 305 565 39 6.99 »
Noviembre. 233 332 620 53 5320
Diciemabre. ovieeeenn. .. 267 | 363 635 \ +3 5.75 »

_— —
T S 2794 13790 | 64se | 336 | 5.940,
NTMERO 26.—aX0 1376.

E0ero oo, 210 | 510 75 6007,
i Febrero.... 2092 287 26 5.51 »
L 1 2 SO 273 l 227 511 10.22 »
S 126 503 35| 815
‘!Mayo.. 103 212 43 | 13.65 »
[ Tunio 249 i 836 23 L4740
FTGHG Lreeie e aeeaeen 218 | 232 o8 | 448 » |
223 P 18 375 »

259 ! 24 | 477 »

279 15 2.20 »

, Noviembre 230 33 | 5.85 »
: Diciemore 291 27 445 »
Totaloriiosenen 2763 2200 | 5974 | 349 | 6.21 o

| NUMERO 27.—aXo 1877.

TE010 ceein s 214 327 | oll 55 610 °/,
Febrero cvuveviveennnnn.e 273 244 | 522 20| 383
Marzo.... 256 360 556 26 407 »
Abril.... 257 304 561 19 3.38 »
Mayo .... 254 309 563 31 5.30 »
Jup.io.... ....... 565 307 572 26 454 »
Julio..... 268 325 593 27 455 »
;&g.osto........ .. 279 316 595 36 6.05 »
Setiembre........ ceeenn 277 271 | 548 21| 383 »
268 342 610 37 6.06 »

290 287 577 33 6.38 »

245 288 | 533 321 6.00 »

3151 3620 | 6771 341 5.15 9,

A. DE LA U, 1,* sEc, 7
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NUMERO 28.—a%0 1878,

MESES.

Existencia anterior.

Fatradas,

Total.

Hauertas.

Enero..ccueeceneeeierannns

Mayo. ... .

Agnsto..cvueiiiiiannnn.
Setiemabre.......occveeee.
Octubre... ..... .
Noviembre..............
Dicierabre.veeniien..

Total ¢

252
239

288
243

540
432

17
29

Yortalidad, |

3.14

601

215 291 | 506 | 23| 553
216 272 | 483 | 28 573 .
251 307 | 555 | 290 5905
o7y 305 | 5771 251 435!
263 260 | 625 | 30| 181
262 337 | 599 1 45| 751 »
266 305 | 5721 50| 8T4»|
246 337 | 583 35| 617 »|
236 352 | 588 | 44| 748 »
2T | 352 619 | 52| 516
1
2085 | 6735 | 293 | 5.820p,

NCMERO 29, —A K0 1879.

Mayo

Janio...... ereevereeanees
JUii0ueinie ceeen e
T AZOSEO. i
i Setiembre .c.oeveeennnnes
| Octubre.......cocvmnnene
Noviembre
Diciembre..oeuvnenn....

RO 80 1010 S8 i 1 210 LD
CO D VT ILD L LI Wy Wit D o He
S Hm =t DDV = WO S

281 455 | 736 } 18
973 329 | 02| a7
264 104 ] 663 | 47
9235 48] 653 3
245 H7 702 380
290 480 | 770 | 20
396 650 | 976 | 93
296 514 | 840 | at
323 | 386 609 28
261 394 | 655 | 93
276 400 | 685 | 14
973 578 | 851 | 11
5973 5474 | 8747 | 209

s
[o7]
[or]
=3
-

NUMERO 30.—AX0 1880.

Enero...cccvvueuncnnen...

[ Mayo eeeeeisiiiiiennnn.
Junio. e,
JUlio s ceeeieees el
APoSto...iieiienanianns

Setiembre...............
Octubre.......cuuueneen.
Noviembre...o..........
Diciembre vvevunenee..

259
T 305
248
269
313
341
411

532

531
431
453
476

309
307
447
316
410
592
550
559
436
517
616
606

558
612
695
585
723
933
961
1091
967
948
1074
1082

LY 99 19 89 10 10 10 i 19 s 19

OO W W LD = O~
DUNMIE RS WD T~ -
=

4574

5665

10239

3.16 9,
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5 NUMERO 31.—AS0 1881,
'1 MESES I Bxistenciar anterio| Futradas. | Total | Muertas, Yortalidad. |
{EDETO eeenevrnnnananas 155 640 | 1095 15 | 1.469,
FFebrero oemraueverenn. 447 450 | 897 37| 412>
‘Mnrzn. ................. 443 691 | 1134 29 | 255 »
ABE L ereeeeeenemeeeens 560 485 | 1045 241 230 »
| MAYO v eoreevereneeseeeen: 598 51401042 | 21| 2015
§ JULO cvesereemreaennens 574 810 | 1384 26| 228 »
ETHOerrreeeeeeeereenns 691 574 | 1295 3 937 »
DA 50 e eemeeeneee e 792 603 | 1325 23] 175 »
' Setienbre corveus .. 395 600 | 995 | 191 190 > |
fOc ubre. ceveniininan 540 502 | 1042 22 210 » |
i Noviembre.ooeovene.. 195 429 1G24 27 1292
I Dicienibre . oo 509 479 | 930 95 } 255 »
; | : | !
 Toralewewn.| 6351 | 6577 12928 | 998 | 236 |,
NUMKRO 32.—AS0 1832,
I - S
ToOT0 e eess oo 112 130 | 892 25 2.91 4,1
Febrero........ . 4926 415 | 841 | 331 5925 |
Mavzo. e 463 450 | 9131 241 262 %
Abril oo 381 451 | 832 20 | 240 » |
MAayo.. ceveeeee ceveens 434 4539 | 943 27 | 236 » !
JUnio oo, 434 476 | 910 21 | 230 »
Julion oo, 470 497 | 887 181 1.90 » ;
A0St eeureneceniieans 156 533 1 939 1 2T 1 273y
Setiembre.cveeeeeeen... 4792 519 991 371 383 » i
‘Ocr.ubre............ 475 531 1 1006 28 l 280 » |
| Noviembre............. 449 470 919 411 446 » E
' Diciembre.ccoeeeen..... 513 462 975 49 : £.10 » i
Totaloveeeeen 5435 15745 111178 | 2411 3.07 o,
- ;
NOCMERO 23, i
Desitmen de la mortalidad en los ocho anivs. [
AN08 | Total. i Maertas, Mortalidad. f
1875 iviiiiiiiiin s ! 6184 586 5.94 por ciento.

> 1876 e ieeeeereneaaaeen [ 5574 349 621 » »

‘ 18T Tueeeeeeeeeeeneennnns I 6771 341 515 » »
1878 i iiieieeereieeannn, | 6735 393 582 »  »
TR DO ! 8747 309 366 »  »
1880 eeeere e I 10239 313 316 » >
1881 veeeeieseeeeennenanns Po12023 298 236 » »
1882 11178 341 307 »  »

- __ Total | 69056 | 2130 449 nor ciento. |
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92 AIEMORIAS CIENTIFICAS I LITERARIAS.
i A0S Saa Juan de Dios. San Borja. San Vicente de Panl. |
;1 72.. ...[16.84 por ciento.;17.51 por ciento. l
1873 cciveeceeeeee 1346 0 (1083 5 »
187 H29L » » 1952 » » ;
[18T0ueeiiiienee 11 5‘9 » » 1919 »  » 5.9 por ciento.
i 995 »  » » o i
L 941 » o » oo
l 937 »  » »  » i
1972 » o
E 363 » » » » :
1353 » » » ;
‘ TH3 2 » » » l
-
0.

9.94 por ciente.i4.42 nor clento.!

Término medio...[12.79 por cient

Con esto os dejo impuestos, sefiores, de la falta de hijiene que
se uoia en nuestros mN,mmle\
Si eatrara ex co

sideraciones sobre todo lo que se debe hacer

pum dejarios en un e«‘zdo conveniente de salubridad, aiargaria

demasindo este trabajo, tan Arido para mi, nd por el asunto que
trato, sino por la poca esperavza de ver rev"";qm las reformas
que Labria de indivar

Me limitaré, pues, a zigunas consideraciones ¢ pracepios jene-
rales en lo que concierne al importaute ramo de la medicina que
e tratado en esta Memoria.

Los hospitales de Sautiago son inadecuados o su objetc,

voraueno lenan las conudiciones Lijidnicas de salubrids

ensbrumeion, ete., necesarias,

9,0 Dﬂbeu construirse nuevos huspitales que lenen las condi-

cicues mecesarias exijidas por los ttimos adelantos de la clencia.

3.2 Al coustruirios debe tenerse mul en cuenta la direccion de
los vientos dominautes.

4. Deben situarse tuera del perimetro de la ciudad i en la par-
te norte del occidente.

5.° Tener una esposicion tal que sean baiados completamente
por los vientns 1 el sol, tanto en verano como en invieruo.

6.° Los materiales de eonstruccion deben ser solides e imper-
meaole~ El piso de las salas euntablado.

° Las salas deben quedar aisladas i separadas unas de otras

por un intervalo que no sea menor de 20 metros.

8.2 Ia ventilacion debe ser la natural por medio de ventanas
adecuadas. Los aparatos de ventilacion son initiles i costosos, no
pueden reemplazar a la ventilacion natural, ésta se harsi ficilmen-
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re ejecutando en la construccion de los hospitales las leyes que
hemos dado precedentemente al tratar de este punto. Abriendo las
ventanas desde las 5 0 6 de la mafiana hasta las 7 u 8 de la tarde
en verano i de 7 u 8 de la mafiaua hasta las 5 0 6 de 1a tarde en
‘pvierno, deberin abrirse de preferencia aquellas que enfrentan a
las camas de los que se levantan.

9.° El calorifico debe ser el de agua caliente.

10. El hospital no debe tener mas de 200 o 300 camas.

11. Los hospitales anexos a uua casa de Maternidad deben te-
per tal estension 1 tan pocos enfermos como la mitad de los que
puede admitir un hospital comun.

12. Ademas, en un hospital deben haber las siguientes salas es-
peciales:

Salas de observacion, donde puedan permanecer los enfermos
recien llegados, por dos o tres dias, i que se tema tengan una en-
fermedad contajiosa. Una sala con seis camas seria suficiente.

Sala para los ajitados.—Los enfermos con delirio, los epilépti-
cos i los que no dejan dormir a sus compaileros deben estar ais-
lados.

Sala de convalescientes.—Donde éstos puedan estar sin respirar
aire viciado 1 espuestos a contraer una nueva enfermedad.

Sala refectorio.—Para que se sirva de comer a los convalescientes.
De esta manera se evita a éstos la repugnancia 1 mala impresion
que les causaria comer junto a uno que tose, que espectora
abundantemente o que vomita, etc.



