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HEMORIAS CIENTIFICAS T LITERARIAS

MEDICINA. El aleokol considerado como causa de las afeccio-
nes hepdticas —3demoria de prucha para optar el grady de i
cenciado en la Facultad de Medicine por don Salvador Felin
Gana.

Sefores:

Atendidas las cualidades estimulantes nf'ortw‘es, las espi-

A TevvanTyac A A vTna
G [reoyy uilit Some ula

Titiosas bajo jas was variadas formas oo
necesidad en la vida de los pueblos.

Qcupan el primer rango entre las materias de consumo.

Pero, desde hace mucho tiempo, se vienen reconociends los pe-
ligrosos efectos del alcoliolismo, los accidentes numorosos 1 varia-
dos 1 las tristes impotencias que acompaifian 1 siguicn al abuso de
tales bebidas en jeneral.

Por otra parte, consultando la patolojin aleohdlica, se encuen-
tra el cuadro mas triste 1 sombrio donde se vén figurar las enfer-
medades mos diversas, Ins mas cstrafias 1 las mas espantosas, i
que han contribnido singularmente a considerar ¢l alecohol como
un flajelo mas terrible que el colora 1 la l)utv,,
no encruelecen sino en ciertos momentos sobre la humanidad,
miéntras que ¢l hace continuamente numerosas victimas.

_Algunos aios Ld, era la sifilis que se veia en todas partes, { se
consideraba el virus veréreo como el manantial perenne de lasen-

e -

cuyas epidemias

fermedades mas variadas que venian a preseutarse al ojo investiga-
dor del clinico.

Ahora, es el aicobolismo el que domina la escena mérbida, co-
mo condicion etioldjica de las afecciones cuyo orijen queda oscuro e
inesplicado.

Por estas consideraciones, se comprenderd ya la importancia i
el interes de este cuerpo para ser considerado bajo los variados
puttos de vista de la F

Jnda i de la Terapéutica.

Para compreuder Ia parte que al aleohal corresponde en el de-
sarrollo de fales afecciones, es indispensable conocer primeramen-
te su modo de comportarse en el orgunisme sano en jeneral.

slclopicn, de la Fijene piiblica, de la Patoyé-
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Pero seria escribir muchas pajinas, si de los autores tomara la
detallada i larsa aecion tisioldjica del aleohol.
T‘qt()meq para el mas fideil desarrollo del presente trabajo, me

noner aquella parts Hsioléjica princi-

pal Gue sery o I esplicacion de los fendme-
nos ultenores.

Ante fudo, me permitivd esponer a la ilustre comision examina-
dora, queel asunto de ane traty solo 1o lie realizado merced ala
ciencia de tan hibiles prdeticas; 1 st de tan fecunda e tlustre fuente
este trabajo o correspe

1

tiempo acaricio, ello tan solo es debido o mi tan ecorta prictica i

QR hsasne

SN nerauzas que desde tan largo

casl ningana esperiencia en asuntes como ¢sbos, tan delicados 1 de

tanta trascendencia.
Tintroen mararis
En las condiciones habituales de la vida, se utiliza Guicamente
el alcohul diluido en acua o el asu

ente ovdinario; imposible
servirae, por ejemplo, du alechol a L Catr. que obraria como un
ve *u:\.dero veuneno cotr

Tomado en ddcis mwin das, todes sus efectos son de exitacion:
1'

se produee un verdadern extimulo tisinléjico, caracterizado por una
fhH

lijera fluxion de lncara 1y azo, por el aamento de la
seme\u)n *"h\ ar del juzo aneredtico 1 bilier, por la mavor

g doln

contract s 1opor una mas fleil @ ordvida
dgestmu.

Fstos fendmenos del alochic] zobre el canal alimenticio, se co-
muunican p"(}l:fu a toda ]:L economiy de un mado simpitico 1 en li-
wmites proporcionades a Ta disls, 152 tiene, ya una exitacion mode-
ruda de R civculacion i del sisterua nervioso, caracterizado por una
mavor {recuencia del palxo, el aumento del calor en la periterie, la
exzzltﬂcicn de la fnervacion cerebrul, ete, va la embringnez, desde

s formas mas ljer

as hasta el ancnadamiento de las funcicnes ce-
uomm.lk =ando a la muerte por asfinia o por conjestion.

Pero nosiempre se izitan a cstos fendmenos agudos los efectos
aleohGlios, sivo que producen a la larza catarros crdnices del
estdmagoe 1 sucesivumente, imprecuindose la economia, se vé

1

(18—~

1

anifestarse la série de alieracicnes que coastibuyen el alcoho

a0 crdnico.
Lo priscipal via de absareion de los espiritucsos es la mucoss di-
jesiiva iles m edios de veriflearse son por lag venas del estdmago

1de los ';Il[?SII.IOE’,k‘. con tanfa nn

or facilidad cuanto ménos con-

contrado st
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El alcohol penetra en Ia sangre una vez absorbido.
Aungue sun vo estd snfcientemente probada Ia verdadera ac-
cion del aleohol en el 1fjuido nutricio, se dejan ya eutrever alou-
nas modificaciones fisiews, giimicas i fisivlsjicas.
Los efectos 7isicos consisten en una coagulacion de la sangre
tanto mas rdpida I mas corank

>ta. cuanto el aleshol es mas coneen-
trado, 1 en una coloracion negruse, debida a que o materia colo-
rante de los giébulos se disuelve en el serum,

Loy " alon colira la e . ol
Esta accion de coutacto del aloohol sobra lu sangre reclen saca-
da de una vena, es semejante aln g2 counsiste en Invectar ung

o1 en examinar el liguido

cierta cantidad ds este liquido en wn vas
de haber sacrificado al animal sometido a la

sanguineo despues
esperiencia.
Tawmbien en este caso, Ia vipida muerte del animal dependerd
de la pronta coagulacion de o sangre, e estard en razon directa
con el grado de concentracion del alcohol.
Por ul* mo; se ha hecho el exdmen de s sanere a eonsecuencia
le la injestion del aleoliol en el (mfgm‘ 2o, 1la antopsia Je los in-

dividuos muertos en estado de embriaguer, ha indicado el color ne-
zruseo de este I quido 1 sa fluidez c\‘ne,.nl, con mas la presencia

de mna gran cantidad de gldbulos de grasa, ien tan oran numero

a veces qile pioden vevse al oo desnude,

Lios efectos guimices son casi completamenie ignorados; sin em-
bargo, segun los trabajos mas vecientes «lc los sabios alemanes i
franceses, habria en el estorna del globulo rojo una tercera sustan-
cia llamada protigona, materia gvasa 1 fostorada., Ahora bien, se
sabe que los glébulos de grasa constatados cu la sangre de los ani-

males alcoliolizados, se produce por el & :m)[)Llullt,ut() de la puta-
goun en deidos oldicos, fusibglicdricos, efe.

En cuanto a los efectos dsioldjicos, hal acerea de ellos numero-
sas interpretaciones; por ejemplo, Boachardat cree que el aleohol
se apodera del oxijeno de I sangre i entdnees los globulos rojos

aue han perdido #u gas vivificador, asfixiarian 1 perderian su colo-
racion vermeja.

Otrosg, como Perrin, conce
de presencia o catn
dad de deido carbénico exhalado per 1o respiracion, 1 como conse-

O

al aleohol una especie de accion

Hiiea, en virtud de la enal disminuivia la canti-

cuencia de ¢sto habria una moderacion en lu actividad de la oxida-
cion intravascular 1 en Ia produccion del calor animal,

Tedavia se podria pensar que el aleohol Juezn uin clerys rol e
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los cambios que continnamente se operan eutre los glébulos san-
gulneos 1 el serum, s medio nutricio i reparader.

Pars poder esplicar este importante rol del ale
sable traer a la wemoria aquelios fendmenos de Ia absorcion que

ohol, es indispen-

la fisidojia Hama de CNAOSHICSIZ, €L U705, 0SNS5, eLe.
Enestado normal, la nutricion 1 vitalidad de los globules san-
s merced

guineos se veri!
Porcuanio lusy alndob

v

branasal traves \fe Ias
5 la corriente predominante i de mayor intensi-

cnfan verdaderas mem-

03 e .fﬂcnta. la enddsmaosis; represen-

tando la exosmes
dad que del ligquido ménos denso situndo por fuera de la pared
arterial, va hicia el liguido mas denso re pnesemauo por el serum
la corriente contraria 1 de menor intensi-

sanguineo; i 1:m OEMOS
dad que del se tivije hiicia afuera,

wineo tiene una vida ')I'OD‘:LL en

Habemos va sans
el plasma, como ci o o tiene la suya prepla en la atmos-

fera.

En esta virted, el glébulo sanguineo renueva sus materia‘es,
amplxl‘m(.u\e Qs 'UEm S aue 80N aptos p‘xm su nUtuLl’“L 1 ’lrl"VJ ndo
los detritus que provienen de
menfes

Peroesto solo lo Lace, merced al poder osmitico.
gie 'LIL,LX\L UNd C eI
ensidad algo d

a1 desasimilacion de sus ele-

ustu

Ahora Diet: como ell o) seriin o la s
caniidad de aleckol que tiere nua «
,
b

't
1
entinces que la corriente osmitica 1ebe
">rlo:;11'110 de fuera hdcia de

del seran, eg e
ambiar su curso I so ho :
De agul real"ta para les gldbu
da éste mas d

deben afravesar las par
hécia faera.

(omo consecuencia de exte simple fendmeno fisico, estarfa gra-
vemente ccmprometida 1:1 nutricion 1 la vitalidad de Ins ¢ldbules
sangufeos, por cuanto por uwua parte quedan aprisionados en su
interior les wateriales heckies impropios a su funcion, 1 por otra
os del nismo golpe el poder atractivo i electi-

parte quedan her
vo gugobran sobre los materiales Gtiles 1 reparadores contenidos
el serum

irol del ziconol en la sangre.

h Y v
Aenplies ae

e 1as bebicas espiriiuosag, el aleolinl

o1

permanzes inalterable Ia que se cnmpmeb.u or hs

aorfwm en el hombre © en los
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No dd lugar a niaguno de los producios intermedigrios de su
oxidacion, como serian el aldehids 1 el deido eoltice, de que no ge
encuentra rasgos cu la sancre de los avimales aleoholizados, so-
icetidos a las (1

lones.

No se transforma Ci"sc[,u:x:euie en aong, deido carfinico, 1la
siantemente la cantidad de

prueba dﬁﬁ' es que disminuve con

deido carbonizo ox ‘ﬂlm 1 esta dise on estd en relacion a su

Jlica sl se t’ aty de las Lbebidas fermentadas.
introducido por absor-

3 carvactéres de este Hguidos

Tigueza aleoh
La permanencia del al-

cion, no moedifica la comyposicivn i 1o
1 se podria creer qus 23tc e il el aleohol es verdade-
ramente dis

muladdo en este
Ila pmeoa de ello es que uua vex pueztc en 1”:)erta<1, Ya & pro-

1

hiaminn del serum.

A irpisante ai aftavesur ias viece-

uuuu Quw aee L)u Ln Lh( ae !

ras, principiando nor el higade, aue es el primero a su paso, tsuce-
sivamente en todos loz demas droanes, 2]
tos de albiimina.

Curculando el alcohol juntaments cor
a poco mla, nu2stra economis

solones exen-

dando L

L gue por Ja
. oumentan Ias orinas
Lo diure‘?:, hecho que
t2 en la gidndula renal por
ctros creen que tal

injestion da dosi

en cantidad; por con

eria debido a nna exitacion determin:
el pasaie det alcohol en
diuresis es solo ap
cuente,

Por obra parte, el desa
tado la disminucion d’e Ia
solidos contenidos e

Ahora bien: mode
pios aun utiles a la Viz a, 1 por ofta parte, Gisnivuyendo la elinil-
racion del deido carbdnico por los pulmones, debe por esta razon
tomar Iagar el aleohsl entre los al

sclon mad fre-

ar resul-
réea, 1 de los principios

la salidz por las erinas de estos prinei-

cntog de eparygac o antide-

paupemdm:

De las esperiencies i observaciones unmerosas Lechas por log
quimicos i fisiolejistas, resulta que el exdmen de las orinas es uu
precioso medio para comprobar laz variacisnes que tienen Ingn
el movimiento de nutzicion ¢ estaliserr of cquilibrio de erty
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gastor del organismo en el deble movimiento de asimilacion i de-
sasimilacion que sufren log elementos vivos.

Sesabe que el rifion constituye el \riunv’nﬂl apavato depurativo

1 3 P t

por dende pasan en gran parte los residuos de la nutricion que ya
he indicado, pero que el mas lwportante es la wrea, paes ella cons-
tituye el indicio prineipal del movimiento de oxidacion de estos
tejidos, representa el grado mas elevado de oxidacion de estos mis-
mos tejidos, 1 su proporcion mas ¢ méuos grande en la orina in-
dicard la actividad mas o mduns completa que se manifiesta en la
usurai desasimilacion de los elementos orgdnicos.

Esto, unido tambien a la dizminucion deldeido carbonico, elimi-
nado por los pulmones, ha hectio atribuir al aleohol una cierta im-
portancia nutritiva como climento antidepauperador.

™o Y et [ B B N T R TR e e e

A WG L)chl CDL)[J\_LLL oL ILL[LJUI!JLLIL\’T Tus s QLU ay WS Loy
tener presente (ue ol gran

i
es el mistema wervioso; pero que os el aran simpdilo quidn presi-

alador de 1o fuerza en la economia

de en las facciones de ln vida vejetaziva u orgdniea iel eparato
cerebro espinal o las tunciones do o vida animal 1 de relacton.
Solo hai un moments en lo vida on gue estos grandes aparatos
nerviesos se equilibran; enr:mcn-y, el caerpo se mantiene en statu-
quo sin perder ni vanar, pero en el recien nacido idarante muchos
meses, el sistema cerelro expinad se eacuentra en un estado de so-

por que contrasia con lurapiles Denerifu de fos actos dela v

vejetativa.

Por otra parte, las espevizacias de (', Dernard han probado ya
i dos especies de filetes nevvicsos que presiden a la activi-

ue hai dos especies de filetes ne jue presiden a

dad de las funciones vejetativas.

Coos destinados a contraer los vasos, emanaran del graa sim-

pitico 1 serdn nervios de los tejides; 1 los otros, destinados a dila-
J >

tar estos vasos, vendwin del ofe corebro espinal 1 pertenecerin a

los parénguiras.

Pues bien, las esperiencias Lechas en animales acerca de la sec-
cion o exitacion del simpdtico, hanr probado en el primer ca-
so deseccion, tanto en los drganos cowmo en los tejidos, la dilata-
cion de la red va
actividud en la nut:

lar, In elevacion de la temrperatura, una mayor

Por el contrario, In simpl exitacien produce la contraceion de
les vases, el abajamiento de la temperatura orgdnics, la disminu-
cionen la nutricien 1 una elimicacion menor de la wree Dorel apa-
rato renal.

Atendida la cantidud, esto es precisamente lo que surcede con el
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alcohol; pues a désis débiles llevaria una exitacion ripida e ins-
tantdnen o los plozes cosomotores /cnes, (Re o0 mucho mas
Impresionables que los fletes « cuencia de és_
to, la rubienndez enla superlic amentoes, lo exajera-
cion de la cireulacion en el racimo vasct
tricion, laelevacion de la temperatura, ete.

Por el eontrario, en ddsis suficientemente fuertes o prolonga-

d

3
! -
Lo los te

tar, fa actividad en lanu-

o

asi la contraccion de los vasos,

dag, los fendmenos serian distinto
la anemia, el enfivdmionio, la mederacion de las combustiones 1
as; efectos gue resultan de la exitacion

transformaciones ovgiinic

mas tardia, pero prepouderante, de los vusos mofores simputicos.
Una vez mmoduuw en la saugre, el aleohol se esparce Por to-

do el organismo, se pone en coutacto con la mm*eua, viva, pexmn-

nece un clerto tiempo que es variable paru ius qdiferen

despues se escapa por las diversas vias de "hmmacmn

Comienza pocos i

stantes Jospues de su injestion.
Es constante; coutinta en tanto que durn el alcohol en 1o eco-
nomia; se elimina por los vifiones, 1 las orinas ""mj:u,‘ms pocas lhoras
despues de ienen en notable propercion pary

1eu,3n11 po
v

u
D

al traves del £ltve renal, es-
1‘11(‘ las dejeneraciones tan neme'\:m a consecuencia del ab
de los aleohdlicos.

Se clim: sor el o

v n en tanta cantidad como por la orisa,

solo gue es harro condensar log 3 .lpm es contenides en la
corriente espiratorl

de los borrachios que so prescuta con caractéres distingd

su aceien irricante did cusnta de la nenmeonis

tan

a;

mareados.

Por la viel, alzunos han creldo que es por esta via por la gue
sale la mayor pavte en el hombre.

Como colorario de estas precedentes cuestiones, importa cono-
cer las diversas te
nutricion.

Para Liebiz el alechel es un ali
en la economia, andicro

cio al rel del aleoliol en la

U D
S ClUntiaGs o

do a ser quemado

ar 1 materias gra-

sas que desempetan icton del aleohol

andlogo tambien al es el
primero entrs los alime
Para Lalleman Pc“m 1t Durex el alecliof obra principalwente

como dis pmsado'

itos TesDIrATOrLos,

v fierza uerviosa, 1 por consiguiente regula-

\
ue
dor 1 mederador del movimiento de nutricicn,
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Porel estimulo jeneral que produce, exita las fuerzas e impide
la fatiga muscular, 1 por otro lado, ejerce una infiuencia modera-
dora sebre la desasimilacion 1 sobre la usura de los elementos or-
ginicos,

Pero es probado hoi dia que el aleohol i.Jc ido en cantidad de-
terminida de una vez, la parte mas pequeia sale ripidamente por
los oraanes secretores, principaimente pov los rizenes i el resto
es quemado cowo alimento hidroea ".mnwuo.

La antidad de oxijeno empleada en esta combustion, tiene por
consecrencia una disminucion proporcional en ln combustica de los
materiales pwcemm. de aqui vicue entdnces el gue se considere al

alcoholcomo ajenje de epayne.

Como esta combustion no cs instantinea i estd siempre circu-
Tanda ean 1o eangre tlone eobrads ticmpo cntiuces para aiy su
accion pasajera sobre el cerebro, creando de tal modo el aleodolis-
mo agudo.

Todoentrart en drden una vez elaleobol destruido o eliminado;
pero sila abscrcion se hace superior a la cuniidad que debe ser
destruids o elimirada, se producivd entdnces una impreguacion, 1
como comsecuencin de este, las perturbaciones de todo el organis-
o en joeral 1 las alteraciones de los difeventes aparatos en par-

ticalar, ereando de tal maodo el ai-odeilsmoe crorico.

[a—

Dadas estas nocicnes jenerales sobre el modo de comportarse el
alcohol en el organismo sane, podemos ahera darnos cuenta de la
influends que el alcohiol tiene sobre el higado.

Pero dntes de entrar a una descripeion particular, es preciso
hacer uma lijera observacion que fendrd por objeto Hmitar, tanto
como ses posible, en sus justos limites, el campo del presente
tema.

Counsiderando que las afecciones Lepdticas en jeneral son nume-
vechol en el desarvolio de
algunas de estas enfermedades, un rol talves iguul a cualquiera
otra coadicion etiolijica, plerde por ¢sto mucha de su importancia
en la presente deseripeion.

Por manto el primer proceso desarrollado bajo la influencia
del alcobol, puede ser Getenido o desviado en su curso, por una
infinidad de otras causas csterzas o internas de que la etivlojia
nes dd smficiente enents

rosas, i por otra parte, atribayendo al al

s
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Aliora bien: desarrolladas ya estas nuevas enfermedades mer-

que enlondradas per una causa dnien i

ced a nuevos ¢
- qite el alechol tiene entdnces sobre ¢éllas es

principal, la influenci:
tiva.

puramente rei
T a vista de ésto se pudiera decir, que el aleohol ha preparado

el terreno, pero que los ajentes ordinaries han hnprimido al pro- .

ceso una marcha enteramente particular. Esto es lo que sucede

a, con la asvolia amarilla aguda, ete. ete.

con Ia hepatitis supura

SBolo me defendrd a considerar tves precesos en la presente des-
cripeion: uno de éllog, por ser mul frectente t porque el alcohnl
toma en su produccion una parte principal, cual es la conjestion
hepitica.

I los otros dos, poraue ol aleoliol es considerads e! tinico culpa-
ple i porque ¢i, a elics enjendra, los sosticue 1 con éllos termina.

Son la errosis 1l esieatosis hepedtics,

La priczera, la mas {rocuente, la conjestion hepitiea, es princi-
palmente la consecuencia de un exeso cn los espirituosos.

Pues un drgano es tanto mas mtuenciado por el aleohol, cuan-
to se acmmulard en €l en mayor cantidad, 1 obrard tanto mas enér-
Jicamente cuanto este drguno sard mas vascalar .

Sabemos ya que el hizado es uno de los que est;i colocado en
primera linea en el camiuo de In absorcion, que casi la totalidad

delaleonol le atraviesa, I ue por Gltimo, no solamente es mui vas-
cular sino qus la sangre permanece un largo tiempo ahi para los
necesidades de la secrecion biliar 1g1h'6fem.

Pues bien: el aleohol es un eerno ieritants por exelencia, i si
los 6roanos gue stdn Jdestinados o eliminarle se afectan tan fre-

cuente [ endriicamentc a s 80i0 €0 hutn con mayer razon debe
afectarse el higado que recibe, el primero, todo el alcohol injerido
en tan gran cantidad i permaneciendo todo el tiempo que dura la
hematdsis hepitica.

No hal nicguna otra glindula en la economia que tanto se afec-
te por los espirituoses, i sl le comparamos al ridon, érgano emi-
neniemente vascular i o la vez destinado 2 su eliminacion, vere-
mos que el higado recibe todo el aleohol injerido 1 en una mayor
proparcion de una vez, mié ue el rinon es atravesado poce
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a pocoi tuicamente por aquella cantidad que ha podids escapar
a las exhalaciones pulmonar i cutduea.

Absorbidas que son tales bebidas por las venas del estdmago i
de los intestines, son conducidas, por el intermedio de éstas, di-
rectamente al higado,

Las bebidas fermentadas son un exitante divecto de las funcio-
nes hepiticas, que provocan mui ticiimente sceidentes de conjes-
tion; ise comprende entdnces que cada exeso aleohilico, dando
orfjen a estas tluxiones pasajevas, momentineas, la repeticion ince-
sante de estos niismos fendmenos conclava por desarrellar un
estadode conjestion habitual del organo.

Por otra parte, el hizado estd espuesto mas que aingun otro
Srganoa las hipersmias de toda especie, tanto por las condiciones

. .
Yortanogs anatil

Vs o v amanaba vasanl. . vy e
espriiaes Gc su SpATLIC TRICW.Am, cumro parosus re

micas.
Porlo primero, gueda ez

tasis, por cuanto sa doble sist
eferentes desprovistos gque le hacen esperimentar Ia infiuencia in-
mediats del corazon i los puimonas por el intermedio de las venas
supra-hepiticas 1 la vena cava mferier; 1 pov el latermedio de la ve-
na porla siente la insaficiencin metviz del dinfragma i de los mis-
culos abdominales, cuvas contraceiones son un ausiliar poderoso

o Ty T
ERRAREN ST PIARS
Peiv

para elcurso de la san;

Por o secundo, es deo
nes incesantes del higado con los elementes tomados en el intes-
tino por las raicillas de la vena porta, le esponen a influencias

r, por susitnacion anatdmica, las relacio-

irritantes que son uwna fuente fecunda en conjestiones activas.

En este caso toma luzar el aleohol, el que es llevado por la ve-
na porbs a esta glindula.

Por s accion se produce una irritacion del hivado: esta Huxion
es determinada por la relajacion del parénquima que servia de apo-
yo a loscapilares en condiciones normales i que por su relajacion
les permite dilatarse i oporer una débil resistencia a la mayor lle-
gada dela sangre a su interior.

Pues ¢l priwer efecto de uua irvitacion pavece consistir en una
modifiecacion del parénguimsa del drgano irritado, modificacion or-
dinariamente unida o una disminucion de resistencia de este pa-
rénguina.

Ahom bien: una semejante disminucion debe tener por efecto
una dilatacion de los capilazes, 1 con un aumento del afiujo sangui-
neo la rritacion estd constituida.
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Como no se sabe st la accion local) irritante del alcohol, se diri-
je especialmente sobre el tejido perivasenlar, sobre los vasos mis-
103 0 sobre los nervios, es prudents en esta incertidumbre admi-

1.

tir una inflaencia mm"! izada o toda Iy trama or

Por otva parte, creo deber espener gue a mas de esta accion en-
teramente local, que basta por si sola pary producir esta conjestion
de orfjen Irritativo, hat tambien ofra de orijen jeneral 1 que selo
se mauifiestn despees de la absoreion del aleohol.

Por si sola esta Gltima circussiiocia no es bautante poderosa

para producir una verdadera tion: pero la profunda modica-

clon que produce en la trama viseulo-nerviosa del higado, la per-
turbacion que se establece en lu cirendaelon misma 1 el aflujo ma-
yor de sangre hicia este dvgano, sou condiciones que reunidas, con-
tribuyan nodarosamente pare G0 o LG s veasivu s¢ establezea
una franca conjestion.

Estos primeros fendmenvs que se observan en el higado, se po-
drian considerar como los plel dios d¢ una conjestion; ent6nces
i grado mas 1 ella se verideard.

Este estado del higado equivaliria a que estuviese poderosa-

mente predispuesto para esta clase de aleccion, por cuanto log

materiales para wna conjestion estin dados, no hlm mas que una

chispa i ésta serd una cavtidad maver o meuor de aleohol en la

cin misma ael hizada,

Asi, pues, estas dos condiviones, ausilidn dose mituamente, enjens
(Iulld.ﬂ ficilmente la conjestion hepdtica, ana en agnelios easos en
que fuera difieil oryj iou, vot lasuficiencia del esti-
mulo local.

Al tratar de 1a accion fsioldjien, he dicko que los vasos reciben
dos Ordenes de filetes nerviosos: unos l :stinados a coutraer los
vasos, 1 emauarian del gran simpi s otros, o dilatar estos
spuml.

vasos 1 pertenecerian al sistama

T

Al estado nermal; esms dos lufluenciag

compensan 1 se mo-
deran la una a a otra 1 de este antagonisnio resulta el tons vas-
cular.

Que vuw exitante cualquicra rompa este equilibrio en favor, por
ejemplo, del nervio cérehro-espinal, entdnees su accion se hars
predominante i de aqul dilatacion de los vasos, aumento del calor,
ete.; lo contrario, si se rompe en faver del gran simpitico, ln ane-
mia, el enfriamients, o contraceion d2 los vasos, serdn su conse-
cueacia.

De estos dos aparatos, el ro-espinal es el mag ac-
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tivo, el mas ficil 1 rapidamente impresionable, miéntras que el
gran simpdtico solo es exitado por una mayor persistencia en el
estimulo, i esta morosidad en su accion esti en relacion con el si-
lencio 1 lentitud de las operaciones de la vida vejetativa, a las que
preside.

Ahorabien: que este exitante sea, por ejemyplo, el alcohol.

De lo que vengo diciendo, se deduce entdnces que, atendida la
cantidad, impresionard tal o cual sistema; pues a una débil o mo-
derada désis llevaria una exitacion Instantinea a los filetes vaso-
motores raquidianos, que son mucho mas impresionables que los
filetes simpdticos.

Entonees su poder es al miximum, i de aqul una dilatacion de
Jos vasos el aumento del aflujo sangufneo, la elevacion de la tem-

peialiia, Cic.

Ll tiempo que dure este estado estard en relacion, no con I per-
sistencia del estimulo, sino con el poder de resistencia de los
vasos-motores espinales; conforme a la lei de fisiolojia que dice:
que el debilitamiento consecutivo serdi tanto mas pronto, cuanto
la exitadon primera Liaya sido mas poderosa it de mayor intensi-
dad.

Pero serd el snficiente tiempo para que este estado adquiera to-
do su poler, merced a la absorcion de alechol, que ya se habrd
hecho enla superficie intestinal i conducido al higado, donde sos-
tendrd primeramente este trabajo fluxionario, haciéndola terminar
despues mui ficilmente en una verdadera conjestion.

Seriaesta perturbacion vaso-motriz quien permitiria darnos cuen-
ta de la frecuencia de estas conjestiones en aquellos individuos no
entregades a las bebidas espirituosas, pero que en un momernto da-
do se exedieron en éllas.

Ln este caso, los primeros fenémenos de la conjestion solicita-
dos por la perturbacion de la inervacion vaso-motriz, fueron ali-
mentados i Hevados a términos por la cantidad de alcohol absor-
bida 1 conducida al higado a ejercer su particular accion.

Como estas des condiciones andan siempre rennidas, 1 por otra
parte, los exesos alcohdlicos se repiten frecuentemente, se com-
prende w que estas floxiones pasajeras, momertineas, se hagan
un estado habitual del érgano.

Euténces esta conjestion, hecha crénica por los exesos, contri-
buye a alterar mas ficil i ripidamente que cualquiera otra, no so-
lamente su aptitud funcional sino tambien su aptitud nutritiva.

De aqui a las diferentes dejeneraciones del higado no hai mas
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que un paso, por cuanto la actividad exajerada de una funcion
constituye para el drgano de que es el sitio, una manera de ser
anormal, que puede cou tuda razon ser calificada con el nombre
de @rritacion funcional.

Es evidente que el 6rgane no safrird modificacion alguna en su
estructura, si esta irritacion es puramente accidental, temporal,
pero, lo que es mucho mas frecuente, sies habitual, permamente
dé orijen a una sobre actividad proporcional en la nutricion del
tejido afectado, 1 en este caso la irritacion juncional enjendra la
irritacion nuiritiva.

Esta, o la larga, puede afectar todos los elementos . del érgano,
pero o natural es que principie i quede preponderante en aruellos
elementos que juegan un rol especial en la funcion alterada.

Por ejemplo, que se trate de drganos musculares, entdnces serin
las fibras coutrdetiles las que esperimentarin un desarrollo exe-
sivo en volimen i en nitmero,

Tgual cosa sucede para el higado que sentird el efecto, va en sus
células mismas, centro de la funcion alterada, ya en su trama con-
juntiva.

IIL
LIejeneracion cirrose,

Yas alteraciones anatimicas que los aleohdlicos producen en
nuestros tejidos, se pueden clasificar en dos tipos bien marcados {
distintos: el uno, caracterizado por la hyperjenesis de la sustancia
conjuntiva, el otro por la dejeneracion grasosa de los elementos ac-
tives de los principales reanos.

Estudiando el alcoholismo crdnico, o lo que es lo mismo, com-
parando las alteraciones que los espivituosos producen en los di-
versos sistemas del orgauismo, se vé entduces que tales lcsiones
tienen por base estos dos tipos.

Que se trate del aparato eirewlatorio jéinito-urinario, dijestivo,
nervioso, ete. no habria diferencia apreciable en las diversas altera-
ciones.

Por otra parte, 1 de igual modo, examinando estas clases de le-
siones i comparindolas con aqueilas de igual pero de distinto or{jen,
se verd que no difieren sino por la cansa.

Por ejemplo, entre el ateromn senil i el ateroma alcohdlico no
hat marcada diferencia.

Por consiguiente, deserihir cualquiera alteracion hepética pro-
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ducida por los aleohélicos, verbi-gratia, una cirrosis o una esteato-
sis, es lomismo que describir tales atecciones como producidas por
cnalquiera otra circunstancia.

La importancia que tiene este estado, como eutidad morbida, no
proviene del caricter de las lesioues, sino del desarrollo simultd-
neo bajela induencia jeneratriz de ana misma causa.

Ahora bien, suprimase la nocion eticldjica i se hard imposible la
distincion de estas lesiones especiales de las alteraciones comu-
nes.

Tgual cosa sucede si comparamos las perturbactones funcionales
0 sintomas.

No sen la espresien de la causa, sino de la lesion misma.

Que se trate de una cirrosis hepitica o de una endocarditis, los
sintomas serdu los mismos que tales atecciones sean aicohdiivas o
né, pues que estdn en relacion con la alteracion del drgano i wo
con la ausa misma.

Si es verdad que las bebidas alcohdlicas producen estrictamen-
te estas dos clases de zlteraciones de un modo jeueral, tarnbien es
cierto que algunas condiciones particulares influyen poderosamen-
te en cf predominio de una u otra.

En primer lugar, tenemos la naturaleza de las bebidas; asi,
aquellas bebidas en que predomina el alcohol ticnen tendencia a
produck inflamaciones adhesivas; por el contrario, la cerveza en-
jeodrara mas bien las dejeneracicnes grasosas.

En segundo logar, tenenios las profesiones I condiciones indivi-
duales;asi se vé, que en aquellos individuos bebedores, entregados
a los trsbajos rudvs 1 activos, predominan las formaciones conjun-
tivas; b contrario sucede para los individuos de vida sedentaria,
tranquila; en éllos predominan las dejeneraciones grasosas.

Comoejemplo mas palpable i evidente del primer tipo, es deeir
de la hyperplasis conjuntiva, tenemos la cirrosis hepitica.

Iis élla una de las consecuencias mas frecuentes i mejor demos-
tradas del alcoholismo.

I enaquellos paises en donde el consumo de los espirituosos
ocupa el primer rango, la estadistica poue de manifiesto como efec-
to constante i seguro la cirrosis

En Inglaterra, esta etiolojia aleohdlica es de tal modo aceptada,
que han llamado a esta dejeneracion, digado de los bebedores de ji-
nebra.»

Requin, citado por Durand IMardel, dice: «cuando en un indivi-
duo diagrostico una cirrosis sin cardiopatia concernitante 1 sin
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ningun obstdculo al curso de la sangre, juzgo inmediatamente que
estoi en presencia de un borracho, i es mui raro que reciba un des-
mentido.»

I Wunderlich, citado por Niemayers, ha observado cirrosis ti-
pos en dos ninos de once a doce afios, a cuya edad es taa escepeio-
nal ver presentarse esta afeccion, pero que tomados los anteceden-
tes habian uno i otro consuwmido grandes cantidades de alcohol.

Lr los sesenta i seis casos de cirrosis  observados por Irerichs,
habia antecedentes alcohdlicos en veinte i sels.

1 si la inflamacion civrdtica ataca cun prefereacia a Jos hombres,
sobrepasando easi la mitad del total de los hechos observados, es-
to se concibe si se tiene preseute la mayor proporcion de los cusos

de alcoholismo en el howbre.

wavba danda Tas o
norle, Gonugans m

Asi se sabe que en ciertos paises dal
del pueblo son mas entregadas a las bebidas espirituosas, la cirvo-
sis hepiticn es mui frecuente eu elins.

Atendide, en fin, el grado a que ha legado la borracners, el
abuso de los espirituosos en casi todos los patses, debiera ser esta
afeccion mucho mas {receuente 1 jeueral, si para su desarrollo no
interviniera como causa poderosa la predisposision.

Por ejemplo, cudutos aleoholices no hal en quienes la intoxica-

cion se manifiesta especialmente por perturbacioues nerviosas g
tricas, sia que el higado tome la menor parte; 1 cudntos otros, colo-
cados en iguales condiciones, contraerdu una cirrosis con esclusion
de todo fendnieno nervioso.

Sucede en este caso igual cosa que con la sifilis; uno habrd con
lesiones cutdineas miltiples I coutluentes sin el menor desirden
visceral, cuando otro serd atacado al higado o a los rifiones, sin in-
teresar el sistema tegumentario.

Yu las esperiencias fisioldjicas 1 observaciones clinicas parecen
darnos esplicacion del modo de aceion patojéuico del aleohol sobre
nuestros tejidos 1 érganos.

[ista esplicacion se vefiere a las formacioues conjuntivas.

La fisiolojfa dice que el aleohol iujerido en el estémago i absor-
bido por las venas, penetra en la sangre 1 circulando juntamente
impregna nuestra economia, sin modificarse ni ser modificado.

Por otra parte, la clinica comprueba que fas inyecciones aicohd-
licas, hechas en Jas serosas i especialwrente en Ia tanica vejinal,
provoca inflamaciones adhesivas de igual naturaleza a las produei-
das por el alcoholismo, tanto en lus serosas como en el espesor
mismo de los parenquinas.
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Pues bien: si en nuestras manos estd producir similares lesio-
res por el aleohol en sustancia i enseiidndonos la fisiolojia que en
sustancia el alcohol penetra en uuestra economia, 1 por etra parte
siendo las circunstancias de contacto las mismas, es natural pen-
sar que hs irritaciones e inflamacicnes adhesivas sean las mismas
en el uno como en el otro caso.

Flai ex el organismo tres puntos de preferencia para el aleobol,
cuales son, sangre, materia cercbral, @ parenguina hepdtico, pero
que es en este ultimo 6rzano donde existe en mayor proporcion.

gty

Pues e bien probado que esta glinduia tiene una singular ap-
titud pam acumular i para tener en reserva uoz multitud de sus-
tancias mezeladas o la circulacion jeneral.

Para los metales, esto es evidente, i numerosos andlisis han mos-
beadn Aaa o v v Fanlenana Fhvinn monda AV e dn anansees
trads qug sin ningun fondmens téxice, pucsde ¢l Liignde cncomra
cantidades verdaderamente increibles.

Para les liquidos, cuya difusion es mucho mas considerable, la
accion ejercida sobre el tejido hepditico, es necesariamrente mas di-

ecta; 1 de aqui una causa de irritacion que si se repite llega a pre-
ducir una verdadera hepatitis.

Ahora bien: el aleohol, librindose de la sangre en doude estaba
como aishdo por la presencia ds la albunina, no ejerce ahora de
un modo poderoso su accion irritante en todos los tejidos i 6rga-
nos.

El higado, a dende es conductdo por la vena posta, siente la in-
fluencia de este cuerpo estraiio, reacciona i se ven los fendémenosde
esta irritacion, sucederse en virtud del antiguo adajio wbi irritatio
1bi fluzus.

En lasformas lijeras del alechelismo se puede, por decirlo asf,
sorprender el mecanismo de la accion del alcohol sobre el hizado;-
e3 entdntes cuando esta injestion se produce,

Por cuanto C. Bernard ha probado que en tales condiciones, a
la vez que hai mederacion en Jos fendmenos circulatorics i dijesti-
vo, hat por el contrario una mayor exaltacion en las fuuciones
del higado, lo que prueba por uaa produccion de glyco-jena mas
abundanie que al estado normal.

Tisto enténces es una prueba manifiesta que el aleohol exita
directamente el elemrento glandular i de aqul a los procesos deje-
nerativos no hial mas que un paso.

En este caso, la marcha cavacteristica de este proceso es ser
progresiva, graduada 1 lenta 1 no Hegar nunca a una supuracion;
es desarrollarse de uma wanera fnsensible i sileneiosa, padiendo



ANALES DE LA UNIVERSIDAD,—OCTUERE DE 1879, 331
escapar por esto a los medics de investigacion i quedar ignorados.

Principiando por pequeiios nitcleos de tejido conjuntivo, toman
prouto forma por la aparicion de células 1 fibras i pronto incre-
mento por el desarrolly en esta trama conjuntiva de vasos nueva-
nmente formados.

Al principio este joven teiido de consistencia blanda, eldstica,
toma prouto su cardceter espocitico: la induracion t la retraccion.

Tzual cosa sucede que estos nicleos de tejido conjuntivo se
desarrollen en las superficies de las serozas como en el interior
mizmo de los parénquimas, con la diferencia queen las serozas
toma las formas de membranas ricamente vascularizadas, mién-
tras que en los parénquimas toma la f'ux'um de nodosidades ménos
vascularizadas, que despues se endurecen I retracn, produciendo
la atofia del drgano i ladesigualdad de su superficte.

Estas lesiones de tejido conjuntive son las mas de las veces se-
cundarias 1 consecativas a modificaciones eirculatorias o a altera-
clones vasculares.

Los vasos jue(*m) pues, un rol capital en las alteraciones del
higado; por cnanto la arterin hepdtica 1 la vena porta son proba-
Inumnte el puuto de partida de una multidad de lesiones, ateadi-
do que el rol de tales vasos es conduvir al hizado uuy sangre

viciada o mezelada con sustancias irritantes.
Ya Bean dejaba por sentado que los injesta i principalmente el
aleoliol, irritaban directamente el higado; i Stall ha sido el prime-
ro qus lm emitido una 1dea fecunda en resultados prdicticos, al
decir que la vena porta era la puerta de entrada de todos los
males,

La anatomia patoldjica ha mostrado que las primeras alteracio-
nes conjuntivas de la cirrosis principian siempre al nivel de les
espacios iuterlobulares, precisamente en este punto mismo dounde
serpean las ramificaciones de la arteria hepdtica 1 de la vena
porta, dntes de distribuirse en la periferie del 1obulo.

Esto no solamente en los casos de lesiones aleohidlicas sino en
cualguiera otra afecclon.

(Que se trate, por ejemplo, de granulaciones tuberculosas;
siempre Céstas signen fielmente lu distribucion de las arterias,
tanto como en el pulmon, el cerebro o las servzas.

Toual cosa sucede en cuanto a la vena porta, que es absoluta-
mente comparable al de la arteria hepitica, tanto bajo el punto
de vista de la patojenia e las esclerosis estralobulaves, como de
las lesiones ordinarias.
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Istas titimas toman siempre orijen en el sistema porte, el gue
en todoeaso jrega un vol especis! en Ja preduccicn de las lesiones
alteriores.

Son una prueba de esto, los abeesos ue;utu, consecutivos a las
uleeraciones intestinaies; los abusos metastitice secundarios a una
infeccion purulenta. .

En todos estos casos, a una Hebitis o trombosis del sistema

potto, es debido su dm:mu':lo.
Por cepsiguiente, relativamente a la distribueion del tejido con-

jantivo hipostrofiado en el campo mismo de los vasos, se produce
una esclerosis estralobular, que caracteriza la cirresis aleobislica.

Tanto por esta aisposicion, como por su aspecto eminenteniente
caracteristico, una vez constituida la cirrosis alesholiea se diteren-
cia netamense de las otyas dos tormas, la cordiico 1 la sifilitica.

Por lo primero, es decir, atendida la intimidad del proceso, se
vé para b forma alcohdlien, que ¢l tejido conjuntivo prolifera so-
lamente en la pariferic de los acine; apartando unos de otros 1 ro-
dedndolos como un anillo, pero sin penetrar en su interior, cons-
tituyvendo de tal modo la esclerosis estralobular.

Y al contrario, el tejido conjuntivo se condsusa en el centro
del 10bulo, para irriadiavse de agul o la periferie, constiturendo
de tal medo la esclerosis intralobulur, que constituye la lesion co-
nocida con el nombre de Aiyedy cordiiczo.

Y enfin, hai una mezela de estos dos tipos, dando Tngar e la
forma difusa, que caracteriza en jeneral la alteracion sifititica.

Por losegundo, es decir, atendido su aspecto, se I puede distin-
guir a simple vista de extas dos formas,

Asi el brgano presenta granulaciones sums

mente pequelas en
cantidad innumerable en su superticie; pero esto es lo caractivisti-
co, In disminucion del volitunen del hizado es considerabie.
Miéntras que en la fumm cardiaca Lisl una especie de compen-
gacion entre Ja tendencia retrdctil de la cirrosis i la fuerza de es-
pansion debida a la conjestion por ¢xtasis vascular.
Iin lacirrosis sifilicie:

las granulaciones 1 los 6bulos son vola-

minosos I miénos nuneroses, diseminades o dispuestos como pla-
cas, 1laretraccion es mucho mewnor que en el caso de aleolio-
lismo,
Iv.
DEJENIRACION GRASOSA.

El segundo tipo de slteracicres producidas por les espirituosos
en nuestros tejides I drganos; ex la dejeneracion grasosa.
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De todos los anexos al techo dijestivo, es el higado quien mas
ficil i poderosamente sulre la influencia de Jos alcohdlicos, de tal
manera que es wui raro encontrar intacto este érgano en los be-
bedores.

Es tambien uno de los érganos mas propensos a las dejenera~
clones grasosas, por enanto suire ésta alteraciones, no solamente
en un gran numero de casos patoldjicos, sino aun en ciertos esta-
dos fisioldjicos, embarazo, lactancia, ete. con la condicion de que es-
tos estados se acompaden de un clexto grado de anemia i de hi-
dremia.

Ademss es mui frecuente encontrar en las células hepiticas en
la vecindad del nticleo, sustancias grasosas bajo forma de gotitas
que se reconocen ficilmenie en la manera como retractan los ra-
vos luminosos i se comportan en presencia de los reactivos micro-
quimicos.

Tales gotitas grasosas, encontradas en el higado al estado nor-
mal, han sido consideradas como atraidas directamente por las eé.
lulas hepiticas del Hquido sangaineo cargado de principios grasos.

Pues es la vena porta la que se encargn de Ilevar una notable
proporcion de materins grasas a las células hepdticas.

Por sa parte C. Bernard ba constatado que si se agrega una
emulsion grasosa a la sangre de la vena porta, no pasa sino muli
dificiimente a las veuas supra-hepiticas, tijindose cusi totalmente
en el tejido del higado.

Por otra parte, estudiondo la fisioloj{s del higado, se encuentra
una funcion especial de estu glindula, que consiste en formar en-
teramente sustancias grasas.

Las esperiencias de €. Bernard en animales asi lo han dejado
entrever.

De tales esperiencias resulta que las materias feculentas trasfor-
madas ya en estado de aziiear, entran a la sangre de la vesa por-
te, que las conduce al hivado.

Aqui son destruidas en otra materia de apaviencia grasosa,
emulsionada por una materin proteica especial.

Por consiguiente, el higado que recibe el aztear por la vena
porta, no solamente did lugur o la materia glyeojena sino tambien
a la grasa.

Esto da enenta de la formacien considerable de grasa en los
animales sometidos a un réjimen esclusivamente feculento 1 del
estado del serun sanguineo que tmna un aspecto lechoso por la
presencia de numerosas gotizas de grasa.

O
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Tambien las esperiencias de Persoz le han llevado a considerar
el Ligado como uu verdadero laboraterio donde se fabrica la grasz.

Para que el higado graso se desarrolle en las condiciones fisio-
16jicas se cree necesario de lu predisposicion.

Asi s vé en los animales que se quiere engrasar someti¢ndolos
de uso esclusivo de alimentos compuestos de hidrato de carbono,
unos engrasan rdpidamente, otros quedan siempre flacos.

Teual cosa sucede con los hombres que se nutren de alimentos
parecidos; los unos se hacen pronto obesos 1 contraen un higado
graso tipo; los otros quedan siempre Hacos i couservan un higado
sano.

Se ignora las causas de esta predisposicion individnal que en
clertos individuos parece ser conjénita I hereditaria; como igual-
mente las causas de ta tomuuniud (ue preseatan otros individuos
contra Ja obestdad 1 el hizado graso.

Ahora bien: supongamos que esta predisposicion sea bastante
débil, es claro enténces que la enfermedad no se desarrollard sino
a fuerza de consumir cantidades inmoderadas de cuerpos grasos,
bydrates de carbono, ete.; pero las espericncias fisiolocas i obser-
vociones clinicas, ponen al aleohol con el reeurso poderoso pars
vencer esta débil predisposicion 1 engrasar pronto al individuo.

Por e contrario i con mayor razon, obraviel aleohol cuando la
predispesicion siendo favornble la reparacion de las pérlilas orgi-
nicas se ejecuta ripida 1 facihmente con la cautidad ovdivaria de
los injestos.

Aungue aun no estd suficientemente probado el hecho, es pro-

H
L

bable que el alcohol obra principaliaente, como lo demostraré mas
adefants, moderando la nutricion.

Las esperiencias hechas en animales, a quienes duraate la vida
se ha administrado los espirituosos, han dado por resultado uni-
nime las alteraciones anatémicas de la esteatesis i de 1o esclerosis.

Lol higado de un perro se hace el sitio de una dejeneracion gra-
sosa yamui manitiesta al cabo de dos meses de tntoxicacion alco-
hélica; igual cosa socede con las aves sometidas al mismo réjumen
durante cinco meses mas 0 ménos.

Su higado toma us tinte amarilleato, un mayer volmen, uua
menor consistencia, engrasa el escalpelo al corte, ete.

Es preciso tener en cuenta, con referencia a los animales; la
duracion relativamente corta de la Intoxicacion aleohélica, com-
parado al largo envenenamiento del hombre, para poder apreciar
la constancia de estas alteraciones en aquellos bebedores consue-
tudinarios.



ANALES DE LA UNIVERS:DAD. —OCTUGRE DE 1379, 385

De mui diversos modos se ha iuterpretado la influencia del al-
cohol sobre la formacivn de la grasa.

Liebig considera las sustancias hidroearbonadas como espeeial-
mente propias al engrasamiento, i atribuye a la respiracion en je-
neral 1 al aleohol en particular, la produccion 1 la conservacion de
la grasa en la economia.

Otros se fijan en la sangre, en donde la fisiolojia ha descubierto
una gran cantidad de gotitas grasosas.

Serian estas que depositarian en el seno e nuestros tejidos i en
el espesor de los parénquimas.

Is asi como se comprueba lo que la anatomia patoldjica ha ya
descubierto, la integridad de las células hepidticas, hechas ahora
grasosas, pero por un simple depésito.

Merced & las hdbiles indagaciones de los qulmicss, una cietla
cantidad de aleohol, probablemente la que desaparece en la eco-
nomia, puede transformarse en grasa, va directamente o despues
de algunas alteraciones intermediarias.

Son estos trabajos de la quimica crginien, que ficilmente se
dejan entrever 1 comprender, aunque nu comprobar completamen-
te aun.

Por consiguiente, el aleohol participaria de esta propiedad con
el almidon i el azaear, cuya trasformacion en grasa de estas dos
ultimas sustancias, estd pertectamente demostrada hot dia por las
apreciaciones hibiles de Dumas 1 Boussingauls.

Al hablar de la acelon fisioldjiea he dicho que el alcohol injeri-
do, una parte, la mas pequeia sale répidamente por los érganos
secretores, en particular per los vifiones, i el resto es quemado co-
mo alimento hidrocarbonado.

Fundindose en esto se ha tratado de relacionar estas singulares
modificaciones anatdomicas a la combustion mul incempleta que
por los alcohblicos se opera en el organismo; pues la cantidad de
oxijeno empleada en e~ta combustion tiene por consecuencia una
disminucion en la combustion de los materiales proteicos.

Por otra parte, se sabe, pues, que la fisivlojia lo ha demostrado,
que el alcohol se comporta en presencia de la econowia como un
anti-depamperador, 1 como consecuencin de esto, modera las oxi-
dactones organicas 1 las funciones vitales.

Alora bien: si esta accion del alcoliol se hace enérjica i prolon-
cada, los elementos celulares quedan como sometidos a esta espe-
cie de freno fisiolgjice, 1se concibe ya ue en ellos se presenten las
alteraciones que habitealniente vemos manifestarse todas las veces
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que estos elementos no funcionan suficientemente o que esperimen-
tan wnaalteracicn completa en su fancion,

Pues bien: entre estas alterzciones, la mas comun i mejor de-
mostrada es la dejencracion grazosa que casi siempre acompafiala
recarbiosis de los elementos fisioldjicos 1 el de los elementoa mor-
bidos en via de destruccion molecular.

Ficll es comprender que el aleobol, siendo por exelencia una
sustancia antidenutriva produzen esta dejeneracion grasosa, 1 que
la obesidad que se muestra en lag personas que abusan de las be-
bidas espirituosas sea debida quizds, en gran parte; a la accion an-
tivital, por decirlo asi, del aleohol, sobre los elewentos anatdémi-
anismo,

cos que componen los tejidos del org
Estainerciu esie asonadaniento de noestros elementos anato-

Ticus a yue Tes comduce el uso Couiinimio de 103 ekpuluuﬂaos se
comprende ficilmente, pues que el aleohol ha Lecho ya del {ndivi-
duo un dividuo di
L semiente es ln wisma, pero el terreno es diferente.
No se necesita i ni es absolutamente necesario que el aleohélicn

esté comstantemente sometido a la necion del veneno, pues que és-

te pocoa poco e inscusiblemente ha edifcado sa obra.

¢

Ya oo son aquellas pr‘rmrhmm):\, lijeras, momentineas que

pueden desn,pm' or sin dejar la mezor huella; por el coutrario, a

la fargaha div

53U accion profundamente, la nutricion queda

alterada en tudes Jos éronnos, en todos Ios sintomas, en todos los

tejidos.

La misma ctJula vive otra vida distinta,

Ef organismo entero, como jeneralmente se dice, ha llegado 2
una vejez precoz 1ha sufrido, o una dejeneracton grasosa, o una
hiperplasia conjuntiva. Lstas :ll’Pl'u.t'i()n(“ se presentaa slempre
con caractéres comulies en todas lay parfes de [a economia; per
que con frecuencini en H:tmuhr para el higado, son prineipio i
punto final del aleoliolismo erdnieo.

I la mzon es gue el aleobnl o sale enteramente por las dife-
rentes vias de eliminacion, de que he hinblado mas arriba; poes

este cuerpo, teuiendo uua afinilad especial por clertos drganos, se

Iocaliza, se acumala, por decirio asi; « ,'u, tal manera que durante
toda T duracion de la aleoholizacion liegan o obtener una mayor
cantidad con relacien a los dewas érganns 1o la sangre misma.
Me refiero a los centros nerviosos 1 al higado.
Peroesta tltina glindula es la que acumuia el aleohol en ma-

yor cantidad que fu sangre, mas tambien que el cerebro, siempre
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que los espiritunsos hayan sido absorbidos por el estSmago,

Su reparticien proporcional en las diferentes partes del organis-
mo, podria ser representauda en término medio por las cifras si-
guientes, sezun Lallemand, Perrin 1 Duruy:

Sangre:
Parenquina hep 143
Materia cercbral. oo, 1,54

v

Eu estas tres partes es donde el alechiol permanece mucho tiem-
po, 1 aun =e le ha podido estraer de un soldaddo tanerto treinta i dos
horas despues de la injustion de un litvo deagnardiente.

Tal g,

presento a vuestro jnicio 1 recta (Ie“l eracion.

i ; ticra e iniciativa para

Cibeme la smff:x::cxun de que servird si

otros de mas amplio conceimicnto @ mas justos apreciadores que vo
en materia tan delicada,

Ll campo de observacion que se ofvece 2l trabajo, es Inmenso 1
de npg utitidad prictica incontestable,

Tewo mueho haber qredado demasiady 18jss; 1 entdness, aun-
que nada de nuevo eacontrarcis en él, tampuco, wnov(w, creo que

desdefiarets el moro desen da cumpliv con wnn

mnues-

tu por los estaftitos universitarios: i al countrario, me complaze
.

en deciros, que en ¢l estin prosentes el trabujo 1 ia constancia.

et L oa
Santingo, cetubre 22 d

les, por la comision examina
plente.
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