MEDICINA.— Descripeion de una curacion hecha de Meningitis
del canal ragquidiano.

" Por segunda vez se “ha presentado en mis saias del Hespital\de San Juan de Dios

12 misma enfermedad bicia la cnal en otra ocasion {uve el honer de'llamar la ates.
clon de los Sefores de 1as Facultades reunidas. : K .

_Pedpo Lopez, hijo de Estevan Lopez i de Pilar Soto, natural dé Maipo, de 30 afics
de edad, soltero, gaian de ocupacion. No habia padecido de enfermedades anterio.
res, hasta que el 27 de Setiembre despnes de un ejercicio violento i estando en nig
transpiracion jeneral, cambid repentinamente de ropa, pasande, por consiguiente, a
un esia‘d\f) de enfriamiento i de supresion de la transpiracion, le sobrevino una riji-
dez tan jeneral de su cuerpo i principalmenie de los miembros inferiores, que le
era imposible ejecuiar hingun movimienro. o

El 29, dia de su entrada en el Hospital, su estado erz el siguiente: rostro ajitado
espresive de .gran salrimiento, contraccion de la mandibula i de los misculos del
cuello; retraccion del cartilago tiroides i dificultad en la degluticion, dolor en toda '
1a estencion de la columna vertebral, contraccion de los misculos del vientre, riji.
dez i completa inmovilidad de los miembros inferiores; pulso lijero, pequefio i algo
resisiente, i calor jeperal del cufis; tal era su estado al tiempo de la visita. La pres-
cripbion gue se le dié fué la sigulente: bebida emetizada cada tres horas, agua de
cremor con tamarindos apasio, caldo por alimento, o ventosas & lo largo de 1@ co-
jumna i diez i seis decenas de sanguijnelas. Sacramentos,

Diagnoeis de la enfermedad. Meninjites del canal ragquidigns. La coniinuacion
de los sintemas inflamatorios Mme obligiron a repetir el uso’ de o3 antiflojisticos em-
pleados; pero el cuarte dia de este tratamienio notando la poca disminucion de la
sensibilidad i el mismo estado ds contraceion i rifidez en las paries afectadas, me de
cidi por el uzo de las medicinas anodinas, tales como el opio en dicis de 30 gotas
suatro veces al dia, aumentandolo hasia la cantidad de doscientos sincuenta que vie-
nen a ser mil por dia, que el enfermo tomd en Ias 24 horas ain haber esperimentado
sintomas de narectismo o los ofros accidentes anexsos a su adminisiracion {mil go-
tas de tintira conliencn 100 gran-s deapio); por espaein de 22, dias se continud el us®
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los principios jenerales de los métodos terapéuticos, fundados en la obsgrvacion, en
* Ia esperiencia i en el anilisis? '

I.a segunda se refiere -a las frecuentes vicisitudes atmosféricas, que en Chile in-
fluyen poderosamente en las enfermedades agudas i crénicas, que-anualmente con-
cluyen i devoran la precaria existencia de sus habitanles. I al efecto, mis observa-
ciones fisioldjicas, patoldjicas i pricticas, hechas sobre el temperamento esencial-
mente debilitante del clima chifenc, que dan gor resultado convincente la
. curacion, o por lo ménos la mejoria de algunas. afecciones, que frecuentcmente

gravitan sobre nosetros i que peneirando lentamente nuestra organizacion, destru”
ven en breve tiempo las fuerzas vitales de la economia. Las pulmonias, las pleuresias
las enfermedades del higado i muchas otras de la membrana mucosa gastro-intestinal,
vomo la disenteria, tienen'su orijen en la supresion de la traspiracion cutdnea, cuya im-
portante funcion ha sido muchas veces la primera que ha recibido la impresiorr mor.
-hosa. ’ ’ _

Ei espiritu de observacion, aplicado al estudio de los efectos cromicos, parece ser
el medio mas seguro de considerarios bajo todas las formas que presenlan en la na~-
turaleza. Para llegar a este objeto, es indispensable estudiar algunas enfermedades,
buscando ejemplos bien manifiestos en cada una de sus especies para formar una 5é<
rie de observaciones perfectamente bien calificadas. Indicaré algunas reglas jenera~
les, que segun me parece, contribuyan a ilustrar estas ohservaciones. La primera
que conviene en el exdmen de estas cnfermedades, consiste no tanto en observar
muchas al mismo {iempo, sino cada una de ellas con frecuencia i en diversos sujetos

_« la vez; por este medio se evilarin aun los juicios demasiado precipitados i jenera-
les, que-resultan de las inducciones vagas a que deben conducir fos hechos, no pro~
bados suficientemente. -Lia segunda regla que deberémos observar en el examen re-
ferido, es no fijarse s50)0 en algunos fendmenos aislados de estas afecciones, i com-
prender la reumion de todos les sintomas que “dependen de ellas, pues gue los sig=
nos de un mal eualguiera sirven para darle a conocer, no tanto por si mismos, como
por ¢l modo en quese sucedeni combinan. '

Considerando, que este breve discurse sirva solamente para un examen mas es-
tenso de las enfermedades cronicas que mas aflijen a los habitantes de Santiago, ies
tando hecho com el objeto de estimular a mis compaheros a publicar-sus observa”
.ciones; reservaré para .ora vez la discusion de las afecciones catarrales, lesiones
rerviosas del corazon i aneurismas de este importants érgano, que siendo mui fres
cueples en esla ciudad, necesitan un exdmen peculiar en su patolojiai tratamiento.

3

E




