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MEDICINA. Ensayo sobre el traiamiento del calor febril.—Me-
moria de pruebe de don Victor del Piano para optar al grado de
licenciado en la Fucullad de medicina.

Seilores:

La elevacion de la temperatura en las enfermedades esencial-
mente constituidas por la fiebre, o que ésta acompafa, es amenu-
do una fuente de importantes indicaciones, que necesitan ser sa-
tistechas debidamente.

Basta este solo enunciado para comprender toda la utilidad, 1
aun mas, la necesidad que existe de darse una cuenta lo mas ca-
bal pomble de todo lo relativo al significado de este sintoma inte-
resante, a sus efectos sobre el organismo, a la manera como pode-
mos llegar a obrar sobre él por los 2jentes terapéuticos, ia la
oportunidad de la eleccion de tal o cual de estos mismos ajentes
gegun los diversos casos.

Estas cuestiones son las que en el presente trabajo me propon-
go examinar, habiendo sido inducido a ello tanto por el atractivo
que en sf ofrecen, como por la utilidad que prometen para la préc-
tica de los enfermos.

I.—;Por qué i cudndo debe tmtarse el calor febril de una ma-
nera especial?

No es hot ya el tiempo de discutir si la ficbre i por consignien-
te la elevacion de la temperatura, su sintoma fundamental, debe o
6 tratarse de una manera especial. Solo un vitalismo exajerado
pudo considerar en.todo caso la fiebre como un esfuerzo, una reac-
cion saludable de la naturaleza medicadora contra las impresiones
i principios morbifices. En mi opinion, si una fiebre moderada, en
relacion con una afeccion local tambien Jimitada; pudo cousiderar-
se como un sintoma benéfico, fué atendido que por ella se signifi-
caba el estado de fuerza i armonia del organismo mismo todo en-
tero. Mas, en manera alguna debié jamas aplicarse esta doctrina a
los casos de fiebre con altas temperaturas capaces de traer graves
des6rdenes tuncionales i or ghnicos. o

Hoi estd reconocida la necesidad del tratamiento del calor febril
1 solo nos queda precisar el fundamento teérico, la razon prictica
sobre que se basa este tratamiento.

EI calor febril es de intensidad varinble: mui lijero en algunas

ocasiones (38°—38°4), adquiere en otras plonoxcmnes considera-
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bles (35°5—10°3), llegaudo a veces hasta les altos grados del ter-
mémetro 41°, 42°) { aun wmas.

;Cudles son los efectos que de una manera directa puede traer
sobre el organismo ¢l aumento de temperatura fisioldjica? ;Puede
por si mismo el calor mdrbido ejercer una influencia dasosa I aun
funesta sobre las diversas funciones i aparatos?

Espongamos lo que a este respecto nos parece deber aceptar,

El calor interior aumentado en ua grado estremo, ejerce una
influencia directa manifiesta sobre el orzanismo. Lia observacion i
las esperiencias intentadas no han podido precisar de una manera
verdaderamente fisioidjica en qué cousiste esta influencia, mas el
liecho ha gquedado incontestablerente establecido: sabemos que
en tales grados de tempemm"a hat perturbaciones funcionales 1
orghnicas taa sérins, que I vida Hega a hacerse enteramente im-
posible.

Este hecho es pare nosctros mui significativo, atendido a que si
esta influencia divecta 1 funesta es cosa demostrada para grados
estremos del calor, es perfectamente 16jico peasar que elevaciones
ménos considerable de tem

nperatura no dejardn de ejercer tambien
una influencia directa sobre

¢l orgunizmo, 1 que amenudo esta in-
fluencin, segun su grado, 1 segun las diversas circunstancias en
que se verifi, debe ser mas o mdénos dafosa para aquél.

Una alta tern')emtura, de un modo jeneral, podemos decir que
es susceptible de ejercer por si mizma una influencia poderosa i
maléfica sobre las grandes funciones del organismo, i, con toda
prebabilidad tambie:, sobre kv composicion de los humores i los
actos putritivos.

El sistema nervioso es afectado especialmente. Por induccion
pedria ya suponersa qué clase de efectos seria capaz de determinar
sobre este sistema de una composicion tan delicada i tan ficilmen-
te tmpresionable, una Lipertermia febril considerable que obraria
sobre él ala munera de un exitante poderoso. Pero sobre la in-
duccion estd fa observacion que nos muestra la relacion frecuente
de los sintomas cerebrares 1 espinales con las altas tempentumq
relacion que, por lo méuos en gran parte, no pueue ser sino la del
efecto a su ecausa. Kl insommio, el delirio, el mismo estado coma-
toso, pueden aenudo ser razonablemente imputados al grado de
terperatura.

Las pertutbaciones circulatorias son tambien en gran parte apli~
cables por la influencia directa del calor, i por la que éste ejerce
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indirectamente sobre el corazon i vasos capilares por medio del
sistema nervioso.

Sin entrar en un andlisis detallado de cada funcion para mostrar
la mayor o menor influeacia que esperimenta directamente por una
alia temperatura, podemos concebir gue no permanceen estrafias a
este 1nflujo, al que pucderi referirse con fundamento variados des-
érdenes. Recordemos aqui tambien Ja estricta relacion de las fun-
ciones orginicgs en jeneral con los sistemas nervioso i circulatorio,
cuvas perturbaciones tienen necesariamente gne producic sus efec-
tos sobre aquéllas.

Il efecto de lag temperaturas moderadamente subidas sobre el
organismo, podemos figurdrooslo como que por ellas serian modi-
ficadas en cierto grado solamente las funciones, sin que se liega-
ran a producir las perturbacioues graves que sen capaces de traer
los aumentos mayores del calor.

Pero el calor febril no solo debe ser considerado bajo el punto
de vista de su infinencia por si piropio, comno acabanos de hacerlo.

I’s necesario aun tomarlo en cuenta i de una manera mui especial,

como el signo de los ferdmencs mdrbidos de que depende i ce gue
es el resultado inmediato.

LEstes fendmenos, como luego veremos, consisten principalmen-
te en combustiones exajeradas.

Alora bien, esta combustion hipernormal, si se coutinta, trae
una destruccion de los eiementos coustitutivos de- los tejidos i de
Ja sangre, 1 cousiguientemente tambien una alteracion de los hu-
mores.

Lia nutricion se hace por doqguiera de una wanera anormal e in-
suficiente; las fuerzas se debilitan, el-cuerpo pierde en su peso, |
la postracion nervicsa con todas sus consecuencias sobraviene,

"A la autopsia de los individuos que han muerto. despues de una
fiebre prolongada, se ha encontrado casi siempre alteraciones en

los misculos 1 corazon, i una dejeneracion grasosa mas o ménos.

avanzada de clertas visceras, higado, rifiones, encéfalo.

A estos efectos determinados por la exajeracion de Ja denutri-
cion orgdnica, juntemos los que resultan de la influencia propia
del calor, de que dctes hemos hablado, 1 los qus se producen en
virtud de la dilatacion asténica de los capilares que existe en el es-
tado febril, i que son poderosamente favorecidos por el debilita-
miento de las contracciones cardiacas, conjsstiones, hemorrajias,
inflamaciones, gangrenas, 1 tendremos la couviccion de que el
calor febril, ya por sf misino, ya como siguo de procesos destrie~
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tores, es un elemento que amenudo merece llamar mucho la aten-
cion, 1 que con frecuencia ha de requerir un tratamiento especial
mas o ménos activo segun los casos.

Establecida en principio la necesidad del tratamiento del caloz
febril, la esperiencia clinica viene a su vez a corroborarla. En efec-
to, en las enfermedades inflamatorias acompafiadas de elevacion
térmica, la baja de la temperatura trae siempre una mejoria nota-
ble en el estado del entermo, i esto se verifica aun cuando conti-
nten pemsistiendo los desérdenes orgdnicos locales. Con relacion a
1a pneumonia, este hecho es esplicitamente reconocido por Andral.
Por su parte Hirtz, estableciendo como regla que en la pneamo-
nia, reumatismo febril, erisipela, difteritis, la fiebre cae 4ntes que
1a enfermedad local se disipe, agrega que con la fiebre cesa la mar-
cha progresiva de la inflamacion, que en seguida entra ya en re-
solucion. Segun él esta resolucion local seria favorecida por la
vuelta al estado normal de la tension circulatoria jeneral.

Por lo demas, la gravedad del prondstico ligado & temperaturas
elevadas i sostenidas, estd o1 dia universalmente reconocida.

Todo lo que llevamos dicho del significado de la hipertermia fe-
bril, de su influjo directo sobre el organismo, i de los datos clini-
cos relativos a estos mismos puntos, nos condacen = las siguientes
consecuencias:

1.*> Entodo caso el calor febril es un sintoma que en el curso
de las enfermedadas debe tenerse presente de un modo especial;

2.* Las temperaturas mai elevadas i sobre todo las que no tie-
nen remisiones estensas que contrasten sus funestos resultados,
indican por si mismas un tratamiento enérjico que tenga por ob-
jeto redueirlas;

3.* Lo mismo puede decirse de temperaturas medianamente ai-
tas pero sostenidas;

4.% En todo caso de afeccion febril) en ol tratamiento que se ins-
titnya, debe siempre towarse en cuenta el tender de’ una manera
adecuada a la represion moderativa del sintoma calor;

5.* Nohacen escepciou a la anterior las enfermedades inflama-
torias ni las que hacen su evolucion de un mode ciclico;

6.* Laindicacion de tratar ¢l calor febril es tanto mas impor-
tante de satisfucer en un caso dado, cuando wayor sea la dificul-
tad que haya para soportar este exceso de temperatura, atendido
su grado i forma, la constitucion del enfermo 1la naturaleza del
estado mérbido. '

Fia
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¢Como es que podemos llegar a obrar scbre la temperatara
febril? :

Si queremos darnes cuenta del mecanismo, por decirlo asi, c6-
mo podemos por los diversos ajentes terapéuticos llegar a modifi-
car la temperatura en las enfermedades febriles, el inico medio
racional que se nos presenta es considerar ante todo el orfjen mis-
mo de este calor mérbido, estudiar la manera cémo es enjendrado.
Tratemeos de esponer lo que, segun la clencia moderna, podemos
admitir a este respecto.

Orijen del calor febril.—La temperatura normal sabemos que
podemos considerarla constante. Ahcra bien: esta constancia mis-
ma nos indica que existe en el organismo un poder especial para
regularizar la produccion del calor (cambios nutritivos, oxidacio-
nes, fenémenos quimicos diversos) con respecto a la pérdida (re-
frijeracion por la piel i diversos aparatos, transformacion del calor
en movimiento), i, vice-versa, la pérdida relativamente a la pro-
duccion. ‘

La temperatura febril, por el contrario, resulta inmediatamente
de nna falta mas o ménos grande de esta regularizacion normal.
—La produccion del calor estd desde luego aumentada por la exa-
jeracion de las combustiones orginicas, i los restos de estas cora-
bustiones anormales jos encontramos en los productos escretorios
(orina, exhalaciones puimonares i cutineas) i en la sangre misma,
en la que podemos reconocer productos andmalos derivados de la
combustion de los globulos i de las materias albuminoideas e hi-
dro-carburadas. La pérdida misma del peso del cuerpo del febrici-
tante, mayor de la que corresponderia al simple réjimen de dieta,
prueba aun evidentemente el exceso de la combustion elemental.

Pero este aumento de la produccion del calor no esplica aun sa-
tisfactoriamente la hipertermia febril. £s un hecho de observacion
que hai casos en que nn individuo puede presentar un aumento de
las combustiones orginicas i sin embargo conservar su temperatu-
Ta ordinaria. Tal sucede, por ejemplo, en los gotosos, que con una
exajeracion en los procesos de denutricion, reconocible por el exe-
g0 de productos resultantes de ella en las escreciones, pueden con-
servar sin cawmbio su temperatura normal.

Este hecho de esperiencia obliga a admitir para el orijen del ca-
Ior febril una causa mas fuera del aumento de la produccicn nor-
mal, i esta causa evidentemente no puede consistir sino en una in-
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suficiencia relativa en la pérdida o emision del calor anormnimen-
te desarrollado.

El calor febril encuentra, pucs, su esplicacion en dos causas dis-
tintas que reunidas dan lugar a su wanifestacion: la una consis-
tente en un desarrollo cxajerado, la otra en una emision que no
aleanza a equilibrar el aumento del calor producido per la exaje-
racion de Jas combustiones orginicas.

Naturalmente, el espiritu es llevado a investigar ahora dénde
se encontraria Ja razon mizma de las causas gue inmedictamente
determinan la hipertermia {ebril. Mas, a este respecto, las investi-
gaciones mas laboriosas que se han hecho han sido enteramente
impotentes para elacidar cual seria de desear este interesante pun-
to de la ciescia. Digamos, sin embargo, que, apesar de no haber
podido dar un conccimiento completo e incontestable de Ja mate-
ria, no por eso hau sido infrictuosos i han distado mucho de que-
dar estériles—Conociéndose la importancia 1 la jeneralizacion del
sistema nervioso en el organismo, pudo plantearse la siguiente
cuestion: el aumento de la produccion normal del eslor, 1 la insufi-
ciencia relativa de su emi

sion, Gue conjuntamente orijinan la hi-
pertermia febril, ¢no estarinu, en parte, al ménos, bajo la depen-
dencia del sistema nervioso?

Las esperiencias de Cl. Bernard 1 de sus sucesores sobre la in-
fluencia del gran simpdtico subire Iaz funcieres de los capilares,
merecen a este respecto ocupar un lugar twportante. Ellas, en
efects, demostraron de nna mancra concluyeote que el sistema
nervioso tiene bajo una estricta dependencia las contracciones i re-
lajaciones de los capitares por los vaso-motores, 1 por consiguiente
sobre el estado de su circulacion, intimamente relacionado con los
fenémenos de nutricion intersticial 1 de calorificacien. Mas tarde

quiso aun darse esteusion a estas curicsas esperiencias, 1 se buscd
el centro comun de los nervios simpdticos vaso-motores, centro re-
gulador de la circulacion capilar, i se ha [legado hasta creer que
este centro habria sido realwente encontrado, precisando su situa-
cion al nivel de la wnion del bulbo raquideo con la protuberancia
anular. .

No puede negarsé que existe cierta relacion entre los fend-
menos de calorificacion 1 el sistema nervioso. Independiente-
mente de lo que acabamos de decir sobre la influencia gue tiene el
sistema nervioso sobre la circulacion capilar; el hecho de la facili-
dad para el desarrollo de los fendmenos febriles en las personas
ea que existe un predominio mas o ménos grande del sistema ner-
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vioso, como es el caso, de un mado jeneraly para Jos nifios 1 muje-
res; el hecho, tambien, de una febre subita desarrollada despues
2 woral o fisica (Marchison);
la accion deprimente, en fir, que tienen sobre la temperatura fe-
bril ciertos medicamentos, que, comso la dijital, el sulfato de qui-
nina, ejercen una accion marcada sobre el sistema nervicso; cons-
tituyen para nosotros razoues de peso pura aceptar la realidad de
esta relacion. :

de nu agotawiento nervioso por fatig

La cuestion a que nos referimos sobre la dependencia de los fe-
némencs que ocasionan el calor en la ficbre, con respecto al siste-
ma nervioso, dista hol mucho ann de ser una cosa resuelta entera-
mente i susceptible de ser precisada; mas, bemos quertdo decir al-
go sobre este asueto para dejar establecido gue el sistema nervio-
go tiene una inHuencia real i notable sobre los fendmenos de calo-
rificacion tavto normal como mérbida.

Pm.e os shora volver sobre I cuestion para cuya solucion he-
mos ido a tomar dates en o investizacion de la géuesis del calor
febril.

De la esposicion que hemos hecho, resulta como conclusion que
el calor en la fiebre depende mmediatamente de dos condiciones
ancroales, una un exceso en sa produccion, i en seguida una de-
ticiencin relativa en su pérdida; resnlta, ademas, que existe una
influencia manifiesta [ apreciable del sistema nervioso sobre los fe-
ndmenos de calerificacion ex ei organismo.

Sobre estas bases precisamente estd fundado nuestro modo de
obrar sobre la hipertrefin hipertermia febril, cuando necesitames
producir su moderacion.

A los tres elementos que hemos considerado, corresponden tres
grandes modos de accion,

La depresion de las temperaturas mérbidag, en efecto, tratamos

obteuerla: 1.° actuando sobre los proceses de combustion exa-
jerada, poniendo trabas a su desarrollo, para determinar por este
medto une disminucion en la produccion del calor; 2.° aumentan-
do la disipacion del calor producido, para disminuir su acumula~
miento; 3.° en fin, obrando sobre el sistema nervioso por medio
de ajentes susceptibles de traer en este sisterra modificaciones ta-
les que sean ellas mismas seguidas de una disminucion en los fe-
némenos de calorificacion que tenemos en vista moderar,

Ilntremos ya en el estudio de los ajentes terapéaticos de que nos
valemos para moderar las temperaturas febriles.
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I11.
3EDICS DE ACCION.

Los ajentes capaces de obrar en el sentido de traer una diminu-
cion en el grado . del calor febril, son numerosos, i entre ellos se
cuentan los ajentes mas importantes i activos que nos ofrece la
terapéutica. Relativamente a la disminacion deé las temperaturas
hipernormales, no todos presentan el mismo grado de enerjia, ha-
biendo a este respecto diferencias notables.

Pasemos en revista estos ajentes, para estudiar su modo de ac-
cion, principalmente en lo que tenga relacion el objeto de que nos
0Cupamos.

Mercuriales.—Los cfectos jenerales de estos notables medica-
mentos, son les que se ha convenido llamar propiamente tales
alterantes. Obran sobre la crdsis de la sangre. Bujo su influencia
la sangre se hace mas fluida, porque la fibrina plistica se transfor-
ma en fibrina incosgulable, los globulos rojos adhieren dificiimente
entre si, se rompen ficilmente, disminuyendo su ndmero, i se ha-
cen mas 0 ménos incapaces para cargarse de dcido carbdnico, per-
maneciendo asi mas o ménos rojos; las combustiones estdin en
consecuencia trabadas. De esto resulta una diminucion de la tem-
peratura, gue coincide con una menor frecuencia del pulso.

La rapidez de esta accion varia segun los ajentes 1 segun la
manera de administrarlas; a este respecto haremos mencion espe-
cial del cdlomel fraccionado 1 de las fricciones mercuriales.

Bicarbonato de soda.—l bicarbonato de soda dado a désis con-
vealentes obra sobre la crisis de la sangre. La hace mas fluida.
Los glébulos rojos se pouen raas pilidos i su mimero disminuye.
Las combustiones se hacen ménos intensas 1 la drea disminuye en
la orina. Bajan algo el pulso ila temperatura. A ddsis un poco
elevadas, obra tambien un tanto como diurético.

Bicarbonato de potasa.—Il modo de accion jeneral de esta sal
es enteramento andlogo al de la sal de soda correspondiente.

Nitrato ds potasa.—Tiende a fluidificar la sangre por accion so-
bre la fibrina, 1 a producir la hipoglobulia. Bajo su influjo, el oxi-
jeno delos globulos se fija mas en cllos, 1 asi se traban las com-
bustiones. El pulso baja,iaumenta de resistencia. La temperatura
febril disminuye. Como sal de potasa retarda los movimieatos del
corazon (Rabitean). Es diurético, exitante del rifion,

Nitrato de soda.—Anilogo al de potasa, pero ménos activo.
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Los temperantes.—( Como son los acetatos, tartratos, citratos de
potasa i soda, 1 los deidos que les corresponden; i los frutos i veje-
tales dcidos, que contienen estas sales con exceso de dcido). Los
caerpos de esta c.zterroxm. a ddsis adecuadas cbrarian como los
bicarbonatos de soda i de potasa, en que se transformarian en el

organismo, segui las investigaciones moderna

Los cloratos de potasa i soda.—Son diuréticos i sedantes de-la
circulacion, siendo mas sedante el de potasa. Dajan tambien la
temperatura. Iista accton sedante es probablemente debida a upa
accion sobre la sangre, o mejor sobre Il)b globulos, los cuales esta-
rian dificultados en sus funciones. Por los ménos el clorato
de potasa hace mas roja la sangre, 1 esto es sizoo de una dificul-
tad de los gidbulos para desprenderse del oxijens que debén ceder
para que entre en combinacion.

Los pwgmuea.—l sobre todo lus que provocan abundantes eva-
cuaciones, despojan a la sangre de materiales de combustion i en
consecuencia son capaces de traer una cierta diminucion de la
temperatura.

La sangria.—Qae, por la sustraccion de globulos { demas ma-
teriales de nutricion, es susceptible de producir cierto abajamiento
de la temperatura, aunque poco durable. Determina ademas la
diminucion temporaria de la teusion cireulatoria.

La dicia.—Que impide o disminuye Ia llegada de nuevos ele-
mentos de combustion, 1 se hace as{ un adyuvante atil de otrog
medios.

Los diuréticos i los sudorificos.—Que son susceptibles de deter-
minar uun cierta sedacion de la cirenincion 1 de la temperatura.

E: aleokol a alta dJtsis.—Cuya accion mas o ménos deprimente
de la temperatura, seria debida talvez a una dificaltad al funcio.
pamiento de los gidbules.

La accion lijeramente sedante de les cidnicos sobre el calor fo-
bril, seria iguahimente debida, segun parece, al mismo motivo que
acabamos de indicar para el alcohol.

La guinina. El suifato de quinine.—Estos medicamentos tan
amenudo empleados determinan una excitacion del gran simpitico,
de la que resnlta una contraccion de los vasos capilares. Traen
una sedacion nerviosa 1 bajan el calor i pulso febriles.

La dijital i su principio activo.—Determinan una contraccion
vascular. El pulso febril disminuye de frecuencia i aumenta de
tension, Baja la temperatura febril. Por el aumento dé tension

debido a Iz contraccion vascular obran tambien comeo diucéticos,
A. DE LA T. 04
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Estas acciones se esplican por una cxcitacion del simpdtico, a la.
vez que del nervio vago, i eoncurriendo tambien probablemente
una aceion sobre las fibras nusmas del corazon.

La eseila es un ténico vaso-motor cuyo modo de accion es and-
logo al de la dijital.

La ipecacuanha i los antimoniales.—Indeperdientemente de sus
efectos vomitivos, pueden traer, administrados a ddsis toleradas,
una disminucion de la temperatura febril, a coosecuencia de la se~
dacion nerviesa i eireulatoria que producen.

Los somitizos como tales pueden traer una sedacion del sistema
nervioso i del aparato circulatorio; ademas son espoliantes san-
guiveos. Todo estos efectos son propios para determinar una de-
presion del calor febril.

Bl veratrum viride, la veratrina.—Traen una sedaeion mnerviosa
i circulatoria, i deferwinan asi una sedacion de la temperatura fe-
bril. Esta accion sobre la temperatura puede obtenerse sin nece-
sidad de que se produzcan los efectos evagcuantes, que pueden oca_
sionar dichos ajentes,

El bromuro de potasio.—Es un ajente tdénico vaso-metor, 1 se-
dante nervioso. Baja algo la temperatura. Bste efecto es debido a
aquellas propicdades mas bien que a sus virtudes aplastifiantes
sobre la sangre. ]

Ll frio, moderada i convenientemente splicado, constituye um

ajente importante i activo de moderacion de las temperaturas ele-

vadas. Este ajente obra desde luego sustrayendo directa e inme-

diatamente una gran suma de calor al organismo, por lo cual se
produece un descenso rdpido de la temperatura febril; pero al mis-

mo tiempo obra. sobre el sistema nervioso reportandole una seda-
cion benéfica, a la que indudablemente se debe el que la moder
cion de la temperatura mno sea tan solo mementdnea, sino gue se
prolonga por un espacio de tiempo mas o ménos largo.

Tales son los principales ajentes susceptible de ser empleados
en el tratamiento especial del calor febrik

Podemos shora, despues de haberlcs enumerado, echar scbre
ellos una mirada en conjunto i tratar de reunirlos en grupos ca-
racterizados por el predominio de tal o cual modo especial de ac-
cion con preterencia a otros, cosa que nos parece puede hacerse
aqui de un modo hasta cierto punto natural.

Todus los ajentes de que nes ocupamos pueden, bajo el punto
de vista que Jos estamos counsiderando, repartirse en tres grandes
grupos.

&
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En un primer grupo eacuentraa cabida todos Ins medicamentos
cuya accion moderadora sobre la hipertérmia en los estados febri-
les, es esplicable ante todo por una restriccion que oponen a los
procesos de combustion elemental, restriccion cuya causa inmedia-
ta reside eu una dismianucion o alteracion de los prinéipios consti-
tutivos del fluido sanguineo,

En este grupo debemos colocar los mercuriales, los bicarbonatos
de soda 1 de potasa, los nitratos 1 cloratos de las’ mismas bases,
los temperantes en jeneral, los purgantes, diuréticos i sudorificos,
la sangria, la dieta, i, segun parece, tambien los ciantcos { el aleo-
hol dado a désis elevadas.

Un segundo grupo de ajentes antitérmicos estaria constitaido
por todos aquellos medicamentos cuya accion sobre el calor febril
es debida principalmente a una modificacion o perturbacion que
ejercen sobre el sistema nervioso, el cual, en tales condiciones, es
susceptible en seguida de obrar sobre los procesos de calorifica-
cion mérbida, en el sentido de traer nna moderacion de la tem-
peratura.

Colocamos en este segundo grapo el sulfato de quinina isu base,
la dijital i dijitalina, la escila, los vomitivos (independientemente,
de su accion espoliante), los antimoniales i la ipeca, el veratram
viride, la veratrina, el bromuro potisico. ‘

En fin, reservamos un tercer grupo para un solo ajente, el frio,
cuyo modo de accion es especial, dirijiéndose por una parte a an-
mentar la disipacion del calor i por otra impresionando los centros
nerviosos, de tal suerte que estos centros por la modificacion que
esperimentan obren tambien favorablemente sobre los procesos
mismos de calorificacion orgduica.

Hemos ensayado esta clasificacion de los ajentes empleados en
el tratamiento del calor febril, coun el objeto prictico de que ella
nos permita recordar con facilidad las propiedades jenerales det
ajente que tratemos de emplear en un caso dado, al mismo tiempo
yue en cierto modo su afinidad o distancia con los otros.

El grado de actividad de su accion sobre el organismo en Jjene-
ral i sobre'la calorficacion en especial, es otro punto que merece
lamar la atencion en la historia de estos ajentes.

Los ajeates que hewos colocado en el seguado grupo (st pres-
cindimos con todo del bromuro de potasio), son en Jeuneral notables
a este respecte, pues son todos ajentes que obran activamente sobre
el organismo o la calovificacion. La accion jeneral sobre el orga-
nizgmo debe siémpre tomarse mui en cucnta, siendo como son cas
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paces detraer fendmenos de depresion jencrales, que sise exajeran
se hacen pronto wui peligrosos. ’

Fl frio es otro ajente dotado de muciia enerjia, pudiendo tambien
con facilidad exajerarse de una manera grave i ann funesta sus
eféectos. Su modo de aplicacion es, pues, cuando se le emplea, un
punto trascendental per excelencia, .

Eatre los medicamentos del primer grupo, bajo el punto de vis-
ta que los estamos considerando, debemos hacer mencion especial
de los mercuriales, del nitro i de la sangvia, todos sjentes activos
i que deben manejarse con toda prudeneia.

V.
INDICACION ESPECIAL LE LOS AJENTES ANTITERMICGS.

Conocido ya el modo de accion de los cjentes gue empleamos
en el tralamiento del calor febril, guédanos como término indicar,
de una manera jeneral, la oportunidad de la eleecion de wno u
otro de estos mismos ajentes segun las diversas circunstancias,
pues el ajente que en un caso dado conviene i se emplea con éxito
feliz, puede en otros estar formalmente contra-indicado.

L indicacion especial de uno de estos ajentes en un caso parti-
cular, depende de diversas e mmportantes condiciones que se refie-
ren: 1.° al estado mdérbido en que se va a emplear; 2.° al enferimo;
1 3.° al medicamento mismo.

Por parte del medicamento, es evidente que debe tomarse en
cuenta tanto su modo espectal de aceion como su grado de activi-
vidad.

Por parte del estado mérbido, es preciso considerar como pun-
tos capitales: Ia especie, la forma o cardcter, el periode, las causas,
los estados patoljicos concomitantes, i, por fin, el alto grado dei -
calor 1 sufalta de remisiones considerables.

Relativamente al enfermo debe ternerse presente, aquf, como en
todo c?xso, su edad, sexo, temperamento, constitucion, hdbitos,
predispssiciones marbidas, susceptibilidades, ete,

En el ezso particular, las circunstancias por parte del estado
mérbido 1del individuo afectado reunidas de mil maneras, 1 el co-
nocimienio cabal de los medicamentos, deteyminan el empleo de
éste o aquél ajente con preferencia a otrus. }

Voi 2 ahore a tratar de esponer brevemente las regias jemerales
principales que rijen el emvnleo especial de estos ajentes:
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1.* Los mercuricles estin indicados en el calor febril ligado a
ciertas inflamaciones agudas (peritonitis, pneumonia, etc.). En este
caso, por su accion sobre In sangre, por una parte traen el descenso
de la tempevatura, 1ademas se oponen a las exudaciones infla-
matorias pldsticas, favorecen la liquefaceion de jos exadados ya
existentes, t en consecuencia su eliminacion o re‘xb:orciou.

2.2 Los bicarbonatos 1 niiratos de potasa 1 soda, asi como los fem~
perantes, medicamentos todos de accion andleza a la de los mer-
curiales, aunque ménos activos, se ewmplean tambien ea casos and-
logos o éstes: preamonia, revmatismo articular agudo, ete.

3.2 De los cloratos de potasa i sodu, el primero es casi solamente
empleado. Iiste medicamento. por su aceion sedante de la cireu-
Jacion i temperatura, como principalmente por su eliminacion es-
pecial por lus mucosas bucal, furinjen, larinjea, se emplea en los
casos de anjiae o larinjitis difterica. :

4.* En las afecciones febriles a jrigore que principlan, son ver-
daderos antitérmicos los sudorifices, que ademas llenan la indica-
cion causal.

~

5.% La sangria, en parte por su acclon sobre la teniperatura, pe-
ro principalmente por la dAmmLuou que trae en la tension'i en
la plasticidad de la sangre, puede tener su indieacion al principio
de ciertas inflamaciones febriles graves en individuos mas o ménos
pletdricos.

6.* Una diefa pradente es na adyuvante atil en la fiebre en je-
neral.

> En las fiebres inflamatorias francas, los diuréticos como ta-
les, pueden ser ayudantes ttiles de otros medios.

8. Los purgantes, sobre todo los que provocan abundantes eva-
cuaciones, pueden, siempre quae no haya coatra-indicaciones jene-
rales por parte del enfermo o especiales del lado del tubo dijesti-
vo, ser utilizados al principio de las inflamaciones febriles; la di-
minucion de la tension sanguinea al par que de los materiales de
combustion 1 exudacion, que traen, i asimismo la revulsion gue
vrovocan en el tubo intestinal, ethc:m suficientemente esta indi-
caclon.

En el estado saburral 1 constipacion concomitantes u ocasionan-
tes del calor febril, los purgantes son los verdaderos antitérmicos
del caso.

9.* Los vomitivos, como tales, obran como antitérmicos, 1 se pre.
fieren cuando pueden ademas llenar alguna indicacion especial;
tal es el caso en las afecciones febriles ligadas o acompatiadas da
un catarro gdstrico mas o ménos agudo.

4 et i i
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10.* E! suljnto de quining estd indicado como antitérmico, en las
fiebres e inflamacianes fobriles adindmicas o con tendencia a este
caricter.

11.* La dijital; el veratrwn viride, Ia veratrina, el emético a dosis
toleradas, se emplean como antitérmicos poderosos, en variados ca-
Sos de fiebres e inflamaciones febriles con altas temperaturas, vi-
Jilando si mucho los efectos depresivos jenerales.

La hipertermia febril coasiderable en los tisicos, se combate con
ventaja por Ja dijital, el veratram viride. »

122 Pur fin; el frio moderada 1 convenientemente aplicado, tie-
ne su indicacion en las temperaturas excesivas i sobre todo que no
tiegen remisiotes considerables; en la fiebre tifuidea es donde se
1_& lia aplicado principalmente. .

Oz3zErBacioON 1% (1)—(Salvador nim. 4}).—Fiebre tifoidea.—L.
3., de 18 ados, limlitico, pranadero.

Febreo 4. —Ha comenzado ya la 2.* semana de enfermedad; al

priacipio hubo fiebre 1 luego peco a poco fué viniendo Ia postra-
‘cion.—Desde ayer tomd quina. coflac, I, por la tarde, suifato de
juinina 1 gramo, en dos veces.—A la fecha la enfermedad ests
bien caracterizada con estupar, postracion, fandémenos abdomina-
les i tordcicos.—Zrat.: Sigue lo de ~er i ademas locion jeneral vi-
nagrada aromatica 1 lavativa de infusion de quina con 10 centi-
gramos dealcanfor, ,

Febrero 5.—Estupor cada vez mas marcado; cavfolojia. Libios
secos, ensangrentados; dientes fulijinosos; lengua seca, blanca en
su cara superior. Meteorismo 1 diarrea. Hal manchas rossdas lenti-
culares, poco numerosas, sobre el abddmen i pecho, idun en los
miembros; en el abddmen, pecho 1 raiz de los miembros ¢
res, se ven ademas petequias mui pequedas que son mas abundan-
tes. Fendémenos de catarro brounquial de intensidad mediana,—
Tratamienio:

Infus. de qoina.....o el 180 gramos.
Extr. bl de id.oooiennns e 8 »

Tiat. de castoreo......... . 4 » ;
Jarabe «covvsiiiiiiiieiiis wis it 30 » (En 6 veces)

Agua con cofiac a pasto.—Locion i lavativa por la tarde, como
ayer. '
Febrero 6.—Estado jeneral lo mismo. Lengua mas scca, isu

¢1) Véase al An de_esta memoria los cuadros correspondienies.
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deposito toma color amarillento-rojizo oscuro. El gorgoteo iliaco
es bien marcado. Hoi vota dos lombrices.—7Zratamiento: sigue,
quitindose de Ja porcion la mitad del estracto i dejando para la
tarde sulfato de quinina, 1 gramo en dos veces. (Se cuida de cam-
biar el decubito i de la limpieza bucal).

Febrero T.—Algo mejor del estupor. —Hai retencion de orina,
que pasa luego despues.— I'ratamiento: Sigue todo.

Febrero 11.—Tratamiento: se baja a 50 centigramos el sulfato
de quinina; la lavativa se hard con caldo i quina.

Febrero 16.—Estd mucho mejor ea todo. Kl estupor va desapa.
reciendo. Lengua i dientes se hau ido !impiando. Los fenémenos
toracicos 1 abdominales no llaman la atencion. Las petequias des-
dparecieron i las manchas rosadas van borrdndose.—Tratamiento:
Sigue.

Febrero 17.~—~Solo queda postracion.—Tratamiento: Sigue, mé-
nos la locion.

Febrero 19.—C. sopa i ave.—F. C. fiebre de carne.

Lebrero 21.—Dia a dia ha mejorado.— Tratamicnto: quina i
¢niiac. .

Febrero 22.— Tratamiento: Sigue i viuno. 7

Febrero 29.—Ha seguido mui bien.—7Zratamiento: vino de quina.

Marzo 1° Se levantd.

Marzo 5.—Alta.  (Por algun tiemmpo quedd todavia con su ca-
“beza bastante débil). ’

OBsEroAcioN 2% —(Santa Rosa niun. 15)—Fiebre tifoidea.—"
J. F. C., de 13 afios, limfitico. '

Febrero 10.—Tiene como ocho dias de enfermedad. Habiéndose
asoleado i sintiéndose despues algo mal, sufrid una mojada; empe-
z6 a sentir malestar, calor, cefalaljia, dolor a los ojos.

Hoi se presenta bastante postrado, la cara estd sonrosada. Hai
fotofobia i dolor a los ojos. Lia lengua algo estrecha i un poco se-
ca, estd lijeramente blanquizca en su cara superior. Sobre el abdo-
men 1 pecho, se presentan manchitas rosadas poco apar entes, mal
Limitadas, 1 que desaparecen a la presion. Hal tambien algunas pe-
quefias petequias sobre la parte inferior del abdémen. La presion
abdominal es algo dolorosa. Se queja al comprimir la rejion iliaca
derecha. Hal un poco de diarrea.—No hai tos.—Temperatura de
la madiana, 39°8."—Traiamiento: Sudorificos, i, por la - tarde sulfa-
to de quinina (0.50, en dos veees). ,

Febrero 11.—Sigue como aver.—Ayer tuve vSmitos i en la no-
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che delirio.—Tratamiento: quina, deido fosforico (3 gramos) i li-
monada citrica.—Por lu tarde: salfato de quinina, como ayer.
Febrero 12.—Postracion 1 alzo de estupor.— Tratamiento: si-
gue.
Febrero 13.—Comoaver 1 delirio.—Meteorismo, i gorgoteo 1lfaco
—Tos ljera,—Tratamiento: sizue; {como alimento solo toma caldo).
Febrero 15.—Ha se:
a1 gramo el sulfato d.
Febrero 17.—Sigue lo mismo; solo la lengua se limpia 1 estd
mas himeda; la depusicion es tambien cast natural.—Tratamiento:
sigue.

aido o miswe.— Tratamients: se aumenta
quizina,

v
£y

Febrero 1%.—Algo mejor estado jeneral.—T'ratamiento: quina i
cofiac.

Febrero 19.—El estado jeneral estd mal, delira mucho.—7ra-
tamiento: se agregd estractn de valeriana. ’

Febrero 20.—Sigue mal. Delira mucho. El estupor es gmnde.
—Ha votado una lombriz.—7raldiniento: sigue.

Febrero 21.—Ll esrado jeneral es mejor.—Ayer pasé durmien-
do, —No hai delirto.—T'rafamiento: se quita la valeriana.

Febrero £2.—F1 estado jeneral no puede ser mejor. No hai ni
estupor ni postracion.— En lo demas tambien ya mui bien.— Tra-
tamiento: sigue, 1 como alimento, sopa i ave, con moderacion,

Febrero 23.—Sigue mul bien.—7ratamiento: Tintura muriit. de
fierro.

Febrera 24.—Tratamiento: Jarabe de yoduro de fierro.

Febrero 27.—Se levanto.

Marzo 3.=D.

Poco despues salij de alta.

Osservacrox 3. —(Salvader ntin. 25.)—TFiebre tifoidea.—F.
A., de 14 afos, de regular constitucion, de temperamento linfitico.

Noviembre 8.—Dice estar enfermo hace 7 dias. Despues de una
mojada tuvo escalofrios, niuseas, dolor de cabeza, calor i tambien
diarres.— Ayer temd un purgante salino.

Hoi se nota bastante postracion, i el enfermo se queja du dolor
de cabeza.—La lengua esti seca,—B! vientre estd doloroso en la
fosa iliaca derecha.—Hai un poco de diarrea.—Algunas pequeiias
petequias se ven sobre el abddmen,

Tralamients; 11. Tufus. de quina..................ne. 180 gramos.
Extr. blando de qum RO T
Jarab. de cort. de nma.nj...... 20 »

e
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M. i T.: En 4 porciones.
7’
Sulfato de quining ..o ceeees o, 60 cter.

En 2 papeles con una hora de intervalo por la tarde.

Noviembre 9.—No hai variacion.—Tratamiento:—Sigue, 1 ade-
mas upa locion vinagrada por la tarde.

Noviemébre 10.--No hai variacion; pero la postracion aumenta.
— Tratamiento:—Sigue, 1 se aumenta a'1 gramo el sulfato de qui-
nina por la tarde. Agua con cofiac a pasto.

Noviembre 11.—Como ayer.-—Tratamiento: Sigue.

Noviembre 12.~-Estd mui mal. Mucha postracion. Mncha cefa-
laljia. D4 muestras de dolor al tomarle los brazos. La lengua mui
seca.——El vientre algo timpanizado I mui sensible. Hal diurrea.
Existe una tos lijera.

Tratamiento:—BR.—Emético ..... ...... eeeer eeweee 10 centigramos.
Tint. de oplo...... ceeee oeoeo 150 >
Mixt. de alcanfor............. 180 gramos,

T.: una cucharada cuatro veces.

Agua con vino burdeos a pasto.

Un vejigatorio a la nuca.

Una cataplasma, renovada para que no se caliente, al vientre,

Noviembre 13.—-Estd algo mejor.—No obr6 ayer.

Tratamiento: Sigue. )

Noviembre 14.—Decubito lateral.—Relativamente hai mucha
mejoria.—No obrd ayer.

Tratamiento: —R.—Infus. de quina............ e 180 gramos.
Extr. blanl. de quina........ 4 »
Jarab. de cort. de naranj....... .20 »

Eu 4 porciones.

Limonada citrica a pasto.

Noviembre 15.—Siempre hai- algo de postracion i de cefaldljia.
—La facies estd mucho mejor.—La memoria i Ja palabra muocho
mejor,—No hai ya dolor al estenderle los brazos.—I1.a lengua mui
seca.—El vientre siempre mul doloroso.—La deposicion es bilio-
s, i con escrementos medio formados.—Tos lijera.

Tratamiento:—R.—Infus. de qaind...cceer e cereen. 180 gramos.
Extr. bland. de quina............. 6 »
Jarabe simple...... ... e .. 300 >

En 6 porciones.
‘Agua cen vino burdeos a pasto.
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{Caldo i jugo de carne cada 3 horas).

Una lavativa con caldo, extr. de quing, e infus. de camomila.

Noviembre16.-~El pulso no estd débil.—El entermo estd mucho
mejor; ya se sienta.—No hai cefaldljia.—La lengua estd ménos
seca, 1 el vientre ya no tan doloroso.—XNo ‘hai timpanismo.—Erva-
caacion con escrementos formades.—Tos escasa.— Abri un peque-
o absceso que se habia formado en el antebrazo izquierdo, 1 que
le era mui deloroso.—Tratamiznto: Sigue.

Noviembre 17T.— Sigue bign.—Durmid bien anoche.~Lengua mas
himeda.—Diarrea mui biliosa 1 con escrementos formados.—7ra-
tamienfo: Sighe.

Noviembre 18 —Sigue mui bien.—Se le hardn lociones para
limpiar pocoa poco la citis.— Tratamicnto: Sigue.

Noviembre 19.—La convalescencia estd ya bien establecida.—
Tratamiento: Yino oporto en las eomidas.—Lociones como ayer.

Noviembre 22.—Se levanta.

En poco mas tiempo, salié de alta.

/ .

OBservacioN 4.2-~(Salvadot niim. 16) M. J. A., de 14 afios,
de temperamento linfitico, de regular constitucion, llega el 22 de
noviembre del 80 atacado de la coqueluche, que, seguun dice, lIa
tiene ya como un mes. Se nota que trae bastante elevada la tem-
peratura i por parte del vientre mucha constipacion.

Sometido a un tratamieuto adecuado, llega hasta el dia 25, en
que comienza a llamar la atencion cierta poatramon en que va ca-
vendo. El 27 esta postracion, que ha ido en aumento, llega a to-
mar las proporciones de un verdadero estado tifoideo. Se le deja
entdnces:

Infas. de quira........... 150 gramos.

Extr. blando de quina. . 4 »
CoBac....oe vevvrnnnn e e e v 20 >
Jarsbe...... . reerine ceeeens s e e 30 >

En cuatro porciones.

Agua vinosa a pasto.

Nowiembre 28.—Estado jeneral mui mal. Se-ha agravado mu-
cho. Hai postracion 1 estupor grandes. Somnolencia, 1 a veces de-
lirio. Carfolojin. Sobresalto de tendones. Las pupilas mui contrai-
das. La piel seca. E! pulso débil. La lengua estd seca i cargada.
Los dientes cargados de fulijinosidades. No hai fendmenos notables
por parte del vientre. En el pulmon hal estertores mucosos pro-
pios del catarro de la coqueluche. Desgarro muceso espeso. Tos
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ANALES D2 LA UNIVERSIDAD.~—OCTUBRE D& 1881. 505 S
convulsiva (de la coqueluche). Prondstico: estremadamente grave.

Tratamiento:—Emético ... coveen. ou. vieresesene. 10 centigramos.
Tint. de 0pio..cive viciei et veneees 150 >
Mixt. de aleanfor.. w... .ooni. 180 gramos.

T.—Una cucharada cuatro veces.

Agua con burdeos a pasto.

Noviembre 29.—Estd mas o ménos como ayer.

Tratamiento; Sigue todo. Un vejigatorio a la nuca. Una cata-
plasma, renovada para que no se caliente, al vientre.

Noviembre 30.—Notable mejoria en los sintomas tifoideos 1 ce-
rebrales. Estd tranquilo. Paso el delirio i la somnolencia. La in-
telijencia estd buena. No hal sobresalto de tendoues ni carfolojia,
Las pupilas estin mas dilatadas. La piel estd himeda. El pulso
débil. La lengua estd mas hiimeda 1 mas limpia. Los dientes mas
limpios. Persiste la tos en el mismo estado, i los estertores mu- -
cosos en el pulmon.

Tratamiento.—Ténico 1 espectorantes.

Diciembre 11.—Ha seguido mui bien, i ya hoi la tos es mui poca.

‘Tratamiento.—Tdonicos,

Diclembre 16.—Ya se levanta. La tos es escasa, 1 por lo demas
estd perfectamente.

OeseErvacioN 5.*—M. Herrera, de 40 afios, de temperatura saa-
guinec-linfitico, ocupa la cama nim. 11 de la sala del Salvador.
S:tiembre 15 de 1880.—Dice que hace 14 dias cayd enfermo con
malestar jeneral, cefaldljia, anorexia, constipacion. Despues ha te-

‘nido un poco de tos. La constipacion solo ayer desaparecid, con

purgante. .

Exdmen: Hai postracion. T. M. 39.° 1. Pulso 84, algo fuerte.
L lengua estd seca idspera i morenuzea. En el abdémen 1 parte an-
terior del térax hail algunos puntos petequiales, i tambien manchas
rosadas poco marcadas, que desaparecen por la presion. La cefa-
14ljia persiste. Duerme poco. Diagudst. Fiebre de caracter tifoideo.
Tratamiento:—R.—Sulfato de quinina...... ...... eieeen 1 gramo.

En 2 papeles, con nna hora de intervalo, por la tarde.

Agua con conac i acidulada a pasto.

T.T. : 40°.

Setiembre 16.—T. M., 38°4; P. 72.

Estado jeneral como ayer.—Lengua como ayer; los dientes Fali-
jinosos. Ayer no_obro.
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Trutamiento:—Sigue, pero ademas infusion de quina varias veces.

T.T.:39.

Setiembre 17.—T. M. : 37°4.—P. 68, regular.

Estd mucho mejor, La. lengua estd blanca i cargada, pero no
oscura, Bl estado jeneral se levanta.

Tratamiento:~~Dso.—Infus. de qui'm. .................. 180 gramos.
Ext bl de ». R )
Jarabe sxmpm........ i 800 2

Ln 4 porciones.

Agua con cofiac a pasto.

T. T. 36"5.

Setiembre 18.—T. M: 36°6; Pulso lento. Sigue 1 se siente mui
bien, pero estd mui débil.--Tratamiento, sigue.

Siguié ya bien, i mui pronto salid de alta.

Omservacroy 6.°—J. A., de 37 afios, de regular constitucion,
entrd el 28 de enero del O a la Sala de Santo Domingo ndm. 35.

Aunque no conservo una observacion completa del caso, recuerdo
bien que fué un ebt&do tifofdeo en'eramente andlogo al de la ob-
servacion 5%

Ll 30 de enero por la mafiana la temperatura fué 39°3, 1 el es- -
tado tifiideo bien marcade. Sele dejd enténces para tomar un
gramo de sulfato de quinina.—En la tarde tuvo ese dia 35°2.

LI 34 ]a temperatura de la mafiana: 37°. Una notable mejoria
se manifestd.

Ll 5 de febrero este enfermo sali ya de alta.

OssErvacIow 7.°—J. R, de 15 afios, de temperamento linfitico,
de regular censtitucion, entra el 17 de neviembre del 80 al ndm.
3 12 de la Sala del Salvador.

Dice que estd enfermo desde el 13 por la noche, en la cual dur-

: mié mal abrigade, como de costumbre. Se levanté con cefaldljia,

vémitos, que le han seguido; despues ha tenido constipacion, fal-

i ta de apetito, tos, dolor a los ojos, romadizo. Anoche dice 1€ salie-

ron manchas en el cuerpo. Dice tambien que el aflo pasado estuve
con una enfermedad parecida a &sta. ' o

Al eximen se aota una erupcion algo papulosa i bastante con-
flaente: son manchas rosadas, que pierden el color por la presion.
Lengua seca, roja, resquebrajada. Hai ~v6mitos i constipacion; el
vientre se nota duro 1 ocupado.—-T. M.; 36°2. )

Diagoést.: Sarampion.
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Tratamiento.—Polvos de ipeca, 2 gramos.

Fn tres papeles. Uno cada 1 de hera hasta vomitar.

Mas tarde: infusion sudorifica 1 39° 5.

Noviembre 18.—T. M.: 28" 4. Estd mejor. No hai cefaldljia.
Lengua roja i seca. Vientre ocupado.

Tratamiento.— Ricino, 30 gramos. Despues pocion espectoraute
(poligala, regaliz, ipeca).

T. T.: 389.

Noviembre 19.—T. M.: 37° 6. Sigue bien. Lengua mas himeda,

Tratamiento.— Quina 1 poligala.

T. T.: 37°6. '
* Noriembre 20.—T. AL.: 37°3, Sigue bien. La erupcion va des-
apareciendo. Queda siémpre un poco de brenquitis.

T ratamz‘ewto —Sigue.

T. T.: 37°4.

Noviembre ‘21.——Sigue mui bien. Ménos tos.

Tratamiento.—Sigue.

Noviembre 22.--Se levanta. Siguid despues mul bien la conva-
lecencia.

Opservacion 8.%-—J. V. de 18 afios, de buena salud anterior, de
temperamento linfitico, Eutrd el 1.° de diciembre del 8C, por la
tarde, al'mum. 5 del Ralvador.

Dice que el 28 dltimo lo votd el caballo, 1 ]neoro despues tuvo
escalofrios, ce‘alulm i puntada al costado derecho, 1 por la noche
le vino tos i desgarro con sangre. :

Al exdmen se nota en el vértice del pulmon dérecho submatidez,
respiracion i voz algo awmentadas.—~ifal mucha tos, i el desgarro
es fibrinosoe, transparente, sanguinclento (de 2.° periodn).—La pua-
tada persiste.—En el estado jeneral hai Ja postracien propia del
estado febril; la T. es de 40",

Diaguost.: Preumonia franco.

Trat.—4 ventosas escaviticadas {oco dolenti.

Calomel...... e e w.. 30 centigran

108,
Polvo dijitalcccavie oo 15 1d.

& Nitrato de potasa............ 3 gramos.
Bmético......... TR . 4 centigramos.

Para 3 papeles, repartidos.

Diciembre 2.—T. M.: 38°.—Algo mejor.—La lengna al
da i lijeramente blanca.~-Ha obrade,

Trat.—Espectorantes.

2o hiime-

|
!
!
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T. T.: 28%.

Diciembre 3.-~T. M.: 36°3.~—La pneumoniz estd ya en resolu-
cion.—El estado jeneral i todo lo demas ya Lastante bien.

En seguida no volvid ya la fiebre, i la resolucion se verificé pron-
to i mui felizmente.

El dia 13 este enfermo salié de alta.

OssErvaAcIoN 9.*—Pneumonia central del 15bulo superior de-
recho, que apénas se manifestS por una lijera submatidez en la
parte posterior; i cuya marcha se sigui6 principalmente por los ca-
ractéres del desgarro i el estado febril.

El sujeto de esta observacion, I. G., de 40 afios, gaﬁai}, de tem-
peramento linfitico, de mas bien mala constitucion, entrd el 8 de
mayo de 1880 al nimero 4 de la Sala del Salvador.

Dijo haber sido de mala salud anterior, habiendo selido tener,
entre otras cosas, epistaxis i hemoptisis mas o ménos considera-
bles. La nochedel 5 al' 6 de mayo durmié6 sobre paja hameda, i
despues sinti6 malestar jeneral i puntada en el pulmon derecho
(un. poco mas arriba de la parte media posterior), i tuvo vémitos
i falta de apetito. En segunida le vino tos, i en la noche del 6 co-
menzd a tener desgarro con sangre.

Al eximen, se notd bastante postracion, facies pneumonica,
dispnea. T. (4} P. M.):40°3. Los sintomas pulmouvares fisicos
eran mui oscuros: solo se comprobd submatidez lijera en la parte
posterior i superior del pulmon derecho. Bastante tos; desgarro
trasparente, rojizo 1 con puntos rojos, viscoso, adherente {del 2.°
periodo de la pneumonia).

Tratamiento: Se le dejé un sudorifico, pero no To toms.

Mayo 9.—T. M.: 39°2. Bastaate postracion.

4 gramos
40 centigms,
Polvo de dijital... .o oieiiiiii fieceen . 200 2

Tratamiento.—Nitrate de potasa....

En 4 papeles repartidos.

Un vejigatorio al vértice derecho.

Agua albuminosa, con cofiae, a pasto.

T.T.: 39°7.

Mayo 10.—~T. M.: 37°5. Notable mejoria en el estado jeneral. El
pulmon presenta siempre lijera submatidez. Hai ménos tos, i el
desgarro apénas’ conserva lijeros puntos vojizos, siendo casi por
completo blanco i aereado.



e

118804

Mayo. 1 9.1 10. 1. 12,113} 14,1 1

B

. 16,1 17.

= 070E L3 e I Nl A U I Uik i Dl i i i D e DA v Vs

! 1 i B : . _
i ; . . H . . . ' |
i { |

92
2
>
~~
<

L A IENENENE

ivacion

Boe
=
=]
—
\

%

; ‘
ol R !
36”1 :

Y B N ' ' : ! M
, . : o I N
o B i
35 -
i I

4 , o | i

) N 1
' ) i




09

en

ANALES DE LA UNIVERSIDAO.—OCTIUBRE DE 1881.

Tratamiento: Poligala, como expectorante.

T. T.: 38°6.

Mayo 11.—T. M.: 39°1. Vuelve a estar algo postrado.

Tratamiento: Sigue, 1 cofiac, 200 gramos en pocion, en 4 veces.

T. T.: 39°8. El desgarro es en parte blanco, aereado, i en otra
viscoso, transparente i sanguinolente. Estado jeneral algo mal,
No cabe duda de haberse desarrollado nuevamente un proceso
paeumanico.

Mayo 12.—-T. M.: 40°1. La respiracion es mui lenta (13%), pro-
fuoda, pero refrenada. I.e ha vuelto Ia puntada. Bastante tos, 1
el desgarro es de 2.° periodo casi por completo.

Tratamiento: Dso. Infusion de dijital (de 75 centi-

GTAOS) 1o eeee veiees veenas veeceseensvinae cneecenees eeeeee 100 grameos

En dos porciones.

Kérmes minersdd... ... 40 centigr.

Mucilago de goma...... «ocoeeeeveivnenen.. 180 gramos
. Jarabesimple.......oo s 153 T

T.: Una eucharada cada hora.

Agua con cofiac a pasto.

T. T.: 39°5.—El enfermo nota ménos ealor, 1 ménos puntada i
tos.- )

Mayo 13.—T. M.: 39°1.—FEstado jeveral algo mejor.—EIl des-
garro es algo abundante | ménos sauguinolento.—Lengua saburral.

Trat.—Calomel...........ccocccoecceen.. 30 centigramos (luego).

Nitrato de potasa........ . 3 gramos.
Polvo de dijital... ool . 15 centigramos.

Ba 3 papeles: uno cada tres horas, por la tarde.

Agua con cofiac a pasto.

T. T.: 39°5. .

Mayo 14.—T. M.: 37°6.—Estado jeneral mejor.—No hail pun-
tada.—El purgante no lizo efecto.——Anoche durmié algo i sudé
bastante; sigue traspirando.—Hoi temprano tuvo lijera epistdxis.
—Hai cierta debilidad, i bastante tos.——El desgarro es ya de re-
solucion.—El vientre no se ha movido.

Trat.—Descanso.—Sulfato de soda......... 25 gramos (luego).
o

Nitrato de potasa........... ceeere... S ZTOMOS.
Polvo de dijital........................ 15 centigramos.

Tn 3 papeles: uno cada tres horas, por la tarde.
Agua con cofiac a pasto.
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T. T.: 37°8.—El estado jeneral mucho mejor.—El purgante hi-
zo efecto.

Mayo 15~T. M.: 36°7.—Sigue bien. En el pulmon persiste la
submatidez.

Trat.—Bspectorantes, i agua con eofiac a pasto.

In adelante no presentd ya fiebre, i la submatidez fué disminu-
vendo; pero apesar de varios vejigatorios, i de un tratamiento t6-
nico 1 espectorante adecuado, esta submatidez no desaparecié por
completo miéntras estuvo el enfermo en el hospital, que fué hasta
principios de junio.

OsservacioN 10. Salvador ntm. 2. Individuo de 27 afios, con
caverna en el pulmon derecho, i en que sobrevino uba pneumonia
al mismo pnlmon desde el 15 de noviembre mas o ménos.

Noviembre 22,—T. M.: 39°8.—Desgarro algo espeso de pneumo-
nia en resolucion incompleta.

Trat.—Nitrato de KO... ...........c......eo.. 3 gramos.
Calomel ... v viiiet cie e eeve. 30 centigramos.
Polvo de djjital... .. e e 15 1l

Para 3 papeles, repartidos.

Estimulantes jenerales (acetato de amoniaco—cofiac).

T. T.: 39°4

Noviembre 23.—T. M.: 30°1.—Trat.—Sigue.

T. T.: 38°8.

Noviemore 24.—T. Mi: 37°. <=Ll desgarro se ha hecho mas fui-
do.— Tl estado jeneral es mejor.—Trat.—Bstimulantes jenerales.

Noviembre. 25.—Trat.—Espectorantes (poligala, regaliz) i told.

Noviembre 27.—Descanso —-En Ia tarde se fué.

Ospservacioy 112—E. C, de 20 afios, soldado, de buena cons-
titucion, ent:d el 13 de noviembre de 1880, por la tarde, al nime-
ro 14 dela Sala del Salvador. Dice que hace como 7 dias (proba-
l)lemente‘ p(r.r reefrio) tuv'o escalciirxos, calor, cefaldljia, vémitos;
despues siguié con fiebre, 1 La tenido tos, dolor al pecho, cefaliljia

. - , . . 4
constipacion. Al exdmen, se nota uca postracion jeneral, la eara
enrojecida, el pulso &mplio 1 acelerado.

T.: 40.6.—Frotes 1 estertores mucosos diseminados en dmbos
palmones. Tos. Desgarro catarral sero-muco-purulento. Lencua

. ," c‘ . ra . - . e
seca 1 blancs, roja en la punta. Constipacion. Meteorismo. Cefa-
1dlja.

Diagnéstico: Brouco-plenresia jeneralizada,

Tratamienio: Suderifico i lavativa,
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Noviembre 19.—=T. M.: 40°4. Obr$ algo i sudé. Por lo demas si-
gue lo mismo.

Tratamiento: Calomel, 1 gramo.

Dos horas despues, sulfato de soda, 30 gramos.

"T. T.: 40°5.

Noviembre 20.—T. M.: 40°3. Postracion grande. Estado tifii-
deo bien marcado. Lengua seca, en parte morenuzca. Dientes con
priacipio de fulijinosidades. El purgante le hizo poco efecto.

Tratamientd: Sulfato de soda, 30 gramos.

T. T.: 40°6. Ha hecho efecto el purgante.

Se le deja sulfato de quinina, 1 gramo.

1in dos papeles: uno luego, otro mafiana temprano.

Noviembre 21.—T. M.: 39°2, Estd algo mejor. La lenzua ménos
seca. Al vientre hai Ii)'exjo dolor 1 meteorismo. T.os fecémenos to-
ricicos estin lo mismo. '

Tratamiento: Pocion con estracto blando de quina e icfusion
de quina. ‘

Sulfato de quinina, 50 centi

Agua vinosa a pasto.

T. T.: 394 )

Noviembre 22.—T. M.: 37° Notable mejoria en el estado jeneral.
Lengua 1 vientre mejor.

Tratamiento: Sigue la pocion con quina i agua vinosa a pasto.
Un vejigatorio a la parte posterior de cada pulmon.

Aqui concluyb el estado tifoideo que acompaiié a la enfermedad,;
en adelante no volvib a aparecer.

La fiebre volvid, siguiendo un curso irregular; pero desde el dia
28 comenzd allevar una marcha regular, oscilante, ascendente. Co-
mo se vid despues, esto fué debido a una enfermedad intercurren-
te, el sarampion, que a la sazon reinaba epidémicamente.

Naviembre 29.—T. M.: 898, Los frotes han desaparecido mu-
cho. La tos es poca; el desgarro es catarral del periodo de coccion.,
La lengua algo seca. Ducrme bien. Por lo demas, el enfermo se

siente bien.
Diciembre 2.—Comienza ia erapecion del sarampion. Vientre

gramos por la tarde.

seco.
Tratamiento.—Sulfato de soda 30 gramos,
Diciembre 5.—El exiunen del pulmon me dejo notar, no ya fro-
tes, sino solo estertores mucosos i alguuos sonovos tambien, La

erupcion estd bien caracterizada.
A. DE LA T. ' 66
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Tratamiento:—Polvos de Dower........ ..... ..... 60 centigramos,
Nitrato de KO ....oo oo viveennes veeene 180 »

En 3 papeles; en infusion caliente.

T. T. : 41°

Dicjembre 4.—T. M. : 40°6.—-La erupcion tiende a-desaparecer.
—Tratamiento : Sigue.

T. T.-: 40°8.

Diciembre 5.—T. M. : 36°7.—Estd mucho mejor.
Tratamiento:—Infusion de quina, a pasto.

Vino de quina, tres veces. T. T. 37°

Ya aqui entré en convalescencia, i el dia 8 se fevaats, Pero este
* estado fué todavia interrumpido por sintomas de catarro exacer-
bado i de pleuresia, que han retardado bastante el restablecimien-
to. Bl 24 de diciembre vi que seguia mui bien.

Auntes de terminar, observaré que, en el curso del aiio 80, se
empled en la sala del Salvador con buen éxito, en varias ocasiones,
para combatic las exacerbaciones febriles notables en los tisicos,
1 asimismo los sudores consecutivos, sea la infusion de dijital de
75 centigramos a 1 gramo, sea la tintura de veratrum viride a la.
désis 1 mlclm de 2 a 4 gotas.

Santiago, enero 2 de 1882.—La comision examinadora acordd
publicar en los Anales de la Universidud las memorias de los se-
fiores Frias Gonzalez 1 Delpiano.—F. R. MarriNEz.

AR £) < E——

M EDICOS.—Nimina de los en Chile residentes, con espresion de la
Jecia en que obtuvieron sus respectivos titulos.

FacuiTap pEMEDpIcINA 1 Faryacis.—Santiago, octubre 8
de 1881.—Reiior Ministro:—Tengo el honor de elevar a US. una
némina de los médicos residentes en Chile, con especificacion de
la fecha en que obtuvieron su titulo.

Como el conocimiento de ella es interesante por mas de un mo-
tivo, espero que UR. se servird ordenar su publicacioun en el Diario
Oficial.—Dios grarde a US.—AporLro Murirro.—Al sedior Mi-
nistro del Interior.

Santiago, cotubre S de 1881.

Publiquese enel Diario Oficial.~~Andtese.— VERGARA.
-



