EXISTENCIALISMO, LIBERTAD Y TRASCENDENCIA

Dr. W. Mann
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AL hombre de nuestro tlempo, ya tan cargado con proble-" |

- mas de extrema gravedad, ha sido presentado por la filosofia

existencial un espejo en que vé refejada una efigie realmente
tétrica de su figura espiritual. Este retrato muestra ‘al hom-
bre lanzado al mundo en donde se encuentra completamente
desamparado y muestra a la personalidad humana como do-
tada -de rasgos profundamente deprimentes, imagen que, en los

‘tipos que pueblan las novelas de 'Jean-Paul Sartre, adquiere

caracteres realmente caricaturescos y. repugnantes.

Pero, aun cuando esta doctrina, sobre todo después de
que la prédica existencialista  proclamada, hace un siglo, por
Kierkegaard fuera renovada y provista de un poderoso armazén

-légico .por Martin Heidegger, en 1927, ha logrado conquistar -
a importantes circulos, violenta ha s1do también la reaccién .

adversa contra esos empenos de desvalorar la condlcnén hu-
mana. '
Replicando a esta opos1c16n, algunas fracc1ones ex15ten-

cialistas pretenden salvar su posicién sosteniendo la presencia, -
"~ dentro de esa filosofia, de una corriente que, si bien descen-

diente de las ideas de Heidegger, se hubiese independizado de -

 ellas dando a la apreciacién pesimista de la existencia humana °
. un giro triunfalmente optimista, y tal nueva direccién habria -

sido .impresa al existencialismo precisamente por aquella co-
rriente que ha elegxdo los colores méas negros para pintar su
cuadro de la existencia humana: la corriente conduc1da por
Sartre.’ v .

Ella reclama para si el mérito de haber introducido en la
imagen del - hombre un atributo. de valor positivo que, gracias -
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a su poten01al dominante fuera capaz de sobrecoripensar todas
las tiserias inherentes a la existencia humana. Este elemento
serfa la libertad de nuestra conducta, libertad ilimitada por
la que el hombre pudiera elevarse por encima de su existencia ..
- ‘humillada, evadirse totalmente de la esfera de sus cualidades
..degradadas y adquirir la glorlosa condicién de ser duefio del
destino de su intimo ser.

La libertad asi entendida seria el rasgo que distinguiese -

la,concepcu’)n del hombre profesada por Sartre y sus discipulos,
de la imperante en las demds direcciones del existencialismo.

Para controlar la validez de estos asertos se necesita con-
testar las siguientes preguntas:

1.» ;Nos hallamos realmente ante un nuevo giro de la
filosofia existencial? El autor del presente estudio reconoce
desde luego — como lo hizo ya en otra ocasién— * que la-
critica del -existencialismo tiene que distinguir entre las tesis
- sostenidas por las diversas variantes de esta filosofia. Pero
¢imprime la doctrina de la libertad un caricter de originalidad
al ex1stenC1allsmo de Sartre? '
: - 2. ¢Procura tal libertad un fundamento suﬁmentemente
-s6lido para la elevacién moral de la existencia humana?

11

' Haciéndonos cargo de la primera pregunta debemos cons-
tatar que todas las direcciones del existencialismo— en cuanto
‘se hayan dado a conocer — coinciden en reconocer al hombre
la libre voluntad. Y no podra ser de otra manera puesto que
" esa tesis se infiere con rigor légico del concepto que forma el
elemento central de. la filosofia existencial: el concepto de exis-
tencia. Bien es sabido' que este conceptq se define como
"el ser auténtico del hombre, exento de esencia. Es, ‘pues, el
yo profundo que debemos estatuir detris de las manifesta-
ciones de la personalidad y atn detris de sus disposiciones o
cualidades y que, precisamente por hallarse desprovisto de

‘toda esencm, es capaz-de dirigir nuestra: conducta con entera '

T ") W Mann: <La filosoffa existencial — una
tentacién ‘para la América Latina>. Revista «Conferencna» N1, Santlago 1946,

pag. 12,
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libertad dando asf a la' persona la posibilidad de vivir existen- -
cialmente, es decir, de mantenerse libre de todo .ligamento
causal, de fundamentar su comportamiento en la espontaneidad
- intima de su soberano ser.

Asfi, el existencialismo llega forzosamente al postulado de
la libertad, una vez de haber independizado el ser de la esen-
cia, pues. esto equivale a exonerar al ser de toda traba en su
accibn.. 'Y la tesis-base de este postulado de que el -hombre
no tiene esencia precedente a su. existencia, lo que precisa-
mente lo hace libre frente a su esencia, ha sido proclamada
casi con-los mismos términos, a través. de toda la historia del
existencialismo, desde Klerkegaard pasando por Heidegger y-
Jaspers: y llegando hasta - Sartre. : '*

Igualmente todas estas variantes del ex1stenc1ahsmo estan
.de acuerdo en ‘identificar la libertad con el «ser si-mismo» del
hombre, también una concepcién perfectamente logica ya
que la hbertad como acabamos de ver, es funcién de nuestro -
ser a diferencia de nuestra esencia.

" No queda, pues, en las ideas referentes a la libertad, abso-
lutamente ninguna diferencia de fondo entre las posiciones

sostenidas por las diversas variantes del existencialismo. ¢Cémo ~ -

~explicar bajo estas circunstancias que de ciertas partes haya
podido afirmarse la ausencia de la libertad. en la caracteri-
zacién del hombre dada por ‘Heidegger? = Tanto méis necesitan
tales aseveraciones esclarecerse cuanto que a base de esa pre-
sunta ausencia de libertad se ha querido imputar al existencia-
hsmo heldeggerlano otro rasgo ficticio mds: una actitud de
' resignacién ante las situaciones reales de la vida, de eva516n
- ante las responsabilidades de cada. cual.

= Ya en la conferencia arriba citada el que esto escnbe des--
. tacd entre los rasgos caracteristicos de la filosofia heideggeriana
el de «reafirmar la espontaneidad de la personalidad humana»
(. c., pags. 27 y sigts.) y reconocibé que esa filosofia <encarece.
al hombre el deber de tomar a su cargo enérgicamente las
faenas a que cada cual es llamado por el desarrollo histérico
de su tiempo». Eso si que negb a. tal exhortacién todo poder
estimulativo por venir acompafiada por interpretaciones de
la existencia humana «que son aptas a paralizar al espiritu
de empresa» (pag. 30) —_— mterpretamones que reaparecen en
las obras de Sartre : ‘ o
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Pero acudamos a la misma obra «Sein und Zeit» de Hei-
degger para ver cémo ella se expresa acerca de la libertad y
la actitud activista del hombre que vive existencialmente.
Segtin lo argumentado alli (pag. 268), la existencia tiene siem-
pre «la posibilidad» de ser si-mismo, es decir, de disponer de
Ia actitud personal del hombre con plena libertad. A realizar
esta posibilidad llama al hombre Ja voz de la conciencia. «Com--
prendiendo el llamado, la existencia lleva su auténtico ser a

" obrar en conformidad con la posibilidad elegida de ser si-mismo»

(p4g. 288), pos1b111dad cuya eleccién se verifica por <la reso- .
_lucién» (pag. 270). :

Tanto sobre el rol que en el sistema hexdeggenano juega -

el concepto de la libre autoafirmacién del ser del hombre.

Ahora, esta autoafirmacién de si mismo que Heidegger reco-
noce a la persona, no se queda de ningtin modo dentro de una
esfera platénica, no se agota en el anélisis o el cultivo de nues-
tros estados internos. El llamado de la conciencia no trata
- de aislarnos contra el mundo exterior (pag. 273), sino que nos
empuja a cumplir solicitamente las tareas. impuestas por la
situacién del momento, referentes ya sea a los quehaceres
impersonales ya a la asistencia altruista ‘de nuestros préjimos
(pags. 298 y 300).

“Libertad y activismo caracterizan, pues la existencia pro-
~ pia, auténtica, tal como Heidegger la vé y la ha descrito. Ne- -
garlo es tanto mas incomprensible cuanto que este aspecto de’
su filosoffa ha sido expresamente reconocido en libros de re-
nombre que versan sobre los nuevos movimientos filos6ficos.
Ernst von Aster, en su obra «Die Philosophie der Gegen-’
wart»* comenta detenidamente las ideas de Heidegger sobre
la ‘libertad del hombre y sobre la manera de aplicarla en la
practica. “Vienen al caso, sobre todo, las siguientes declara-
ciones suyas: <En Heidegger, la actitud del yo es activista»
(p4g. 161). «Manteniendo una linea determinada de conducta,
el yo crea a si mismo» (p4g. 153) «En Heidegger el libre indi-
viduo humano. .. toma a sabiendas y voluntariamente su pues-
to ‘en su situacién histérica para cumplir, de acuerdo con ella,

lo que esta situacién le revela como su sentido, como su man- .
dato » (phg. 162) :

* Leiden 1935,

204



El profesor francés Georges Gurvitch demuestra, en su
obra «Las tendencias actuales de la filosofia alemana» * que
la doctrina de Heidegger ensefia «la afirmacién de si' mismo
como factor activo» al lado de <la -resignacién ante la muerte»;
«la libertad» al lado de <«el destino»; y Gurvitch cree aun cons-
tatar alli al <optimismo» mezclado con el «pe51mlsmo» (pag.
257).

- Debemos un paralelo imparcial entre Heldegger y Sartre -
a una conferencia dada por de Waehlens y que ha sido amplia-
mente resefiada en la revista La nef.** En cuanto al concepto
~ de la libertad, el autor pone a los dos existencialistas parango-
~nados en la misma linea declarando que para Heidegger «&tre .
libre, c’est s’effacer devarit l'existant sans s’y perdre...- De =
méme, la liberté chez Sartre, est le pouvoir du pour soi de faire
glisser I'en soi dans la néAnt» (pag. 136). Por otra- parte, de
Waehlens est4 lejos de suponer a Heidegger una actitud menos -
~ activista que a Sartre, sino que hace todo lo contrario al decir:
- «Pour Heidegger la lucidité est une lucidité de combat tan-

dis que pour Sartre elle est une lucidité de congélation onto- o

logique.» (pag. 135).

No debemos terminar esta confrontacién de las ideas s0s-
tenidas por Heidegger v Sartre, sin prevenir la posible impre-
si6n equivocada de que quisiéramos sostener la total identidad
de esas ideas. Nuestras. observaciones se refieren tinicamente
a lo que: ambos pensadores opinan acerca de la libertad del
- hombre y del cardcter activista ‘de la existencia auténtica.
Por lo demé4s, seguramente se respira en las obras de Sartre

' una atmésfera bien otra que la del libro Sein und Zeit. Si es

~ verdad lo que se ha referido, de haber declarado Heidegger
que no se reconoce en los libros de Sartre, esto se comprenderfa =~
perfectamente, pues, aunque el cuadro por él presentado de
- la existencia humana es desolado, se mantiene libre, sin em-
- bargo, de rasgos que pudiesen causar nauseas, tal como sucede
* con algunos tipos creados por Sartre que han servido al autor
para sacar de ellos conclusiones sobre la condicién humana.

© . * Edicién en mstellano, Buenos Aires 1939.
*¢ Parfs, Julio de 194. - -
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A la luz de los hechos expuestos cabe concluir que ninguna
variante del -existencialismo puede reclamar exclusivamente
para si-el mérito de haber encuadrado en esa filosoffa la tesis
de la libertad del” hombre. Este mérito— en cuanto se le .

- pueda apreciar asi—lo comparten todas las ramas- de la ﬁlo— o

sofia existencial. ,

Sin embargo, falta por ver si el reconocimiento de la libertad
humana, en la forma en que lo hacen suyo las corrientes exis-
. tencialistas de Heidegger y de Sartre, tiene el alcance moral -
 que se ha pretendido atribuirle. '

La p051c16n ética que es posible derivar del concepto de
la existencia humana profesado por estas. dos direcciones -
puede circunscribirse asi: La existencia no tiene sentido, y -

nosotros desenmascaramos todo sentido ficticio que los tem-

peramentos timidos, cerrando los ojos: ante la dura realidad,"

le atribuyen de comntrabando; pero a la existencia asi vaciada. *

. de significado, nosotros le damos sentido por nuestro compor-
- tamiento: el sentido de la realizacién de nuestra libertad que,
por gracia propla se sobrepone a la absurdidad de lo dado. '

He aqui el aire helado del nihilismo y heroxsmo de la ética
nietzscheana.

Pero cuando vemios al existencialismo 1nmov1hzado en esta
posicién, se hace sentir la duda de si efectivamente no se
ofrece otra perspectiva de més vasto alcance.' Ciertamente,
la existencia no nos descubre, en su caducidad, ningdn sentldo

cuando se le'mira a la manera de Heidegger y de Sartre — co- .-~

mo un algo cerrado en si.” Pero tal concepcién de la realidad
no es la tinica -accesible al filosofar existencialista. Este es
libre de reconocer a la existencia un sentido que radica allende

'su propia esfera. '
' Ya en su -fundador, Klerkegaard el ' ex1stenc1ahsmo ha -
extendido los brazos a las lontananzas sobreterrestres, cuya rea-
lidad la hallé confirmada por la fe religiosa. Los circulos de
la teologia dialéctica le siguen hoy en esos transportes «ante la
faz de Dios». Todos estos adictos a la filosofia” existencial
encuentran el sentido de la vida humana en su funcién de en-
trenadora del hombre para un destino extraterrenal y aprecian
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como moral la conducta orientada al cumpllmlento de la vo-
“luntad divina.

Pero aun aquellos fieles del existencialismo que se hallan
1mpos1b1htados para dejarse guiar por la fe religiosa, aquellos
que necesitan de una ética laicizada, pueden fundamentarla so-
breila admisién de un orden del ser superior a !o humano. Ahf
esté para probarlo, la concepcién existencialista profesada por
Karl Jaspers el que, si bien reconociendo plenamente a la re-
~ ligién ‘como un acceso a la verdad absoluta, trata de acercarse
a ésta por el camino de la filosofia.* :

Concordando con las demés corrientes del e}ustenc1ahsmo

'~ en el reconocimiento de la libertad humana y en la interpreta-

cién activista de la actitud que corresponde al éxistir auténtico,
Jaspers introduce, por otra parte, un elemento nuevo en aquel
campo al declarar como lo verdaderamente real lo trascendente
en. el sentido de <el ser abarcador» (das umgreifende), realidad
absoluta que, sin embargo, solamente nos es dado intuir sin po-
der formarnos de ella una imagen objetiva. Abre, pues, la
filosofia de Jaspérs el horizonte estrecho al que otros existen-
cialistas quieren reducir la existencia humana, y deja traslu-
- cirse una realidad «carente de horizonte y que excede y envuel-
ve a todos los horizontes> (Existenzphilosophie, pag. 22).

' Como esta realidad comprende en si y sustéenta todo, tam-
bién el hombre — que Heidegger y Sartre ven desamparado
en medio de la Nada — se halla para Jarpers abarcado por el
-ser universal, por la realidad auténtica (das Wirkliche). Llega,

. - pues, el hombre por su parte a servir de morada para lo tras-

cendente, a <incluir el ser universal en si» (Existenzphilosophie,
pag. 63). - Porque, para la intuicién de Jaspers, o para su <fe
filos6fica», esa realidad auténtica no existe separada de la rea-
lidad inmanente sino que constltuye su fondo profundo. Lue-

go, no es algo distinto del si-mismo del hombre, no se halla -

frente a él; més bien, el ser del hombre pertenece a dos mundos;
atreviéndonos podriamos decir que tiene una cuota de exis-
tencia inmanente y otra trascendente. Por esto, para hacer-
me participe de la realidad auténtica, del ser abarcador, no

* Karl Jaspers «Philosophie», Berlin 1932;
l‘fDle gg'ssuge Sn:uatlon der Zeit», 5 ‘edicién, Berlin 1933; «Exxstenzphxlosophxe» Ber-
n, ] :
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" necesito ni puedo cumphr més que llevar mi propio ser ala
plena realizacién (Existenzphilosopie, pag. 85).
. Esta pos1b1l1dad da base segura para un concepto opti-

" mista de la existencia humana, pues la elevacién a la esfera

de lo trascendente constituye «la grandeza del hombre» (Exis-
tenzphilosophie, P4g. 63). ' .
' Ahora conviene, para dejar nitidamente aclarado el sig-
nificado de la tr ascendenc1a tal como la entiende Jaspers, dife- |
renciarlo del sentido con que el mismo término figura en la filo--
soffa de Heidegger y de sus seguidores. Pues esta direccién
" del existencialismo reclama para si el carécter de «<filosofia de "
la trascendencia». Para verificar la legitimidad de tal pre-
tensién debemos preguntar en qué sentido se emplea en este
caso el concepto de trascendenc1a ’

D1st1ngu1remos tres acepciones del término trascender
primera, salir dé si mismo, proceso que se realiza en el ser-en-el-
mundo y en la temporalidad de la existencia; segunda, salir de

‘la racionalidad al ser irracional; y tercera, de acuerdo con el
concepto kantiano de los trascendentes sobrepasar el dominio
de la experiencia, la realidad empirica.

Ahora, el existencialismo de los Heldegger y Sartre t1ene
caricter trascendentalista en los dos primeros de los sentidos
que acaban de enunciarse. . Recordemos sélo que se pone allf tal
énfasis sobre la temporalidad de la existencia, sobre su constante -
adelantarse a si misma, que hasta se llega a sentar la ecuacién: el

"ser=el tiempo Asi, esta filosoffa existencial ve el ser ensi, el =

ser auténtico, absoluto en el continuo renovarse, sobrepasarse

Se trata, pues, de un trascender que no alcanza un ser.
" que fuera de orden, superior a la realidad que efectiia aquel
proceso. Tal orden superior del ser no es reconocido por las-
direcciones existencialistas a que nos estamos refiriendo. Mj34s
bien, aun aquel ser -hacia el cual va dirigido el trascender, se -
caracteriza como finito; asi, en su disertaciébn sobre ¢Kant y
el problema de la metafisica», Heidegger habla de la «finitud
de la trascendencia». .Para este modo de ver, la Gltima fase
del trascender consistiria en un «emerger fuera de lo existente»
siendo su meta suprema la muerte, la Nada.

En el existencialismo de ]aspers en cambio, aparece, en
lugar del vacio de la Nada, el «<ser abarcador> que lo sustenta
todo; se hace presente, pues, un ser trascendente positivo.

j
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Ahora grepercute este nuevo g1ro dado al emstenmahsmo
en la ética propia del movimiento? ~ A primera vista no, pues

Jaspers caracteriza al deber con la misma férmula que usan -

las demés corrientes existencialistas: El hombre debe «¢seguir

el camino que conduce a ser si-mismo» (Gezstzge Sztuatzon, .

, pag 162'y passim). .
sin embargo, ha cambiado profundamente el 51gn1ﬁcado

de fa férmula, y esto por haber variado el panorama del si-

~mismo ya que a lo que vieron alli los Heidegger 'y Sartre,
"_Jaspers agrega la trascendencia hacia el ser universal*. , S6lo
gracias a este enriquecimiento, el existencialismo laico est4.en
situacién de hacerse cargo plenamente del destino moral del

hombre. ‘Pues cumplimos este destino cuando orientamos nues-. - .

tro comportamiento hacia lo que valoramos como valido en sf,
‘hacia la cooperacién’ en el ser y devenir de lo universal.

‘Con esta orientacién traspasamos las fronteras de un yo-

‘mismo cuya capacidad..de trascender quedara reducida a un

. continuo adelantarse a si mismo y renovarse en el tiempo. La

filosofia de Jaspers amplia tal concepto estrecho, y es ilustrativo

' a este respecto confrontar el tono critico en que Heidegger habla
de la <«idea de la ‘trascendencia’ de que el hombre fuera algo
-que se elevara encima de si mismo» -(Sein und Zeit, pdg. 49),

con lar afirmacién expresada por Jaspers de que, al reahzar su
yo.auténtico, el hombre alcanza «lo que es mas que él» (Geis-
tige Situation, phg. 134).

La contr1buc16n original aportada al movimiento existen-

cialista por el segundo de los dos filésdfos consiste en haber -

demostrado cémo la posibilidad del hombre de trascender hacia -
un ser que sobrepasa la realidad humana, se condilia con la posi- .
ciébn del existencialismo laico 0 aun se der1va como donsecuen-:

cia forzada de ella.

En cambio, tanto Heidegger como Jaspers, por sus decla- |

raciones hasta ahora publicadas, se han cerrado el acceso a la
‘esfera de tal ser trascendente. Bien es verdad que todavia
no han dicho su Gltima palabra; pero sea como sea lo nlievo que

’ * Nos limitamos a ‘exponer simplemente la
mterpretacxén metaffsica del ser en sf dada por Jaspers, suspendiendo toda toma de po-
sicibn personal frente a ella. ' No corresponde en el presente estudio plantear la cuestién

de si es posible ver en lo universal que gufa la conducta moral, una realidad més cerca--

naala esfera de lo empinco
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ofrecer4n el segundo tomo de Sein und Zeit y el tercero de Les
chemins de la liberté, no se concibe cémo podrian estos existen-
cialistas realizar el salto hacia un trascendente. positivo, un
trascendente que fuera méis que la Nada, sin renegar de sus
principios ya formulados, 'y ‘mal podemos figurarnos en acti-
tud de renegados a estos dos pensadores que se caracterizan.
por la valentia audaz de su filosofar. '_

Resumiendo, cabe constatar que, en cuanto a su posicién
frente a la trascendencia, el existencialismo se d1v1de en tres
corrientes: la que deblera llamarse inmanentista, por negar

toda trascendencia hacia una-esfera suprahumana de carbc-

ter positivo, corriente en que se encuentran lado a lado Heide-
gger y Sartre; la que se acerca a lo auténticamente trascenden-
te — tal como seria lo divino — por via de la experiencia reli-
~giosa, ya sea llgada a dogmas o libre de tal ligamento; y final-
merite, la corriente que realiza su ascensi6n a lo trascenden-

te en el sentido de alguna energia rectora del mundo, por .

cauce filoséfico, tal como ensefia Jaspers.

Querer identificar esta Gltima corriente con la religiosa —
como seé ha tratado de hacerlo — significa empobrecer el cua-
~ dro realde estos movimientos del espiritu. Hacerlo es tanto -
‘menos Justlﬁ_cado cuanto que Jaspers, en su Existenzphilosophie
ha expuesto con toda claridad cémo «la filosofia capta lo tras-
cendente de una manera que se distingue esencialmente de la
fe religiosa» (pag. 72), renunciando, pues, ‘a apoyarse en lo
que predique al respecto «algun mensaje directo de la divini-
- dad» (Ib., pdg. 71). Pero juntas se oponen estas concepcio-
nes, la rel1g1osa y la filoséfica, a aquel existencialismo que des-
conoce toda realidad positiva trascendente al hombre y que,
después de inculcar a éste una visién denigrante de la existencia
terrena, le niega la posibilidad de refuglo a esferas sobrete-
rrestrea
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