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GENERALIDADES
I

Educacién.— Su significado trascendental. Concepto.— Definicién.— -
Variedad.—Diferentes puntos de vista.— Definicién verdadera.— Hu-
mamzacxén, Educac16n utilitaria indispensable. .

,.SEGURAMENTE no existe en el lengua]e humano un tér-
~mino de significado mé4s trascendental que la palabra educacién.

Muchas definiciones se han ensayado, y se ensayan todavia
para sintetizar sus caracteres, como conviene a toda definicién;
pero, desgraciadamente, todas resultan de un alcance limitado, -
estrecho, y, a todas luces, aparecen como- arregladas y com-.
puestas, segfm los. tiempos y la mentalidad de los pueblos que
las dictaron; o bien, acordes con las costumbres, .caracteres,
tendenc1as, temperamentos, oficios, ambiciones, intereses y
creencias de las personas que las conc1b1eron

Cada cual educaria segfin su criterio personal seg(n su
‘medio intelectual, o social, segtin la conveniencia de su pafs,
y las intenciones, o las amb1c1ones de su circulo.

Los pueblos antiguos, tanto salvajes, como barbaros y ci-
vilizados, conformaron la educacién y la definieron,. primero,
segtin sus necesidades fisicas y, en seguida, segtin sus ideas po- :
liticas y sus creencias y pricticas religiosas. '

Esto era logico, dada su restrlnglda mentahdad y escasez
de conocmuentos . : . :
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Sin embargo, hubo. excepciones.

Algunas inteligencias superiores de los pueblos orientales y
occidentales ‘tuvieron ideas mis elevadas, més justas, més cla-
ras y m4s amplias acerca de esta materia.

Para sus sabios, sus filésofos, sus educadores, la educac16n
no consistfa solamente en acumular. conocimientos sino ade-
més en extender y perfecc1onar la 1nte11genc1a y acercarse a las
“divinidades. .

Para el griego, educar era, prmc1palmente hacer humano
* al individuo de|nuestra especie. '

Educar era humanizar, levantar, separar, dlgmﬁcar y esta— ,
blecer una vez |por todas las d1ferenc1a que debe existir entre el
ser que se llama hHombre y los demé4s seres de la Creacién.

Como se vé, la idea o concepté de educacién no podla estar
més acorde con las ideas que sobre la materia comienzan a

. considerarse, 0! meJor dicho, con el concepto que. empleza are-

“sucitar en'les tiempos modernos.

Aquellas ideas estuvieron olvidadas, perdldas, desv1adas o
falseadas durante siglos. )

Ahora, salen de nuevo a la superficie. Aqui puede _obser-
varse una vez més que las buenas ideas no mueren.

" A pesar de todo, hay todavia en la época actual pueblos e :

instituciones que en materia de educacién no van més all4 de
sus propésitos politicos, sociales o de predominancia nacipnal o
internacional. _

Por lo general, son ideas y propésitos sociales, o politicos,
bastante rebuscados y artificiales.

Los inmiponen con astucias, con mil subterfugios, o a la
‘fuerza. ,

El egoismo, individual o colectivo, las ambiciones, las pre-

‘tensiones, las originalidades novedosas, los intereses y el fana-

tismo de cualesquier clase que sea, han conducido a una edu-
caci6n unilateral, demasiado restr1g1nda o especializada.. :

Sus consecuencias se ven claramente recordando. la historia
_de las civilizaciones antiguas, asi como la de los tiempos modernos.

Tal educacién ha conducido y conduce actualmente a la
creacién de clases o de castas sociales, con mentalidades, ten-
dencias y caracteres especiales.

Ast nacieron y nacen ahora las castas, o clases militares, -
sacerdotales, industriales, cientificas, profesmnales etc.
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Existen todavia educadores més imparciales, equitativos
y benévolos; pero de poca visién, que desean una educacién
. que ‘tenga solamente un fin til para el bienestar del educando,
en primer lugar, y luego, para la sociedad en que vive. _
Realmente, en la actualidad habr4 pocos que no aspiren
a este bienestar, tan deseado, tan buscado, y y que, probablemente,
no se encontrar4 jamés, sino en un estado muy relativo. ,
No se puede negar que es por demés razonable buscar a
" la educacién un fin utilitatio y definirla de acuerdo con este fin. .
- Pero solamente hasta cierto punto y con muchas reservas,

' .y en determinadas condiciones.

Vive el hombre en un medio duro e inhospitalario, amena-
- zado constantemente por mil especies de enemigos, urgido a
- su vez. por-mil necesidades, 'y es necesario, como se dice, antes
que nada, antes que venga al mundo, prepararlo para resistir,
. adaptarlo y armarlo, en seguida, con los medios m_és‘eﬁcaces‘
-para hacer frente a la dura y porfiada' lucha que se.le espera.
Fortalecer y perfeccionar el fisico, conservar la- salud para_
la lucha y la resistencia es primordial. .
" Este es el principio de toda actividad. educac1ona1 que ya"
-no se discute. Estd admitido como de rutina. = o
. Producir hasta bastarse a si mismo; es decir, que cada indi- ..
viduo debe adqu1r1r los medios propios o personales para sub-
 sistir sin exigir nada a los demés. .
Asi cons1derada la cuestién, en el sentido de la preparaci6n
.~ de lo primario de las actividades educativas, no hay duda v
no puede haber contradlctores : ‘

11

Educacién dmglda hacia el bienestar.— Educacién econémica.— Educa-
cién fisica,— Perfeccionamiento de la forma humana,— Salud y vigor
fisico.— Todo individuo cualesquiera que sea su condicién social, debe
a cxerta edad, ser un productor. .

No se puede rechazar la idea de que es necesario vivir,
comprender y adaptarse al medio en que se vive, y que, esto
es preciso aprenderlo en establecimientos u organizaciones “des-
tinadas a ensefiar, a preparar al individuo.y a la masa. para la
existencia mé.s ‘0 Menos fécﬂ y- cémoda. o
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En’ este sentido toda educaci6n, cualesquiera que sea su
especie, su sistema y su naturaleza, deber4 tender a que cada
individuo humano, cualesquiera que sea su clase social y su sexo;
llegado a una edad prudenc1al esté preparado, fisica e intelec-
tuamente, para bastarse a si mismo, o por lo menos para ayu-
darse a si mismo, en lo que se refiere a su subsistencia. -

, Cada individuo debe prepararse con tiempo para la pro-
duccién, a fin de llegar a ser buen productor.

. No es posible admitir que haya"sistemas, educaciones que
se apoderen del alumno, ¥ no le hagan producir algo, sabiendo
que son cargas pesadas para sus familias o para la sociedad.

{CuAntos individuos pasan los afios florecientes de la ju- .
ventud, acumulando conocimientos’inconexos, sin rendir nada,
ni fisica ni intelectualmente? :

La presencia de estos casos tiene que acarrear necesaria-
mente desequilibrios familiares, sociales y econ6émicos. . '

Semejantes efectos traen una educacién solamente erudita.

La solucién se impone por si sola. .

Hay que combinar la educacién intelectual con la educa-
cién operatoria fisiol6gica, manual, econémica y préctica.

La acumulacién de conocimientos, muchas-veces, sin rela-
cién alguna entre unos y otros, no conduce a nin'guna parte.

Conocimiento sobre conocimiento, ciencia sobre ciencia,
es acumular semilla para condenarla a la esterilidad. _

Tal sabiduria no tiene valor alguno; queda estérll la 51-'
miente y la 1nte11genc1a que la alberga.

Tampoco seria posible aceptar en los tiempos actuales una-
educacién que tuviera sélo en vista la alimentacién, la habita-
ci6én y el vestido.

Pan, techo y abrigo, como se replte dlarlamente.

- Tal educacién con estos fines Ginicos, no seria realmente
una educacién, en el sentido racional de la palabra.

Seria 51mplemente, una ensefianza mecémca para crear
hébitos en seres escasos de materia cerebral.

Esto nos llevaria a tomar la vida por el lado exclusivamen-
te material, econ6m1co y, en consecuencia, grosero, vulgar y.
retrégrado.

Los irracionales no necesitan mé4s para vivir: Pesebre y fo-

‘rraje. Para nosotros, esto no seria educar. Seria amansar,
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domar, domestlcar Y es ev1dente que tales ldeas -quedan muy
1éjos de la llamada «humanizacién>.

Al pan, al techo y al abrigo, hay que anteponerle la educa-
cion; és decir, la educaciéon en el sentido de hacer verdadera-
mente humano al ser que, en la actualidad, le damos este nombre.

Con la humanizacién, el pan, el techo.y el abrigo vendrén
como la necesaria consecuencia.

No puede tampoco abandonarse la idea fundamental de
~economia humana, la de preparar al hombre y capacitarlo para
bastarse a si mismo por sus propios medios.

No se debe despreciar lo fisico por lo intelectual, ni lo in-
telectual por lo fisico. s

Esto, atin cuando parezca una candldez no tememos repe-
tirlo. o .

Umcamente mtelectual el individuo seria un ser pasxvo y

. . estAtico.

Unicamente activo y productor, serfa una ‘maquina.

Habria que armonizar las dos ensefianzas, la fisica y la p51- '

colégica. -

El Liceo al lado del Taller.

Una ensefianza paralela.

Esta educacién independizaria al 1nd1V1duo desde temprano. .

Le ensefiaria las ventajas de la libertad e 1ndependenc1a
econémica. Y no hay mdependenma econémica, si no hay un -

capital.

Siendo en todo caso el mejor y méas seguro capltal el ca-
pital viviente que representa el individuo mismo.

Esto dicho al pasar, brevemente, -porque no queremos en-
trar en detalles sobre semejante ensefianza.
 Nuestra intencién es ocuparnos de algo que se relac1ona
estrechamente con ella, pero que difiere un poco, ya que desea-
riamos que el problema de la educacién en general, se exten-
diera ma4s, se profundizara y se perfeccionara.

La educacién actual es talvez una orgamzacufm o sistema,
-donde entran por mucho la mecénica de la ensefianza, la que se
propone, mas espiritual, més psicolégica. Es pensamlento, doc-
~ trina, idea, aspiracién. ’

Esperamos que ambas se acerquen se armomcen y se’ com- |
pleten



No pretendemos hacer- una cntlm de la educac16n de los,
tlempos presentes

- Es preciso darse cuenta de la situacién.

El mundo da lo que puede dar.

No se adelante més que por sus propxas leyes

A la humanidad no se le puede exigir més.

Su mentalidad actual no le permite ir méas lejos. .

El hecho es que no esta preparada para ver més, para-
comprender, ni para hacer més. S

Tendremos, mal que nos pese, que esperar meJores tiempos
con mucho trabajo, paciencia y benévola tolerancia.
' .Por lo demés, criticar sin proponer nada mejor,. es sencilla-
' mente ocioso. . N

IIT

“Edt.xcéi:ién inteléctual.—Edixcécién humana.—Crear una mentalidad hu-

mana.— Necesidad de hacerlo.— Objeto.— Comprenderse a sf mismo - . . |

y al Universo.— Levantar, diferenciar y dignificar €l Linaje humano-

Entendemos que la Educacién Humana, con maytscula, y.
- siempre hablando en general, hay que llevarla a otro campo,
no tan restringido como el en que se le ha cultivado- hasta aho-
ra, sino a uno, en lo posible, m4s vasto, maés lato, en el que se
‘tome en cuenta, no s6lo aquello referente a las necesidades bio-
logicas del hombre sino tambxén a su psicologia 1nd1v1dua1 yva
la de su especie.
Se buscaria en ella, en cuanto fuera posible, la satisfaccion:
'de sus aspiraciones, sus deseos, sin abandonar por un instante
el recuerdo de la culmmante idea del perfeccxonamlento inde-
finido.
! Necesitamos no sblo conservar y perfecc1onar la forma
humana que es la més bella de las formas biolégicas, sino que
también debemos perpetuarla y hacer vivir al ser que la posee.
Pero este ser, no se contentar4 Gnicamente con su bella
forma exterior; estar4 obligado a vivir, a comportar Y a2 mane-
jar su 1ntelecto como ser humano

Al mismo tiempo que pensamos en alimentos para la vida B

bloléglca, debemos pensar en los al1mentos para la vida inte-
lectual : ‘ .

216



Si los sistemas muscular, éseo y otros se desarrollan con-
la gimnas‘ia fisica, la inteligencia se desarrolla también con la
gimnasia psicolégica, metédica y sabiamente conducida. -

El descuido en el ejercicio fisico nos llevari derechamente

"a la debilidad y a la degeneracuSn :

El descuido en el ejercicio intelectual nos - conducma ala
barbarie, al idiotismo yala best1a11dad : :

No debemos hacernos sordos a los llamados que constan—
temente nos hacen nuestros sentidos y nuestros sentimientos.

Cada uno quiere ver m4s, quiere sentir y percibir més.

Bullen en las mentes humanas, cultas e incultas, deseos y
esperanzas que nos empujan hicia horizontes, hicia mundos
_desconocidos, y que queremos suponer mejores. '

Nada nos 1mp1de obedecer y dejarnos arrastrar por estos
sentimientos, siempre naturalmente, que no se haga contra-
viniendo las leyes que rigen el Universo - Mundo. ' ‘

'~ Hemos alcanzado a conquistar una facultad, una energia,
una fuerza, que se llama Conciencia, Alma Razc’)n que nos -
alumbra el camino de la vida. : ‘

Ser4 preciso ejercitar y aprovechar estas facultades.

) Su descuido traer4, como consecuencia, el debilitamiento y-
: degeneramon gradual, para termlnar por el. anlqullamlento com-
‘pleto. - _

Dada nuestra situacién psicolégica, atin cuando no sea muy
brillante, es triste que nos contentemos con un futuro de pro-'

'blemétlco bienestar y de comodidades fisicas. ,

Nuestras energias intelectuales nos independizan hasta cier-
to punto del medio en que vivimos y nos sefialan otras esferas, -
otros mundos. '

Si tenemos conciencia de nuestra capaadad estamos én la
obhgac16n de obedecer a estas voces, a estos llamados, que,
talvez, son llamados de la misma’ Naturaleza del Un1verso, de
la Sabiduria Inmanente.

Como. ya se ha dicho, el objeto de toda educacién es con-
servar y perfeccionar el fisico y lo intelectual del individuo, me-
jorando, naturalmente, su condicién.

En otros términos, el deseo ya undnime, es distinguir, se-
parar definitivamente la Especie humana de las demés Espe-
cies de la’ creac16n
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’ Crear una forma humana, si fuera p051ble, una ﬁsmlogla
‘humana y una mentalidad humana.-

No se pretende proponer una Educacién enteramente nue-

va, ni distinta de las conocidas. :
" Se propone nicamente una educac16n que podria tomar- .
se como complementaria.

Completaria. los métodos actuales.

Los haria menos artificiales.

Los. estableceria m4s en armonia con las leyes naturales.

Talvez, méas que complementarla tenderfa a modificar las
_ideas fundamentales. '
' Las ideas béasicas serian més latas 'més comprensivas y,
‘quien sabe, si para el momento, cuasi definitivas.

No - serfa ‘una educacxc')n conformada para los actuales
tiempos. .

Serfa una educac1on conformada para todos- los tlempos §
actuales y futuros.

La verdad es que con todo el poder que creemos tener en
nuestras facultades, apenas comprendemos el mundo en que
vivimos cuyos componentes est4n.a nuestro alcance. _ ,

Menos todavia nos comprendemos a 'n‘osotros mismos, a -
quienes tenemos m4s de cerca.
_ Vivimos en un ambiente de 1lu51ones y suefios mal observa- - -
dos y peor interpretados. .

- Para satisfacer nuestra natural curiosidad de saber, tene- )
- mos que inventar hipbtesis, fAbulas y fantasias que, al ﬁn, al-
gunas veces llegamos a creer y tomar como verdaderas. o

Esta pobreza de conocimientos positivos debiera impresio-
narnos y obligarnos, una vez percibidos de ello, a preguntarnos -
a cada instante qué deberiamos hacer para salir de esta atmos-
fera de oscuridad, miseria e ignorancia.

Respuesta la intencién y el trabajo deberé.n dirigirse y

encaminarse a buscar, encontrar y aplicar medios apropiados:
para perfeccionar al individuo en todo sentido, especialmente
_y, desde luego, en el de ampliar, agudizar sus sentidos y sus fa- -
cultades intelectuales y poder penetrar y comprender mejor la

Creacién y:la Naturaleza, asi como las leyes que la gobiernan. .- .
Como va lo hemos dlChO, todo deber4 tender a. meJorar‘

1ndeﬁn1damente el individuo y su Especie.
El Mundo nos ofrece, de su infinito acervo, 1nﬁn1tos medlos.
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La cuesti6n es eleglrlos y saber elegirlos.’

Ante todo, separar; independizar, definir la Especie, esta—
“bleciendo la més evidente diferencia entre la humana y las de-
mis de la Creacién. Esto es, humanizarla definitivamente.

Humanizar, caracterizar, levantar, dignificar nuestro Lina-
je, y, al fin, si fuera p051ble, como lo queria el fundador del -
Cr1st1amsmo dxvmxzarlo :

1V
. N
Condicién actual de la Especie Humana.—Su probable historia a través de

los tiempos.-— Su evolucién.— Sus conquistas fisicas y psncol()glcas —_ .
Personahdad — Su definicién. '

No parece fuera de lugar decir dos palabras en los parrafos
- siguientes sobre la situacién y condicién de la Especie Humana -
en la superficie del planeta, con el fin de examinarla, estudiar-
'la y ver si ya su capacidad le permite comprender y emprender. -
esta nueva obra de educacién fundada en la Evolucién Cons-
ciente. -
Es mdudable que el hombre y su Espec1e no han sxdo
siempre lo que son en la actualxdad
" Los biblogos se preguntan si no ha habido mas de una o
varias: Humanidades sobre la superficie del planeta. _
Desde sus remotos origenes han pasado por una larga serie
de faces, etapas, situaciones o esta.dos hasta llegar.al que ahora
contemplamos. :
Su forma intelectual y manera de v1v1r ha cambiado mul-
titud de veces. '
Las pruebas se acumulan cada dia. _
Lo manifiesta claramente la observacién del desarrollo onto-'
génico, el que, evidentemente, como lo revela la biologia, debe
guardar estrecha y légica relacién con los cambios experimenta- .
dos en su marcha filogénica. :
Asi, se llega a la conclusién de que el hombre y su Especie
han evoluc1onado y seguiran evolucionando. .
Tienen que seguir las leyes de cambios mdeﬁmdos a que
“est4n sometidos todos los seres organizados de la Creacién.
Tales leyes, como se sabe, son fatales, tienen que cumplir-
- se; no las detlene nadie, porque pertenecen a los supremos po-

LY

219

-



deres del movxmxento umversal constante, permanente e in-
finito. : P '
Infeliz del que intente hacer variar su curso. .

Pensando superficialmente esto pudiera llevarnos al’ desa- ‘ |

liento, al estatismo, al determinismo.

Pero, es preciso con51derar que su varlablhdad es tamblén

infinita.. -

Esto, por el contrario, nos’ debe alentar y conceblr espe- -
ranzas. - :
De esta. var1ab111dad se pueden obtener muchas ventajas:

La cuestién es saber aprovecharlas. -
Hasta aqui, en materia de Evolucién Humana se ha mar---
chado, como se dice vulgarmente, al azar, sin gufa, sin procra-_
‘ma, sin propés1to determinado. :
En el mejor de los casos, instintivamente. :
Se ha hecho sin control alguno, siguiendo Gnicamente las

. influencias llamadas ciegas del medio y de la Naturaleza. -

. Todo hace pensar que la situacién actual del género huma—',

.no ha'sido traida por circunstancias accidentales, por combina-
‘ciones fortuitas realizadas en el medio en que el individuo vivia,
el que ha sido llevado, empujado, arrastrado, tal vez, a pesar suyo.
' En esas remotas épocas, el hombre era un ser poco diferen-
ciado de los otros seres, 1ncapaz de comprender, de razonar, |
que obedecia solamente a las exigencias del medio, a sus nece-
‘sidades, o a las leyes generales de la biologifa.

. - Afortunadamente, en. el transcurso de millones de’ sxglos,
y: debido a circunstancias especiales, que seguramente siempre
ignoraremos, se quedé en su cerebro una fuerza, se encendi6 en .
su mente una luz, que comenzb a servirle de gufa conductora
en su existencia y a 1ndependlzarlo hasta: cierto punto del medio.

El hombre comienza a darse cuenta de si mismo. '
Piensa, reflexiona, se encuentra distinto de los demés seres
Se da cuenta de.su superioridad.. :

. Ha nacido, como se ha dicho, el hombre sobre la superﬁae‘
".del planeta. ’
' La Naturaleza tiene desde ahora una conciencia, una razén

que la contempla y que la comprende. : '

' El hombre ha -conquistado su personahdad flsxca esto es,
su forma corporal, su arrogante posmlén y actitud’ erecta 'y -
bipeda, su const1tuc16n su- mecémca su ﬁsmlogla
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Y
Educacién fundfeda en la evolucién natural de la Especie Humana. —Evo- .

luci6n.— Sus leyes.— Ver si el Hombre est4 capacitado intelectiva-
‘mente para 'la empresa.— Evoluci6én consciente. :

- S1 hemos llegado a adquirir esta maravxllosa facultad lla-.
. mada Con01enc1a o sentido intimo, elemento de valor inapre-
ciable, que nos permite darnos cuenta de nosotros mismos, de
lo que nos rodea, de lo que nos falta, manejar nuestras acciones
Yy energlas y otras energias extrafias, parece que ya seria posible
~ aspirar, intentar de obtener algin provecho préximo, alguna
utilidad préctlca de esta facultad en el sentido de aliviar nues-
-tra vida y mirar con toda confianza nuestro destino. ‘
En otros términos, si la Especie humana ha llegado a tener -
una capacxdad ﬁs1016g1ca relativamente avanzada, movida Gni-
camente por actividades evolutivas fortuitas e incontroladas Y,
como se dice, vulgarmente, ciegas, — no habria razén para pre-
guntarse: — si'ya no habria llegado el tiempo de tomar las me-
didas del caso para vigilar y dirigir el movimiento de la vida“
humana en un sentido consciente y determinado.
‘ No serfa posible preparar personas, crear instituciones que,
~al tanto de las leyes naturales apropladas o mejor, al tanto de
la llamada Ciencia del Hombre, tuviera bajo su autoridad, di-
‘reccién e influencia lo relativo a la Evoluc16n Humana en una
forma mtellgente y consciente? :
Los fines serian, como se ha dlChO extender, ampliar nues-
- tras facultades, afinar nuestro entendimiento para comprender -
mejor los fen ‘menos naturales, penetrar més profundamente en
sus misterios,! encontrar los medios para realizar, desde luego,
" la tan deseada Era Humanitaria con todas sus promesas.
Adems4s, hallar el camino que nos pueda conducir a una
existencia m4s en armonfa con los anhelos de perfeccién indefi-
‘'nida y, por el momento, de paz y tranqullldad a-que aspira el
género humano con tanto 1mper10 ]ust1C1a, ansia y vehemencia.
Esto no podr4 conseguirse sino por medio de una educacién,
. que tome al hombre y lo modele en la forma debida.
‘La Educacién fundada en la Evolucién consciente tenderi
a tales fines, valiéndose, naturalmente, de las mismas leyes
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que ‘nos ofrece el medxo, ya que no podemos prescindir de él, -

ni de ellas.

O més brevemente con el fin de llevar a térmlno la gran-
diosa empresa de la Educaaon‘ evolutiva, consciente y racional
seria necesario poner las leyes de la Evolucién Humana a las
6rdenes de voluntades, consCientes, prudentes y sabias.

La dificil cuestién seria dommar las leyes de la Evolucién.

general y humana.

La Educacién tendria siempre en vista la- Evo]uc16n para
valerse de sus normas.

La proposicién es tal vez dema51ado audaz. Y, segura-
mente, es més facil decirlo que hacerlo. :

Todo no ha de ser fantasia.

Si todo no se pudiera consegulr algo por lo menos, seria -

posible alcanzar.
. El conjunto de leyes que rigen las actividades evolutivas
seria, sencillamente, imposible abarcar.
Son demasiado variadas, complicadas, y muchas est4n fue-
ra de alcance de nuestra capac1dad intelectual y fisica.
Pero, de todas maneras, habr4 que intentar conocer algunas.
Porque, justamente, son estas capac1dades las que se de-
sean conquistar.
. A este respecto, convendria preguntarse, si tendriamos o
né probabllldades de éxito.
Aqui seria el momento de reflemonar con calma e impar-
cialidad.
_ Sin vanidad, sin exageracwnes sin ilusiones, debemos con-
fesar que nuestras dotes son muy modestas.
' La verdad es que no estamos enteramente preparados. -

Es cierto que nuestras facultades nos ayudan; pero, sola-

' mente, para arrastrar esta existencia dura y dificil que llevamos,

Sabemos muy . blen cué,nto nos cuesta cultivarlas y mante-

nerlas.

Sin embargo lo poOco que poseemos, b1en puede ser\rlmos

para el objeto.
~ Algo es algo. Y no por poco vamos a desprecra_rlo.
Esta misma miseria intelectual deberia servir de estimulo
‘para nuestro meJoram1ento ‘
{Como es- pos1b1e v1v1r conformes con -esta 1nfer10r1dad
- denigrante? : . ‘ :
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’

_ Nuestros 6rganos llamados de los sentidos, estdn casi en
‘estado rudimentario, si los comparamos con los de otros seres
que consideramos mfenores

" Luchamos a cada momento con la fraglhdad de nuestra
" 'memuoria. _
' Comprendemos las cosas y, a Veces, s6lo a. medlas después
de penosos ejercicios cerebrales

Las ideas abstractas entran d1f1c1lmente en- nuestra 1ma- '
- ginacién.

Y hay mentes que no las han entend1do ni las entenderém_
nunca.

Un tanto por ciento, y muy reducudo de personas de los
pueblos considerados cultos, se da cuenta, distingue, se expli- -
ca y comprende las ideas abstractas y 51mbéhcas de Humani-
dad, Equidad, Justicia, leertad Igualdad Deber, Fratermdad :
etcétera.

: La mentahdad asidtica no ent1ende todavia: la idea abs-
"tracta del Derecho. ‘
Para el asiatico el postula.do de la Personalidad. psicolégica
~humana es un misterio incomprensible- que no le 1nteresa des-
cifrar, ni le 1mporta poseer.
~ jCuéntos pafses se éncuentran en semejantes cond1c1ones'

Ya se puede comprender y calcular las proporciones de la

colosal empresa que los educadores tiene por delante.

V1

. Evolucién consciente. —Comprenderla—— El Hombre ya ha dado- ‘cuenta -
de ella.—Obligacién: Cultivarla.— No debe haber descuido ni negli-
gencias.— Las consecuencxas — Regresién.— Degeneraci6n.— Aniqui-
lacién;

Como se v, falta mucho para que en el Mundo haya una -
mentalidad general que satisfaga las asp1rac1ones de una cul- .
tura psicolégica, siquiera mediana.
- Es evidente que nuestras dotes 1ntelectua1es y fls1cas no
‘son demasxado brlllantes ‘ o
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Ni aiin medianamente suﬁc1entes para: una empresa tan
grande, como seria la de concebir, organizar y poner en marcha .
una ensefianza basada, méis o menos, estrictamente, en las leyes-
de Ia Evolucién General, primero, vy, en seguida, en los princi-
pios especiales de la qulumén Humana.

Antes estas con51derac1ones, una duda desconsoladora se
presenta.

Solamente unas cuantas inteligencias supenores estarfan
preparadas para’ el objeto. A

Siendo esto asi, la empresa podrla c0n51derarse desde lue- .
go, irrealizable. :

A pesar de todo, habra que reaccionar.

La civilizacién y la humanizacién no pueden tan pronto,
- sin lucha, declararse vencidas.

Hay motivos poderosos que. no nos permiten abandonar
la idea.
 El-principal, es que ya estamos perc1b1dos de ello.

Est4 en nuestra mente y comprendemos su necesidad.

Es un motivo y una razén comprometedora

Las generaciones venideras, quién sabe, si mejor prepara-
das y de mentes més despejadas 'nos reprochanan con sobrada
razébn el -que no hubiéramos siquiera, esquematizado un movi-
miento de tanta importancia.

El progreso se divisa y se impone por todas partes, y noes
posible taparnos los ojos. 7

La Especie Humana no puede quedar rezagada.

- El progreso material es evidente; esperamos que pronto
vendr4 el psicolégico; es- decir, su ﬁlosofia; o sea, el'movimiento.
intelectual que debe traer como consecuencia.

Si nos damos cuenta de tales hechos, seriamos culpables
ante la Humanidad por nuestra desidia e indiferencia.

"No. podriamos quedar insensibles ante estos dos maravi-
llosos estimulantes motores, energias, sentlmlentos, como qule-
ra llamarseles, que la Sabiduria Universal en sus dlferentes
grados, ha puesto en nuestras conciencias:

El Deseo y la Esperanza,

El primero nos 1mpulsa.{f

La segunda nos promete. S
. No se puede negar que si se toma en cuenta ain cuando
_sea distraidamente, la suma enorme de energias intelectuales,

\

225

ANALES 15°



- de trabajo fisico, de saber, de conocimientos, que se necesita-
- ria para realizar o para intentar el proceso de humanizacién de
'la Especie, habria suficiente motivo para desalentarse y para -
dejar la .empresa a otras .generaciones mé4s sabias y mejor
- dotadas.
' Tantas condiciones tan extensas, tan profundas como lo-
es la Ciencia del Hombre, estan, se dice, por encima de la capa-
cidad. de las generac1ones actuales.

‘Tal vez nos equlvoquemos al hablar de generac1ones

La empresa no seria intentada por una generacion.

Si asf fuera, el intento facilitarfa mucho.

El personal serfa un grupo culto, un grupo selecto, un grupo
que comprendiera su gran papel, tal vez redumdo pero que
nunca falta en los pueblos civilizados.

Es triste, indudablemente, el espectéculo que se presenta
cuando contemplamos nuestra. propia persona, a nosotros mis-
mos, a nuestros semejantes y lo que pasa alrededor.

Por todas partes la vorigine universal; en la Especie, la
lucha torpe, ciega, inconsciente contra la corrupcién fisica, la,
miseria social, la degeneracién intelectual, y por altimo, el ani-
" quilamiento, la muerte y la disolucién.

De cuando en. cuando el proceso camblante parece que se
hiciera mas lento. ‘

Hay una pausa.

Resucitamos.

, Decimos que avanzamos, que estamos en una Era de pro-
greso. _ .
Pero el proceso evolutivo no se detiene 'en realidad.

- Sigue imperturbable su carrera hacia el infinito.

Y ahora seria del caso preguntarse:

- ¢Debemos hacer algo. para alegrar esta 51tuac16n que pare-
ce tan desolada?

iNos quedariamos tranquilos esperando ese aniquilamien-
to fatal, que, por el momento, segiin se asegura, es lo inico que
sabemos? :

La respuesta es que, queramos 0 no queramos, estamos en .
la obligacién de luchar, de trabajar, de oponernos-a los elemen-
tos aniquiladores, porque eso es, prec1samente lo que: constxtu-
ye la v1da : _



Hay que obedecer a la ley biolégica que nos manda aprove-

- char sus ‘poderes e influencias para producir lo que se llama

Humanidad y allanar su camino.
Hay que aliviarla materialmente, y modificar su mentali-
- dad, hac1endola comprender su verdadero destino, que no debe

"~ ser la degenerac16n la ‘barbarie, la bestialidad y el aniquila- -

miento total, sin dejar vestigios, sino otro muy distinto, el que
conduce hacia los méas grandiosos ideales que ha concebido ja-
més una mente planetaria; esto es, lo Verdadero, lo Bueno y lo

~ Bello, porque su persecucién.y su obtencién es, senc1llamente '
la vida perdurable. : :
' Se supone que en esto consiste vivir eternamente.
Pobres serdn nuestras herramientas para el trabajo, esca-
- sas e imperfectas serdn nuestras armas para el combate;
pero, de todas maneras, estamos obhgados a usarlas y esgri-
mirlas.

El trabaJos la act1v1dad el mov1m1ento es el secreto de la
vida. :
Esel progreso
El reposo serfa la regresién.
No es posible el retroceso, so pena ‘de degenerac16r1 si no
_ para siempre, o para tiempos indefinidos.
. La ausencia de educacién es la vuelta répldamente ala

_barbarie, al salvajismo y a la- bestialidad. : '

Hay .que contar con que los esfuerzos ‘educativos deben
nacer e inspirarse en nuestras propias mentes, con los recursos
que nos ofrecen nuestras facultades y reallzadas por nosotros
mismos.

La ayuda de otros poderes de otras 1nfluenc1as debe estar -
muy lejos.

Nuestros medios son, como ‘se ha dlChO, las leyes evolutn--

vas del Universo, que debemos estudiar, penetrar, comprender = -

y aplicar.

Hasta ahora, lo que hemos logrado oir claramente de ellas
es.la orden perentoria de trabajar, luchar, sobreponerse, avan-
'zar, progresar, renovarse, perfeccionarse y vivir.

Es preciso cumplir el mandato.

La desobediencia traer4, sencillamente, como sancién las
-mas funestas de las consecuencias: la an1qu1lac16n
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VII

Educacién' y Evoluc16n consciente.— En qué. consiste.— La llamada Hu-
manidad actual— Su composicién.— Hay que mejorar su condicién
en todo sentido.— L'o que debe entendérse por Humanidad.

Al seguir discurriendo, siempre en el sentido de nuestra -
situacién en el mundo, de lo que somos, hemos sido y debemos
“ ser, de los conceptos de Humanidad, Vida, Hombre, Evolucién,
" etc., de mejorar nuestra condicién por medio de una .ensefianza
racional, diremos, una vez mas, que la Educacién, tomada en
" el sentido mas lato de la palabra, debe tener por objeto, desde
luego, la Human1zac16n real de la Especie bioldgica a que per-
tenecemos, y, al mismo tiempo, la ampliacién de nuestros cono-

~ cimientos hacia la idea grandiosa del perfeccionamiento indefini=

do, valiéndose de las leyes generales que rigen los seres vivos 'y
de ‘las especiales que pertenecen al género humano. ,
.~ La Educacién, asi considerada, deberia ser, pues, una Evo-
lucién estudiada, razonada, d1r1g1da determlnada consciente-

" mente.

En los parrafos antenores creemos ya haber d1cho, o insi-
nuado, algo sobre Evolucién y Humanizaci6n; més adelante
trataremos de completar estas ideas. i

Por Humanidad deber4 entenderse <el conjunto de seres hu-
manos, concientes de si mismos, de su personalidad y de su
destino en el Un1verso»

No se sabe, si la llamada Humanidad actual es la finica
-que ha existido- sobre la superficie del planeta, o si-ha habido
otros seres ‘inteligentes, precursores, parecidos o distintos de
los de ahora, absolutamente perdidos en la lejania de los tiem-
pos y en las profundidades de la tierra, sin deJar vestigios en su
superficie. Edad de Oro,

La edad del planeta, su estructura, sus cond1C1ones en el es-
pacio y los numerosos cambios de toda especie experimentados
no hacen imposible semejantes suposiciones. .

Cambios lentos y cataclismos  violentos han tenido lugar
miles de veces.

‘ Estan a la vista las muestras y las huellas deJadas por los
ultimos hielos, sequlas, diluvios. K .
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Las lluvias interminables, el fno, la mala y escasa ahmen—
tacién, y otras calamidades debieron llevar al ser 1nte11gente si
.ya poblaba la tierra, a la extincién en distintas. ocasiones o a

una cordicién triste y miserable.
Se sabe que la falta de calcio, yodo, fésforo y otras sustan-

cias m4s delicadas, producen en todos los seres, espec1almente- -

en el hombre, males irreparables, en su desarrollo fisico e 1nte- \
lectual. = - .

Algunos blélogos suponen queé los salva]es que en la ac-
tualidad viven casi como las bestias, serfan talvez restos dege-
nerados de antiguos grupos humanos, quien sabe, si realmente

civilizados, traidos a semejante condicién por los rigores de cli-
. mas excesivamente duros o de caté.strofes planetarias en otras
edades. | ,

De cualesquiera manera que sea, el hecho es que nos en-
contramos en presencia, o mejor, en medio, y formando parte
de un conjunto de seres, de una Especie viviente, de una Socia-
bilidad de naciones, pueblos, grupos, tribus, clanes, que pue- -
‘blan la tierra, llamados, en general, humanos, con algunos de-.
fectos; porque, en realidad, son salvajes, unos; barbaros otros;
civilizados algunos; y, verdaderamente humanos, los menos;
ya que se reducen a escasos 1nd1duos de selecta mentalidad per-
didos entre las multitudes.

Todos se debaten, luchan y se empefian, por vivir; e ins- .

‘tintivamente, por mejorar de condicién.

No hay més que contemplar el especticulo que nos ofre-
cen las diferentes naciones o pueblos que habitan el planeta.

Nuestra pobre Humanidad actual se compone, pues, de
masas ignorantes, sin mentalidad definida, marchando a cie-
gas hacia fines vagos e inciertos.

Algunos espiritus superiores, bien 1nsp1rados, de buena fe,
buscan afanosamente los buenos caminos.

Por desgracia, caen de error en error. _

No es raro que, por el contrario, aparezcan, a: veces, fieras
con forma humana que pretenden guiar por medio de la fuerza
bruta y aprovechar al hombre para la realizacién de sus ambl—

. -ciones, 0 de sus bestiales instintos. -
Es el salto hacia atras conocido de los biblogos, que. ejecu- '

tan de cuando en cuando las Especies, y contra el cual es prec1so o

estar prevenidos.
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En la especie humana es la regresién hacia la animalidad.

Debe insistirse en que es necesario estar muy prevenido
contra esta tendencia traidora que se manifiesta 51empre trai- .
dora y solapadamente.

~ El hombre tiene, como todo ser actwo propen516n a lo: fé—

cil, a la economia del esfuerzo, al reposo a la inercia.

Es mas facil, se dice vulgarmente, no hacer las cosas que
hacerlas.

'Ya es un adagio.

. Con esta doctrina el hombre est4 perd1do _

Otras fuerzas c1egas, e 1ncontroladas lo atropellan y lo
arrastraran. :

iHacia dénde? :

No, precisamente, hacia las reglones de donde partlmos
porque en el mundo no se repiten exactamente dos estados;
. sino a ‘otras situaciones qulen sabe si, mejores; pero,’ 10 més se- -
guro es que sean peores.

Por fortuna, disponemos, fuera de las fuerzas naturales- -

" instintivas,. de dos elementos que pudléramos llamar voluntarios
'y gobernables: :

La Educacién y la Ambicién. ;

Ambas nos estdn gritando s1empre que nuestra obligaci6n.
es Superarnos.

Pero todo no ha de ser tr1ste y sombrlo en nuestra congre-
gacién humana.

Existen también sus momentos, si no de alegrla por lo
menos, de consuelo y esperanzas.

De cuando en cuando, aparecen inesperadamente entre las
- multitudes, hombres superiores, de mentes selectas que nos se-
fialan verdaderos rumbos.

- Mediante sus indicaciones, mediante sus ensefianzas, ya -
podemos ir estudiando y dlstlngulendo la calidad del componen-
te de las masas de los pueblos actuales.

Este conjunto heterogéneo y rudo ser4 el ‘terreno que ten-
" dra que cultivar la Educacién .evolutiva. '
- De todo hay: elémento bueno, regular y ev1dentemente-

malo. v

Tenemos, ante todo, la masa amorfa, sin pr1nc1plos grega-

r1a dispuesta a marchar hac1a donde la empuJen ' ’
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Luego tipos diversos, mis 0 menos numerosos,. de carac-
teres, tendencias, defectos y cualidades en diferentes grados.

Algunos llegan en el grado de sus defectos y cualidades
- hasta el heroismo.

Se pueden sefialar a los m4s notables:

Al hombre, llamado hombre fuerte..

Al hombre de presa.

Al congquistador, tipo amoral, ambicioso, violento, que atro-
pella todo, hasta lo més sagrado, para satisfacer su avidez de
poder y de riquezas. .

" Este es el héroe de la v1olenC1a y de la fuerza bruta.

El bérbaro.

_ Por suerte, aparece, para contrarrestarlo, el héroe de lo
- Verdadero, de lo Bueno y de lo Bello. ‘
El fil6sofo.

Luego, el héroe de la Verdad y de la Ciencia,
El Sabio.

Y también, el héroe dela Etlca

El héroe de la Moral

El Santo.

He aqui cémo se podrian c1a51ﬁcar eso sf que a muy gran-
- des rasgos, a los componentes del conjunto de seres llamados
benévolamente humanos que, en la actuahdad pueblan el glo- -
bo terrestre.

Como se v¢, esporédlcamente, aparecen estas gloriosas lu-
minarias, el F 1lésofo el Sabio y el Santo que nos alumbran el
camino de lo verdaderamente humanitario.

Ciego y desgraciado es el que no los busca no los ve 0 no
los sigue: .

Vi I'I

Progreso lento de la Especie Humana — Etapas — Salva]e — Bé.rbaro —
Civilizado.— Humanitario.— Precursores.

Por los datos que suministra la historia escrita o tradicio-
nal de los tltimos pueblos y las ciencias que a su vida se refie-
ren, se ha podido notar que, en el transcurso de los tiempos, han
venido progresando gradualmente, poco a poco, por etapas;
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algunas dc verdadero progreso v perfeccmnamlento, y otras de -
regresibn y retroceso. ‘
. ‘Todo, lenta y penosamente, como podemos calcularlo por
‘lo que sucede en la Epoca actual. Humanidad Actual.
Se entiende que el progreso se refiere a'lo flSlCO y lo 1nte-"
lectual, siempre considerado personalmente.
Los sabios hablan de Epocas, Estados, Etapas. o
Parten de los tlempos remotos, més 0 menos conoc1dos 0.
" hipotéticos.
No se refieren a los precursores del hombre
Confiesan que-al entrar a este terreno, pisan un suelo in-.
- seguro y resbaladizo. "
. Las Epocas o Etapas que han realizado los seres 1nte11gen-'
" tes que pueblan la tierra en los altimos tlempos, que podriamos
llamar tiempos histéricos, serian: - :
La Etapa o Epoca Salva]e, la Barbara, la Civilizada y la .

Humanltarla ,

Esta ultlma da los prlmeros pasos. :
- Las primeras se han realizado a ciegas, 1nf1uyendo sola-
mente las fuerzas fatales de la Naturaleza.
La ¢ltima se pretende establecerla consc1entemente
No se ha alcanzado todavia. _
Es una aspiracién nacida en las mentes de individuos ve-
midos al mundo en diferentes pueblos y en diferentes épocas. -
Sabios, Filésofos y Santos ha habido en todos los pueblos
y en todos los tiempos.
' Se entiende que en ‘diferentes grados, segﬁn el desarrollo,
del medio.
" Ellos querian y predicaban una mentahdad que tendrla por-
base toda la extensién de su 51gn1ﬁcado S
‘Muchos de estos precursores vivieron, algunos, oscuramen-

te, despreciados, incomprendidos; y, otros, perseguidos, maltra- [ o

tados pereciendo, victimas de la i 1gnoranc1a, el fanatismo, la in-f
toleranc1a y la violencia. :

Pero sus ideas no han perecido.

Las buenas ideas no pueden perecer.
_ Nunca falta una inteligencia preparada que las recoja, las
albergue y las haga fructificar.
. Lo Verdadero, 10 Bueno y lo Bello son 1dea1es perpetuos

- Ahora resucitan con nuevo v1gor y v1da '
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La historia de los pueblos nos ensefia que la 1dea de la
humanizacién no ha pasado desaperc1b1da

Todos se daban cuenta que era preciso alejarse més y més
de la bestia. ,

En las més,antiguas tradiciones se encuentran principios
morales, practicas religiosas, formas politicas que han servido,
y algunas sirven todavia, para iluminar las mentes, suavizar y
pulir los rudos y groseros hibitos y costumbres, muchos anima-
_lescos y brutales, tratar de definir el concepto. de civilizacién,
llevandola mé4s leJos y, en .ciertas ocasiones, hasta muy cerca
de los primeros horizontes de la humanizacién.

Poco se sabe de lo mucho que hubo acerca de esta materia -
en la vida de los antiguos pueblos orlentales, como Asiria, In-
dia y. China.

Algunos suponen, con ciertas razones, mas o menos légi-
cas, que en aquellas naciones rein6 por algun tiempo la tran-

quilidad 'y la paz, la justicia y la armonta, el bienestar y la pros-
perldad en tal forma que en nuestra época de la electricidad y
“de la fuerza mcontrolada del étomo, nos parece fabulosa e’
- increible.

El occidente no conoce mas fuentés de humanltarlsmo que .
las dejadas por los israelitas, en primer término, y por los grie-
'gos v los romanos, en segundo lugar. ‘ :

Esto no quiere significar que tales naciones han vivido ba-
jo un régimen humanitario.

" . En manera alguna.

Estos pueblos vivieron, en realidad, una vida que era una
mezcla de civilizacién,- barbarie y salvajlsmo

Solamente en ciertas ocasiones surgieron sentimientos real-
mente humanos. que no arraigaron, no se difundieron; pero

g sirvieron como fermento para preparar un estado mental-
més favorable.

Eran sus profetas, sus ﬁlésofos _sus sabios, algunas inteli-
- gencias superiores; los aﬂlgldos, los nece51tados los oprimidos,
los que comprendian y veian ‘las cosas, més o menos, claras.

Con todo, las mentahdades no estaban todavia bien pre- :
paradas.

Por eso, en los primeros t1empos el Crlst1amsmo que con
sus dos postulados fundamentales, forma una de las bases del
humanltarlsmo fué comprendido a medlas
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. bruto.

Sin- embargo/ sus apbstoles se daban cuenta que ese estado
de semianimalidad pagana, sin limites definidos entre los senti--

* mientos de bien y los 1rnpulsos brutales, a los que el individuo -

se halla tan expuesto, a cada instante, no podlan ser dignos del

~ser que se llamaba hombre.

La ira, la célera, es un estado de inconsciencia condenado .
por todas las religiones, por todos los sistemas morales. '

Y la razén es clara. -

El estado de célera, de ira, nos acerca y nos asemeja al -

El hombre debia vivir en otra esfera més elevada mas dlgna,
mis en armonia con sus pensamientos, con sus sentimientos,

~ con.el espiritu universal, sus buenos deseos, sus justas ambicio-

nes y esperanzas. _
Dedicar su existencia a la prédica y d1fu316n de sus ideas.
No fueron comprendidos.
Ellos rmsmos con el exceso de entusmsmo, ‘tampoco se .

~ comprendian.

El exceso de. ev1denc1a de luz; los cegaba. N
Muchos rindieron su v1da en el martirio por esta Humani-
dad mejorada, por esta Humanidad verdadera, que ellos crefan -

ver pronto realizada y que los demés, adheridos todavia a la

negra tierra, calificaban de suefios, fantasias y locuras.

Por lo demés no es facil deﬁmr con claridad lo que debe

entenderse por Epoca Humanitaria.
No existe un esquema, un programa ni. pueden senalarse

con alguna precisién los medio para alcanzarla.

'Es una aspiracién, la idea flota en el ambiente, todos la
perciben, y, por fortuna, la necesidad de su existencia va pene-
trando, POCO a poco, en. las mentes de la generahdad

He aqu1 tarea para los humanélogos

Lot

IX

Etapa o Era Humanitaria.—El hombre\—Concepto de Hombre —-—Vlda —
‘Consideraciones sobre lo que es vida.

Para alcanzar el estado humamtarlo habria que comenzar

por estudiar y conocer al Hombre que es la unldad de la Es-
pecie. _ : : '
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No podemos acudir para este fin a la Ciencia del Hombre. .
porque todavia no existe organizada y sus fundamentos no des--
cansan en cimientos debidamente firmes y s6lidos.

Pero,; por el momento, lo que creemos razonable hacer,

-es recomendar la formacién en cada mente, con los datos y co-
" nocimientos actuales, de un concepto, més o menos claro de
lo que es el Hombre, de la idea abstracta y simbélica de Hom—
" bre y de Especie Humana

Este concepto deberia exxstlr cualqulera que fuera el gra- .
do de- cultura. )
_ Por carecer de este concepto, han fallado y fallan las mas

ingeniosas organizaciones sociales, politicas y econémicas.

Es absolutamente 1ndlspensab1e estudiarse ° y conocerse uno
mismo

No se puede conocer a los demés si no se conoce uno a si
mismo.

Por ciencia del Hombre, se comprenderia, el conjunto de .
conocimientos en toda -su latitud, relativos al Hombre y. a la
Especxe Humana, que tendnan por objeto su direccién y perfec- -
cionamiento. )
' La Educacién con la‘Evolu_clon_ consciente estarfa incluida
en esta Ciencia. :

Sin tratar de alcanzar a su fondo, estudiaremos solamente
algunos puntos relac1onados con su naturaleza, sus origenes y
sus finalidades. -
‘ - No nos remontaremos a las . épocas remotas del Cosmos;

-'ni a los primeros principios, ni a las causas primeras.

Dejaremos esto para los metafisicos.

Queremos tratar més bien con los biblogos.

Al considerar al hombre y su naturaleza, no se puede pres-
cindir de traer a la memoria lo que es vida, ya que el ser humano
© €s una organizacibén vital, v su existencia, arranca de alguna de -
sus infinitas mamfestacmnes

Dar una definicién de la vida es casi imposible.

iQuién. podna abarcar, por ahora, sus infinitas formas,
caracteres, variaciones, vanedades etc.?

El misterio de la vida no lo descifrarén sus creaciones.

Con todo, se dice, que es vida, todo aquello que cambia, se.
modifica por si mismo, y se reproduce indefinidamente.

Es algo de lo que se observa a la simple vista.



En efecto, los seres vivos nacen, viven, se reproducen y
mueren. ‘ _
: ‘Su muerte es solamente una de51ntegrac16n una muta-
c16n ‘un cambio de funciones. :

"Los elementos constitutivos de los seres no perecen ]arnés. .
-Su'ven para otras vidas. :

La vida, dicen los biblogos, se mantlene con la vida. .

En el metabolismo, el 4tomo. que ‘ha desempefiado su pa-
" pel cede su sitio a otro Atomo ‘debidamente preparado y pasa a
- formar parte de otras sustancias. :

.En el mundo no se pierde nada.

La vida, se dice también es una actividad de la materia ,
o el paso de la materia inerte al estado de actividad; o bien, una
actividad universal que se vale de la materia para mamfestarse

De cualesquiera manera que sea, no se avanza nada.

. Quedamos en el mismo estado de ignorancia.

Es dificil explicarse en qué forma, en qué condiciones, de

qué modo, un 4tomo inerte pasarfa a la categorla de étomo vi-

‘viente..
- Habria que suponer acciones prev1as

" No sabemos hasta dénde llega la subdivisién de la materia. :

" La limitacién de la materia es contraria a la légica.

Un 4tomo, aunque pueda desmtegrarse, no puede multl-
~ plicarse.

Un 4tomo no puede generar otro 4tomo, como lo hace, por -
-ejemplo una célula, que d1v1d1éndose da lugar a otra célula
- semejante.

De donde se podria partir, més o menos, razonablemente‘
seria del punto de que se produjera una asoc1ac16n de 4tomos.

Y aqui seria preciso todavia ‘suponer upa causa,.un im-
pulso, una energia especial. - :

¢Dénde se encuerntra? '

‘En este sentido se habla de atraccién, repulsién, afinidad.

Durante mucho tiempo se ha contentado el mundo, llama-.
~do sabio, con decir que la vida no es més que un fenomeno
f1s1co quimico, o quimico - fisico.

'Pero a medida que se profundizan las investigaciones, se -

descubre que el fenémeno vital va més all4 de la fisica y dela

quimica conocidas.
Serfan entonces fenémenos ultra - flSlCOS y ultra - qulmlcos
A )



Y segu1r1amos comentando palabras _

Cada movimiento vital parece obedecer, més bien, a una
actividad consciente que a una influencia ciega y fatal.-

{Viene de alguna parte la orden que recibe el 4tomo o la
molécula vegetal para que dirija necesariamente a la hoja, al
tallo, a la flor de la planta y darle 31empre la misma forma y~7
el mismo colorido a sus pétalos? :

A ¢Qué poder dirige al 4tomo de oxigeno o a la molécula de
otra sustancia para que vaya a fijarse en el sitio preciso donde
lo necesite el glébulo rojo, la célula glandular, o el elemento
nervioso? -\ : '
¢Se obedece aqu1 a leyes inconscientes y fatales?
¢Son acciones, estimulos, reacciones, afinidades flSlCO qui- -
micas al alcance de la Cxencxa? ‘

{Es algo mas le]ano?

¢Es una super - conciencia universal?

El esceptlclsmo dice que todo est4 detelmlnado y obede-
_ce a influencias ciegas.

_Asf, con la misma indiferencia, un 4tomo, una molécula,

va a servir de alimento a una célula cancerosa, a un ‘microbio

‘de la lepra o de la tuberculosis, que a una célula noble’ del
cerebro. = . :
A prlmera vista la observacién desconcierta.

Para €l juicio humano, esto s un . mal, y no concebimos -

que el mal pueda estar consagrado por leyes universales.

Sin embargo, estamos en presenc1a de un hecho evidente. -

~¢Cémo explicarlo? '

‘Sencillamente, aplicando la léglca 1nf1ex1ble que reina en -
el Universo. _

La célula mallgna y el microbio pueden invocar el derechov
a la existencia, y reconocer al hombre, o al reclamante, el de-
‘recho de defensa.

Ataque y defensa, fuerza y resistencia.

Y esto e€s regular y justo.

La misma naturaleza le proporciona los medios para de- ..
fenderse. .

Por otra parte, el hombre es una v1ct1ma 1nocente

gPor qué causa le temen tanto los seres v1v1entes de la t1e-
ITa, y aun, los de su propla especie?



La verdad es que nos vemos adheridos a este pefién deso- -
“lado, rodando indefinidamente por los espacios, en medio de
una lucha despladada y cruel contra los elementos y contra -
todo lo que ‘tiene vida.

Pensando a la l1gera esto podria llevarnos al més cerrado
pesimismo, 'si, al mismo tiempo, no pensiramos que podemos
estar armados de poderosas facultades, deseos, fuerzas y espe-
ranzas que nos prometen otros mundos, otras situaciones. '
‘ Es precisamente lo que se desea vy ‘espera. -

Humanizacién. :

Verdad, Bien, Orden y Belleza.

iQue son fantasfas?

Generalmente las realidades comlenzan por ser pnmero
- fantasias

La vida de los seres que pueblan la tierra.— Energias en potencia de cier-
© tos elementos celulares.— Origen probable extra terrestre de la v1da en
- el planeta. :

Ya los observadores antiguos habian avizorado los actos
- ~de cuasl - conciencia que se efectan en la vida de los seres.
' Todo fenébmeno que llamamos fisiolégico en los animales:

y en los vegetales, se verifica con una regularidad y un orden .

sorprendentes.

¢De dénde obtienen la semilla los poderes tan. varios y
- complicados para dar lugar a una planta con su tallo, hojas,
flores y frutos y, llevar como prevxsto, un fin, cual el de per-
- petuarse? :

gDe dénde, una sola célula, obtlene tanta suma y Varladas
energias, y fuerza directiva para llegar a constituir el cuerpo
del animal, tan infinitamente complicado y cambiente?

Las fuentes, se dice, son inmateriales.

" Todo viene de lo infinitamente pequeno, al mismo tlempo
que de lo infinitamente grande.

¢Nos contentaremos sélo con palabras?

Se designan con los nombre de Entelequia, -Armonia, Pro-'
videnc1a, Orden Universal, Inmanenc1a, Conciencia Un1versal

‘Sobre esto no hay convencimientos positivos.
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‘Lo que se nos muestra, eso sf, con toda claridad y evidencia,
es que en las las leyes que rigen la vida, como en general, en la
Naturaleza, existe un orden y una légica férrea.

No se tienen todavia datos ciertos acerca de las primeras
manifestaciones vitales sobre la superﬁme de la tierra.

‘Lo probable es que la vida venga del exterior, de otros lu-
gares, ya que nacida espontineamente no se puede concebir.

El planeta en su interminable carrera por los espac1os side-.
rales pudo haber encontrado, y, quien sabe, si todavia siga en- .
contrando, gérmenes vivos, fermentos, materias, o sustancias
organlzadas de propiedades especiales, aptas, o semi - prepara-
das para vivir y reproducirse.

El Cosmos no ha terminado.

Debe haber existido, existe y existir4 siempre.

En los principios de la tierra, la vida, tal como la compren- .
demos, era sencillamente 1mp051b1e. : '

Se dice que en aquellas épocas era un torbellino de gases,
de la mas variada composicién, en estado incandescente y de

procedencia todavia ignorada.
' Después se condensé formando una. masa en fusi6n que
- giraba sobre si misma con una rapidez vertxgmosa, acerciandose
o alejandose del sol.

Por tltimo, enfriada lentamente, se convirti6 en una esfera
solida, de superﬁc1e relativamente tranqulla de temperatura,
ambiente, humedad suficientes, de composicién quimica varia-
da, de sustancias llamadas inertes, pero vivicables en ciertas
condiciones, debiendo llegar a ser un medio apropiado para re-
cibir ctualquier- gérmen y ofrecerle mejor terreno para desatro--
llarse.

" La superficie serfa la escoria de la masa en fusién.

- Los elementos vitales existentes en los espacios, llegados a
la tierra, en diferentes épocas y de las més variadas especies,
formaron talvez pequefias e informes masas protoplasmétlcas'
y otras formas vitales, desaparecidas.

Después debié aparecer la célula, que es el _proplasma indi-
vidualizado. :

Estado vital ya muy superior.

| 'Se ignora si las primeras células fueron animales o vege-
‘tales.
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Lo. probable es que"la vida animal en un tiempo era di_fi(iil, -

si no imposible, por el exceso de carbono en el ambiente.
Pero no se sabe si esto sucedi6 siempre. :
Lo que comprendemos, por el momento, es que la célula

animal debi6 organizarse y prosperar 'poco a poco, a medida -

que el oxigeno iba dominando en el aire.

La mayor cantidad de oxigeno, 1rnpr1m1a, naturalmente '

“mayor actividad a la materia viviente.

- La v1da an1mal y la vida vegetal pafecen tener el mlsmo'

Orlgen
o aéreo

"ralela
Se -ayudan mutuamente

Por lo demé.s, se ve’ que no existe una demarcamén o un' '

’ 11m1te preciso entre la vida animal y la vegetal cuando se estu-
dia'y se considera la escala.de los seres.

La marcha de 4mbas 51gue s1endo, en c1erto modo, pa-

’

Se han desv1ado tal vez al- cambxar de medlo terrestre

Por cierto, que la vida en la tierra no ha llevado s1empre ‘

una marcha progresiva.

} - Nadie, seguramente, sabri jamas gran cosa acerca de las
1nﬁn1tas dificultades, ' fracasos. y evoluciones en  todo" sentido,

que ha experimentado hasta llegar a lg época actual.

Creé.cxoﬁes terrestres. —Espécxe Humana.— El Hombre, unidad de la Es-

‘bre;

No pretendemos hacer la h1stor1a de las creac1ones te-
rrestres. '
Esto seria- materia de otros estudios.

- Queremos solaménte decir algo acerca de la Espec1e Hu-

mana, y de su individuo, el- Hombre, con el fin de ayudar a
formar el concepto del ser humano, y del hombre, especialmen-
' te, ya que este concepto.es indispensable para. estudiar, enten-
_der-o. comprender cualesquiera act1v1dad que se relac1one con
' él o con su espec1e :

1
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Como se ve, de las Creaciones; esto es, de la Vida y sus.
' manifestaciones sabemos muy poco, .y de la Especie Humana
'menos todavia.
' La ciencia del Hombre ordenada y smtematlzada no exxste -
. todavia. :
' Es preciso crearla, ordenarla y ensefiarla.-
Por el momento y por desgracia, no. tenemos: otra escuela
que nosotros mismos.
Estamos, pues, obligados a recordar constantemente el an-.
“tiguo- aforismo 51empre repetldo y nunca practicado:
Conécete a ti mlsmo

i

1
XI1I

El origen del hombre actual, o de la época presente, se
pierde en la oscuridad de'los tlempos ‘pasados.

Decimos del hombre actual, porque nadie podria asegu-

gurar, o negar que el ser que hoy llamamos hombre sera 1gual
indefinidamente.
_ Lo més probable es que en estos mismos momentos, Yy a
nuestra propia vista, sin darnos cuenta de ello, se estin acu-
mulando elementos y efectuando. cambios que lo hardn variar
en su forma o en su naturaleza en é&poca més préxima o mais
lejana.

Lo mas seguro es que en os tlempOS vemderos ni aun se.
“lamara hombre.

- Nadie puede saber si la nueva Especxe seré meJorada 0
- mas degradada.

Eso dependera de nosotros mismos; esto es, de nuestros
cuidados o de nuestra negligencia.

Las evoluciones y las renovaciones mcontroladas no las de-
tiene. nadie.

Pero podemos moderarlas y, hasta cierto punto, dirigirlas.

No hay que olvidar que el mundo cambia, evoluciona y se
renueva ‘indefinidamente. :

En este sentido, el Universo - Mundo no tiene edad.

~ No es més viejo hoy que hace millones de millones de siglos.

Al considerar asi las cosas, ha nacido en el hombre la idea
" de aprovechar este movimiento de cambio, renovacién y evolu--
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ctén mevxtables para encaminar la Especie hacia el progreso y
perfeccién, alejandola de toda influencia que pudlera corrom-
perla y degradarla.

Para esclarecer todavia mas el concepto, diremos que el
Hombre en la actualidad, es un ser de regulares proporciones,
_especialmente conformado, siguiendo en sus dlsposmnones ana- -
" témicas y fisiolégicas el plan de los demés seres vivientes supe-
riores que habitan el planeta; peéro, diferencidndose notable-
menté de todos por su desarrollo cerebral intelectual.

Seria, como se dice vulgarmente, una de las infinitas ma-
nifestaciones, o creaciones animadas que produce, emite, u or-
_ ganiza Ja:Naturaleza, el Universo, el Co:mos, el Mundo, como
quiera llamarse el medio en que vivimos.

Decimos ' Cosmos, Naturaleza, Universo, Mundo, térmi-.
nos de significacién indefinida y vaga, porque, desgraciadamen- .
' te, no existen expresiones, para estos medios, que puedan apli-
carse con ‘exactitud y precisién.. '
_ El hombre habria venido a poblar la. tierra con los demis
‘'seres vxvxentes pasando durante millones de afios, o de siglos,
por una serie de evoluciones hasta llegar al estado en que se

. encuentra actualmente.

Sus evoluciones no han terminado, continfian, y contmua—
ran indefinidamente.

Su historia biolégica, su ongen ‘'su filogenia, se confunden
con la historia bxologlca y los origenes de los demés seres.

- Sobre estas materias no hay méis que deducciones. _

Fisicamente ‘es débil; pero, debido al poder de sus faculta-
des cerebrales, a su inventiva, puede alcanzar un gran perfeccno- :
namiento y desarrollar grandes energias. ,

Posee una verdadera maravilla en sus facultades intelectua- -
les, ‘en lo que se ha denominado inteligencia, la que, sin duda,
ha venido afinindose y agudxzéndose, casi- inconscientemente,
en su constante lucha con las necesidades, los obstaiculos, que
le oponen los elementos naturales y todos los rlgores del medlo
que-le ofrece el planeta.

Su constante afan, su ardiente anhelo es vivir, saber, co-
nocer, comprender su medxo es decir, el Universo y exphc_arlo.

Su inquietud y duda constante es su destino.

‘No se resuelve a desaparecer para siempre.

El aniquilamiento total lo. desespera.
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En su lucha ¢ontra todas.las dificultades y miserias del
~ medio en que vive lo sostiene la Imaginacién y la Esperanza.
Instintivamente trata de perpetuarse.
Cree que con esto cumple un mandato de los Poderes crea-
dores y calma un poco sus angustias por el incierto futuro.
. Favorecido por sus dotes espirituales ha llegado a conce-
' b1r un ejercicio, estudio, o disciplina, llamada Ciencia, y que . -
consiste en tratar de saber, explicar y darse cuenta razonadamen-
~ te de si mismo y del medio en que vive. :
_ Asi, se ha elevado, poco a poco, en la escala bloléglca te-
. .rrestre hasta constltuirse en un ser consc1ente actlvo, con. ini-
c1at1vas e ideas creadoras propias. . :

- En el tiempo que lleva de existencia, més 0 Mmenos cons-
ciente, ha conseguido idear, concebir y definir el Principio, el
_ Concepto, o el estado intelectual denominado Personalidad, y, -

“con ella, la Autoridad, el Derecho de crear una categorla blo-?
légica espec1a1 la:- Especie Humana, y dignificarse. él mlsmo,
: llaméndose, Ind1v1duo de la Espec1e Humana
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SEGUNDA PARTE - .
CXIIT

Al habl_ar de Educaciéﬁ,‘en general, en el sentido més lato
de la palabra, es decir, en el sentido de mejorar y perfeccionar

las condiciones y la situacién del Género Humano, asi como el .- -

de crear una conciencia mundial universal; creemos que no de-.

- be olvidarse de echar una mirada, aunque sea rdpida y superfi-

“cial, sobre nuestra condicién y 51tuac16n actual en la superﬁc1e'
del planeta ,
Tales observacxones deberin hacerse con la mayor impar-
cialidad, considerando frfamente las realidades,"dejando a un
‘lado nuestras pretensmnes nuestras amb1c1ones y las fanta31as
de nuestra imaginacién.. :
Desde luego, esta facultad, la Imag1nac16n que tanto apre-
ciamos, de la cual, con justa razém, nos enorgullecemos, y que
parece venir de fuera, y que tememos perder a cada instante,
que nos domina, nos arrastra, y sin mayores esfuerzos nos hace
viajar comodamente por los espacios infinitos, es una especie
de droga embriagadora, que nos alegra, nos hace sofiar, nos
consuela, nos d4 superioridad e importancia, es cierto; pero que,
por desgracia, mal gobernada, contribuye.a darnos una nocién =
muchas veces, falsa y' peligrosa, de nuestra existencia. ‘
' En sus creac1ones no parece reconocer limltes
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*  Dominados por la Imaginacién nos creemos universales.
Si la Especie Humana se guiara nicamente por la Ima-

- ginacién, el mundo estaria lleno de alucinados, de mlSthOS v o

‘ de locos. : -

Toda la Mentalidad Humana estaria reduc1da a vague-

- dades muchas veces absurdas y a suefios incontrolados.

Por suerte, para prevenir o regularizar estos impulsos y

. arrebatos, se ha logrado encontrar un elemento moderador

La Razon

Viendo, observando, _expenmentando el hombre ha llega-
do a darse cuenta de la existencia de un orden, de una armonia
inmanente con la légica constante y férrea que reina en la rea-
lizacién de los fené6menos naturales, deduciendo de alli que hay

disposiciones, leyes que no es p051ble transgredir, ni variar y -

ante las cuales tiene necesariamente que 1nclmarse y obedecer.

Lo que es, no dejard de ser jamais.

La idea de orden, armonfa, de légica invariable, cultivada
.y hecha facultad propia le ha serv1do y le sirve para guiarse y
conducirse en el mundo..

La Razén nace del cumpllmlento inflexible de las leyes na-
turales, lo regula todo, lo hace marchar todo sin violencia hacia_
un fin légico y natural y frecuentemente nos hace descender
desde ‘las més. prodxglosas lmagmanas a las verdaderas reali-
dades terrestres. :

Por medio de la Razbn conocemos lo Verdadero; es decir,
Lo que es, lo que es y serd.

No se pueden contrariar las leyes de la Naturaleza ' o

Estas son blandas, justas y benévolas cuando se las entien- -
de y se las obedece; pero son duras, severas, hasta crueles, cuan-
do se trata de desobedecerlas o de violentarlas.. e
, El objetivo principal de la Educacién’ es descubrlrlas, es- -
_tudiarlas y aprovecharlas

! ' *x k ¥

- Pero ante todo, detengdmonos un momento para examinar

la situacién de la Especie Humana sobre la Superficie del Planeta.

Para este fin, serd preciso descender de las esferas a donde

nos remontan nuestros pensamlentos y colocarnos, siempre in-
comodamente, al alcance de nuestro modesto plano terretre.
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Si pudiéramos situarnos en un lugar apropiado para con-
templar el globo terrAqueo, en el espacio y a la distancia, veria-
mos una esfera de superficie movible y agitada, los mares, lagos,
rios; partes inméviles, més o menos tranquilas, los continentes y
las 1s1as, con los dos casquetes blancos, escasamente iluminados,
los polos, y salpicAndolo todo, masas de nubes revueltas y arras-
tradas por los vientos.

Puntas de fuego, de cuando en cuando. .

Los volcanes. .

En su rodar vertiginoso al través de los espac105 iria tro- -

pezando con algunos haces de rayos solares, de los innumera- .

bles que se pierden en los inmensos vacios siderales, que la
‘iluminarfan y la temperarian, dfa y noche; estaciones, etc.

.Omitiremos otros detalles, en obsequ1o ala brevedad

El- especticulo serfa, sin duda, grandioso.. :

Pero, talvez, no envidiable como vivienda.

No creemos que alguno de los espectadores pudlera encon-
trar aquello digno de ser codiciado.

Por el contrario, aquello se presentaria como un sitio poco
acogedor altamente incémodo Y tnste para seres de mtehgen-
cia superior. .

Sin embargo, allf hemos nac1do tenemos que vivir y mo-
-rir indeféctiblemente. ' ‘

' La realidad es que habitamos un lugar, por demss, in-
~ hospitalario. '

"~ Nuestra constitucién débll y delicada, la falta de medios
eficaces de ataque y defensa contra toda especie de enemlgos,
lo. hacen todavia més inconfortable y duro.

‘Emigrar. ‘

Imposxble _

El tinico re medio es buscar la adaptacxén
: La vida del hombre es breve; término medio dura una cin-
cuentena de afios, esto és, una cincuentena de translacnones, de
. revoluciones de la tierra alrededor del sol.

Desde que vé la luz, est4 en lucha constante contra el frio, -
el calor y en busca permanente de su alimentacién. -

Su existencia durante los prlmeros meses no puede . ser -
‘més. precaria y triste,

Sin los prolijos cuidados y ‘duros sacrnﬁcxos de sus proge-
mtores, seria sencillamente: 1mpos1b1e :
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La estacién de pie, ‘conquistada en las qltimas etapas de su
evolucién le permiten solamente tiempos limitados, y siempre -
con fatiga.

.~ Con su propio esfuerzo, no puede levantarse, al salta‘r sino’
unos cuantos centlmetros, y mantenerse en el aire, unos- Cuan- -
tos segundos. '

La tierra atrae, y tiene que adoptar 1a posicién horlzontal ,
) plegada ' B

Una tercera parte de su vida est4 obligado a pasarlo adhe-

rido a la tierra, o lo més, cerca de ella en estado insconciente -

El suefio es indispensable. :
, Sea producido por una especie -de intoxicacién con los pro-"
~ ductos' de deshecho del metabolismo, o por accién del magnet1s-‘
mo transmitido y .ocasionado por el imé4n sobre el cual vivimos,
lo cierto es que sin esta muerte ﬁsmléglca y periddica, la’ vida '
s ‘sencillamente imposible.
Durante el suefio se acumularian energias y otros elementos
necesarios para el funcionamiento regular de los tejidos. '
_ El origen de tales energlas y demés elementos se 1gnora
- ¢Estén en la tierra? - :
" ¢En los espacios?
¢De d6nde vienen? .
Influjos préximos y lejanos parecen seguros.

Vivimos en medio de un torbellino de energias fuerzas e

_influencias de toda especie.
- Cada dia se descubren nuevas. .

He aqui algo que esti a nuestro alcance

Girando la tierra alrededor de su eje a razén de 500 metros

por segundo, més o menos, y alrededor del sol, a la fantéistica
velocidad de 50.000; o sea, 50 kilémetros, en la_misma unidad
de tiempo, no seria aventurado suponer que tales movimientos
v velocidades deben’ producir en los seres que la habitan tras- -
tornos, cambios, estados, 51tuac1ones todavia mal conoc1das y
peor interpretadas,

Vivimos en un mundo de tanta act1v1dad que. solamemte la
'oculta nuestra pequenez -
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‘ _ _
Para formarnos una idea, més o menos vaga de nuestra
situacién, no tenemos méas que considerar, salvo las proporcio-
~ nes, al hombre y demaés seres, .como micro orgamsmos adheri-
dos a un proyectil de regular tamafio lanzado al espacio infini-
to por el mé4s potentemecanismo, no.todavia construido, y a
_una Veloc1dad muchas’ veces mayor de las alcanzadas hasta-
ahora. -

Suponiendo la tierra a’ una esfera de un metro, mis o
menos, de didmetro, y girando en el espacio a la misma veloci-
dad actual no la verfan nuestros ojos.

No alcanzaria a formar imagen en la retma, COmo -no ve-
mos una hélice de avién o la rueda volante dé un motor.

Los movimientos de la tierra no se detienen aqui.

Bien sabemos que el sol con todo su cortejo de planetas se
dmge a velocidades vertiginosas hacia lugares desconocidos,

y que el 51stema, 1ncluyendo naturalmente la tierra, no pasa
ni pasard jamés por.el mismo punto del espacio.

Poco se sabe acerca de la influencia ejercida por la rota016n
' terrestre, la sucesién de luz y sombra, dias y noches. asi como
por las estaciones, ocasionadas por el movimiento de trasla-.
cién, sobre el f151co y el intelectual de los seres humanos.-

Tales movimientos no pueden ser indiferentes.

- Consciente o inconsciente deben sentirse, por 1ns1gn1ﬁcan-
te que sea la molécula que representa el ser humano. :

Falta de observacién y estudio.

Por el momento lo que se nota es que el hombre y los de-
més seres vivos, no est4n afin bien adaptados a esta sucesién
de luz y sombra, calor Y. frio'y otros cambios bruscos o lentos -
-que nos traen los movimientos de rotaaén o de tram]amén del
planeta. '

Asi ‘'su traba]o su actividad contmuada no puede ir mas -
all4 que el espacio de tiempo de una media rotacién terrestre.

Completan el llamado dia, la fatlga y el suefio.

"El hombre y. demés ammales tienen que recurrir a todo su
1ngemo de adaptarse a los rigores de las estaciones; esto es, a.
las situaciones, generalmente. imposibles de prever, ~que traen
los movimientos de translacién.

Se necesita, como se ve, sobre estas 1mp0rtantes cuestlon&s
mucha observac16n mucho estudio.

“Fuera de lo que est4 por venir.
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, : iCuéntas condiciones especiales, sustancias y elementos

" nuevos no se irdn encontrando én esta carrera vertiginosa, con-- -

tinua y siempre niueva por los espacios siderales? :
T : * * *~ i

. Considerando la existencia de la Especie Humana sobre la
tierra, encontramos que su pasada historia es una tragedia mi-
serable, triste y dolorosa.

No nos remontaremos hasta los antnguos tiempos de la apa-
ricién :de los primeros seres y organismos, ni tampoco nos refe-
riremos al remoto e imperfecto ser que di6 origen a los primeros-
ejemplares de la especie que con el tiempo y la evolucién lleg6 4
a llamarse Humana. :

La tomaremos en época méis recxente con datos, mas o
menos, suficientemente conocidos: o

Poco a poco se van descubriendo detalles de la vida que :
hacfa el hombre de las cavernas. o

~ Esto es, de la dltima época.

De las anteriores, del hombre de otra forma fisica Y, segu-'
ramente, de otra manera de vivir, no hay datos..

_ Alg(m abngo y proteccién en.los huecos de las desnudas
rocas. o
. Minima proteccién personal . .
" Alimentacién vegetal, animal, escasa; rara, o abundante
" obtenida a veces a costa de los mayores peligros, seg'(m las
zonas, los climas y las estaciones del afio.

- Fuera de los elementos naturales, las: bestlas feroces eran' ‘

sus constantes enemigos.
- Por lo demés, su vida no debfa ser més confortable que la )
de las mismas bestias. - -
Esto, hablando individualmente. _

"La- Especie ha tenido que soportar los cambios lentos o

repentinos que ha expenmentado el' planeta, qu1en sabe, si
- mil o méis veces desde sus origenes.
Diluvios, terremotos, sequfas, abrasadores e intensos ca-
- lores, hielos repentmos o lentos inundaciones, hundimientos de
islas y de continentes enteros, graduales o mstanté.neos han
conmovido'y han asolado la tierra, y siguen amenaz{mdola

Fl planeta no reposa ‘ni reposar4 jamdés.
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y ‘sus anexos, que funciona tamblén como una- bomba asplran—A
te e impelente.
- Estos aparatos no reposan durante toda la ex1stencxa del
_ individuo. :
Cualquiera falla trae consecuencias fatales. .
. Estos y otros aparatos y sistemas de la economia animal
_ superior, de apariencias y funciones tan sencillas, tan vulga-
- tes, y, hasta risticas y groseras, no causarfan la admiracién
que, naturalmente, causan, si no se pensara en-la manera como
estan dispuestos y orgamzados, Y, espec1a1mente en la estu-
penda sabidurfa y misterio que ha presidido a su origen y a la
- maravillosa l6gica que rige en los elementos que los componen
y los hacen funcionar.

~ La atmésfera oxigenada que aprovecha en la resp1rac16n.
*ha quedado sobre la tierra, seglin los sabios, por simple ac- ..
- cidente.: :
. Se acumula en las partes mas bajas de su superﬁc1e ya -

muy poco més all4 de las altas montafias, y, al fin y al cabo, .

tendré. que agotarse.

.En épocas pasadas era absolutamente 1rresp1rable para los
animales por el exceso de anhidrido carbénico que contenia.

La alimentacién la obtiene el ser. humano de las frutas, .
‘plantas, semillas y sacrificando animales. :

Consigue plantas y semillas, removiendo y cultivando pe-

_ nosamente una delgada capa de 20 a 30 centimetros de espesor . -

~ de ciertos retazos de suelo, rné.s o menos apropiados para el
objeto.

La a11mentac16n ha 51do es, y sera, seguramente, siempre .

el-problema de mayor actuahdad y comphcamén para el Ge—
nero Humano.

De. las cuatro nece31dades mas primordiales e 1ndlspensa-
bles, — Alimento, Vestido, Vivienda y Educac16n— la m4s in- -
dlspensable y urgente, es, sin duda la prlmera la a11mentac16n .

/ i . .
v Tow ok %

" Salido de la ammalldad de apariencia exterlor todavia

poco cautivadora, con ciertas pero cortas luces intelectuales, - '

luchando siempre con toda especie-de dificultades y enemigos,
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el hombre primitivo, debié representar un ser de formas algo
. bestiales, hurafio, retraido desconfiado, astuto, duro, cruel; pero,.
al mismo tiempo, paradojalmente, t1m1do, blando tierno, pre-
cav1do, prudente. .

- Flotan los instintos sexuales y maternales

Nada se sabe acerca de su estatura. , '

Claro esti, que nos referlmos a la rama que or1gm6 la
Hermandad actual

Quien sabe si hubo otras ramas, tal vez més: perfectas, que 4'

por especiales y diferentes causas, se extlnguleron.

Los enemigos se presentaban por todas partes, y era preciso -

~.aniquilarlos y destruirlos.

Con el tiempo aparece un nuevo enemlgo

El Hombre mismo.

Este es el enemigo mas tremendo :

Le ‘disputa- todo; hasta el derecho de existencia sobre. la .
“superficie del planeta. : :
De aqui debieron nacer nuevos estados intelectuales y
fisicos. -

En la lucha del hombre contra el hombre debi6 engendrar-
_se o perfeccionarse sertimientos e instintos Jamés 1mag1nados -

Aparentemente contradictorios.

Destruccién y aniquilamiento por una parte, y conserva-
cién y creacién por la otra.

Debidé comprenderse que destruir al-hombre era destruxrse
"a si mismo. - S

Era destrufr un fundamento vital. i \

Era el suicidio. - T

Asi nacid el sentimiento de conservacién, conmlseracuﬁn
compa316n generosndad _ :

Conservar era vivir, crear.

Vivir, crear, era prosperar.

Crear, prosperar, era progresar.

Estas ideas perduran todavia.

Penosa, pero, seguramente, va triunfando el prmc1p10 con-
servador de los fundamentos bésxcos vitales y creadores de nue-
vas tendencias.

Esta ha sido, mas o menos, descrita a grandes rasgos la. =~

existencia biolégica primitiva llevada por la Especie. que llegb
a ser Humana en las remotas edades. ' . ,
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© La verdad es que en cierto sentido, seglin como se tomen
" las cosas, por mucho que hayan cambiado las condiciones de..
vida, en realidad, las dificultades, los obstéculos etc., no han
cambiado mucho. _
La lucha por la existencia 51gue como en los milenios pa-
sados. - :

Las dlferenc1as que denotan son umcamente de circuns-
~ tancia, de apariencia o de apreciacién.

Hallamos las épocas méas lentas porque las relacnonamos :
con la brevedad de nuestra vida. . .

* kK

. Alguien podria preguntarse con qué fin se han traido a
‘cuento las observaciones anteriores sobre la situacién primiti-
va de la.Especie Humana sobre la superficie de la tierra, ya
que, al parecer, tienen poco atingencia con la cuestién educa-
cional, y que méas tenderian a empequefiecerla y a humillarla,
que a ilustrarla.

Respondemos que en manera alguna -tenemos la intencién
de desalentar o deprimir al ser humano.

' Al contrario, tratamos de levantarlo y enaltecerlo

Sus modestos origenes no pueden 1mped1r sus futuros des-
tinos. :
' Consc1ente, o inconscientemente, ha realizado una tarea
que sobrepasa lo que hasta -ahora podremos comprender.

Que esto sea su obra exclusiva, o es el resultado de otras
influencias; es una cuestién distinta, que no empafia el mérito
que le corresponde en el trabajo. :

Todo en la naturaleza es grande y sublime.

Los Poderes Creadores se valen de medios que imaginamos
sencillos para producn' cosas y complicaciones hasta el infinito. -

Con la minima snmp11c1dad crea un genlo humano o un -
'lTllCl‘OblO :

De una 51mple ‘célula se desarrolla el cuerpo humano.

¢Quién serfa el ciAndido que se smtlera humlllado y depri- .

mido por-esto?
Para nuestros fines nece31tamos conocer al hombre.
Contribuir a echar las bases de su Ciencia. '
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Al estudlar sus actividades, debemos tener presente su si-

tuacién en el mundo.

Su evolucién. .
~ Manifestar lo grandioso que ha hecho y lo fantéstlcamente
grande que todavia le queda por hacer. o

No considerarlo aislado, como un centro actlvo pero sin
conexiones con los medios exteriores.

Creemos- que debe conocerse, ante todo, su’ btologla, su
fisiologia, su psicologia, que es el andlisis de su Ciencia, y en
seguida, su filosofia, que es su sintesis.

Ser4' preciso comenzar siempre por el principio.

. Estudiar solamente la Imaginacién, el Pensamlento, es
comenzar por el fin.

Las diferentes épocas’ geoléglcas, socmles industriales, emi-

“ gratorias, climatolégicas han dejado huellas indelebles en el

fisico y en el intelecto humano. -

: Hay medios para caracterizar al hombre (_uaternarlo ast
como al hombre de la edad de la piedra tclllada y pulida, de la

del bronce, de la del hierro. ;

No. sabemos todavia los caracteres que imprimira la del §

4tomo que se inicia.
' ¢Seri la edad de la fuerza? A

La maquina le ha creado los medios de ofensa y defensa,-.
que tenia muy rudimentarios.

La maquina tiene por alma la fuerza.

La desintegracién del Atomo’ exagera. la. fuerza.

La fuerza aparece por todas partes.

Fuerza para el ataque, para la agre516n

Fuerza. para la defensa, para la resistencia.

Después de haber hablado de la vida del hombre desde los
primitivos tiempos, y de haber esbozado la triste condicién’
fisica en que debi6 existir durante los diferentes estados o si-
‘tuaciones én que ha encontrado el planeta, ser4 del caso decir
algo sobre su naturaleza fisiolégica y psicolégica.

Se entiende que tratamos de un ser que esti evolucxonando

Su’ evolucién nace en el sentido del progreso.



Y el progreso en el sentido de la perfecc16n

Esto es, en el sentido de lo Verdadero, de. lo Bueno y de'
lo Bello.

La ps1colog1a humana de los txempos pasados tiene que-
ser necesariamente oscurisima.

Lo tinico que se puede suponer es que habr4 brillado cuan-
do las condiciones planetarias han sido benignas y se habri - -
‘oscurecido en las épocas duras, dificiles o catastréficas.

Con tales motivos, al tratar sobre semejantes materias, nos:

referiremos solamente a las épocas actuales. _
' No se intentar4 hacer aqui un tratado completo de ﬁsm—;
logia y de psicologia humana, porque este no es el sitio, ni el
-instante para tal intento..

Nos limitaremos umcamente a mencionar seme_]antes ma-
terias y a enviar a los lectores a consultar textos espec1ales

Que no seran muchos.

A Porque la Psico - ﬁs1olog1a pura, o la Fisio - p51colog1a son
" estudios que ahora empiezan solamente. ,
" No se puede entender la Psmologla sin la Flsmlogla y ésta
sin aquella.

Son estudios que estan estrechamente relac1onados _

La sensxbxlldad psxcoléglca es engendrada por una sensa-
c16n

La idea abstracta t1ene por or1gen un acto, un. hecho, sim-
plemente material.

-Esto, desgrac1adamente no nos aclara demas1ado las cosas.
-La Fisiologfa es tan oscura como la Psicologia. _
, Sabemos que los misculos se contraen, que la retina’'forma
imAgenes; pero ignoramos el c¢émo y el por gué. ' _
Con todo, esto no autoriza a nadie para declarar la banca-
. rrota de la F151olog1a y de las dem4s ciencias que la ilustran.

-Como se ha dicho en otra parte, la llamada Ciencia del
Hombre es muy extensa; y para abarcarla se nece51ta trabajo,
tiempo y vida.

La solucién de tal dificultad estarla en la formac1c’>n de una
sintesis, mas o menos condensada, de todos sus conocimientos.

Los educadores, los soci6logos, los politicos; esto es, los’
que se dedican a la ensefianza, los que pretenden dar normas
sociales, los que tienen la intenci6én de dirigir pueblos, necesi--
tan conocer al Hombre bajo todos sus aspectos, y les llega a ser

s
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' 1ndlspensable esta sintesis, o resumen, ya que in- extenso ocu- .
parlan su vida entera.- '

Se engafian los que’ aﬁrman que el cuerpo humano es una -
grosera maquina compuesta de miembros, 6rganos y aparatos '
~de funcionamiento sencillo, y hasta vulgar.

El aparato resplratono bombea el aire, el arculatono la
sangre.

: Si no pensiramos mas que en esto, asi, snnplemente, su-
perﬁmalmente, tal vez podna hablarse con razén.

Pero, la realidad es otra.

Las - cosas no son tan simples. '

Si se las estudia més’ culdadosamente, se ve que son mas
profundas. : :

Se ve que no se les alcanza el fondo.

Sencillamente, se ve que no tienen fin.

Cada detalle, cada elemento de esos 6rganos y aparatos es

una maravillosa obra maestra de légica, organizacién, estructu-
ra, disposicién y cuyas finalidades se esconden entre los miste-
rios impenetrables de la vida. .
~ Hasta ahora no_comprendemos las leyes que presiden a la
renovacién constante del cuerpo de los seres vivos, de su me-
- tabolismo, de-la razén del cambio atémico y molecular, asi co-
mo de la facultad electiva de las sustancias que necesita cada
célula y cada tejido.

Todo esto no puede dejar de sorprendernos y admlrarno:..

Pero, donde nuestra sorpresa y admiracién se remonta
hasta lo ultramaravilloso, es cuando coritemplamos que esta .
‘llamada maquina humana, de contornos tan netos, tan defini-
dos y recortados lleva dentro de si misma centros, focos, facul-
tades, poderes emisores, cuyas irradiaciones no tienen 11m1tes,
ni fronteras.

Esta méaquina de influencias, todavia poco estudlada,

en su esencia, origen'y relamones menos conocidas, se da cuen-
ta de'si misma.

Es 1ntellgente

Piensa. '
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- Se da cuenta de ‘que existe.

Quiere encontrar la razén de su exxstenma o o _
. Esto es, la ley, o las leyes que han pre51d1do a su creaciébn .
v que dmgen su vida: . '

Conocer st destino.

Tienen una facultad, influencia, poder energia, hasta cier-
" to punto independiente, que le permite pasearse, casi sxempre .
sin control, por el Universo - Mundo.

- Esel llamado Pensamiento, Imaginacién. :
. " Cuando se habla de Inteligencia, Pensamiento, Conc1enc1a, '
. Sentido intimo, Imaginacién, Razén, realmente, no hay pala-
bras apropladas més o menos justas, para deSCI‘lbll‘ callﬁcar,
enaltecer, ponderar facultades tan estupendas. i

Su reconocimiento es lo que ha colocado al Género Huma-
no, que las posee en grado, més-o menos, elevado, a la cabeza- '
de los seres de la Creacién.

-El lenguaje humano carece todavm de terminos apropia-
dos para manifestar y explicar lo sublime.

Y, asi se dice, que lo subhme no se puede deSCI‘Ibll‘

Se siente. :

Se agrega que sélo las mentes cultas sienten lo subhme

Pero, no hay que envanecerse por. estas sublimidades.

Nuestras facultades, por grandiosas que sean, no nos de-.
jan satisfechos, ni sacamosde ‘ellas el debido provecho

Causas.

No sabemos obserVarlas cultivarlas, ni manejarlas. o

Sean producciones accidentales, o leyes eternas del Mun-
. do, lo cierto es que admiten perfecc1onam1ento .
Lo prueban sus diferentes grados.
No estudiaremos estos grados.
Son demasiado evidentes.
Cada cual puede observarlos y estimarlos. :
_ Béstenos decir, por el momento, que nuestra sublime Ima-
. ginacién nos traiciona.frecuentemente. ! _

A cada instante oscurece las otras facultades con sus im--
pulsos y arrebatos.

El poder de la Razén no es suﬁc1ente para contenerlos
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A pesar de sentir intimamente facultades intelectuales, de
comprender y apreciar su importancia en’ el sentido de obte-
-ner provecho para mejorar nuestra existencia, no podemos ha-
cerlo, como lo dese4dramos, tenlendo que contentarnos con algu-
- Nas mezquinas ventajas.
Para, conseguir algo tenemos medios muy 13obres £sCasos,
dificiles y restrmgldos o
Por - eso, estamos en la obllgacufm de estudlar la manera
‘de ampliarlos y perfeccionarlos, -
Hay medios directos e indirectos."
Aqui se trata, principalmente, de los. medios indirectos.
A los medios que se fundan en las leyes que pre51den a la
evolucién humana.
’ Por' medio de una educac1on racional, evolutlva y cons-
ciente.
Es posible que los resultados no sean muy pr6x1mos por-
‘ que la evolucién no se hace a saltos, pero, con segurxdad aun-
que lenta, seri légica y permanente. ‘
' No se descuidaran los medios directos..
El. estudio de las abstracciones, la Metafisma, tlenen en:
este campo, una 1mportanc1a €norie.
En 'Imaginacién hay. que ser prudentes.
Si nos entregaramos tinicamente a nuestra: facultad ima-
- ginaria, a cada instante nos creerfamos duefio del mundo y de
los espacios infinitos; pero, también, a cada instante, estarfa-
mos sufriendo dolorosas desilusiones.
Es cierto que la imaginacién nos permite crear nociones;
ideas, iméigenes; pero esto no es suficiente, ni mdlspensable-'
. para las necesidades de la Especie. _
Las tres facultades fundamentales: el Entendimiento; o sea,

- la facultad de conocer, de saber; la Sensibilidad; o sea, la facul-.

" tad de sentir (psicolégicamente); y la_Voluntad; o sea, la facultad’

de obrar, de movimiento,.son nuestras y es, hasta cierto punto,

humillante decirlo; pero es la verdad, s6lo en estado rudimentario.
Para estar realmente orgullosos de su posesién necesitamos

 caminar mucho en el sentido de su perfeccionamiento.

‘ Los 6rganos de los sentidos, por medio de los cuales nos.

ponemos en relacién con el exterior nos dejan humillados:
Numerosos seres’ mferlores los tienen mucho ‘mas perfectos

v ﬁnos :
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N uestra memoria es frégll y limitada. .

Solamente con la continua repeticién, y, muchas veces, re-
curriendo a verdaderos artificios, conseguimos fijar, y luego,
recordar las impresiones mas comunes.

Para retener una idea, pensamiento, una operac1on inte-
lectual o fisica cualquiera tenemos que olvidarla, antes, mu-
chas veces.

-Continuos e]erc1c1os de atencién, memoria, observacién,
rac1oc1n10, y ‘otras actividades 1ntelectuales y, aan fisicas, son
necesarias para entender, comprender algo, idea, pensamiento.

El comprender féc1lmente no esté al alcance de todos los
cerebros

“Aun de los cultos y eJerc1tados

ok %

La edad que trae, naturalmente, el desarrollo y. organiza'—
“cién: cerebral, con la educac16n el ejercicio, la experiencia, ca-
pacitan poco a poco para la comprensién.

- Esta facultad se desarrolla gradualmente.

A una edad relativamente avanzada comenzamos a darnos
cuenta de las ideas abstractas més primitivas y vulgares, como
las del nGmero, cantidad, espacio, tiempo.. :

~ En la adolescencia, o m4s all4, todavia, y a fuerza de peno-
's0s ejercicios psicolégicos, venimos a- entender, estimar, apre-
ciar las abstractas y simbélicas ideas de Humanidad, Raz()n
Justicia, Equidad, Libertad, Igualdad, Fraternldad Democra-
"cia, de lo Verdadero, lo Bueno y lo Bello.
El convencimiento comienza por una especie de intuicién.
~ Es 1til recordar cuanto cost6 al maestro para explicar y
al alumno para entender tales abstracciones.

El sistema -planetario se menciona desde que hay historia,
y no se divulgaba, porque se impedia la divulgacién; pero, prin-
cipalmente, porque las mentes vulgares no estaban preparadas -
para entenderlo.

Sabios ‘creen que estos y otros conocxmlentos cientificos
formaban parte del acervo intelectual de habitantes de contl-
nentes y pueblos desaparec1dos

Parece que ciertos conocmuentos se perdleron y ahora ha
sido necesarlo descubrlrlos de nuevo. :
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Causas. .

Tristes condiciones de V1da ‘ocasionadas por. catachsmos,'
epidemias, ‘cambios teldricos.

' _ éSe estard empezando una reeducaaon del Género Hu-
mano? ' .

No serfa extrafio.

: Para comprender la redondez de la tierra, sus mov1m1entos, .
'la Pesantez, la Relatividad, nece51tamos todav1a largas y minu-
ciosas demostraciones.

Esto nos hace ver claramente que las facultades intelectua-
les humanas; o sea, los medios con los cuales se pretende pene-
. trar los secretos de la Naturaleza son todavia muy imperfec-
tos y_que hay necesidad de ampliarlos y perfeccmnarlos
- En tal'situacién, ¢a dénde acudir?

¢Qué medios se emplearian para conseguir este ﬁn? :

{Se le pediria al cerebro mayor trabajo'y a la Imagmac16n
nuevas ideas? '
’ iSe buscarian nuevos métodos de mvestlgacmn? .

Se dice que el Encéfalo, comprendiendo el Cerebro, el Ce-
_rebelo y los anexos de ambos, es una €specie de laboratorio psi-
colégico y fisiolégico a donde llegan influencias, energfas, esti-
‘mulos del cuerpo animal mismo y de todos los Ambitos del
Universo. :

Alli se rec1ben se acumulan, se acomodan, se ordenan se -
combinan, se modlﬁcan, se. transforman, dando al fin, como
resultado reacciones, emisiones en- calidad de pensam1ento sen--
timiento, movimiento; esto es, como facultad intelectual o fisica.

' {Se le podria exigir a este laboratorio mayor actividad,
extensién y perfeccién en sus funciones? -

¢Tendria la capacidad . suﬁc1ente para responder y realizar.
" la tarea exigida? -
iCuéles serian los medios y los metodos? .

Aqui se presenta una cuestién que debe considerarse, des-
de luego, previa y friamente, como es, la Educacién Humana,

echando. una carga demasxado pesada sobre hombros. demasxa—
do déblles
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~ Se sabe que todos los seres vivos, md1v1dua1 ¥ colectlva-
mente, nacen, viven y mueren ;
En la v1da ontogénica, cada 1nd1v1duo animal o vegetal ;
_ cumple con su inevitable |destino: o
Nacer, existir, decaer y morir.
Usamos los conceptos vulgares.
Realmente, en el fondo de las cosas, morir es transformarse
Pero ésta noes la ocasxén para dlsertar sobre tales materias. - -
En la vida filogénica |de cada ser, los érganos desempeifian
sus funciones regularmente en forma, méis o menos, igual du-
rante cierto nimero de generaciones, para regresar, degenerar
desaparecer o para- ser. reémplazados por otros.con ‘semejantes,
o’ parecidos trabajos ¥ funcxones
En el cuerpo humanoihay varios érganos en ev1dente esta-
"do de regresién, y otros, cuyos traba]os no ha podido determi-
narse todavia y no se sabe si~van a ser nuevos elementos con
futuros y utiles tareas, o si son restos degenerados de 6rganos
remotos dotados antes de fitiles e importantes funciones. -
~ En este sentido, serfa | l1nteresante saber o tener alguna idea,
_por lo menos, acerca-de 51' el cerebro y sus anexos han llegado
a su periodo maximo de su desarrollo y capacidad progresiva y
si ha comenzado ya, o val a comenzar su inevitable regresion.

¢Seguiré el destino de todo 6érgano, o tejldO de toda indi- -

vidualidad biolégica? - :
{Admitird todavia alguna posibilidad de seguxr en la via
progresiva? z g
Los anatomistas y blologxstas no estin acordes en sus opi-
‘niones, ni son tampoco demasiado optimistas. ' '
En el cerebro y en el cerebelo hallan dep651tos ntcleos,
estrias de sustancia gris, prpyeccmnes de tejidos nerviosos, cuya
presencia y significacién se prestan a las mas Varladas y raras
interpretaciones. X .
¢Tales formaciones nerviosas van a ser nuevas c1rcunvolu— :
ciones, nuevos centros con\ nuevas facultades psicolégicas?
<Son restos en regresxén de centros ya gastados, condenados
a extinguirse por agotamiento, falta o desviacién de funciones,
o por otras causas desconocidas? _
No lo sabemos, ni hay bastantes . datos para fundar hi- -
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Por lo que toca a la mtelectuahdad humana, en general,
~desde hace miles de afios, no se nota, realmente, un progreso
- claro y manifiesto.

'Los ltimos. mllemos hlstérlcos lo est:’m probando clara-'
mente.

Nada se sabe de la mtellgenma de los hombres de los perio-
dos terrestres que s1gu1eron al cuaternario, ni la que posefan
los habitantes de los continentes desaparecidos.

Se supone que en los tiempos preh1st6r1cos debieron haber
_culturas muy avanzadas. '

De otro modo rio se comprenderia que al mismo tiempo de
aparecer la historia'se levantaran inteligencias tan selectas que
hasta ahora no han sido superadas. .

Hay ps1c610gos y antropélogos que creen y sostienen que

.. desde aquellos tiempos, de los origenes de la historia escrita de

la Especie. Humana, hasta los actuales,. el intelecto humano ha
venido decayendo '

En ciertos pueblos antiguos se formaron grupos escogldos
verdaderas selecciones de mentalidades, que brillaron por si-
glos y que después no han -vuelto a manifestarse. :
Ejemplo: India, Chma Asma, Egipto, Palestina, Grecxa‘
y Roma '

Valiéndose tnicamente de la experiencia y el racmcmlo
siguiendo métodos puramente especulativos,. llegaron a perci-
bir, escarminar, escudrifiar y definir los mas recéndltos secre-.
- tos de la mente humana.

Fueron los sabios filésofos de aquellos tlempos los que dis-
‘tinguieron y separaron la bestia del ser humano.

Los que trataron de domesticar la fiera que todavia 1leva-
"mos dentro de nosotros mismos. :

Fueron ellos los que hablaron de educar, de humanizar, de -
levantar, de dignificar la categoria y condicién de un ser que -
‘venia de niveles tan inferiores.

Fueron aquellos sabios especulativos los que alzaron nues-
 tra condicién biolégica y colocaron a la Especle Humana ala-
altura en que se encuentra.

No se ha dicho nada més grande y profundo que los Postu-
lados indtes v crlstlanos relativos a la Humamdad 'y sus des-
tinos. ' (

En psmologia y en moral se ha avanzado muy poco.
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Los modernos tienden a mlrar despectivamente la especu-
lacién intelectual.

‘Tal vez.

Llevada sin método conduce a Veces a razonamientos va-
cios de sentido.

Ya se dijo en los tlempos antlguos que la persecuci6n de lo
absoluto conduce al agotamiento, a la fatiga mental, y como
consecuencia, al misticismo o a la locura.. :
5 El mistico cree haber conseguido un fin, cuando, en reali-

dad, no ha hecho mé&s que fatigar y agotar su mentahdad
_ Sin embargo, el estudio de la Metafisica, hecho metédica-
‘mente, es, por lo menos, un ejercicio intelectual saludable y qtil.

Por el momento se impone el criterio cientifico para dirigir .
el pensamiento universal. '

El mundo tendri que seguir sus metodos logicos y seguros
de observac16n, investigaci6n, experimentacién, etc. '

Ser4 preciso aceptar y cumplir ‘sus leyes v no falsear su .

légica.
' Desgraciadamente, por ahora, se nota una tendencia mal-
- sana que nos esta llevando poco a poco a un triste escepticismo-
v materialismo en lo ideal, y a un absurdo y grosero mecanls-
mo en lo temporal.

Todo se dirige hacia el maqum1smo ' ,

Hacia el predornlmo de la fuerza ciega, fatal, mcontrolada

v brutal, como la de toda mé&quina.

No se piensa més que en el sentido de la fuerza.

El sentido unlversal moral y humanitario exige modera-
cién.

La Tegralogia que resume la Moral Universal, pide que se
recuerden sus postulados y, por el momento el que se refiere a
la serenidad y moderaci6n; :

La Temperancia.

A todo el mundo, naturalmente, y, en especial a los edu-

‘cadores 'y dirigentes de multitudes, debe .interesarle saber todo . .

lo que hay acerca de las facultades intelectuales humanas, co-
- nocer su naturaleza, sus actividades, tratar de descubrlr sus
origenes, su orenerac16n y su desarrollo. :
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La cuestién es, en realidad, oscura v delicada.

Se ventila desde los primitivos tiempos, desde que apare-
‘cieron - los primeros rayos. de 1nte11genc1a sin llegar todav1a a. .
conclusiones satisfactorias. ‘ :

Pero no por esto debe desculdérsnla :

Se seguira investigando con el mayor culdado con la ma- .

_yor delicadeza, con el m4s frio razonamiento, y, sobre todo con
la mayor. 1mparc1a11dad

_ Es posible que el problema no se resuelva sino cuando se
aclaren un poco los secretos de la vida. :

: Pero, no es tampoco razonable dejarlo a un lado, como un
‘misterioso tabi, por temor de ofender o invadir poderes extra o
super naturales, cuya existencia nadie puede ni negar ni afirmar.

De todas maneras, no parece absurdo tener ideas mas o
menos racionales al respecto, con el fin de alumbrarse en este.
camino oscuro, complicado y desconocido del pensamiento hu-
mano.

Algunos ‘suponen que las facultades son el resultado del

funcionamiento regular, arménico, sabiamente combinado por
energias creadoras, desconocidas, pero existentes, de la vida;.
funcionamiento realizado por millones de millones de elemen- .
tos celulares méis o menos autébnomos, pero que con mil activi- .
dades .distintas o semejantes, concurren a un mismo fin, cual
es, formar un cuerpo u organismo vivo.

La actividad de tales elementos daria lugar a flu1dos o me- -
-jor, a influencias especiales, las que asociadas o combinadas

con otras influencias, venidas del exterior, producirfan esa situa-
cién, estado espemﬁco llamado Conciencia o Seritido Intimo.

~ Otros creen que el cuerpo humano, (queremos intencional-
mente. referirnos s6lo ‘al hombre), es Gnicamente un medio y
que existe una influencia extrafia, venida‘de fuéra, creada espe- -
- clalmente por poderes superiores que se instala en el orgamsmo
lo comanda y lo dirige fisica e intelectualmente.

Es el alma, el espiritu, inmaterial, insubstancial, mdepen—
diente de lo que se denomina materia. '
_ Estas dos teorias tan conocidas, tan discutidas en todas
partes y en todos los tiempos, tan distintas, al parecer, superfi-
- cialmente, es posible que no se contradigan en el fondo.

Las diferencias provienen tal vez, tinicamente de la falta
de imparcialidad para apremar y- juzgar el mundo conoc1do. _

265



’ tlsmo

Al fin, y al cabo, todo vendria del infinito, ignorado e in-
agotable, !e1ano ¥ préxxmo al mismo tlempo, /siémpre y cons- -
tantemente presente.

- Se conocen malamente algunas sustancias, a.lgunas ma-
terias.- '

Defectuosamente se conoce la. luz, la electricidad, el magne-

Es muy “posible que falten en la-tierra substanc1as indis-
pensables para el desarrollo-de la 1nte11genc1a

Hemos andado poco todavia en el camino del progreso.

Desde el modesto, movible, agitado e mseguro que usamos.
no podemos pretender conocerlo todo. .

Somos demasmdo nuevos para pretender haber descubierto

el espiritu.

De lo-poco que sabemos, o tinico cierto es que tenemos

_que morir.

Pero todavia ignoramos lo que,'en reahdad es la muerte..
Es posible que se engafien los que se imaginan que los Po-

“ deres Creadores se han detenido en el hombre.

Y que fuera de él no hay nada mas perfecto

- ¢{No habra otras energias ocultas y misteriosas mas all4 del
alcance de nuestra capacidad intelectual que 1nf1uyan sobre nos-
otros sin que lo percibamos ni nos demos cuenta?

Es dificil establecer -diferencias entre espiritu, alma, in-
fluencxa, fuerza, energia, impulso vital, entelequia, etc. 4

Lo tnico que vemos, més 0 menos claramente, y creemos
comprender es que; el cuerpo humano no puede vivir sin el alma

y el alma no puede concebirse sin un cuerpo, y con.su respectlva A
- forma. :

- Ambos elementos se hallan tan estrechamente unidos que
nuestra inteligencia. es 1ncapaz de concebirlos separadamente.

No se concibe un alma sin cuerpo y forma y un cuerpo v1vo'
sin una fuerza o energia que lo animen. ~ _

Es cierto que el Pensamiento, la Imagmac16n, tienden a
independizarnos a separarnos de nuestro pl‘OplO cuerpo, cuan-
do vuelan libres e incontrolados por los espacios infinitos: pero

algo debe quedar con nosotros cuando segulmos v1v1endo y nos

damos perfecta cuenta de ello
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Nunca se dejard de lamentar la fragilidad y la limitacién
de nuestras facultades intelectuales. :

Esto lo notamos a cada instante, al recurrlr a ellas, cuando
" necesitamos de sus actividades.

Querernos resolver una dificultad p51colog1ca y-nos encon-
tramos con inconvenientes insubsanables..

Esto nos llena de pesadumbre.

- Y lo més desconsolador es que el remedio facil no se ve por -

ninguna parte. :

¢Como se podria conseguir que nuestras facultades se am--
pliaran, siquiera un poco?

Desde luego, se dice, tenemos a nuestra dlsposxclon el cere-
-bro, y en segulda nuestras facultades mismas, que aqui obra-
' rfan como energias de accién estimulante. -
Y a este respecto, convendria hacer una obsérvacion.

Se cree que el estimulo no debe nacer del Sl.l]etO mteresado,
" sino de otra persona para que sea eficaz. :

Debe venir de fuera. /

Como ejemplos, se cn:an las curaciones maravillosas de en--
fermedades graves, de la accién de las madres sobre la menta-
lidad delos hijos, de la influencia del maestro sobre la del alum-
no, la-de un acontecimiento politico, social, pubhco o prlvado,
etLétera ‘

Es indudable que nuestra capa01dad psmologma est4 en re--
" lacién directa con el volumen cerebral.

Muchos lo ponen en. duda o lo admiten con . reservas y
condiciones: :
_ chen, que no tanto 1nterv1ene la masa como la disposicién,
_organizacibn, estructura y cornphcac1on

Con todo, hay a nuestra vista hechos que llenan de duda .
y confusién a los observadores.

Tenemos a nuestro alcance seres colocados muy por debajo =

de nuestra categoria que, con un capital de unos cuantos cente-
- nares de células nerviosas, ejecutan actos que a nosotros nos
exigirian verdaderas operaciones. psicolégicas prolijas y razo-
nadas.

Aparecen tamblén, de cuando en cuando, individuos hu- -
manos Lon una memoria y retentiva extraordmana, otros com
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~ una facilidad asombrosa para el manejo de los ntimeros y las

. operaciones matematicas, otros con gran agudeza intelectual
para descubrir e interpretar leyes y secretos de la Naturaleza.

‘ Estos son los llamados talentos. :

El talento més profundo y agudo es llamado juicio.

Muy poco se sabe acerca de la produccién de genios.

-¢Es una cualidad innata, que requiere un. cerebro organiza-

~ do especialmente, o una cualidad adquirida por una gran pa-

ciencia para abstraerse, para concentrarse?

¢Habra también talentos y gemos entre las demés espec1es
- de animales?

¢Tendremos nosotros matenal nervioso suficiente para con- -
vertirnos en geniales de un momento a otro? -

¢No existir4 en nuestro craneo gran cantidad de sustancia
psicolégica ociosa, esperando tinicamente el apropiado estimulo? -

Existir4 el es+1mu10 como resorte. mécuco?

iSe le llegari a descubrlr?

iSe'le podr4 utilizar?

(El medio de aumentar la masa nerviosa con nuevos ele-
mentos- psicolégicos no parece imposible?-

Si la necesidad, como se dice, hace a los 6rganos y la biolo-
gia lo demuestra a cada paso, no habria més que crear inteligen—
- temente otras actividades para que elementos nuevos vinieran
a desempefiarlas. ‘

Asi como los miasculos, las gldndulas responden a medios

artificiales para aumentar y perfeccionar su poder funcional,; el
cerebro podria también responder a los medios apropiados.

‘Todo el peso de esta inmensa tarea tendria que recaer so-
bre la educacxén ' . ‘

‘268



TERCERA PARTE

En esta tercera parte se tratarid de las facultades intelec-
tuales humanas, tomando en cuenta sus orlgenes su naturaleza,
aunque sin entrar a su estudio tebrico y sistemético ya que con
detalles se encuentra en diferentes escritos y tratados.

Los estudiaremos, més bien, como biblogos, que como psi-
célogos puros y tebricos.

"~ Se har4 lo que podria llamarse, si es p051ble decirlo asf,
pszco biologia o bio - psicologia. -

Se buscar4 siempre el dato real y positivo. -

Creemos que ya es tiempo de bajar, de cuando en cuando de .
las esferas demasiado abstractas y vanas de la nebulosa Metafl-
sica a pisar los suelos més sblidos que 1€ ofrece la Biologia.

La psicologia pura es incompleta.

Siempre, naturalmente, con el objeto, er primer lugar, de
contribuir a formar el Concepto de Hombre, de Individuo de la
Espeme Humana y, en segulda, tratar de per01b1r, o vislum-

- brar siquiera las Ieyes que intervienen en su evolucién, y sacar
de ellas los datos titiles para sus ambiciones de una educac16n
racional y consciente.

Si oscuro es el origen fisico del hombre, més oscuras y com-
plicadas son la época y las circunstancias en que comenzaron a

. brillar las primeras luces de su inteligencia.
Inteligencia, Pensamiento, Imaginacién, Conciencia, Sen-
tido Intimo, Razén, atin cuan_do no son términos smémmos nos
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permitiremos algunas veces, emplearlos indistintamente en el
“curso de este informe, por exxglrlo asf la no mucha nqueza del
vocabulario p51c016g1co

Conciencia o Sentido Intlmo es, sin duda una facultad
primaria, instintiva, la prlmera que debi6 lucir en el cerebro
“humano.

La Conciencia le permitié concentrarse, abstraerse y darse
cuenta de su existencia y de lo que le rodea. :

Mis tarde le perm1t16 establecer poOCo a poco su 1ndepen-
dencia individual. ;

Por Gltimo, confirmar y deﬁmr su Yo y su Personalidad
Espiritual. ,

Las expresmnes Peneamlento Inteligencia, Imagmacm’m,
tienen un significado més general y abarcan el conjunto de las
facultadeq intelectuales. :
) Adin cuando la Imaginacién tiende a ser. propledad de cada
1nd1v1duo en particular.

La Razén da a entender cierta act1v1dad psicolégica que
brilla en el manejo, en el intercambio de ideas y en las relacio-
nes de las facultades entre si. ;

La Raz6n, se dice, es el orden, la armonia, la légica invar ia-
ble de las leyes del Universo.

'El Hombre, mediante la observacion, la experiencia, la ex-
perimentacién y el poder de sus facultades se ha apoderado de’
esta ley y la ha incorporado a su mentahdad como una verda-
dera fuerza 1ntelectual

.

4

El descubrimiento integro del origen de nuestra conciencia
nos serd tal vez para siempre negado; pero, esto no impide que
investiguemos y tratemos de ilustrarnos, aunque sea superﬁc1al‘
e indirectamente sobre tan 1mportante materia.

‘Seria preciso tener facultades, no diremos limitadas, sino -

enteramente negativas para no sorprenderse y maravxllarse al
observar y considerar, aunque sea distraidamente, el orden, la
regularidad, armonia, constancia, precisién, etc., ~que reina en
el medio ambiente natural que nos rodea.
'Esto es, hablando en general.. :

‘ N
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En particular, donde estos fenémenos llegan a colmarnos de-
sorpresa y admiracién es cuando contemplamos seres organi--
zados; 60 mejor, cuando entramos al campo donde hay lo que
se llama vida.

Aqui-la actividad, el orden Ial armontia, la regularldad la
seguridad, la determinacién excede a todo lo concebible. _

Con decir que todo lo que sucede en este terreno es obra
de las leyes de la Naturaleza, no se dice mi se explica nada. ‘

Nos queda siempre por saber lo que son la Naturaleza y sus -
leyes, fuerzas que parecen obedecer a. poderes razonables y cons-
cientes. '
_ Es interesante observar cémo esta cualidad o facultad que
denominamos Coriciencia, Inteligencia, va descendiendo en per-
fecci6n a medida que se descienda en la escala zoolégica; o més
bien, en el Mundo biolégico.

A51 se habla de Conciencia, Sentido-Intimo, senc111amente,
siempre que se trata de la Especie Humana; de Instinto, en -
" los animales y seres mas inferiores; de reflejos, activo-reaccién,
tropismo, cuando se refiere a organizaciones més inferiores to-
" davia, como protozoos n‘llCI‘OblOS, plantas. '

Ahora, si Vemos,. casi con evidencia, esta szraduacién des- -
cendente, 0 atenuacién gradual de la Conc1encxa éno sexia 16gi-
" co suporier también una graduacién ascendente, un mejoramien-
to y perfeccién por encima de la Conciencia Humana? '

éPor qué motivo esta actividad se habrla detenido en se-
" mejante punto?

_ ‘Si, por el momento, no hay o no se harn descublerto seres
quperlores al hombre, y éste no puede cambiarse en otro ser dis-
‘tinto, quien sabe si con la energia de su voluntad y otros"recur-
sos y condiciones apropiados no pudiera modificar sus 6rganos -
vy elementos receptores y transformadores en tal manera que -

‘llegara a presentarse como un organismo apto para recibir las

influencias, ventajas y beneficios de una Super - Conciencia. .
. - Hacia all4 deberia tender 1ust1mente la llamada Educa—
czén Evolutwa, Consczente

Los mishios fenémenos de cuasi conciencia, deben ex1stxr '
en cualesqulera asoc1ac1on de 4tomos.
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Y tal vez en el 4tomo mismo.

¢Qué cualidades debe tener, y dénde y cémo adquiere las
. propiedades necesarias para juntarse, asociarse y formar una
materia viva? _

En todo movimiento. orgénico, el 4tomo, la molécula, van
como obedeciendo a 6rdenes preconcebidas hacia los sitios a
donde precisamente se les necesita. :

Se dice, que rarisimas veces se equivocan.

Quien sabe si no se equivocan nunca.

iEsas moléculas, esos 4tomos conocen su destino?

{Conocen el futuro?

¢De qué manera un 4tomo inerte se transforma en un
atomo vivo?

o {Cbémo se hace apto para vivir un. atomo de ox1geno, fés—,_
foro, de carbono?

¢Cémo, cuéndo y en qué circunstancia una molécula de
materia llamada inerte adquiere las cualidades de un ser casi
consciente?

Se han supuesto dos espec1es de materia, una 1nerte, in-
consciente, y otra viva y dotada de cualidades especiales que la
llevan a sublimidades que nosotros no comprenderemos jamaés.

Se agrega que todo entra en el mecanismo de la Naturaleza.

Y que sus leyes son c1egas, indiferentes, .invariables y
crueles.

Asi, un 4tomo, una molécula de cualqulera sustanc1a va
con la misma ceguedad, indiferencia e inconsciencia a vivificar
un glébulo rojo de la sangre, a una célula nerviosa del cerebro,
o a formar un incémodo cristal de Acido drico o a alimentar un
maligno microbio escondido en los més wtiles y nobles. tejidos
del cuerpo humano.

Es posible que los ciegos o ignorantes seamos nosotros.

Debemos saber que los seres todos necesitan.y tienen el
-més legitimo derecho a la existencia v, si llegan algunos a ofen--
dernos, tenemos mil medios y los mismos derechos para defen-
dernos. .
La vida, se ha dicho desde hace largo tiempo, es una lucha
permanente que, como toda lucha, es de ataque y defensa agre-
sién y resistencia.

. Fuerza e inercia. -

Reposo y movimiento.



Pro y contra.
Bien y Mal. "
Y asi sucesivamente.

No:se pueden negar estos hechos, porque son evidentes;
pero tampoco puede negarse la constancia, la seguridad, la 16-
gica férrea que reina en todo fenémeno vital, y que nosotros
" llamamos simplemente normal o fisiolégico. .

En tales fenémenos parece presidir un propésito,’ una’ pre- =
concepcién que va con toda segurldad a desempenar su come-
tido, quién ‘sabe, cémo se repite, sin desviarse ni equ1vocarse
jamés. '
Al hablar de leyes de la Naturaleza o del acaso, o ) del azar,
no se dicen sino palabras.

Lo que se ve claramente es que nece51tamos luces intelec-
tuales, conocimientos aprop1ados para mterpretarlas., '

Y esto no podemos hacerlo sino nosotros mismos, por nues- -

tros propios esfuerzos.
Nuéstras aspiraciones nos impulsan y nos lanzan a esferas
més elevadas.

-~ Nada, ni nadie, nos impide pensar, desde luego, en la posi- -
bilidad de una Conc1enc1a superior, de una Ultra Conciencia, o
* Super - Conciéncia Universal, de un Pensamiento Superior o
- Ultra - Pensamiento, de un Super Instinto, de . una Armonia, -

Verbum, Providencia, Gracia, Alma, Entelequla, Inmanencia.
' Todo es posible. - ‘

No hay absurdo.

El absurdo es una cuahdad

A toda costa hay que introducirse, explorar contemplar
y estudiar este maravilloso campo de la vida y sus misterios .

Esta debe ser nuestra constante tarea, nuestra constante
preocupacién, nuestra perpetua obligacié6n, porque debemos oir - -
la voz de nuestra propia conciencig que nos grlta que ese es
nuestro destino.

Esforzarse por avanzar y progresar.

El reposo es retroceder. .

La inercia es perecer. ,

-Y perecer prematuramente.
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Aunque hayan sido hasta ahora.impenetrables los orige- -

nes de las facultades intelectuales de la Especie Humana, y no

- se pueda llegar a conclusiones satisfactorias a este respecto, no
puede haber inconvenientes para discurrir sobre la materia y to-
~carla, 51qu1era superficialmente, con el fin 'de tener, si es posi-
ble, siempre’en la memoria y despertar el interés por su estu-
dio y conocimiento.

Cuando se hable de Intellgenma, Pensamiento, en sentido
general y se considera el Mundo, el Umverso la N aturaleza,
la Materia, a primera vista, parecen que fueran cosas compl'eta-

- mente distintas. Sin embargo, parecen acercarse y hasta con-
fundirse, cuando se las considera profundamente

En el fondo, todo €s uno.

En abstracto.

A nadie satisface lo que se repite frecuentemente, que la -
- Inteligencia Universal seria la Materia, el Mundo, el Universo,
“comprendiéndose a si mismo.

Esto, por desgracia, no ensefia, o explica nada. ,

Lo tnico que d4 a entender es alguna idea de relacién y
‘de unidad universal.

‘A pesar de todo, es dificil desprenderse de las ideas de diver-
sidad cuando se contemple y se reflex1ona sobre el Universo y
 sus fénémenos.

Asaltan las ideas de causa y’ efecto pr1nc1p10 y fin, objeto -
y sujeto, finito e infinito, par e impar, unidad y plurahdad mal
y bien, y todas las que tienen su negatlva su antltesm O su con-
tradlctorla

Lo que aparece claro y positivo a la més ligera observacién,
.es que la inteligencia humana est4 en estrecha relacién con la -
- existencia'de ciertos érganos, aparatos y tejidos.’ '

. Tenemos el Sistema Nervioso llamado Central y Periférico.

Organos receptores, conductores, acumuladores transfor-
madores.

Las funciones son d1versas y para cada funcién hay te31-_
dos y elementos anatémicos especiales.

Asi, hay células nerviosas que presiden los mov1m1entos y
actividades llamadas simpéticas.

' Células motoras, de act1v1dades Voluntarlas o reflejas

K}
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Células de sensibilidad ‘general. o especial, como son las :

+ pertenecientes a los érganos de los sentidos.

Células pensantes, cuya func1on es. pre51d1r a toda opera— ]
cién psicoldgica.

Lo.que se 'sabe acerca del trabajo del Slstema Nervioso,

su fisiologia, su psicologia, és sencillamente admirable y tnico.

Los elementos periféricos y los Centros captan, retienen,

transforman sensaciones, influencias externas, elaboran y emiten

energias en forma de pensamiento y en diferentes clases de mo-

vimiento. \
tEn"el hombre y en los seres de orgamzaaén superior el
Sistema Nervioso rige, comanda y controla las funciones vita-

~ les durante la mayor parte de ia existencia.

Hay nuMerosos. seres que no tlenen sistema nervnoso

* ok

Durante las primeras faces de la vida ontogénica de los
seres superiores, antes que el Sistema Nervioso se haya forma-

.- do, son las energlas llamadas vegetatlvas las que pre51den »
Se dice que estas energias son ciegas; pero es lo cierto que.

se desempeiian y marchan con una seguridad y una légica ha-
cia su objetivo que hacen pensar en una mtehgencm secreta que
las dirige.

El é6vulo humano formara un embrlon ‘humano y este un
ser humano. '

- No hay temor que se desv1e en el camino. _

Salvo causas extra - normales, enfermedades, traumatismos,
etc.; dando lugar a monstruos con caracteres humanos.

Las energias - vegetatlvas automaticas, inconscientes, diri-
gen la fecundaciéh, las primeras fases embnonaras, divisién
ovular, la Morula, la Blastula, la Géstrula y el Blastodermo.

Hasta el momento de la formacién del Blastodermo ha ha-
bido solamente' movimiento de laminas celulares que se plegan
y se desplegan, ya invaginandose, ya evagmandose N

No existe atn Sistema Nervioso.

Este se forma por un pllegue mvagmado de la lémma ex-

. terna del Blastodermo.

Sus elementos celulares, primero muy semejantes entre si,.

‘van d1ferenc1éndose poco " a poco, hasta llegar a. constituir la '

il
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célula nerviosa perfecta es decir, la célula intelectual, la motora,
la de percepcién y la simpética. ,

El Sistema Nervioso aparece en época relativamente tar-
dia, y se agrega, por demrlo asi, a las actividades vegetativas -
primarias.

Estas iltimas subsisten siempre.

Al Sistema Nervioso Simpdtico se le llama también Vege-
tativo, porque se cree que gobierna el movimiento vegetativo
del organismo. animal.- : .

Lo probable es que sean las influencias vegetativas, hasta

-ahora desconocidas, que son-antes del mismo Slmpétlco las que
comanden y dirijan sus propios elementos constitutivos.

El metabolismo vital estaria bajo su control.

Las energfas vegetativas primarias no. renunc1an Jamés
sus derechos. ‘

Aparecen siempre, dando a los elementos anatémicos la' L

suficiente autonomia e independencia para v1v1r, multiplicarse
y alin para mejorarse. '

Los Sistemas Nerviosos de relacién buscan encuentran y
presentan las sustancias vitales; el Sxmpétxco las prepara.y las.
distribuye.

Como se ve, esto es poco saber. -

Nos quedaria por conocer las leyes, influencias que originan
y presiden los procesos de vivificacién, de animalizacién .de las
materias llamadas inertes, asi como las fuentes de donde ad-
quieren las células ese admirable poder para elegir e incorporar
las substancias que nece51tan y expulsar aquellas que ya no son
de utilidad. :

La actividad de la vida orgémca o vegetativa es perma- -
nente. '

La vida fisica e intelectual necesita reposo.

Aunque hasta cierto. punto, esto. no seria mas que un des-
. canso relativo.
Durante el llamado Teposo, el organismo acumula y retie-
“ne las. influencias y energias necesarias para seguir viviendo, en,
el sentido fisico e intelectual. :

El ser humano, al venir al mundo, a su nac1m1ento, al des-
.prenderse del claustro materno, posee ya una serle de facultades
en alto grado de desarrollo. :
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'Las energias vegetativas se hacen partir, convencionalmen-
‘ te, en el momento de la fecundac16n esto es, en el momento de
la fusi6n de los elementos masculino y femenino.

El elemento ovular asi formado, debe traer en potencia un
caudal de energias que le servirAn para dirigir todos los movi-
mientos vitales durante toda la existencia del individuo.

: Este impulso primario no lo detiene sino un accidente, una
enfermedad, o la edad.
' Y todawa, es trasmitido a las generacmnes futuras.’
Puede engendrar otros seres.
- En’la época embrionaria y durante las pnmeras fases del”
organismo los elementos celulares son, al parecer, sencillisimos. -
Se complican, en forma, tamafio, estructura, relaciones, con
la edad y el medio en que les toca vivir y desarrollarse.
La célula nerviosa, glandular, o de otros tejidos, alcanza su
perfeccién en la época medla de la ex1stenc1a.
Durante toda la vida del organismo hay un constante mo—
" vimiento de renovacién.
Progresivo en la primera época.
Regresivo en la segunda. .
El progreso consiste en el aumento del nimero de células
en la rapidez de su multiplicacién, en su tamaifio, estructura,

composmlén, complicacién, relacién con otros elementos celu- .

- lares, funciones y capac1dad

En la segunda época, toda actividad decae. '

La decadencia termina con la desorganizaci6n, lenta o ré-
“pida, en todo sentido, y, en tltimo grado, con la d11uc16n. para -
“volver de nuevo al estado at6m1co '

Se dice que cuando el 1nd1v1duo piensa s6lo en lo mﬁmta— x
mente grande se hace irremediablemente idealista.
Por el contrario, cuando se ocupa sélo de lo 1nﬁn1tamente
- pequefio, cae en el mAs grosero de los materialismos.
, Se imagina que los secretos del Universo estan en lo sim-
ple, en lo infinitamente pequefio.
Pero, desgramadamente esto es un error una 1lu516n
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Lo infinitamente pequeiio, lo que nos parece la tltima ex-.
presi6n de lo simple, resulta al fin, tan complicado como' lo
infinitamente grande. :

El 4tomo y sus componentes forma segﬁn se dlce, un
Universo en miniatura. '

Los sabios se han preguntado mas de una vez:

{Ser4 ‘consciente el primer 4tomo vital?

Por el momento, nadie sabria como responder
: Si pudiéramos desintegrar un organismo, el humano, por

ejemplo, de tal manera que se fuera desprendiendo o perdlendo
sus células, asi como las fué adquiriendo durante su existencia;
es decir, si pudiera deshacerse poco a poco, retrocediendo en su
edad, crecimiento, desarrollo, etc., llegariamos con él al estado
de célula primaria;'y, siguiendo el mismo -proceso retrbgrado,
de pérdlda gradual, molécula a molécula, se llegaria al de 4to-
mo primitivo.
' Aunque no se sabe si el atomo es la forma primaria de la
materia.

Porque se habla que el 4tomo seria un pequefio universo.

De cualquiera manera que sea, podria uno preguntarse:

¢De dénde procederia el primer 4tomo que formé al md1- j
viduo desintegrado? '

Se responderia que de sus progemtores _

 Pero los. progemtores no proporcwnan étomos aislados, sino
verdaderos organismos.
‘ La Naturaleza no nos ofrece sino orga.mzacmnes perfectas,
~ por el momento, obedeciendo a normas fijas y ldgicas. _

Don las celulas con todos sus componentes, genes, corpuscu- :
los, protoplasméticos. '

Nos encontramos, pues, con dificultades 1mposxbles de ex-
plicar'y comprender, si no es por hipétesis. .
"~ Siel 4tomo es un pequefio-universo compuesto de una infi-
nidad de partes, bien pudiera trasmitir alguna de sus infinitas
actividades para originar y contmuar la Vlda de los seres.

¢Dénde?

Aqui y en todas partes.

“Ahora y siempre.

Este universo ultra sen51ble ordenarla la vida, en general

Y, adem4s, la Herencia en sus dlferentes formas que tien-
de a perpetuar las especies. :
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El Atavismo, su contraria, que refrena la tendencia y se-
creta y solapadamente trata de hacerlas volver a su origen.

Abreviando, y rastreando entre los antepasados de cada
individuo, ‘en' busca de su primer dtomo, se llegaria a la fantas-

tica conclusién que cada uno estaria emparentado con'todos los

~de su espeCJe y, aun con todos los'de la Creac16n

Pongamos ahora el caso de la constitucién, de la formac16n
de un organismo; idealmente se entiende.

- Es imposible comprender esta organizacién comenzando
por ‘un solo 4tomo.

. Se dice que un 4tomo, si b1en puede desmtegrarse romper-
se, no puede crecer ni multlpllcarse por si mismo, como la
célula '

Un 4tomo no puede d1v1d1rse para formar dos 4tomos se-
mejantes.

No se puede crear materia. :

Lo tnico que podemos comiprender es la asociacién.

Para semejante asociacién serd preciso suponer al-atomo
dotado de caracteres especificos, e influido por fuerzas extraiias,

atraido y dominado por estas fuerzas que no lo dejarén ]amés

abandonado de ahi en adelante.
A este respecto, se habla de energias fisico - quimicas des-

conocidas, de atraccién, repulsién, afinidad, pero sin explicar .’
-en qué consisten y cémo actian estas énergias.

R

Es posible que en realidad sean estas energias, fuerzas, in-

fluencias ultra poderosas, y ultra - sutiles, y que existan més
all4 de lo conocido.

Estas energias ultra - atémlcas que estan siempre en acti-

vidad, que no reposan jamas, son talvez algunos de los medios

de que disponen los Poderes Creadores, que ‘estan todavia mu-
cho més lejos del mundo ultra sensible, para dar existencia a lo .

que llamamos vida, la que talvez no es més que una de las,infi-

nitas manifestaciones, .fenémends, creacxones del Unxverso—"_
Mundo.

Una reunién o asociacién de 4tomos, formaria un centro de

atraccién para dar lugar a una molécula, dotada a su vez de po-
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~ cedido y suceder4n snempre

deres de atracci6n y asociacién, y asi sucesivamente, hasta cons-
tituir una masa viva, para nuestra actualidad, de sencilla es-
tructura, pero llevando en potencxa las energias més extraor-

_dinarias y variadas.

Seria el Protoplasma.

¢Dénde y cuindo?

.Como ya se ha dicho:

Ahora y siempre y en cualquiera parte

Estos fenéme'xos, seguramente, estdn sucediendo, han su-

oo

gDénde?

En la tierra, en los mares, en el aire, en los planetas en
los espacios siderales. _

La vida protoplasmética no puede detenerse.

El impulso atémico debe seguir su curso. .

Del protoplasma informe, mlcroscéplco, sin estructura co- -
nocida nace la célula, sustanc1a orgamzada, ya mdxvxduahza— 3
da, limitada.

Se le considera como un ser.. :

Es, al menos, lo que nos perrmten ver nuestros lunltados

- medios y conocimientos.

La célula puede vivir independiente o asociada. _

Células independientes pueden considerarse los protozoa--
rios, los microbios. o

Asoc1ada da lugar a los més variados, dlStllltOS y complxca-
dos organismos.

La célula, donde se encuentre, no deJa de conservar siem-
pre cierta independencia y autonomia. - '

La célula es, generalmente, pequefia, microscépica.

El huevo de las aves, que es una célula, tiene un volumen
considerable.

En los llamados virus, debe ser tan pequefia que hasta aho-

ra ha escapado a los m4s potentes microscépicos.

Pequena o grande, independiente o asociada, viene dotada
de las energias, cualidades y tendencias més estupendas y ma-
ravillosas para ordenarse, organizarse y multiplicarse.

Doscientos quintillones, mis o menos, de células asocia-
das forman un cuerpo humano de regulares proporciones. .

Alli, desde el estado de 6vulo, comienzan por multiplicarse, -
diferenciarse, ordenarse y dlsponers_e de tal manera que, al fin, -

A
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. se acrupan espemﬁcamente para. constituir los 6rganos los apa- '
ratos, los sistemas. '
Su'existencia es limitada. :
Viven renovindose constantemente y desempenando va-
rias funciones. '
Algunas propias para cada una de ellas y otras generales,
- exigidas por el 6rgano o te]ldO a que pertenecen. .
. Su fin. :
La disolucién en el medio.

i

No estarAn de mas algunos datos sobre la vida y desarrollo
de los seres superiores, especialmente, los humanos. -
Los seres vivientes tienden siempre al movnmento yala -
_ perpetuacién indefinida. -
La perpetuacién o mult1phcac1on se ‘hace por los cinco

medios hasta ahora conocidos, para sexuados y asexuados: Cis-

ciparidad, brote, esklzogoma (copulac16n) partenogenesis, y fe-
- cundacién.

El mas perfecto, aunque bastante complicado, propio de
los animales superiores incluido el hombre, es el de la fecun--
dacién. ' .

Consiste en la fu516n de dos elementos celulares de proce- .
dencia masculina, el uno, y de femenina, el otro, para dar naci-

. miento a otro elemento tinico, de estructura espec1a1 y dotado -

de las im4s extraordinarias cualidades.

Es el évulo..

Este elemento prlmarlo del nuevo ser recibe con la fecun-
dacién; o sea, con la fusién ante dicha, poderes, energias, in-
fluencias v1tales tan estupendas como vanadas que cuando se -

las considera con alguna atencién, no puede sino depertar el mé.s -

profundo interés v admiracién.

Constituida Ia célula évulo, se divide luego en dos cada una
de las dos, en otras dos y asi sucesivamente, duphcéndose con
~ gran rapldez, llegan a formar ‘una pequefia masa o cémulus,
vtodav1a mlCl‘OSC6plCO compuesto de celulas semejantes, pero -
nunca iguales. : N . o
La 1gualdad es’ solo aparente

El
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Aqui se observa la paradoja que nos ofrece a cada instan-
te la Naturaleza. '
Siempre igual y siempre diferente.
Jamds nos presenta dos cosas. iguales.
Esta pequefla masa, cumulus, o primer estado formatlvo,:
se ha llamado Mérula. -
La diferenciacibn celular debe comenzar con la primera di-
visién de la Mérula, este fenémeno, ‘est4, seguramente, muy
adelantado. |
- - Cada célula parece haber rec1b1do ya las ordenes del caso
para su futura funcibén. .
En seguida se suceden los Estados de Bléstula Géstrula y.
el Blastodermo.
Este Gltimo estado.se caracteriza por la dlspos1c16n de las _
células en ldminas. .
Todo el corptisculo embrionario tiene una - d1spos1c16n en
gotera o méis o menos, tubular ovoidea. . A
' Se dlstmguen tres l4minas celulares: externa, medla e in-
terna.
- La interna da origen, en general al aparato. digestivo (in-
testinos y anexos).
'La media, a los tejidos intermediarios del cuerpo (mtculos |
huesos, etc.). ‘
La externa, al aparato y sistema nervioso (encéfalo médu-
la, espinal, 4rganos de los sentidos, etc.). ,
En cada uno de estos estados no se ven mé% que elementos
celulares, mis o menos diferenciados; esto es, més distintos.
unos de otros en tamaiio, forma y seguramente en trabajo y
destmo :
 "Sélo en el estado de Blastodermo empiezan a aparecer las
" células que formaran el Sistema Nervioso Central y Periférico.
Hasta ahora el embrién se ha regldo por las actividades
lNlamadas vegetativas.
Estas actividades son perfectamente regulares 1ndepen—
dientes, légicas, efectivas y seguras. :
En diferentes puntos, entre las 14minas del Blastodermo
se ven, al microscopio, palpltar las células que van a ser gl()bulos
rojos de la sangre, asi como agitarse el plasma en que flotan
antes que se hayan formado el corazén y los Vvasos - sangm— -
neos.
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No se notan todavna fuentes de energia ni elementos con-
- ductores." _

2 Estos se hallanan en el medlo en que se desarrolla el nuevo
ser. . _

El Sistema Nervioso, tanto Central como: Periférico, pro;'
viene de un pliegue mvagmado de la hoja, o l&mina externa del

. Blastodermo.

Se le puede distinguir a la segunda o tercera semana de la
fecundacién en los animales superiores.

‘Se .compone excluswamente de células més o menos dlfe-
renciadas. - \

El llamado Eje Cerebro Espmal se formara de este pllegue :

Elementos celulares, al parecer, emigrados del mismo, iran.
a constituir.el Sistema Slmpétlco y algunas secciones del Sensi-
~ tivo Periférico. - '

Las células del EJe asi como las emlgradas se modlﬁcan no-.

tablemente ‘a medida que el embri6n-avanza en edad. '

Estas modificaciones se refieren a la forma, tamaifio, estruc- '
tura, disposicién, relaciones y funciones.

Una de las caracteristicas mis salientes y v151bles es su sis-
tema de prolongaciones y ramificaciones. -

. Estas prolongaciones que son, mé4s o menos, largas ponen
en relamon una célula con otra, ya sea del Eje Cerebro - Espi-
" nal, del SimpAtico Central perlfénco o de los 6rganos ‘de los.
sentldos

- Nunca una celula nerviosa. est4 aislada. E

Por 'medio de sus prolongacnones forman innumerables cir-
-cuitos cerrados. .

- Pero estas prolongac1ones no se anastomosan, no se sueldan :

Cada elemento, al enviar las suyas a otro elemento, no se ..

confunden; se ponen solamente en contacto.

Con bastante propiedad podria decirse que un orgamsmo
animal ya desarrollado, incluido el hombre, es un .retfculum .
formado por millones de millones de filamentos nerviosos de la:
. més extréema finura, cruzados en todo sentido, independientes,
sin anastomosarse, ni soldarse ni confundirse jamés, teniendo -
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en sus espacios libres los elementos que constltuyen las glé.ndu—
las, el tejido muscular, conjuntivo, etc.

: Cada hilillo nervioso nace de una célula y est4 proteg1do
por elementos celulares y sustancias especiales que lo aislan
e impiden que los iniflujos que circulan por ellos se interrumpan,
‘se desvien o sufran cualquiera especie de interferencias.

Las células nerviosas son intelectuales, motoras, de senszbm-
dad general, de sensibilidad especial y s1mp¢itzcas

Cada una tiene sus caracteres especiales.

* Kk %

No seguiremos en el estudio detallado del origen, desarrollo " -
y perfeccionamiento del Sistema Nerv1oso de los seres superio-
res, porque en extensién no es el caso, ni tampoco, el momento.

Sin embargo, no se puede negar que es un estudio que no
s6lo conviene al biblogo que hace de ello una especialidad, sino
que también deberia hacerlo, especialmente, por lo menos, en
sintesis, el educador, el psic6logo, el filésofo, el sociblogo.

Se puede vivir sin cerebro, pero no pensar.

La sustancia nerviosa es la dnica sustancia que nos presen-
ta la Naturaleza con la maravillosa propiedad de captar, ela-
borar y emitir esta energia influencia, como se quiera, que lla-
- mamos Pensamiento. :

Al presente, sin sustancia. nerviosa, no hay pensamzento
‘Sin sustancia nerviosa orgamzada no hay intelecto. A
“¢{Habr4 otra organizacién intelectual en otros planetas, en -
~ otros mundos, en otras nebulosas?

{Ser& mejor organizada que la nuestra?

{Se descubrir4 alguna vez? .

Parece fuera de duda que la capacidad intelectual de los :
seres se, halla en estrecha relacién, hasta cierto punto, se en- -
- tiende, con el velumen, cantidad, complicalcién proporcién de
la masa nerviosa que constltuye el cerebro, o més exactamente
el llamado encéfalo.

.Y, a este respecto, sera prec1so andar con la mayor pru-’
dencia. '

Las contradicciones son numerosas.

La verdad es que desconcierta observar seres 1nfer10res, in-
sectos, por ejemplo, con escasisima cantidad de’ sustancia ence-
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félica, o més bien, con un encéfalo, a nuestro juicio, rudimenta-
rio, ejecutar actos tan coordlnados regulares y logicos que fuer-
zan a pensar en una conciencia perfectamente razonada.

El encéfalo de los seres superiores, del hombre, especial-
mente, necesita haber llegado a un estado de perfeccién, més o
menos elevado, para que desempefic debidamente sus funciones.
. Es decir, en todo lo que se refiere a composicién, estructura, .

organizacién, nutricién de sus elementos,etc., etc.

Para este objeto la célula nerviosa necesita una serie de
sustancias, ya de lasllamadas morgémcas, ya de las organizadas.

- De las-primeras, podemos mencionar algunas como el hie-
rro, el fésforo, el calcio, el yodo.

Entre las segundas, tendnamos las proteinas, las vitaminas,
los amino - 4cidos.

' Fuera de otras numerosas sustancias mdlspensables para. la'
' 'ex1stenc1a de todo tejido vive.

- Las mismas sustancias inorganicas y metalicas. tienen que
organizarse y vitalizarse primero, antes de ser admitidas como
alimento de cualquiera célula hablando en general.

No estaria lejos de tener razén la hipétesis acerca de las
probables y. distintas regresiones o degeneraciones que talvez ha
experimentado la Especie Humana en el curso de su existencia,
las que habrian sido debidas a la carencia de algunas de tales
. sustancias durante algunos de los cambios de clima, configu-
racién, desvastacién de las superficies habitables a consecuen-.
cia de cataclismos, u otras variaciones méas o menos lentas
" experimentadas por el planeta. -
_ La falta de algunas de las sustancias menc1onadas ocasio- -
‘na, como se sabe, el cretinismo y otras degeneraciones fismas y .
psicolégicas. :

Ignoramos si existen a nuestro alcance sobre la superficie .-
del globo sustancias que influyan més todavia en el perfeccio-
‘namiento de nuestro fisico y- de nuestro intelecto. ‘

Qulén sabe si existen y no las usamos solamente . por falta
de experiencia.

De lo poco que se sabe acerca del buen funcionamiento de
elementos nerviosos, se cuenta el buen metabohsmo, ayudado
por una regular y suﬁc1ente 1rr1gac16n sanguinea.

Toda operac16n 1ntelectual ex1ge una abundante c1rcula-
c16n. \ : :
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~+ Al'mismo propésito contribuye la educacién; entendiéndose .
por tal toda actividad psicolégica dirigida en el sentldo de afi- -

nar, enaltecer y ampliar nuestras facultades.

Aplicar las leyes de la func16n con el fin de perfecc1onarv

ei érgano.

El nifio, al venir al mundo trae un caudal de células ner- .-

viosas bastante imperfecto.

Ast lo demuestra el examen fisico, mlCI‘OSCOplCO y psicol6-

gico; pero, seguramente, con capac1dad para obtener muchas

’ perfecc1ones y adaptarse a las extraordmarlas func1ones de su

vida ulterior.
- Es enorme la diferencia que se’ nota, mlcroscéplcamente
entre la célula nerviosa del feto y la del adulto.

. En los primeros meses, no hay mas que proyectos de las - -
. prolongaciones dentriticas y cilindraxiles. o
.- El comando de la vida del nuevo ser no puede estar bajo -

la direccién de un centro' tan rudimentario.

Todavia deben . seguir actuando las fuerzas desconocidas

llamadas vegetativas.
Por lo demas, estas energlas existen 51empre y deben pre-
~sidir todos los actos de la vida, en general.

En el claustro materno, el Sistema Nervioso duerme un
suefio oscuro y misterioso, cuya naturaleza y caracteres nos son .

enteramente desconoc1dos
Pero al parecer, no est4 inactivo.

Recoge, retine, fija i 1mpre51ones que desarrollaré més tarde

y que durarin foda su existencia.
Poco o nada se sabe, pues, acerca de las 1nfluenC1as psiqui-
cas maternales durante la v1da embrionaria y fetal.

dSerlan solamente estlmulos, acmones Vi reacmones sin re-.

gla, ni control?
¢Las supondremos tinicamente confundldas -con las leyes
de la herencia?
Las influencias post - natales: comlenzan ya a estudlarse se-
riamente.
" Todos se dan cuenta ya de la 1mportanc1a que tienen éstas
Dec1den senc1llamente el destino. del su;eto
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La vida llamada 1nst1nt1va de ‘los prlmeros tlempos de;a:,,
en el nifio impresiones imborrables. :

Es posible que exista ya, a esta edad, una conciencia ocul-
ta, una sub - conciencia. .
' Esta semejaria, segtin la comparacién vulgar a una placa
fotogrdfica, que est4 recibiendo constantemente impresiones, las
. que se revelan a cortos 0 a largos plazos va nitidas, y medio bo~ '
'rradas, ya deformadas.

Serlan estas 1mpre51ones deformadas aparecidas en épocas
més o menos lejanas, las que ocasionarian las desagradables
sorpresas no raras, en maestros y progemtores : .

Al dlSCUlTlI‘ sobre el despertar de las facultades intelectua- -
les humanas io hacemos como blélogos

Al- p51c610go le corresponde mlrar las cosas’ desde otros .
puntos de vista.

En la primera ‘edad son los organos de los sentidos los que
reciben del exterior y envian a los centros las 1mpre51ones del .
medio. o .

Es el est1mu10 '

El centro responde segun su desarrollo y perfeccién.

Reaccién, mas o menos rudimentaria. o

- Pero todo no es mecénica. S ,

Las impresiones repetidas, los estunulos suceswos ter- -

mman por una sensacnfm efecto ya mtelectual ¥y nuevo, intimo.
Es-la idea.

La repeticién del sonido con todas sus 1nten51dades, grada- '

ciones, tonos, etc., no puede eludir el recuerdo, y crear éste con
su per51sten01a la idea de sonido y su abstraccién.

El ejercicio repetido de la vista, por el mismo camino, nos
llevaria también a la idea abstracta de luz, color, espacno dis-
tancia, perspectiva, etc.

"Pero esto no es todo.

¢Existen abstracciones de origen mis le]ano?

No se puede despremar la influencia del mstmto de la
herencmf
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Si se hereda. el higado, el pancreas, el rifién, etc., s¢ here-
dan con sus respectivas capacidades y aptitudes.
- El encéfalo no podria hacer excepcién a la regla general.

_ No se debe descuidar la observac16n yla aprec1ac16n de los’
ciclos en el curso de la vida-humana.

Al comenzar el segundo septenario, el nifio experlmenta

una verdadera revolucién fisica e intelectual. -

Esta corresponde a una verdadera regeneracién y- meJora-' _—

miento en el elemento nervioso.
Cuerpo celular, anexos, dentrites, cilindro - e]es, han experi- -
mentado notables mod1ﬁcac1ones :

Los elementos motoros, intelectuales, sensitivos, de sens1b1- S

lidad general de sensibilidad especial, simp4ticos, han aumen-
‘tado en nfimero, composicién y comphcacmnes
Es el despertar de la razén.
Se dice que comienza el uso de la razén. \
Se quiere decir que empieza a darse cuenta y a explicarse

- las leyes m4s elementales de la Naturaleza. -
Es sensible que en esta época tan importante de la existen-

cia del nifio se descuide tanto su mentalidad. :
Lo que se ha dado en llamar uso. de la razén, generalmente
no se ensefia.
El nifio la aprende solo.
Y, en consecuencia, mal.
¢Cuéntos desvios fisicos, vy, espec1almente p51c016g1cos, no

. . provienen del olv1do, o descu1d0 de esta ensefianza?

Durante la puericia y la primera_ infancia'adquiere nuevos
conocimientos, percibe nuevas impresiones, observa fenémenos
‘que le sorprende, pero que no comprende. -

En este segundo septenario comienza-a darse cuenta de lo - -
“que no comprendia, entiende una explicacién razonada, la ley
de causa y efecto, y dis‘tingue lo verdadero de lo falso. _

Al final, inicia otra época que determlna, Y, hasta cierto
punto, fija su destino.
V1ene la pubertad y s1gue el perlodo de la adolescenc1a :
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En esta edad sl se consigue dommar un poco los naturales
- arrebatos genésicos, la mente est4 mas despejada, empieza a pe-
‘netrar los misterios de la vida, de la Sociabilidad, de la. Humani-

dad, asi como los secretos de ia Ciencia y de sus pl‘OplaS facul- -

tades intelectuales. , :

Siente la necesidad de comprender y deﬁnlr su personall-
dad, su Yo, libre, independiente, y de buscar y encontrar el
camino que debe recorrér en el Mundo.

En los septenarios siguientes, cuarto y qumto, el desarrollo o
general se acent(a, y las facultades van estudléndose y perfec—_ o
cionAndose. =

Especialmente si en todo ha sido ayudado y d1r1g1do por
una educacién razonada y consciente.

En la Especie Humana el desarrollo fisico llega a su maximo

alrededor de los treinta afios. _

-A esta edad 0 un poco més tarde, hay una ligera -
© pausa. : :

El metabolismo se hace con algun retardo.

Todos los elementos parecen tender al reposo. )

Aunque no el elemento nervioso, espec1almente, el inite-
lectual. : )
.El impulso vital va agotando las energias de que venia do-_
tado.

La renovacién molecular que de]aba enla prlmera edad un
superivit, un sobrante Gtil de materia y de energia, se modlﬁca :

profundamente. :
Ahora hay, por el contrario, un deﬁc1t una escasez de_
“energia. o .
El sobrante de materla no se consuime.
Es inatil.

Se acumula en el orgamsmo como sustanc1as grasas 0 mi-

" nerales. '
Empieza la decadenc1a
Las primeras manifestaciones se notan en el slstema mus-

cular, en los elementos celulares oculares y. auditivos. '
La debilidad es evidente.

No asi en los elementos mtelectuales._

"Aqui parece suceder lo contrario.

La célula con sus func1ones parece entrar en un periodo
de ma.mﬁesto esplenclor

..2'8.9'
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Comphcan, seguramente, su forma y sus’ relaciones y en-
--nquecen su estructura y su composicién.
Es la época de las grandes producciones mentales
_ La vida humana parece imitar la vida de las plantas, acer- -
cindonos a la creacién y a'la vida universal.
Se entiende que en cuanto a lo, intelectual. :
_ Cemo ellas, tiene sus perlodos de desarrollo crecnmento,
floraci6én y- fructificacién. : .
La Inteligencia-con todas sus facultades seria su perlodo"
de floracién. B
El juicio 1mparc1al equ:hbrado y sereno del anc1ano ser1a '
'el fruto maduro - : :

Se ha considerado breve y superﬁcialmente, el desarrollo
del individuo humano desde sus principios hasta la plenitud de -
“sus facultades ‘psicolégicas, encaminindose 51empre hacia los- -
progresos de. su mentalidad, relacion4dndolas con el estado de
perfecCién de los elementos celulares.que componen los centros
nerviosos que presiden la inteligencia. _

Todavia no se han-podido localizar los sitios prec1sos que .
“ocupan las llamadas células intelectuales, ni determinar sus ca-. -
racteres especiales. | -

Lo probable es que estén formando grupos ntcleos, repar- -
‘tidos en diferentes puntos del encéfalo, especialmente, en los 16-
bulos anteriores, o frontoparietales del cerebro. : _

Los medios de examen de que se dispone en la actuahdad
no permiten llegar a grandes conclusiones respecto a su estruc:
- tura y comp051c16n ni d1ferenc1arlas de otras células de dlstmta,

' 7 funcién. .

Es de suponer que tales elementos aumenten su tamano
forma, etc., y en capacidad de trabajo a medida que la edad
"entona su estado molecular, y lleguen a tener una conformacién,
‘estructura, dnsposmlén 'y nutricién adecuada.

. A estos mismos fines concurren la circulacién sanguinea, la
riqueza vascular y la composicién de la sangre.

La composicién de la sangre depende de la alimentacién.

Hay sustancias alimenticias, asf como elementos quimicos,



1ndlspensables para el regular funcxonamlento del elemento in- .

telectual.
Todos saben como cualqu1era opera016n psicolégica exige un
aflujo de sangre, més o menos con51derable al terrltorlo en- -

cef4lico.
El trabajo intlmo de la célula pensante es dec1r la serle_
infinita, ripida, veloz, de cambios fisico - quimicos; de energias

eléctricas magnéticas (radio - actividad cbsmica) y- miles de

otras vitales desconocidas, para: produc1r pensamiento, se igno-
ran por completo.

Los sabios, por el momento, deben contentarse con estu-
diar y contemplar los efectos.

Y, tratar de interpretarlos.

Y de interpretarlos bien..

Porque en general, y muy frecuentemente, se les mterpre—' :
ta mal. ‘

JQuedara siempré pendiente la cuestién de saber el origen,
la manera de obrar de las fuerzas o energias pr1m1t1vas ¥, por
{tltimo, las inteligentes?

Aunque nos remontemos a los més antlguos or1genes de los -

seres, el secreto se escapa, no se le puede tener, ni perc1b1r ni
sospechar ni comprender.
. ¢Nunca nos explicarenios el milagro del 4tomo, o de otro
elemento, todavia més pequeiio y fugaz, solo o asociado con"
otros elementos, para dar origen a seres infinitamente compli-
-cados y, ademd&s, dotados de inteligencia?

Se habla maravillas de la herencia.

. Por medio de ella se puede adquirir, perfecc1onar y trasmi-
tir ciertas tendencias y cualidades.

Pero hay que considerar las cosas de puntos méas distantes

Mucho partido se puede sacar de las leyes de la Herencia

Especialmente para la Educacién evolutiva vy consmente

¢Qué es la Herencia? :

¢{Es un dtomo, son varios. Atomos, es algo més alla de los
4tomos, que viene de las mas recénditas y lejanas generaciones
-0 s_implemente, movimientos, vibraciones, capacidad, aptitud,

i
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pred1spos1c1on, cualidad propia de la v1da cuya causa prlmera
quedar4 siempre ignorada?
‘Los genos se ven en los 6vulos, se les conveen algunos deta-
~lles, -pero se ignora 'su origen y su destino.
4 En el desarrollo ontogénico de los seres vivos observamos
. una serie mtermmable de causas y efectos, de estimulos y reac-
ciones.

Pero esto no satisface a nadie.

Nuestra admiracién llega a cumbres inconcebibles cuando
a cada paso nos encontramos en la Naturaleza y en sus manifes-
taciones vitales lo mﬁmtamente pequeno al lado de lo infinita-
mente grande.

Asi, un ser orgénico que parte de un 4tomo o de una asocia-
cién de elementos que estan més all4 de los 4tomos, movidos y
~ dirigidos por causas y fuerzas misteriosas llega alo més -grande

que se puede .concebir: ‘ .
‘ El Pensamiento.
Para concebir ‘esto hay que salir del a.mblente planetario
Hay que pensar astronémlcamente _
El tope es el 1nﬁn1to : o

No hay todavia mayores noticias acerca de la época, si- .
tuacibnes o circunstancias en que nuestra Especie empezb a
- percibir, vislumbrar los primeros destellos, las primeros. luces
~de la inteligencia y a considerarse verdaderamente humana.

- Esto es, en el sentido de la filosofia.
‘ Es decir, tomando a la Especie en conjunto, como un ‘ser
que nace, vive y muere.

Sin embargo, un poco nos ensefia la ontogeneszs.

O sea, el estudio del origen y desarrollo del ser humano
1nd1v1dualmente. ‘ :

En realidad, tal estudio, puede servir como un esquema que
representa en forma excesivamente abreviada las diferentes fa-
ses porque ha pasado la Especie al través de millones de siglos.

Asi, tendriamos que las facultades intelectuales han venido
apareciendo a medida que los centros nerviosos, encefélicos y
perlferlcos se hanido mostrando crec1endo y perfeccionandose.

-«

]

292



La facultad, de abstraerse, pensar, reflexionar, debié, como
nos dice la onfogenia humana, ir apareciendo y disefidndose poco “
a poco; pero no en el espacio de mis o menos treinta afios, smo
en el de millones de millones de siglos.

" Es indudable que el intelecto est4 en relacién dlrecta con el

~ volumen, complicacién, proporciones relativas de la masa en-
~cefalica; pero desconcierta, como se' ha dicho antes, observar
cerebros mintsculos de seres tan inferiores como los insectos,
por ejemplo, permitir la ejecucién de actos que a primera vista,
parecen 1nte11gentes y razonados.

Esto sugiere la idea de que podemos tener talvez una por- .
ci6n de cerebro inapta, degenerada, o simplemente, ociosa, des-
empefiando oficios muy secundarios y a la cual no sabemos sa-

carle el debido provecho.

¢Quién podria asegurar que no tenemos facultades ocultas
que no salen a luz por falta de estimulos, ocasién, impresiones? -

La historia nos muestra numerosos ejemplos de talentos
. despertados por acontecimientos, maestros, ensefianzas, etc.

{Existieron en algtin tiempo motivos, necesidades que crea-
ron estas 'llamadas formaciones cerebrales, ahora inactivas?

" ¢Por qué desaparecieron estos motivos o estimulos?

¢Existi6 realmente la edad de oro de que hablan todos los -
pueblos y todaslas razas?

iEstos influjos 1nte1ectuales fueron orlgmados solo por
elementos terrestres, o vinieron del exterior, de otros astros de
otros planetas?

dEmstlrén en la tierra o en otros mundos centros de ener-
gia, organizaciones capaces de captar, retener, transformar, emi- .
tir y trasmitir esta fuerza, influjo o energia, como quiera lla-
mérsela, la Conciencia, la Imaginacién, el .Pensamiento, facul-
tades que nos aislan del medio en.que vivimos, nos independi-

- zan, nos suspenden, nos separan del todo lo que nos rodea, y -

nos hace sentlrnos individuos, personas, unos, y en ciertos mo-
mentos, tnicos en el Mundo?

La Imaginacién nos permite viajar y pasearnos por los es-
pacios infinitos en una forma mucho més fécxl y sutil que los
mismos rayos cdsmicos.

iLlegard el momento en que podamos ponernos en comu-
nicacién con los que poseen también pensamlento y conciencia
en aquellas leJanas reglones?
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Misterios son estos que, talvez, no lograremos descifrar ja- -
més; pero no por eso debemos abandonar, ni olvidar. :
Por el contrario, nuestra obligaci6én es preocuparnos, inves-
tlgar y estudiar, teméndolos siempre presentes en nuestra ima-
- ginaci6n.
Pensar en nuestra naturaleza, en nuestro ser, en nuestro
‘-orlgen es pensar en nuestro futuro .en nuestro porvemr '

]

' .Es indudable que las actividades evolutivas variadas, a ve-

. ces, violentas, ‘otras, de accién retardada, han traido a la Es-

pecie Humana a la 51tuac16n actual, a un fin, la cooperac16n de -

una voluntad.

Motivos, causas, situaciones favorables, buen clima, ali- .

~ mentacién buena, y abundante y facil, etc., la han hecho pro-
~ gresar, por lo menos en el sentido de la adaptacién al medio.

Se querria decir que la facultad de comprenderse a si mis- . -

- mo, la adquisicién de la Conciencia, el descubrimiento del Yo,
del individuo humano, pudo ser el resultado de accidentes afor—
tunados, de situaciones felices porque pasé la Especie en alguna_
‘época de su existencia. .

No hay motivo para suponerlo 1mp051b1e

Todo se deberia al medio.

Pero no todo.

El individuo mismo ha debido- COI’ltI'lbl.llI' tamblén con sus
‘escasas luces. , :

Se dice que el ser humano se dlstmgue de los dem4s de la .
serie biolégica en que educa, ensefia a sus semejantes.

Se agrega que la cultura, la ensefianza que-se trasmite a los.
dema4s, deja al que ensefia, al Maestro, algtin beneficio cultural, -
' Asi, no seria extrafio- que las primeras manifestaciones de =
inteligencia sistem4tica nacieran con el instinto, con viva atrac-
cién de los individuos, los afectos, las tendenc1as los deseos, las.
necesidades de vivir, de ahmentarse, de defenderse.

La madre concentra en el hijo todo un mundo de afeccio-
nes, lo alimenta, le ensefia a ‘dar los prnneros pasos Vs luego, a
ahmentarse solo. B
. Esto debi6’ deJar alcruna exper1enc1a. L
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El padre prnrutlvo lo defendié, le ensefi6 a defenderse por
sf mismo, a persegulr la caza, a dlstlngulr los frutos

También aqui debié quedar .alguna experiencia.

Ahora, esta enseflanza repetida con la consiguiente expe-
riencia, heredada de generacién en generacién por millones de
afios no ha podido quedar estéril, y seguramente, no ha queda-
:do, como lo estamos viendo; ha debido contribuir eficazmente,
con otras condiciones, a despertar los primeros sentimientos fa-
- miliares, sociales y puramente intelectuales, en especial, de.
perfeccionamiento.

La idea, el deseo, la tendencia, la asp1rac16n, a lo mejor,
vienen indudablemente desde los remotos tiempos en que na-
.- cieron las ideas, los deseos, las tendencias, las aspiraciones.

- Hay observadores que sin ir m4s all4, y sin profundizar de-
masmdo, se contentan con suponer que la altas facultades psi-
col(')glcas humanas proceden, simplemente, del Instlnto

Esto no es decir mucho. .

Es, talvez, quedarse a medio camino.

La materia exige una investigacién maés profunda

iQué es el Instinto? :

Se le define, diciendo que es una facultad propia de los
seres orgamzados que les permite ejecutar actos, que a nosotros -
nos parecen inconscientes; pero que, en reahdad son légicos, .
regulares, ordenados, en el sentido de poder adaptarse al medio -
en que viven y encontrar las vias adecuadas para vivir, pro-
crear y perpetuar la especie.

A El Instinto se extiende a la existencia de todos los seres
~vivientes, tanto animales como vegetales, en diferentes grados
de perfeccién, confundiéndose; con los seres inferiores, con las
fuerzas e influencias atribuidas a la vida llamada vegetativa. _

El instinto seria la expresi6n. o la manlfestadlon 'méis per-

~fecta de lo que llamamos vida.

Por medio de esta facultad o energia, influencia, se hace o

presente en el mundo.
- En seresmuy sunples, en los m1croblos, por e]emplo existe
el trop'zsmo que serfa un mstmto muy pr1m1t1vo
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En las plantas habria una enteleguia que presidiria las acti-
- vidades necesarias para d1r1g1r y formar el tallo, las flores; los
frutos'y demés. -
En los animales, 1 lnstlnto, ya més deﬁnldo, se agregaria
a-la vida. orgénica y vegetativa, resultante, segin algunos, de
la armonia producida por el movimiento de sus elementos ce-

lulares y otras fuerzas desconocidas encaminado hacia el obje-

tivo universal, cual es el de perpetuarse.
La vida es un movimiento universal'y perpetuo que no
admite 1nterrupc1ones '

- Al considerar las altas facultades mentales del hombre, se
" habla casi siempre, hasta cierto punto, despectivamente, de
‘Instinto.

Aunque en realidad, el Instinto estd muy pr6x1mo a ellas,
el mayor ntimero de los puntos de partida de nuestras activi-
dades, tanto fisicas como psicolégicas, son instintivas, '

- En verdad, se ha estudiado poco el Instinto biolégico.

A este: -Tespecto seria del caso preguntarse: _
, ¢Es el instinto una cuahdad inherente y propia de los seres
vivientes? .

¢Es una 1nf1uenc1a exterior?
. ¢Es una energia extrafia que . 1mpulsa y arrastra al. 1nd1v1-}

viduo, a pesar suyo? ' -

¢Es una sucesién de estimulos, acciones y reacc1ones fisicas, -
- que obedecen a causas también flslcas? !

¢Por qué motivo no vemos sino los efectos'de los movimien- -
tos instintivos?

éSeria el Instmto el Sentimiento en germen?

. ¢Serfa una especie de sub - conciencia?

.éSerfa una voluntad inconsciente?

éSe podrlan cultlvar y desarrollar los 1nst1ntos‘

.Hay instintos que siempre, en todos los tiempos y épocas -

han sido considerados como inclinaciones o tendencias sa-
. gradas. :
En esta categoria estdn, en primer término, el instinto ma-
ternal, y, luego el de perpetuacxén y conservacién de la Especte

' Es la previsién del. futuro. o



Nada hay més tierno y conmovedor, al mismo tiempo, que

el instinto maternal, origen de la farmha y dela Soc1ab111dad '
humana.

: El gregarlsmo en otras espec1es blologlcas debe tener el
mismo principio. h

No se sabe a qué leyes biolégicas estid sometido el instinto.

Talvez a la ley que ordena la perpetuacién de la especie
y a no interrumpir la cadena vital.

Lo que se ve claro es que se presenta exaltado en la madre.

' La teridencia a la reproducc16n y el amor al hijo no admiten
razén, ni reflexién.

Estas tendenc1as, o sentunlento 'se van deblhtando poco a
poco, empezando por la misma familia.

Los sentimientos paternales sSOn Imenos mtensos

Los fratemales, ‘todavia menos.

De aqui la necesidad de que estos sentimientos sean cultl-
vados 'y que la Humanidad se haya preocupado de ello segﬁn
la historia, desde los tlempos més remotos

Se dice que hay buenos y malos instintos.
Y lo partlcular es que todos tlenen su propia y respectlva
- logica.

El distanciamiento entre los mlembros de una familia, la
falta de afectos para ellos o para los que componen la sociedad
en que viven, se explica por la natural tendencia de los seres

ala dlver51dad a la independencia, a la individualidad, a la '
libertad. '

Pero esta 1ndependenc1a autonomla y llbertad tienen sus -

limites.

Los imponen las leyes de la cont1nuac16n de la vida.

Estas disponen que las generaciones vuelvan a sus orlgenes

Formarse y deformarse. : :

Formarse, deformarse y reformarse.

Y esto, mdeﬁmdamente

Una célula se dividird para dar lugar a elementos seme]an-
tes, 1ndepend1entes y auténomos hasta agotar €l caudal de
energias de que vema prov1sta desde su impulso inicial y termi-

~

297



nar, con toda su descendenc:a, por la muerte y la desorgani-
zac16n

Para continuar el encadenamiento de los procesos vitales,
necesita un nuevo impulso que lo puede adquirir por la fusién
 de dos elementos de su procedencia, como -en la. fecundacién o

- en los casos de algunos protozoos.

Los malos instintos se refieren, generalmente a los obser-
vados en casos a.normales, por lo comin, patolégicos.

No es extrafio oir opmlones més o menos autorizadas,
acerca del origen de las facultades intelectuales humanas, don-
de se le concede todo al poder del instinto. B

La totalidad de nuestra psiquis no seria mis que una serie
de impulsos instintivos desarrollados, primitivamente, sin con-
trol o cultivados después en forma incompleta y defectuosa.

Algunos suponen que este cultlvo errado ha podldo des-.
viar nuestro intelecto. :

- Pudimos ser més inteligentes.

¢{Quién podria descubrir los misterios y las energias psicolé-
gicas que se esconden en la marafia de nuestros méas vulgares
" instintos? o
_ ¢Cuéntas fuerzas.creadoras que yacen dormidas en nuestra

mente esperando que un.acontecimiento cualquiera, algiin es-
timulo, influencia ocasmnal mtema O externa, vengan a des—
pertarlas? ' : '

Las facultades instintivas- no se pierden jamés.

Se agregan a las razonadas que vienen después

_ 'Por factores, que nos seran talvez y para siempre descono-
cidos, el ser que iba a convertirse en individuo humano, fué
adquiriendo poco a poco, al través de millones de afios, de su-
cesivas generaciones, que, por la ley natural de la herencia, de-
jaban huellas favorables, fué obteniendo, un cerebro despro-
porcionado para las necesidades de la ﬁsmlogla de ‘su cuerpo.
Podria decirse que lleg6 a sobrarle matena cerebral.
Pero ésta.le sirvi6 para otras operaciones nerviosas, mas
elevadas, originales, intimas, que lo hacfan sentirse otro, solo
1ndepend1ente, distinto de todo lo que le rodeaba
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El individuo habia sido llevado a otras- esferas

Ya no era solamente un ser fisico.

Era adem4s, un ser intelectual.

Luego smt16 seguramente, la necesidad de asociarse, de
comunicar lo que sentfa, lo que sabla, etc. y, por Gltimo, sus
pensamientos. - '

De -aquf nac16 el Lenguaje.
En un principio, debieron ser gritos, gestos, actltudes, )
signos. . : -
M4s tarde vino el lengua]e artlculado

Las Palabras. :

La “palabra que combina las mfluenc1as psiquicas con los
movimientos bucales, los gestos faciales, ademanes, actitud del
cuerpo, etc., es el medio més eficaz para trasmitir el pensamiento
a los demés ‘

Desde tlempos 1nmemor1ales se ha notado la importancia
que todas las naciones le han dado al lenguaje. .

Los pueblos m4s barbaros cuidan, cultivan y ensefian su
‘lenguaje con una mlnuc1osxdad y esmero que ha sido 51empre la
admiracién de viajeros y exploradores.

La practica del lenguaje, articulado, ha creado un centro
‘nervioso especial en la corteza del cerebro.

La escritura es el complemento de la ‘palabra.

Sin la escritura, el pensamiento no podria trasmltlrse sino -
de viva voz,

Se comprende facilmente la marcha que ha debido hacer la _
escritura desde sus origenes hasta nuestros dias. ‘
_ Rasgos, signos, senales, dibujos, mis o menos groseros, etc.

fueron talvez, sus primeras mamfestacmnes.

Era preciso interpretarlos.

Esto se prestaba a muchos errores. o

- Debieron seguir rasgos y signos convencionales.

- Se sabe que en cada sefial, en cada rasgo, de]a el autor in-
conscientemente un pensamiento.

En general, no es muy dificil adivinarlo.

El artista, aun en las obras més sencillas y rudlmentarlas
deja siempre rastros de sus impresiones.

En el trabajo manual del obrero se puede leer muchas ve-

ces, las ideas que lo dommaban mlentras tejia, tallaba o es-
culpxa S
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El cerebro trabaja al mismo tiempo que las manos.
De aqui nacieron las escrituras ideogréificas y convencio-

* nalistas primitivas.

Las fonéticas, alfabéticas son creaciones posteriores. ;
Ex1ste tamblén en la corteza cerebral el centro de la es-
critura.
No puede decirse que la escrltura 1deog1éﬁca o interpre-
. tativa haya desaparecido.
Entendemos que el dibujo, la pmtura la escultura y toda
. representacion figurada, una alegoria, por ejemplo,. puede ser
. considerada como una espec1e de escritura. ‘
Ella se presta para llevar y encerrar las mas var1adas ideas
y pensamientos.
" Se pueden interpretar y entender como cualqulera escri- .
tura alfabética o jeroglifica. - : -
‘Habla el intérprete o el lector.
En la actualidad existe otra escritura, que no puede leerse
- pero si oirse.
Es la fono - grafica.
O mejor, logos - grafica.

" Sus caracteres estin representados por una linea finamente
“ondulada, grabada en un disco o cilindro, la cual linea, en cier-
tas condlc1ones reproduce los sonidos y- v1brac1ones exactas de
la palabra hablada '

Aqui habla la méquina.

% % %

Todo lo que se ha dicho en los parrafoes anteriores tiene
por objeto contribuir a formar la Idea, el Coricepto, abstracto'y .
simbélico de Hombres; es decir, de Ind1v1duo de la especie Hu-
mana, que toda persona debe llevar conscientemente en la me-
moria y recordar constantemerte, con el fin de saber conside-
rar a.los demds y considerarse a si mismo.

Es evidente que no se ha dicho todo, porque acerca de esta
materia, no -es mucho lo conocido.
- Se espera que poco a poco, la pac1ente observacién y la me-
todica . exper1enc1a vayan dlslpando la nube que nos esconde
tantos misterios, secretos, y conommxentos utlles para nuestra,
s1empre urgxda existencia.
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Nadie quiere contentarse, solamente, con conocerse a Si
. mismo. . :
- Nadie esti satlsfecho con saber que es un ser erguido y
dotado de su respectiva personalidad psicolégica. o
El concepto abstracto y simbélico de Hombre quedarxa in- . -
cornpleto
' Es preciso ir méas lejos.
No basta saber lo que somos.
Es necesario 1nvest1gar y llega.r a saber de dénde venxmos
' yadondevamos R _ . :



"RESUMEN

‘Al resumir lo expresado en las paginas anteriores, podemos

agregar todavia, que desde hace tiempo se viene d1c1endo que . |

la Educacién humana, en general, debe fundamentarse en los
procesos de la Evolucién natural, que, indefectiblemente, debe
expenmentar el Individuo y la Especie Humana durante su
existencia ontogénica y filogénica. v
, ‘Que’ debiamos valernos de sus normas y leyes: para dirigir
xal sujeto y a la Especie hacia los ideales que las mentes han
concebido. :

Que ya es tiempo de estudiarlas y aphcarlas

Que ya existe una conciencia universal a este respecto.

De aqui, como se ha dicho, la educacién en adelante debe
estar basada en el proceso de la Evolucién Humana dmglda
conscientemente.

Es verdad que s1empre que se trata de esta materia, se tro—‘
pieza con la dificultad de no saber por dénde comenzar.

Pereza intelectual.

Para toda actividad hay siempre inconvenientes y cuando
no los hay, se crean. ,

Siempre, como se repite, es méis féc11 no hacer las cosas
que hacerlas.

De todos modos, es preciso comenzar no 1mporta por. d6nde

El buen espiritu, la buena 1ntenc16n, tienen sxempre su ]us~
tlﬁcac16n ‘
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Lo ma4s logico, al parecer, serfa comenzar por tener idea y -
saber lo que es el Individuo Humano; o sea, buscar, estudiar y
definir’ el Concepto de. Hombre, como elemento constltutlvo :
de la Especie.

Con este fin se han escrito los parrafos anteriores.

Si no se ha conseguido el objeto enteramente, como lo su-
- ponemos, por lo menos, serviran para aclarar y despejar un poco

. las espesas nubes que velan y. encubren la cuestién.
En seguida, se tendri presente lo que es la Evolucién en
- general y la Evolucién humana, en particular, con sus leyes, sus
. modalidades  y cémo éstas afectan al Elemento prlmarlo y a
su Especie. '
' {El objetivo?
Ya se ha dicho y repetldo en todas las formas posibles.
" Una vez més. _
, Es el mejoramiento bloléglco, ﬁ51016g1co y psmoléglco del
- Individuo y su Especie. .
Tratar de descubrir su destino.
En una palabra:
Humanizar.
Esto, por el momento.
"Ma4s adelante:
Divinizar.
¢Quién estaria a cargo de estas tareas?
El Maestro, en primer término, y debidamente preparado..
Y, luego, todos y cada uno, seglin‘su situacién y su cultura.
Todos deben cooperar a la conquista de la Era Humanitaria.
- desde ahora. :

Lo contrario, seria mezquindad, lgnorancxa, estrechez de:
criterio, ruindad, pereza. indiferencia, escepticismo, maldad,
egoismo.

Es preciso saber hacia dénde vamos..

Conocer nuestro porvenir.

* * £

Ahora la cuesti6n se presentarla en el sentido de la deter- N
minacién, coordmacu’)n y aplicacién de estas normas y leyes. -

Anteriormente se ha tratado de aportar algunos datos para

'formar un Concepto sobre el Hombre, de esta extrana criatura,



siempre "descontenta, rodeada y abrumada por tantas necesi
dades e 1mperfecc1ones como llena de inquietudes, ‘deseos, du
das, aspiraciones, desalientos y esperanzas. =
Tal vez estos datos no basten.
Ya se .ir4n acumulando en el curso de las exper1enc1as 3
-estudios y en el transcurso de los tiempos. -
Sabemos algo de (0 que es la Evolucién, en general Y, mas
.0 menos, la manera como ha venido hac1endose
Sabemos que el re;0so no existe.
- Que el 4tomo no p-ermanece un instante en un mismo sitio
ni tiene ni por mlllone§ imas de segundo las mismas vecmdades
Los cambios son c(:)nstantes e indefinidos.
Los cuerpos aunq;ue parezcan iguales, no lo SOn, en reali
dad. .
Si podrian serlo.’
_ {Cémo podrian l‘eg;ar a serlo si su materia esté camblandc
" constantemente? :
Asi se dice, y con razén.
Siempre igual, y siempre dlferente , :
Las leyes de los (,amblos y de la Evolucién se imponen po:
sf mismas.
_ Conocido el Hom ")re y su evolucién, el problema se resol
. verfa encontrando los procedimientos para mover y dirigir Iz
~vida humana en un sentldo determinado.
Se entiende, que. siempre sin rigores, ni_violencias.
Claro est4, que .repentinamente, en un instante, nadie se
_ hallaria capac1tado ptlra dar las normas y sefialar las rutas de
caso.
Pero lo que no paudlera hacerlo una persona sola, podrian
hacerlo muchas. |
Si se han reunido centenares de sabios para cooperar en la
fabricacién de un artefacto salvaje, la bomba atémica, no serfa
mucho més razonable,’ ‘humano y grandioso llamar y reunir a esos
' _mismos sabios 0 a otrus mas benévolos, para acordar definitiva-
mente la idea de unificacién del Género Humano, dejando de
- lado las cuestiones de: raza, creencias y otros intereses absurdos
y mezqulnos, arregla:: la vida regular de los pueblos en la estre-
cha porcién habitable que nos ofrece nuestro pobre y malira-
tado planeta, aumen:tar y afinar nuestras facultades psicologi-
cas y crear asi una n’ ueva mentalidad?

v
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< Tal vez, bsta setia: la ocasi6n.. Ce s e
- Lo primero que deberia presentarse al C'onsejo de la ‘evolis- -

cibn consciente del Género Humano, como podria-denominarse esa
a Corporaaén Humamtana, sena la cuestlén referente ala Clen- o
“cia del. Hombre. ., :

El estudio deberé ser profundo, seno y, sobre todo, ]usto,
e 1mparc1al '

- Se tomarfan en cuenta, naturalmente,[ .todos los conoci- o
' _."mlentos humanos, hasta ahora catalogados. SO v

 Como se sabe, est4n considerados en seis 'grup‘os L
La clasificacién, como toda clasificacién, ‘tiene ‘por ob;eto-

~ la coordinacién légica de los: conocimigntos, la ayuda ‘a la re-
'ﬁtentlva yala perfecc16n delos métodos y 51stemas de ensenanza i

- Los grupos son; e T
Cientificos, theranos, Fxloséﬁcos, Al‘tlSthOS, FlSlCOS y Ope- e
ratorios.”
Los conoc1m1entos Clentlﬁcos, comprenden las Matemé-l' '

R tlcas, Biologia y sus derivados. ' '
‘Los Literarios, comprenden las Bellas \Letras, HlStOl‘la, etc, -

R tesxs

Los Flloséﬁcos, comprende la. Psncologla, la Légica, la: Sm—;_.:" :

.Los F1s1cos, comprende la Higiene y° todos los conoc1m1entos e

-que son necesarios para conservar la salud'y la forma ‘humana. - .
~~ Los Artisticos, se -refieren’ espec1almente, a’ lo que se en- -

"-.-l_tlende por Bellas Artes. - .. -
- Los operatorios, son-los. mecémcos, manuales, que requle-“
: ren prmc1palmente, habnhdad y- destreza fxsxca T _'

a_Serxa preciso poseer toda esta fiasa: de sabxdurna para po- -

_nerse al tanto de la Ciencia del Hombre y tratar de d1r1g1r la*,.., |
"Educacién ‘Evolutiva? : B ‘ R

Claro esté que seria- necesano

Si fuera posible.” = -. ' - T

Pero. una . inteligencia humana no podrla, _ smplemente.*i L

L abarcarla toda.

El Maestro méé »preparado no lo conseguma
Hay que -reconocer estas dlﬁcultades. Lo

P



Pero, también habria que reconocer que. tales dlﬁcultades
tienen su remedio. -

Esté consistiria en una condensac16n, en una s1nte31s de

" lo conocido actualmente. -

Todo es obra como - se dice, de los que anahzan, de los -

Bitlogos. \
: Ahora, entrarian a trabajar los F116sofos
El Blélogo analiza, el Fil6sofo sintetiza.

Es tiempo ya de pensar en un extracto de lo sabldo sm ma- . .

"~ yores detalles ni minuciosidades. . '
- Por medio de una sintesis bien- c0nceb1da, cualqulera per-

_sona estaria en situacién de quedar en poco tlempo preparada -

para aprender la c1enc1a del Ser Humano, asi como para. expll-
carla'y ensefiarla.

Se comprende facilmente que trazar un programa de En- .

sefianza Evolutiva tiene que ser una obra d1f1c11

Pero no .1mposxble . o

En esta materia se dan los prlmeros pasos y se sabe que en

toda organizacién, los primeros Ppasos son los que presentan las '

mayores dificultades.
‘Ahora, sin un Programa acabado o s1qu1era esbozado, no es,
por el momento, posible, no serd.del todo infitil que mencione-

mos' y expongamos algunas ideas generales que podrlan servir -

de gula a los que inicien una actividad de tan grande importancia.

~La tarea del Maestro ser4, sin duda, en extremo laboriosa. -

Sus conocimientos serdn suﬁcxentemente extensos, séhdos

y razonados.
Solamente el que sabe puede trasmitir el saber

Y alr que lo dé4 no le hace falta, como se dice vulgarmente

La ensefianza de viva voz debe ser. uno de los pl‘lnClplOS o

.fundamentales de toda ensefianza.

Es indudable que, al ensefiar, se establece una influen-

- cla efectiva, todavia mal conomda, entre el Maestro y el
alumno.
Solamente el COnvenc1do puede convencer a los demds.

El Maestro deberd ser b1610go, ps1c610go, ﬁlosofo v hu-~

manélogo

'
~
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Dlscurnmos como blblogo Lo 3 = .
Est4 probado que en toda orgamzac16n ammal la’falta de -

- ejercicio atrofia el érgano, el cual, al fin, [acaba por desaparecer '

Por el contrario, la nece51dad crea el 6rgano; o bien, mu- -

chas veces, con elementos-anatémicos ]uzgados rudimentarios, .
. primitivos, 1nd1ferentes, €. forman te_udos utlles y hasta 6rga- -

_nos necesarios. | :
Casi no hay neces1dad de. entrar en. detalles acerca de estos-
-puntos porque ya en Blologla su: conocumento ha llegado a ser.

. elemental.

. Los :Centros nerwosos no han escapado ‘a estas leyes y," _
* ciertas aptltudes flslcas y psxcologlcas lo- mamﬁestan cla- -
_ramente.

Los Centros nerviosos. de la palabra articulada, de la es-

- scritura, han sido, indudablemente, adquiridos de esta manera..

Se sabe, adem4s, qué la repeticién de los- actos trae la cos-

tumbre, el hébito, en el. sentido. fisico- e mtelectual espeual—_- |

mente, en los organismos ]6venes

Que la funci6n, como se ha dxcho, perfeccmna los tepdos? )

A‘ y- los érganos. ‘
Que la costumbre y el hé.b1to llegan a forrnar una segunda_‘ T
) naturaleza '

Que-por rhedm de la costumbre y el hébxto, hébllmente di- .

o ,ngldos podemos crearnos una naturaleza a nuestro-sabor.

'Que podriamos-hacer que la célula. mtelectual no. func10na-='{'."

ra més que para producir pensamiento. : 1. g
' ‘Que, al fin, podr1amos crearnos.un: héb1to excluswamente, R
'1ntelectual =

‘Esto serfa, tal vez, posible.
'Pero, gsena util y c0nven1ente? R
- No lo parece. |

La Especie Humana no' debe tratar de desc0ntrapesar nada CL

‘Por el contrario, busca el equilibrio, la cémpensacién, la -

equldad la m4s perfecta armonia entre lo fisico y lo psicolégico. -

Todavia, nunca deberé. olv1darse el ﬁ]ador de las CanUlStaS L

_ biolégicas. - _ STy

) La Herencia. : ' ' '
Por medio de" la’ hierencia se ‘van reproduc1endo, aﬁrmén- -

“dose, fijandose, perpetuéndose las adqu151c1ones que c0nv1enen :
'y que se desean . . : : .
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) La educac16n debena sacar todo el partldo posxble de: estas
" observaciones. - = - N s
No olvidar tampoco, ]amés que- el orgamsmo humano co- -
mo todo organismo, ‘se estd modelando. desde ‘sus orlgenes y
,camblando en consecuencia, a cada instante. - ~ ,
~. Sise abandona, vendran las influencias extranas, incoris-* "
- . cientes, que lo tomarén, lo domlnarén V. lo arrastraran, segura- - -
- mente hacia -lo primitivo. = -~ - o :
Hacia la; regre516n. o [
" Pero, si existe, por el c0ntrar10, un modelador atento y
, preparado, Y, sobre. todo, consciente"del papel que le ha con- -
. ﬁado la Ensenanza evolutlva, las cosas tendrén que segulr otro

- .camino.

C0nsecuenC1as. I SR SR
Educacx()n, siempre temprana. o ' :
El cerebro, se dice, es un 6rgano muy: obedlente y maleable. :
" No olv1dar tampoco el medio ambiente.” -
. N adie ignora las cualidades que tiene el cerebro desarrolla~ :
~.do en los Centros de cultura. . - : :
- Un cerebro desarrollado ‘entre salva]es, se - hace salva]e.
" Un cerebro desarrollado- entre animales, se -animaliza.
‘ .Los medios ambientes sociales 'y bloléglcos con todas sus ..
- 'nece51dades peripecias, goces, sufrlmlentos, estrecheces, holgu-. -
. Fas, deseos, satlsfaccmnes, asp1rac10nes, -ambiciones, desengafios,
. . desalientos, entu51asmos, etc., .etc., ]uegan en. la vida y en la
evolucién “nerviosa papeles: 1mportantlslmos y de]an en. el in- -
- telecto huellas. imborrables. . - LI e .
Utlhzar los datos., R

. Slempre que se trate de la amphac1én v me]ora de nuestras: -
_ dotes intelectuales, habr4 que tener presente la cuestlén de los -
~medios y procedumentos para-.conseguirlas. : S
_ Mil veces se ha repetldo que estos no pueden enc0ntrarse
" sino en nosotros mismos. : : :
‘0 ‘que- los medios, ‘son - nuestras propias personas. K
. Que toda 1n1c1at1va, accioén,: propéslto, 1ntenc16n deben par- '
a t1r de nuestros prOplOS seres. ST LT e
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Mientras mas nos perfeccionamos, con méis aptitudes nos-
- encontraremos para luchar, vencer dificultades y penetrar en-
lo- descon001do. :

Tenemos el Encéfalo es decir, el cerebro con sus anexos que :
son los elementos.de captac16n de sensaciones, elaboracién y emi-
sibn de una actividad o producto, 1nf1uenc1a, que, por -el ins-
tante, llamaremos Pensamiento. .. - -

En primer término, para el ﬁn menc10nado ‘debemos d1r1g1r- '
nos a este elemento que es esencia, ya que es el fabricante de
nuestra psiquis. :

Es indudable que la. capac1dad 1nte1ectual humana est4 en
relacién d1recta con el volumen, organlzacmn, compllcac16n nu-
tricibn, etc., de sus. componentes. . ‘

Y aqui c0nvendr1a ‘resolver una: cuestlon que aparece
dudosa. .

iQué seria més convenlente?

{Aumentar la masa enceféllca, o 11m1tarse a perfecc1onar la
existente? o

~ dSeria p051b1e separar las dos tareas?

Tal vez no se conseguma.

Lo ma4s probable seria que las dos act1v1dades tendrian
que marchar paralelas.

Art1ﬁc1a1mente, talvez, se podria aumentar la capacidad -
_ crapeana y adn la proporc16n de la masa cerebral; pero, desgra-

: ciadamente, hasta ahora, no se sabe si esto bastaria para que su
materia gris se enriqueciera. en elementos nuevos y aptos para
la psiquis.

Quién sabe si ila créacién de nece51dades oportunas y racio- -
nales, se entiende, el ejercicio continuado, persistente, en lna
cierta direccién pudieran hacer lo demas. .

Esta serfa la obra de una educac16n especial, dlrlglda hac1a
tales fines. = , :

Extremadamente cuidadosa. S

Para ev1tar las desviaciones y las monstruosxdades.

L

Otros medios, métodos o} 51stemas no “faltaria, si se con- -
tara con los conocimientos, preparac16n y agudo mgenlo de los
Maestros y Educadores :

3
~ B
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Si se puede cambiar y mejorar, si, no, inmediatamente, por -
lo menos después de algunas generaciones, la estatura,.los ras--

- gos fisonémicos, la - musculatura, la forma externa del cuerpo s

- humano, y, atin, las visceras, por-qué no seria posible un cam-.

‘bio ‘en el sentido de la capac1dad cuahdades y func16n de los .
Centros nerviosos.y de'sus anexos.-

o Ya se ha dicho, c6émo tenemos centros nerv1osos que evi--’

.'dentemente, han sido .adquiridas. x

o Luego tendremos que acudxr al poder de nuestras faculta-

- des mismas. -

Se dice que se hallan en estado rudlmentarlo, en: germen y
SOn, en consecuencia, débiles ‘medios. - o
- "Esto no se puede negar. - .

“+ De esto se trata, prec1samente o
. De perfeccionar y . ampha,r estos germenes ) rudlmentos

¢Cémo* hacerlo? - _ . T 2

¢Cémo hacerlo funcionar?. : R o

¢Cbmo manejarlos para convert1rlos en herramlentas ﬁnas o
penetrantes y eficientes? . Coe R

‘Mil dificultades. :

‘No hay que empequefiecerse demasm.do S -

Tenemos la - 1mag1na016n que nos 1dent1ﬁca ‘con el Uni-.-
verso. -

‘De aqui deben arrancar los derechos para reclamar algunos
secretos S ST ; , '

' Usemos de ellos. ' ' T

Todos aceptan que las otras facultades estén en desarrollo- .
Yy son aptas para: recibir ‘toda especie de influencias. L

-¢Por qué no se aprovecharian tales condiciones? -

La verdad es que no sabemos todavia sacar las debidas ven-..

X

" tajas de estos rudimentos de 1nte11genc1a con que-se ha venldo o

~ al Mundo.
" En la vida ordmana nos. enredamos ‘en mll pequeneces

mlserlas, y dejamos abandonado esto que se llama comunmen-. o
“te, pobre bagaje intelectual, y que, en realidad, es un mundo de

. riquezas y poder, .que’ nos podrfa- condu01r a esferas nunca
hasta ahora, sospechadas. o s S



- cesidad de cursos especiales de psmologla

Hay que pensar, saber pensar y ensefiar a pensar R

. Esto que, a prlmera vista, pareceria vacio'de sentido, una - ..
vulgarldad -quien sabe si- con51deréndolo més a: fondo, no loes. -

Cémo exigirle a una persona que piensa, que se concen- - .
““tre, ‘que’ reflexione, cuando nadie le ha ensefiado-a manejar su.. -

pensamiento -0 ‘cuando la ensefianza ha sido mal dirigida? .
. -Serfa pedirle que descubra la manera de hacerlo
_ Esto no es facil. - - :
Algunos lo hacen por si mismos. . :
Pero s1empre a-edades avanzadas y despues de grandes.
estudios, exper1enc1as y traba]os ' oL ‘ .
Otros no la descubren jamés. ' : -
‘Al fin, para esta’ensefianza,a nuestro entender no hay ne- . -
- Se harfa con la vida. - S
~ Con el curso de’la ‘existencia. ' -
Eso si, que habria que modlﬁcar la mentahdad general de.

‘.la Sociedad. °

Més humanldad y mas léglca

Estas ensefianzas deberén- llegar a ser elementales prlma-* o
rias y familiares. '

‘Ensefiar a pensar debera llegar a ser tan vulgar y Sencﬂlo' S

' como ensefiar a hablar.

Habr4 que estudiar y encontrar los métodos

- . Sabemos como -est4 desculdada, en. el n1no, la: ens.enanza-,’
.del Uso de ld Razén. o

~ El'nifio, se repite, aprende solo el U so de la Razén
.Y, necesariamente, tiene que aprenderla mal.
Qué se entiende :por el Uso. de, la Razdén en. el n1no?
Creemos haberlo insinuado ‘anteriormente:

,' Es el estudio que lo lleva al c0noc1m1ento razonado de*.,: '
+ Univetso - Mundo, de nuestra condicién orgénica, de’ nuestral ' -
. situacién en la tierra, de las’ leyes universales, de su inflexible
. légica y las relaciones que .tenemos con ellas, ya sea ‘para-obe-

_decerlas o aprovechar sus beneficios, etc., etc.’

Todo individuo humano debe saber'y estar muy informa-

'do que tiene 6rganos y tejidos y elementos: anatémicos espe-' @ -
ciales, para diferentes objetos, fines y funciones;y que, especial- .~
mente, tenemos un 6érgand o conjunto de tejzdos formaciones, -
> centros, llamado Cerebro; que sirve para pensar, Fuerade.otras . -

T
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act1v1dades es deC1r para elaborar y emitir esa maravxllosa pro- .

) -_.'ducc16n, tan. dlstmta tan sutil, “tan: inmaterial, que-entra y .
* sale de nosotros mismos, la" ponemos-donde. queremos, al pa"e-ﬁf":, .

- cer, sm dejar huellas fismas en’ parte alguna. R

Es probable que hasta ahora la Psmologla marche por un %

cammo enteramente errado. . - o
Se-ha creido que el estudio de las F acultades 1ntelectuales

' debla tinicamente hacerse por la concentraci6n del pensamlento,f-l"' S

la especulamén, an4lisis intimo y, muchas veces, personal. .
' De aqui resultaba, generalmente, que cada psicélogo no ;
i exhlbla (o} presentaba m4s que su propia psicologfa. . '
‘ ~Esto era incompleto, vacio, estéril y falso L -
- La Psicologia y:la Razén van siempre unidas. y se:ensefia- -
- r&n y se aprenderan con la mlsma v1da del queto, con las acti-
‘vidades de cada‘acto. . . . .
La v1da, en general es una. suce516n de actos motlvados.-',_ y
- De acciones y reacc1ones. L L
o Cada sentimiento comienza por una sensa016n o sea, una'_ )
" accién fisica o por un estimulo. - o
La Psicologia y:la Biologia. deberlan, pues marchar, estu--,

. diarse y ensefiarse paralelamente. . S
No es posible considerar al individuo~ como una organlza-

" cibn casl mecanlca, sometldo ﬁnlcamente a las. leves ordlnarlas-

"de la fisico quimica.: o N
. Ni tampoco ser4’ p051ble con51derarlo como- algo 1ncorp6reo, f

~ insustancial, ideal, convencional. ' o

~ .~ Algo, como una 51mple asp1rac16n, 1nten016n, deseo.

Por el momento, ‘creemos que no: debemos ni rebajarnos

- :'-,mucho, ni encumbrarnos demasiado. -

. Lo més- elemental ser4 ‘mostrar “al educando ‘en todo ins-

-, ‘tante, cbmo sus acciones obedecen s1empre a: tales o cuales_ -

~ motivos.

- Las leyes de’causa y efecto, va cada momento.”
- . No nos quedaremos umcamente ‘con. la not1c1a que el fue- ‘
go quema por eJemplo I VR TR
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| T_rataremos de buscar al agente quemador, averiguar qué "
-es la quemadura su naturaleza, _ aspecto, trastornos, estado e

- consecuencias, etc., etc. -

- truye.

~ fuego, el calor, es un elemento de tal naturaleza que no puede -

~ dejar de producir todos los- efectos que ‘se conocen y: otros sos-.
- pechados y desconocidos. =~ ¢

Las causas - por las’ cuales quema, y funde, trastorna o des-'.f-l

Y asi; suceswamente hasta Hegar a la conclusxén de que’ el

Para esto no se necesitarfa ni mucho tlempo, ni mucho es-- k
fuerzo mental de parte:de los Educadores 'y de los educandos.’" -
- Eso si, que consciencia, de parte del Maestro y propésitoe - -

. .-intericién previa para. perSeguu' un ﬁn, el conoczmwmo, el cong- -

- cmnento psicolégica. =

- Cualquiera que- sea’ la matena que se ensena se presta"
para la. Psicologia. " ;
Lo que entra y sale’ del cerebro debe ser razonado Sy
Nada mé4s al alcance, aun de las medlanas 1ntehgenc1as o
“'que las obras manuales u. operatorias.
. Las més altas concepciones. intelectuales comenzaron® por.* o
~ actividades. muy- senc111as, por la observacu’)n de obJetos vul-i
- gares. - - . -
El'simbolo es el orlgen de la abstracmén ' SR
_ Las ideas abstractas nacieron de la contemplacxén de un- o
-~ob3eto o de un fenémeno.’ L
- Algunos objetos ‘tomados como 51mbolos sirven pala ‘des-"

' pertar pensamientos, ideas, abstracciones sablas y ‘profundas.” - -

_ -Objetos, como el martillo, el n1ve1 el compés el péndulo, -
la escuadra; traen a la lmagmacxén o evocan las ideas abstrac-

tas de trabajo, igualdad, espacio, tiempo, etc. , o
Ahora, cuénto’se ha dicho. y cué.nto puede decxrse, todav1a, L

. acerca de estas 1deas?

'=i<_ Tk

Solamente una Educamén evolutlva nos podré llevar acon-

seguir lo que se viene anunciando y per51gu1endo hace s;glos y' -

'que, en la actualidad, apenas se. divisa.
Avanzar en'la Etapa de la: C1v1hza016n
Alcanzar la ‘Era. Humanltarla S



Qué es la Era Humanltarla? - ‘
gQué deberia entenderse por Etapa o Era Humamta.na?
‘En realidad,.no se puede, en los momentos actuales, expo-

- ner, ni definir con alguna clarxdad lo-que ‘debe entenderse por
+ Era Humanitaria. ERE

-La idea flota en'el amblente y, -por fortuna, la nece51dad":

de su existencia va penetrando gradualmente en el 1ntelecto de

la’ generalidad. .

_ Pero, no se tiene todav1a un esquema de su aspecto, unf-, '
~ programa ‘para ‘su realizacién, ni-se puede senalar con. exactl- o

tud los debidos medios para alcanzarla. - - :
" Sin embargo, convendria tomar la idea, 31empre en cuenta

 --como una ‘aspiracion indispensable, en ‘toda actividad cultural o
* -educacional, moral, social, politica, ec0n6m1ca, etc.

Conceblr, inventar, la Era Humanitaria, es relatlvamente '

fAcil; pero, prepararla y organlzarla, tiene qhe ser una tarea algo - -

. mas d1f1c11

El teérléo', el\sablo, el ﬁlésofo, el hombre préctlco, el so- .
ciblogo, el politico, el humanélogo, todos, naturalmente, de bue- -

‘na fé, convencidos de la grandeza de su obra, de vista abarcado-
‘ra,- de ‘mente sana, armonizadora, organizadora y, con suﬁc1ente

 poder y autoridad, pueden empezar el trabajo.” . - S
N ¢Se encontrardn alguna vez, en -alguna -ocasién, en alguna_.
» parte, en algin tiempo: estos d1v1nos obreros de la glorla y de . -

, --..mltlva

la grandeza humana? -

) De todos modos,. modestamente, humlldemente habré que
- empezary aunque més no sea, con un dato, con una 1nd1cac1on,- W
- con una sefial que: nos- muestre las nuevas rutas. '

, Educar, ensefiar, constantemente, para’ ir’ prepa.rando la,
- mentalidad general. ‘
' El trabajo est4, como se: sabe, lleno de dlﬁcultades

Pero habr4 que tener fé profunda en el futuro de la especie.”

_ Nunca faltardn escépticos que dudan de todo, y fanétlcos"" o
‘ c1egos que lo ven todo al través de una grieta. -

‘Nunca faltarin esas salidas-del seno de las masas esclav1—i o

zadas v embrutecidas, ignorantes e incultas. .. _
Son los aulhdos del sava]e que 1os llama a la caverna pr1— o

- Es la accién. regresora de la fuerza bruta e 1nconSC1ente
OldOS solamente a las: fuerzas esp1r1tuales y v1v1ﬁcantes'

. w"A‘



Inﬁtll serfa negar que en todas las epocas y. en todos los
tlempos la educacién ha sido 51empre una tarea dura, pac1ente,., :
complicada y laboriosa.

Tanto para los maestros como para los dlsc1pulos

Unos para enseflar y otros para aprender.

En la actualidad con mayor razén. :

Las nuevas doctrinas, los nuevos metodos, los nuevos obje- -
tivos-han aumentado este traba]o en proporciones tales que, sen-
cillamente, puede y debe ser considerado colosal. o

Ya hemos esbozado en las paginas anteriores y dicho algo
sobre: el inmenso caudal de’ c0noc1m1entos que ex1ge la Educa-
cién Evolutiva.

Aunque la Sintesis, la D1v1816n y la SublelSlén se 1mponen, '
~ de todas maneras su caudal abarca espac1os y- campos 1nmensos

de saber y de actividades.

- No se puede disimular que la carga para el Género Huma-
- no es mAs que grave. -
Enorme. : _ : X
, Ahora, frente a esta situacién y tomando en cuenta al mis-

mo tiempo el estado de la Especie; o mejor, la situacién de la’
Humanidad, asi como su, naturaleza y cond1c16n, se preguntan
. algunos:
, {Seria c0nven1ente necesario y atil, someter a tales sacri-
ficios a seres de tan corta existencia, fréglles fisica 'y mental-
mente, de condicibén insegura, expuestos a degenerar, a debilitar-
seya desaparecer en cualquier momento por un cataclismo, un
cambio atmosférico, enfermedades, o.  por la escasez de alguna
sustancia?

JAmbiciones de perfecc16n? _

Si la pefeccién se busca en el sentido de la Fisica no se
consigue mas que hacer la vida cada dia méss artificial, y, en
consecuencia, dificil, complicada y molesta .

Vida de superc1v1llzados . :

Si se la hace en el sentido mental, se llega al fin, a la in-
" movilidad, al estatismo y, en consecuencia, a la degradacién,
ala regresxén y a la desintegracién por falta de actividad.

.Estamos condenados a nacer, vivir y morir en la tierra.

- La comunicaci6n con los otros planetas algo interesa.
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.su con]unto y totalldad sus - act1v1dades v1ta1es f1s1cas y psi- o

".colbgicas. .
_ “Especialmente las psmoléglcas ya que es el pensamlento, la .
: energ’a esp1r1tua1 el més poderoso de los motores. o
. Se cree y se sostiene que es més fécﬂ camblar el estado es-
- piritual que el corporal. : :
' El espiritu, dicen, es el que v1v1ﬁca "
" El esp1r1tu es el que d1r1ge, senala y comanda el metabo--, '
lismo. - - R L
' El espiritu es el que comanda la materla
- Todo est4 bien, . . T
De todo se neces:ta ' : :
La Humanidad no: vive {inicamente de’ lo 1nmater1al
Adem4s, 'siempre, estarémos adhéridos y dependeremos, en -

- ‘mayor o menor grado, de la-madre tierra.

No hay que sublimarse tan pronto.

El estado humanitario no seria solamente un estado de b1en- T
estar fisico y de comodidades materiales; sino, ‘especialmente un. -

" estado espmtual de acuerdo con ‘los grandes principios que se -

refieren a la Inteligencia y Moral Universal, a lo Verdadero, lo.~."_

" Bello y 10 Bueno, y a otros principios, que, proba_blemente, ex1s-,_‘l-,

' ten y que nosotros, por el momento lgnoramos

¢Quién serfa tan suficientemente audaz, para negar la posi- '

~ - bilidad de la existencia de otros mundos, de’otros Unlversos‘ -
inaccesibles -para nosotros, ahora .y sxempre? '

Empleamos la" palabra Universo en forma, talvez 1mpro-_
© pia, porque asi se entiende y no hay otro térmmo para- 1nd1car R

| . las organizaciones que estin.més all4 de lo que conceblmos
'O sean, lo que podria llamarse :
- Ultra Unlversos : '

La Moral del 1nd1v1duo, en la Epoca Humanltarla no se-, .
 rfa una‘ Moral artificial, convencional,- que ‘pudiera tomarse o
: abandonarse 'seglin las circunstancias, segiin:los momentos, sino. "
un estado esp1r1tual y. material perrnanente que formara parte. o
. de-la propia naturaleza del sujeto. - )

Este deberia ser justo y . bueno por si mismo. ‘ .
Su existencia significaria que habfa llegado el instante de .

' la'completa separac16n y distincién entre el hombre y la bestia.~ -

. ‘El hombre: serfa humano flslca e 1nte1ectualmente desde su
'llegada al mundo o . _



Im’xtﬂ serfa negar que en todas las épocas y en todos los
tlempos la educacién ha sido: s1empre una tarea dura, pamente,. ~
complicada y laboriosa.

. Tanto para los maestros como para los dlSClpUlOS

Unos para enseflar y otros para aprender.

En la actualidad con mayor razén. -

Las nuevas doctrinas, los nuevos métodos, los nuevos obJe- '
tivos han aumentado este trabaJo en proporciones tales que, sen-
cillamente, puede y debe ser considerado colosal. )

Ya hemos esbozado en las péginas anteriores y dicho algo
sobre el inmenso caudal de conocumentos que exige la Educa—

.cién Evolutiva. :
' Aunque la S1nte51s la Divisién y la Subd1v1516n se imponen,
" de todas maneras su caudal abarca espac1os Y- campos 1nmensos
de saber y de actividades.

‘No se puede disimular que la carga para el Género Huma-
no es mas que grave. : :

' Enorme. : : :

. Ahora, frente a esta situacién y tomando en cuenta al mis-
mo tiempo el estado de la Especie; o mejor, la situacién de la

Humanidad, asi. como su, naturaleza y cond1c1()n, se preguntan ‘

. algunos:

{Seria convemente necesario y til, someter a tales sacri-
ficios a seres de tan corta existencia, fréglles fisica 'y mental-"
mente, de condicién insegura, expuestos a degenerar, a debilitar-
seya desaparecer en cualquier momento por un cataclismo, un
cambio atmosférico, enfermedades, 0 por 1a escasez: de alguna
- sustancia?

{Ambiciones de’ perfecc16n?

Si la pefeccién se busca en el sentido de la Fisica no se”
consigue mds que hacer la vida cada dfa més art1ﬁ01al y, en’
consecuencia, dificil, complicada y molesta

Vida de superc1v1hzados : ,

Si se la hace en el sentido mental, se llega al fin, a la in-
movilidad, al estatismo y, en consecuencia, a la' degradacién,"
ala regre516n y-a la desintegracibn por falta de actividad.

.Estamos condenados a nacer, vivir y morir en la tierra.

. La comunicaci6n con los otros planetas algo mteresa
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~ " ni obligar a nadie a per
- ciones, y, aun sufrimientos.’

_ Aunque no mucho si aquellos seres’ dlﬁeren con31derable-
~mente de nosotros, como es’casi ‘seguro. -
. De esta pr1516n planetaria no. podemos salir més que con' -
s la 1mag1nac16n, que es la conex16n que poseemos con el Mundo' R
. sensible:.
- Asi, no se ven por nlnguna parte las ventaJas de una educa- -
’ c16n obtenlda a costa de tantos trabajos y sacrificios. L
. Ni atin los super - cientificos, o super- naturalistas, la-ne-. .
: ce31tar1an, ya que en el otro mundo se reciben 1gualmente las

- almas de los educados, como.las de los no educados. :

Por 14ltimo, lo mas %ractlco seria’ deJarse de educar a nadie,

- Que las leyes naturales 'y las 1nf1uenc1as hagan su labor.

Que, al fin, las cosas se hagan solas, como se d1ce vulgar-' L

mente:
- "De todos modos se jllega a la muerte yala dlsoluc16n

Creen que la Humamdad ha cumplldo con esto su. destlno L

A tales razones respOndemos de la manera 51gu1ente

: Seria preciso ser ciego para no ver.las maravillosas mani- . -
_festaciones de la.vida, en general y“sordo- para no'oir las voces -

" que claman ‘por su ‘existencia 'y per51stenc1a indefinida.’

. ‘La vida humana sera corta trlste y dolorosa, pero todos'-
v quleren vivirla.: ; _

Y lo mejor p051ble o ‘
Luego, habra alguna' razén, algﬁn motwo para ello
- Nadie :quiere abandonarla voluntarlamente.
La ley natural ordena’ vivir.: ‘ S
El suicidio’es contrario a las leyes del Unlverso ' S

- 'Porque es un acto de videncia .que interrumpe’ bruscamen-
te el encadena.tmento normal de los fenc')menos de. la v1da en .

general Co
Es un delito- contra la naturaleza

.~ Lavida'humana tiene como poderoso y: grandloso ob]etlvo, o
B la contemplac16n del Universo - Mundo. o

Dec1mos Contemplaczén para abarca.rlo todo. :

eccionarse, si esto- demanda preocupa-'



Contemplamos, -es cierto, lo que, talvez, impropiamente,
llamamos miserias; pero tamblén no podemos de]ar de ver to-
- das sus esp)éndldas y sublimes grandezas.
La Naturaleza, el Universo, parece desear que : se les con-__ .
temple se les estudie y se les comprenda. o g
g_PersomﬁcamosP G e e
No importa. ¢ - C -
" No tememos decir demasiado. . .
. Por lo menos, no hay duda que en el Umverso res1de ‘una:-
inteligencia, un verbo : e
... Est4 probado que la falta de educé.c16n, de educaci6n hu- -
.mana, conduce directamente a la ignorancia, al salvajismo, al -
embrutecimiento y, por altimo, a la animalidad. v
Esto se ha observado individualmente y en naciones enteras,
- Es casi seguro que algunos grandes. cataclismos terrestres,
" -en otras .épocas, hicieron perecer grandes pueblos c1v1llzados
" dejando sus restos en estado salvaje.
‘ Tales hechos se ven atin en los tlempos actuales y en otros

- no muy lejano .

- zarse.

Sin - conmociones planetarias, bastan solamente con des-.
érdenes politicos, sociales, guerreros para llegar en. breve tlem-
- po al salvajismo més compléto.

La historia y la crénica actual nos muestrar, de cuando en: -
cuando, a seres humanos queée han vivido entre animales.desde
la ‘primera edad,'y manifiestan cémo decaen, se atrofian y_de-'
generan -6rganos y facultades, hasta semejarse a las de las bes-
* tias, con las cuales se ha hecho vida comin.

La brevedad de la vida no.debe cons1derarse. 1nd1v1dua1-. -

mente, sino én conjunto, como una orgamzac16n de Soc1edad
. como Humanidad de vida ‘universal.y eterna. S
En suma, descuidar la- educacxén es degradarse e 1d10t1--_

"No hay discusién posible. , _
~ Esto se halla averiguado en todas las formas 1mag1nables .
El medio. civilizado, civiliza al hombre. :
La duda,.a este respecto, no tiene cabida. : N
) Ni aun para los super - naturalistas que ‘buscan con bue-
na intenci6n y fé una vida ultra - terrenal. .

Porque hasta ahora no se podria. adm1t1r que llegaran

almas ammallzadas a las esferas celestlales N
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