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LECCION I

Sumario —1. Importancia de la filosofia e historia de una ciencia.-~
2. Evolucion de la medicina, la fisiolojia, i la farmacolojia en su
desarrollo cientifico. : o

§1

Antes de entrar a los estudios especiales que constituyen
¢l objeto de este curso, creo indispensable dar una idea jene-
ral de la historia, de la constitucion, de los métodos, del obje-
to idel fin de esta rama del saber, como del lugar que ocupa
en la jerarquia de los conocimientos humanos, i de sus rela-
ciones con las demas ciencias. No soi de aquellos, a quienes
la practica profesional o la especialidad de su vocacion, ha-
cen olvidar la sintesis filoséfica, que sola permite elevarse
sobre la consideracion de los hechos particulares, para abar-
car en su con]unto los fenémenos sometldos ala observa-
cion. :

- Por el contrar i0, pienso que sin- filosofia no hai ciencia, s1
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por tal entendemos, no el repertorio de variadas esperiencias
i de hechos aislados, adquiridos por la observacion, sino el
ordenado conjunto de verdades demostradas, i de teorias
que jeneralizan las condiciones fenomenales que nos presen-
ta la materia.

Para el médico particularmente, es de trascendental im-
portancia el conocimiento cabal de la filosofia; pues por su
educacion mas completa, por la alta mision moral i social
que ha de llenar en su carrera, necesita de un criterio mas.
sabio, formado en el mas dilatado concepto de la naturale-
za, que le presente, tanto el mundo fisico como el moral i
social, en su completa evolucion. Sélo asi podra ejercer dig-
namente su profesion, i asegurar la influencia que le corres-
ponde en el desenvolvimiento progresivo de las sociedades
humanas. ' o

El es quien estd en mas intimo contacto con los organismos
vivos, contemplando a cada instante su funcionamiento, su
desarrollo, i los mas intimos i delicados fenomenos de los
elementos que entran en el mantenimiento i juego de la
vida; el es quien mejor conoce, en una palabra, las leyes
de la biolojia jeneral; i quien es mas capaz de apreciar
en todo su alcance los fendémenos sociales, que tan estrecha
dependencia guardan con aquella ciencia, contribuyendo a
la solucion de muchos problemas que: el lejista, por sus estu-
dios limitados, es enteramente incapaz de resolsver.

Dentro del concepto filoséfico que a una ciencia corres-
‘ponde, la historia de suevolucion, dandonos a conocer los
trabajos realizados por otros hombres, de quienes hemos
recibido, como herencia acumulativa, el saber actual; nos
ensefa a respetar el pasado, que desdefian solo aquellos que
no se dan cuenta de las leyes que presiden la formacion, el
crecimiento i el desarrollo de los conocimientos humanos."
Desgraciadamente, por falta de cultura jeneral, existe esta
tendencia entre nosotros, como si el'saber que poseemos
i que estamos constantemente completando, no tuviera por
base indispensable la esperiencia i el trabajo de miles:de
jeneraciones. ’
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Entre todas las cuestiones que la filosofis de una ciencia
nos presenta, la primera que se nos cfr ece es, pues la histo -
ria de su constitucion i de su evolucion.

La farmacolojia tiene tambien la suya;i seria intere-
sante si pudiéramos detenernos en el detalle de sus progre-
sos. Nos circunscribiremos, por los limites estrechos en que
hai que encerrar el programa de este curso, a esponer sélo
algunos puntos capitales.

‘La farmacolojia, eomo todos los conocimientos humanos,
ha pasado por tres periodos histéricos, que corresponden a
otros tantos estados de nuestra mentalidad, i otras tantas
faces de la evolucion social. Estos periodos son, como lo ha
establecido A. Comte, el periodo teoléjico, el periodo metafi

“sicoiel periodo positivo, inico que corresponde al perfecto
desarrollo del criterio cizntifico. Pero si esto es cierto i se
disefia con toda claridad, cuando se contemplan, al traves de
los siglos, las altas cimas del pensamiento i las teorias rela-
tivas a cada época de la evolucion de nuestro espiritu; el
trabajo cientifico es, sin embargo. continuado, entendiendo
por tal, no sélo los ultimos progresos realizados por el méto
do esperimental, i la constitucion defiritiva del réjimen posi-
tivo; sino los hechosiobservaciones que el empirismo mismo
ha venido acumulando e el fondo de. este gran taller huma-
no, para preparar el saber i la ciencia del porvenir.

La tarmacolojia ha sido la primera rama de la Medicina
que se ha desarrollado, en el 6rden historico i en el cultivo
practico i empirico. Aun antes de conocer las enfermedades,
el hombre, apremiado por el dolor, tuvo necesidad de curarlas
i de buscar en la naturaleza remedios i tratamientos contra
ellas. Pero, envualto enlos remotos tiempos el espiritu hu-
mano, por una falsa interpretacion de los fendémenos que lo
rodeaban, desconociendo en absoluto las causas que motiva-
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han los trastornos que veia a cada paso en el mundo fisico,
como en los organismos vivos, atribuyd esos fenémenos a
seres sobrenaturales i se imajin6 que, asi como la colera
de un Dios lanzaba el rayo sobre la tierra, algun mal espiri
ti, introducido en el cuerpo, era el orijen de las enfermeda
des. ldeas son éstas que todavia existen en los pueblossalva-
jos; 1 preocupaciones, que si tuvieron una esplicacion en la
ienorancia de los primeros hombres, no se comprende cémo
pueden verse todavia, en medio de la civilizacion moderna,
sin considerarlas como las ultimas, inconcientes manifesta-
ciones de creenciasimajinarias que han perdido su influencia
sobre la sociedad. De este falso concepto de la naturaleza,
nacieron métodos de tratamiento i procedimientos curativos,
tan ineficaces i ridiculos, como atentatorios contra la moral
humana. '

Mas tarde el espiritu filoséfico, apartado siempre de Ia
esperiencia i del saber positivo, quiso penetrar en el misterio
de los fenémenos naturales, i creyéndolos sometidos a leyes
inflexibles, hizo del hombre un esclavo de la naturaleza.

Fué la lei natural para la filosofia metafisica, una entidad
oculta, algo como un Dios, que gobernaba la materia i que
aplastaba la accion humana. De ella nacieron, como para
todas las demas ciencias, en la medicina i en la farmaco-
lojia, cuya evolucion siguid, teorias absolutas que, si ma-
nifestaron un mayor progreso del espiritu, no alcanzaror
a esplicar los fenomenos de la vida i sus perturbaciones.

Entre estas teorias nos limitaremos a indicar i recordar el
animismo de Stahl, i el concepto mecanico de los seres vivos
sostenido por Descartes.

Tales ideas metafisicas llevaban, sin embargo, al des-
cubrimiento de hechos particulares, que por mas empiricos
qu'e fueran, iban preparando lentamente el saber positivo
moderno. :

Si las enfermedades no ertan ya el resultado de la accion
de un poder oculto, se presentaban aun a la vista del médi-
€0, como un conjunto sintomatico, en el cual no se distinguian
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los elementos que las constituian, ni mucho ménos su desa-
rrollo anatomico i fisioldjico.

Esta era la nosolojia antigua, a la cual se oponia como
es facil comprenderlo, una terapéutica especial i empmm
tambien. _

Se curuba la enfermedad con un remedio determinado; a
la pulmonia se la combatia con sangrias i otros especificos,
Surjia la idea de una especie mérbida, cuya causas se ignora-
ba, 'pero esta idea de especie no se referia en este caso, como
la referimos ahora, a un jérmen comun, vivo, perfectamente
conocido, que da caracter de evolucion i fisonomia p'wtlcu.
lar, al conjunto de sintomas que desarrolla.

La idea de especie no era enténces una atrevida ]enerah
zacion del espiritu, como la que surJe de la bacteriolojia
moderna.

La idea de cspecie, lo repito, cerrespondia sélo a un con-
junto sintomatico, i & un tratamiento empirico de la misma
naturaleza.

Dos hechos marcan el paso al periodo verdaderamente
cientifico: la diferenciacion i clasificacion de los tejidos, i las
propiedades vitales radicadas en ellos, que dieron a conocer
fenémenos distintos de los fisicos o quimicos. Consolida
estos progresos el desarrollo sucesivo de la teoria celular,
que nos permite distinguir los elementos constitutivos del sér
vivo, 1 esplicar en su intimidad las formaciones patoldjicas.

Antes de la adquisicion de estos hechos era imposible te-
ner un concepto positivo de la enfermedad, i por lo tanto, la
farmalojia debia ser, i continué siendo todavia, empirica i
especifica. '

‘Tras de esta preparacion espontdnea hacia el saber posi-
tivo, teorias esperimentales i grandes descubrimientos mé-
dicos, vinieron a unirse, en el érden fisiol6jico, al inmenso
material acumulado desde Hipécrates i Galeno, para estable-
cer sobre bases mui sélidas i perfectamente cientificas, el
coneepto positivo de los fenémenos de la vida i de sus per-
turbaciones patoléjicas.

Harvey descubre la circulacion de la sangre; Glisson sos-
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tiene su teoria sujetiva sobre la irritabilidad, que siglos mas
tarde, en 1777, se completa esperimentalmente con la teoria
de Haller; quien establece, como propiedades inherentes de
los tejidos vivos, la contractibi lad muscular, la elasticidad &
Ia sensibilidad.,

Las nuevas teorias basadas va en la observacion esperimen-
tal, relativas a las propiedades vitales que manifestaban los.
tejidos, i que tan brillante progreso debian imprimir al con-
cepto del organismo, en anatomia ien fisiolojia jeneral; afec-
taron tambien, como se comprende, la patolojia i las nocio-
ciones correspondientes a las perm.rbaciones locales que
constituyen la enfermedad. '

Pinel sostuvo en Francia que un mismo tejido debia ser
el sitio de las mismas afecciones, reaccionando, naturalmen
te de un modo especial, i segun sus propiedades particulares,
contra las causas que provocahan sus alteraciones.

Brown llevé las ideas fisioldjicas de Haller a la patolojia,
i esplicd por la irritabilidad, a la cual da el nombre de inci-
tabilidad, la patojenie de la inflamacion. Esta misma idea lo
indujo a reconocer la influencia del medio esterno sobre el
organismo, idea que creando, como causas de enfermedad,
los incitantes esternos, se estendié a la hijiene misma i
abrazé, del igual modo, el campo de la farmacolojia, que
no es el fondo, sino el estudio de todos los ajentes naturales
que modifican el funcionamiento normal de la vida.

A este grado habia llegado la ciencia médica, cuando el
jenio poderoso de Bichat vino a dar, resumiendo i comple-
tando los trabajos anteriores, su base fundamental a la ana
tomia jeneral. La clasificacion de los t2jidosi su diferencia-
cion por las propiedades especiales que los caracterizan, es la
obra monumental de este gran sabio, que hasta ahora se
contempla con veneracion.

Virchow continuando, en el terreno de lapatolojia, las ideas
de Haller i de Brown, desarrollando en ella, como base de
las formaciones patoldjicas, la teoria celular; fundd esta
ciencia i la llevo al estado de perfeccion con que la hemos
recibidc de sus manos.
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Para Virchow existian tres especies de irritabilidad de los
tejidos. ' -

La irritabilidad nutritiva; la irritabilidad formativa; ila
irritabilidad funcional.

De esta manera el concepto anatémico de la enfermedad i
de su desarrollo patojémico, salio de las sombras en que esta-
ba sumerjido, para presentarse a nuestros ojos, como una
sucesion de alteraciones, que la teoria celular esplicaba en su
formacion progresiva; i las propiedades de los tejidos, in-
terpretaban, en sus manifestaciones funcionales.

Ya; antes de Wirchow, Morgani en Italia, en el siglo
XVIII, habia fundado las primeras bases sobre las cua-
les debia levantarse la Anatomia patoldjica; merced a la la-
bor cientifica i al jenio de profesores como Skoda i Rok-
tansky en Viena, Cruveilhier, Lebert i Charcot en Francia.

Claudio Bernard, por su parte, con jenio tan poderoso
como ningun sabio ha alcanzado a manifestarlo hasta el dia,
penetra audazmente en la esplicacion de los fenémenos fisio-

“16jicos normales; amasa i vacia en nuevo molde, ideando
procedimieutos de todo jénero en la investigacion esperi-
mental, la fisiolojia moderna; lleva sus estudios al terreno
de la. patolojia; esplica i reproduce un sinnimero de feno-
menos desconocidos, con asombro del mundo entero; i prue-
ba con repetidas e incansables esperiencias, que los anima-
les, como los vejetales mismos, son capaces de fabricar
“hidrocarburos en sus células. '

A esta primera idea en que se trasparentaba ya la seme-
janza de los dos reingcs, vejetal i animal, en su vida elemen-
tal, junté el luminoso concepto de la unidad de la vida, agre-
gandose nuevas esperiencias de este mismo fisiolojista,
que revelaron que la vida celular es la misma en el vejetal
ien toda la serie animal, i que por lo tanto, sus fenémenos
obedecen a las mismas leyes.

La influencia de los ajentes farmacoloncos como el r*loro-
formo, el éter, el alcohol, que se deja sentir desde el grano, i
la levadura, que se adormecen, hasta el hombre, mostraron
ademas, que la accion de estas diferentes sustancias, como
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las manifestaciones que provocan en un organismo cual
quiera, no son sino la consecuencia de su accion elemental
sobre la célula viva. A todos estos descubrimientos fisioldji-
cos, patoldjicos i farmacoldjicos de Claudio Bernard. que
son infinitos, porque su investigacion esperimental no ha
conocido ejemplo en la historia de las ciencias: se agrega
como. un coronamiento del inmenso edificio que levantaba,
en todo su desarrollo, el método esperimental cuyas reglas
precisas indicd, fijando de tal modo los detalles de la inves-
tigacion, que hoi mismo no hai una esperiencia de este
sabio, que no pueda repetirse con el brillo con que €l la pre:
sentaba en su laboratorio. En su «Introduccion ala Medicina
Esperimental», va mas alla todavia: funda como concepto
filosofico de los fenémenos naturales i de sus leyes, lo que
él llamoé el determinismo.

Ya para Claudio Bernard, el fendineno dejé de ser oscuro;
la lei no fué sino la relacion entre los factores que lo produ-
cen i el resultado de su accion. Es necesario penetrar i abar-
car en todas su estension este concepto del determinismo, pa-
ra comprender la inmensa influencia que él tiene sobre el
desarrollo de las ciencias, i el gran poder que concede al hom-
bre en el gobierno de la naturaleza. El fenémeno pasa a ser
el simple resultado de las circunstancias o condiciones que
entran a determinarlo, i que modificables por el hombre, le
permiten a éste prever i ejercer su accion sobre la natura-
leza. Segun la lei de Augusto Comte, pueden modificarse
tanto mas facilmente los fenémenos naturales, cuanto mayor
numero de condiciones se requieren para producirlos. Por lo
tanto, en las ciencias médicas, se establecia una vez por todas,
que la salud, las condiciones de la vida, el jiro que podemos
imprimir a las enfermedades i sus diferentes sintomas, estan
dentro del campo del saber i de la pievision humana.

El hombre, en presencia de una enfermedad, se encuentra, -
pues, armado de todos los recursos que le dan el conocimien-
to.de ella, i de los ajentes capaces de modificar cada uno de
sus sintomas. ‘

Sélo desde Claudio Bernard, el médico puede tener la ab-
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soluta conciencia de que él cura a su enfermo; i la tiene,
porque sabe que solé necesita conocer las circunstancias de-
terminantes de un fendémeno, para modificarlo, dentro de
sus particulares medios de accion.

A estos-inmensos progresos, que por si solos constituian
ya cientificamente todas las ramas de la medicina, siguen
los grandes descubrimientos de Pasteur, que nos entregan
el secreto etioldjico de las enfermedades.

Con el jérmen vivo, susceptible de trasmitirse, de eculti-
varse i pronagarse, que descubri6 en la enfermedad del gu-
sano de seda, librando para siempre a esta industria de las
catastrofes a que estaba sujeta, se multiplicaron los descu-
brimientos de nuevos jérmenes, productores de otras tantas
enfermedades; 1 la primitiva idea de Claudio Bernard, de
que el' hombre dominaria completamente la patolojia desde
el momento en que conociera, como en la sarna, la causa de
sus trastornos, fué un hecho evidente para la nedicina.

Con la teoria positiva i esperimental del contajio vivo,
cultivable i trasmisible, la ultima rama de esta ciencia que-
daba definitivamente fundada.

Como se ve, grande ha sido el tr abajo de los sabios que
desinteresadamente se han consagrado al estudio de la cien-
cia. La biolojia especialmente oponia dificultades de todo
jénero, nacidas no sélo de la complejidad de sus ferrémenos,
siio tambien de las pasiones i supersticiones infantiles de los
pueblos. Cada sabio ha ido recibiendo de sus predecesores
un caudal, que ha trasmitido, aumentado con sus propios tra-
bajos, a las jeneraciones siguientes. En esta serie no inte-
rrumpida de progresos, ha habido épocas en que el espiritu
jeneralizador se ha detenido para abarcar en su conjunto el
campo esplorado, i hacer la sintesis de los conocimientos
adquiridos.

. El caracter de esta sintesis ha dependido siempre de la
mentalidad del momento historico. en que se hacia, como del
jenio particular de su autor. '
- De aqui han nacido otras tantas doctrinas que han-queda-
do como grandes monumentos marcando el paso de los sa
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bios, que han hecho la filosofia de su ciencia i de su época.
abrazando en luminoso concepto todo un conjunto de co-
nocimientos especiales o jencrales. Tal es el progreso pro-
pio de las ciencias. En cada etapa recorrida, un descanso, un.
monumento, una doctrina organica. Se recoje el trabajo acu-
mulado i se continda la marcha.

La metafisica i la teolojia jiran siempre, por el contrarlo,
dentro del mismo circulo. . Por esto el espiritu verdaderamen- -
te cientifico no se subleva contra el pasado. Reconoce la con-
tinuidad de los esfuerzos comunes. Obra colosal de muchas
jeneraciones, toda ciencia, desde el empirismo, que es por
decirlo asi su cuna, hasta su constitucion definitiva, ha sufri-
do una larga evolucion.

LECCION II

Sumario.—1. Estado actual de la medicina. Su constitucion ¢omo
ciencia.—2. Progresos paralelos de la talmacolopa —3. Su eman-
cipacion definitiva del empirismo.

§1

Desde que Claudio Bernard seiialé a la medicina su rum-
bo esperimental, le dié su método i fij6 el verdadero concep-
to de sus leyes, el determinismo; desde que Pasteur di6 un
golpe de muerte a la jeneracion espontanea, i creé el conta-
jilo vivo, como concepto etioléjico de las enfermedades, los
progresos de la medicina han sido rapidos i fecundos.

En efecto, por una parte va el fenémeno bioléjico dejé de
ser un misterio, I aparecié como una cualidad de la materia
organizada, que ha de manifestarse siempre la misma, cuan-
do no varian las condiciones de.su produccion. ‘Por otra
parte, la causa, el orijen de las enfermedades encontraron
tambien en.la teoria de Pasteur una base positiva, suscepti-
ble de jeneralizarse.
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En uno i otro caso, el hombre puede tentar una modifica-
cion del organismo enfermo, ya. cambiando las condiciones
tenomenales, para dirijirlas en un sentido mas favqrable, ya
combatiendo directamente los fenémenos patoléjicos.

Al mismo tiempo, la teoria celular i el desarrollo de la
anatomia patoldjica, han permitido localizar los procesos
- mérbidos, conocer su mecanismo elemental, i clasificarlos,
reduciendo considerablemente el cuadro de la nosolojia, i
creando la anatomia patoléjica jeneral.

La quimica bioldjica nos ha revelado tambien muchas
perturbaciones nutritivas de la economia enferma, i espli-
cando los sintomas que habrian quedado oscuros sin su auxi-
lio, nos ha abierto el campo de fecundas investigaciones, que
muestran los misteriosos procesos de oxidacion i descompo-
sicion molecular, que se verifican en laintimidad de lostejidos.

El conocimiento mas completo de la anatomia i fisiolojia
normales, i por lo tanto, de la estructura organica i de sus
funciones; el perfeccionamiento de los medics de observacion
esterna, i de analisis fisico-quimico, como la espectroscopia,
aplicada examen de la sangre; la composicion de los liquidos
i secreciones orgéanicas; el desarrollo inesperado de la bac-
teriolojia; el estudio de la biolojia parasitaria, i el mas recien
te de las toxemias, de las ptomainas, de la virulencia i de la
inmunidad; son otros tantos factores que han venido a dar
2 los problemas de la medicina, la exactitud de las formulas
cientificas. Asi podemos considerar ya esta ciencia perfec
tamente constituida como tal, con sus-grupos de fenémenos
propios, sus teor‘las su metodo, i sus instrumentos de inves.
tigacion. ‘

Hoi avanza con paso rapido, tan rapido que asombra el
recordar que ayer sélo la fundaba Claudio Bernard, i hoi su.
campo de esperimentacion es cada dia mas vasto.

Esta rapidez se esplica por las dos fuerzas poderosas que-
la han impelido: la primera es el concurso de las otras cien-
cias, desarrolladas antes que ella; la segunda es su mismo
fin, el mantenimiento de la vida, fin altamente utlhtarlo que
interesa al hombre como ninguno.
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Es natural, pues, que haya recorrido en mui corto tiempo
el camino que otras ciencias han tardado siglos en andar. No
parece sino que la medicina hubiera estado esperando la
constitucion de las otras ciencias, para lanzarse violenta-
mente por la ancha brecha que le abrieran.

§2

- Preparada por el empirismo, como lo hemos dicho, una
vez constituidas la anatomia i fisiolojia normales, por una
parte; la patolojia, comprendiendo la etiolojia, anatomia
patolédjica i patojenia de las enfermedades, por otra; i desa-
rrollado el método esperimental; la farmacolojia ha tenido
que aprovechar tambien, i del mismo modo que las demas
ramas de la medicina, los progresos de las ciencias que le
sirven de fundamento, i de los cuales dependen sus feno-
menos.

La anatomia i la fisiolojia han permitido estudiar pro-
fundamente la accion que los diferentes cuerpos i ajentes es-
teriores ejercen sobre los organismos, controlar los datos su-
ministrados por el empirismo tradicional; i relacionar los
efectos farmacodinéamicos conocidos, con los grandes proce-
sos patoléjicos.

- La quimica nos ha ofr ecldo nuevos cuerpos para las in-
vestigaciones farmacoldjicas, ya estraidos de la materia bruta
de la antigua farmacopea, o creados por sintésis i sustitucio-
nes; ya descubiertos en el mundo mineral u organico. Nos ha
revelado las transformaciones sufridas por estos cuerpos en
el medio organico, desde su introduccion hasta su elimina-
cion por las diferentes vias que los vuelven al mundo este-
rior. Las series alcohélicas i aromaticas bastan para dar un
ejemplo de estos progresos.

Sin embargo, es tal el apego que el espiritu humano tiene
por sus viejas ideas, que hasta hoi, todos los libros i tra-
tados que ‘ala farmacolojia i a la.terapéutica se refieren,
nos presentan esta ciencia, ya tan perfectamente defi-
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nida, como envuelta en los panales de sumas antiguo con-
‘cepto empirico, sin que tenga. ninguna relacion con las otras
ciencias, que corresponden a los fenomenos del mundo mine-
ral u organico; i s¢ eontinda llenando el campo de la farma-
colojia, con nociones inoficiosas de quimica, de botanica, de
zoolojia, introduciendo cn ella hasta el arte de la farma-
cia misma. Ni les grandes profesores como Pouchet, se han
visto libres de esta preocupacion secular.

A fin de dar a la farmacolojia su objeto propio i los ele-
mentos puros que corresponden a su constitucion cientifiea,
procuraremos en nuestro curse’ circinseribir su verdadero

canipo.
&

LECCION III

Sumario.—1. Fstado actual de la medicina. Su constitucion como
ciencia tedrica.—2. Progresos paralelos de la farmacolojia. Su
emancipacion definitiva del empirisino.—3. Objeto 1 fin propios de

. esta clencia.—4. Su division en dos vamas distintas. Definicion i
limites de cada uno de ellas.

§ 1

Hecha rapidamente la historia del desenvolvimiento dc la
medicina i de sus principales ramas, como de la ciencia es-
pecial que a nosotros nos coiresponde estudiar en este curso;
debemos ahora examinar el campo de les conocimientos ad-
quiridos en esta rama de la medicing, para constituirla como
las demas ciencias positivas, dindole un lugar preciso en el
érden de los conocimientos humanos, i estableciendo las mu-
tuas relaciones que mantiene con las otras disciplinas del
espiritu. lis necesario en ei completo arsenal de los hechos
empiricos, que la investigacion humana ha venido acumu-
lando, buscar aqgueilos que corresponden a un mismo fin i
que, suficientemente comprobados, puaden scrvir de elemen-
tos de organizacion para esta nueva ciencla, que se abre ya
camino propio i aspira a una vida independiente.

TOMO CXXIH 49
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«Cada ciencia superior, dice Littré, se constituye por un
residuo que dejan las ciencias inferiores, i que ellas no espli-
cail. Aqui, eneste residuo, estan losmateriales de la constitu-
cion futura de la ciencia que viene despues. Asi las ciencias
fisicas i quimicas, dejaron al constituirse. el grupo de los fe-
nomenos vitales, que noalcanzaban a esplicar, 1 de los cuales
se apoderd la biolojia. Esto mismo pasa dentro de una cien-
cia jeneral, con la constitucion de cada una de sus ramas».
Al constituirse la anatomia i la fisiolojia normales, deja-
ron el grupo de los fenémenos patoldjicos que aparecian com-
plicados por un nuevo elemento: la accion perturbadora del
organismo, ejercida por el medio que lo rodea;i fué este gru-
po de fendmenos, que no se esplica por los solos datos de
la anatomia i fisiolojia normales, el que vino a formar la pa-
tolojia. Del mismo modo, dentro de esta ciencia se han cons-
tituido las demas ramas de ella que, refiriéndose a la causa
de las enfermedades, a su desarrollo locai, a la esplicacion de
los fendémenos funcionales que despiertan, comprenden la .
etiolojia, la anatomia patolojica i la patojenia. La patolojia,
a su turno, es incapaz de darnos por el solo conocimiento de
sus leyes propias, la esplicacion de un nuevo grupo de feno-
menos que no corresponde, ni a ella ni a la fisiolojia.- Estos
‘fenémenos se refieren a la accion especial que los cuerpos i
ajentes del mundo fisico, i talvez del mundo moral, commo la
accion hipnética, ejercen sobre el organismo; i-a las relacio-
nes que existen o pueden establecerse entre esta accion far-
macodinamiea, i los difercntes procesos moérbidos elementales
con el objeto ae combatirlos o de regularios.

Las leyes que rijen este grupo especial de fendémenos i lasg
relaciones que ellos guardan o pueden guardar con los dife-
rentes procesos patoldjicos elementales, constituyen la far-
macodinamia i la farmacoterapia, consideradas ambas como
ciencias abstractas i auténomas, capaces de desenvolverse
en una esfera propia, sin invadir el dominio de las otras
ciencias, i respetando la subordinacion jerarquica, que el
cuadro jeneral de estas establece.

Asi por una parte llegamos a considerar un grupo de fe-
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nomenos que la fisiolojia i la patolojia, al constituirse, no
han podido comprender; i por otra, hechos positivos, espe-
riencias numerosas, doctrinas bien establecidas, que nos per-
miten fijar las condiciones determinantes dc estos fendéme-
nos,iresolver problemas infinitos, cuyos factores representan
las relaciones de los diferentes procesos elementales del es-
tado modrbido, con las acciones farmacodinamicas. Basta esta
simple consideracion para ver claramente la necesidad i la
conveniencia de reunir, bajo el dominio de una ciencia auto-
noma, todo este inmenso material de investigaciones practi-
cadas, de hipétesis que esperan su comprobacion, i de vastas
jeneralizaciones, que abren estenso campo al espiritu cienti-
“fico. Todos estos hechos i todos estos fendmenos, a que nos
referimos, estan ligados entre si por la semejanza de su na-
turaleza, i por una finalidad particular que no corresponde
especialinente, ni a la fisiolojia ni a la patolojia.

El fin de la fisiolojia es el conocimiento de la vida normal;
cl de la Patolojia el estudio de las enfermedades i de los
procesos morbidos eleinentales. El objeto especial de la {ar-
macodinamia i de la farmacoterapia, es la regulacion de es-
tos procesos por las acciones farmacoldjicas conocidas.

 Hasta hoi, tanto la farmacodinamia como la farmacotera-
pia, confundidas .ambas en el bagaje empirico con que han
llegado hasta nuestros dias, no han sido claramente distin-
guidas en su cardcter, en su objeto, i en sus fines propios, por
los médicos que en cllas s¢ han ocupado. Asino ¢s raro que
bajo el nombre de Terapéutica i de Materia Médica, nombres
deé los cuales el dltimo, por lo ménos, no tiene significacion
cientifica, se nos presente todavia por eninentes profesores,
como una mezela confusa de nociones botanicas, zooléjicas,
quimicas 1 fisicas, dentro de las euales lo que ménos aparece,
i lo que mas distante parece estar del pensamiento del mé-
dico, son los fendmenos orginicos que despiertan en el sér
vivo los ajentes que, a titulo de medicamentos, sc emplean en
la curacion de las enfermedades. Asi mal limitadas cstas
© cieneias, cargadas con nociones que mui poca relacion tienen
con sus fendmenos, es natural que los médicos no las hayan
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ccnsiderado, sino como un simple arte, sin eslabon ninguno
con las demas ramas tedricas de la medicina.

Sin embargo, en la ripida historia que hemos hecho de
ellas i de la medicina, ya hemos visto como en el trascurso
del tiempo la farmacodinamia, come la farmacoterapia, han
ido dejando en su caming, todo el ropaje inutil que las ves-
tia, para destacarse en toda la hermosa desnudez de sus fe-
némenos, tan importantes para la ciencia jeneral de la vida,
como para los fines especiales gue, con respecto al hombre
estan destinadas a llenar. Han contribuido a este resulta-
do los trabajos i las investigaciones constantes i bien diriji- |
das de muchos sabios que, como Trousseau, Gubler, Fonsa-
grive i Rabuteau en IFrancia; Schimiedberg en Alemania;
Penzold en Viena, han venide completando, con sus trabajos
do laboratorio, las nociones adquiridas, estendiendo conside-
rahlemente el dominio de esta ciencia, i definiendo el eampo
especial de sus fuentes. Sin embargo, volvemos a repetirlo,
el que ha fijado una vez por todas, con la doctrina i la espe.
riencia propia, los caractéres cientificos de Ia investigacion
farmacoldjica, ha sido Ciandio Bernard; quien en sus estu-
dios sobre el curare, cuya accion llegé a loculizar en las pla-
cas terminales de los nervios motores, i con sus NUMErosos
trabajos sobre las «Sustancias Tdxicas ¢ Medicamentosas» dio
rumbo a esta rama: de la biolojia i estendid el campo de sus
fenémenos a los mas simples elementos de Ia vida. Técanos
pues, ya que los progresos de la medicina lo permiten, des-
pojar esta ciencia de todo lo estrafio o inutil que 1a desfigu-
ra, para considerarla en su conjunto de fendmenos particu-
lares o jenerales, tal como surje del crisol de la esperimenta-
" cion misma, depurada i reducida a sn objeto propio, i a la
constitucion que le da el determinismo de sus fendmenos.

§4

Para llenar nuestro objeto, separemos, pues, dnte todo,
gcgun las ideas que hemos desarrollado, como conoccidos ya,
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los hechos i las nociones gue a las ciencias fisico quimicas, a
la zoolojia, a la boténica se refieren, i que hasta ahora han
constituido, con la téenica farmacéutica, lo que se ha llama-

- do «materia médica» de cada sustancia. Asi abandonamos
un material que en vez de servirnos, embaraza nuestro cam-.
po. Nos circunscribiremos mas fijamente al objeto de nues-
tros estudies; i sin invadir el terreno de otra ciencia, levan-
taremos el caricter cientifico de la farmacolojia.

Por otra parte, eliminaremos tambien resueltamente de
nuestro programa, 1o que corresponde al arte de la far
magcia, i por lo tanto al andalisis, preparacion i combindcion
de los medicamentos, con un fin terapéucico determinado, o
con un it medico jeneral. A la farmacia i a la clinica reser-
varemos e: estudio de las.formulas consagradas por el uso,
iel de la farmacopea establecida i aceptada paracada pais.

La farmacoloiia, queda circunscrita a la accion que los
diferentes ajentes medicaini:ntogos ejercen sobre el organis-
mo vive, i a la aplicacion que bajo forma de indicaciones
jenerales o particalares, hacemos de ellos en la regulacion
de los procesos patolijicos. '

Podemos por lo tanto definir la farmacodinamia i la far-
macoterapia jeneral, consideradas en comun, como anterior-
mente o hemns hacho, diciendo que som las ciencias que estu-
dian las perturbucionss producidas en el organismo vivo por
los diferentes cuerpos i ajentes del snundo esterior, que la me-
dicina utiliza o puede wtilizar en la curacion de las enfer-
medades. -

En esta definicion se comprende tanto el objeto como el fin
de estas clencins, Sa ohieio es la accion biolojica de los cuer-
pos I ajentes dol moundo fisico; su ifin es la regulacion de los
proeesos morbides. A ellas corresponde estudiar por lo
tanto: :

1.2 Los fendmenos que se despiertan en el organismo sano
bajo la acclon de los cuerpos esteriores;

2.0 Los fendmenos que resultan de las modificaciones que
estos ajentes son capaces de imprimir a las condiciones del
proceso patdlojico; 1
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3.0 Las aplicaciones que del conocimiento de estos dos
ordenes de fenémenos, surjen para el tratamiemto delas en
fermedades.

Estas dos grandes clases de fenomenos bioldjicos, con sus
aplicaciones propias, definen con claridad i exactitud, las dos
partes relacionadas entre si que coastituven la ciencia de
que vamos a ocuparnos, i el programa de nuestro curso.

A ellas daremos los nombres que ya son comunes en el
lenguaje cientifico: farmacodinamia i farmacoterapia.

La primera estudia todos los fendmenos producidos en
toda la serie de los organismos vivos, vejetales i animales
por los diferentes cuerpos i ajentes esteriores, que de alguna
manera pueden impresionarlos.

Liasegunda trata dela regulacion de los procesos moérbidos
por las leyes tarmacodinimicas- conocidas; o lo que eslo
mismo, estudia los fendmenos que resultan de las nuevas
condiciones creadas al determinismo del proceso patoldjico,
por la intervencion de los ajentes farmacodinamicos.

Estos dos grupos de fenémenos son mui distintos, aunque
estén estrechamente relacionados por su finalidad comun.

Los fenémenos farmacodinamicos, presentan condiciones
de produccion ménos complejas que los segundos; pues ellos
se estudian en su mecanismo mas elemental, sobre un orga-
nismo sano, i se refieren a una simple perturbacion impresa
al funcionamiento fisioléjico normal; miéntras que los tarma-
coterapicos, se refieren a un organismo enfermo, i envuelven
por lo tanto, la modificacion de un proceso moérbido, en
cuya constitucion, por maul elementalmente que se le consi-
dere, entran siempre muchos factores, que han de ser indi-
vidual i cualitativamente estudiados, como son los factoreg
etiolojicos, patojénicos, anatémicos i funcionales.

Los fenémenos farmacodinamicos son tambien mas jene-
rales que los farmacoterapicos. Estos sdélo comprenden un
estado bioléjico determinado, el estado enfermedad; aquellos
abarcan la vida entera, deade el vejetal hasta el hom-
bre, desde la célula mas simple hasta el érgano i la funcion
mas compleja.
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La accion elemental de los diferentes ajentes tarmacodi-
niamicos no distingue reinos. Desde este punto de vista, la
farmacodinamin es una ciencia jeneral que viene a comple-
tar, como lo dice, Schmiedberg, la nocion de los cuerpos i ajen-
tes del mundo esterior, dandonos a conocer sus propiedades
bioléjicas, asi como las otras ciencias nos han sefialado sus
propiedades fisicas i quimicas.

In los fendmenos farmacodindmicos, siempre se trata de
una sola sustancia, cuya accion se estudia en las condiciones
mas simples, para determinar sus propiedades elementales i
fundar sobre ellas las teorias de sus efectos. En los fendéme-
nos farmacoterapicos, se trata de dos o mas sustancias cuya
accion se combina con un fin determinado, i segun la mayor
o menor conplicacion del proceso patoléjico que se quiere
modificar.

Los primeros, los fendmenos farmacodindmicos, en todo
caso pueden ser provocados por el hombre, los segundos no
siempre revisten ese carater; limitandose el papel del médi-
co, con respecto al hombre enfermo, a una pura observacion,
que ha de ser punto de partida para nuevas investiga-
ciones. _

Por otra parte, los fendmenos farmacoterapicos, mas com-
plicados i ménos jenerales, estan subordinados a los farma-
codinamicos, que entran en el determinismo de aguellos, como
una nuevy complicacion del estado morbido que se trata
de regular. - '

Sin embargo, no debe eatenderse que .la ciencia que se
ocupa de ellos, la farmacoterapia, sea una simple aplicacion
de las leyes farmacoldjicas. No solamente comprende feno-
menos nuevos que no se presentan en el estado normal, como
la diurésis dijitalica i la analjésia obtenida por cierto grupo
de medicamentos de la serie aromatica; sino que establece i
tormula las relaciones que existen entre las condiciones ele-
mentales de ui proceso patoldjico, i las acciones farmacodi-
namicas que pueden modificarlo..

La farmacodinamia comprende una parte jeneral que es.

udia las condiciones comunes a toda accion farmacoléjica
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cono la absoreion, la transformacion intraorganica ila eli
minacion ce los medicamentos; las leyes que regulan las
idiosineracias individuales o especificas, i todos aquellos
principios jenerales sobre los cuales descansa el determinis-
mo de los fendmenos farmacodindmicos.

 Esta es 1a farmacodinamia jeneral.

La farmacodinamia especial estudia particularmente en
toda la serie de los seres vivos, desde ol vejetal hasta el hom-
bre, la accion de los ajentes gue empleawos, a titulo de me-
dicamentos, en la regulacion de los procesos patolojicos ele-
mentales, i en el tratamiento de cada entermedad.

La farmacoterapia se divide tambien en dos partes, dis-
tintas por su objeto 1 por sus mafodos de investigacion. Hai
una gran diferencia entre el tratamiento, que se aplica a una
enfermedad concreta i a un caso individual, i las indicacio-
nes medicamentosas, que surjen de un proceso morbido ele-
mental i comun, como e3 la inteccion, la toxemia, la fiebre,
la inflamacion local de un tejido o de un dérgano. Estas indi-
caciones tienen que ser jenerales i comunes tambien, i apli-
cables a una serie de enfermedades; miéntras que aquel
tratamicnto es especial i Gnico, como conjunto de medios
destinados a curar un conjunto sintomatico determinado.

Esta consideracion impone pues, nna division de la far-
macoterapia en far‘macot° apia jeneral i farmacoterapia espe-
cial, o clinica terapéutica, como impropiamente la ha llamado
Dujardin-Beaumetz.

La farmacoterapia jeneral es un estudio tedrico, jeneral,
por lo tanto debe tener por hase, no la nosolojia compleja,
sino los procesos patoléjicos eiemeintales, aquellos que son
. comunes a todas o a muchas eaferm=dades, i que por su
reunion o sucesion, las constituyen individualmente, determi-
nando, a la vesz, el grado de complicacion del conjunto’
morbido.

El estudio de estos procesos patoldjicos elementales, en re-
lacion con cada una de las accionss farmacodinamicas, ca-
paces de modificarlos tavorablamente, constituye esta parie
de la farmacoterapia.
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La espresion de estas relaciones se llama indicacion tera-
péutica; i el conjunto de medios destinados a llenarlas se
Hama medicacion.

De esta maners bien podemos definir la farmacoterapia
jeneral diciendo que es la ciencia de las indicaciones corres-
pondientes a los procesos mérbidos elementales i comunes.

Hsta ciencia es esperimental e induetiva, en cuanto estudia
fenomenos farmacolodjicos que no se producen en el estado
norimal, como son la <liurésis dijitalica, la antipirésisi la
analjésin, determinadas por las sustancias aromaticas. En su
mayor parte sin embargo, es deductiva, pues trata de resol-

~ver problemas en que se dan por conocidos dos factores, el
process patoldjico i la accion farmacodinamica. ,

La egperimentacion en este ¢aso se limita a comprobar las
deduecciones establecidas :

La farmacoterapia especial, llamada tambien, terapéu-
tica aplicada, por Carlos Robin, es realmente una ciencia
de pura aplicacion, i deade este punto de vista, entra en los
ostudios clinicos. Se ocupa del tratamiento especial de las
enfermedades individualmente consideradas, i se funda por
lo tanto en la farmacoterapia jeneral, que le da, para cada
caso particular, sus indicaciones. ,

In ella se suponen conocidos tresfactores: La enfermedad
o conjunto de procesos elementales, la medicacion jeneral
correspondiente a cada uno de estos procesos, i la accion de
ics ajentes medicamentosos. Toca a esta parte de la farma-
coterapia determinar entonces cual o cuales son, en una en-
fermedad dada, las indicaciones primordiales exijidas por
los procesos elementales que la constituyen; i llenarlas por
los ajentes que mejor cuadren a este fin, i que mas directa-
ments converjan a la curacion.

Kl cumplimiento de estas indicacionss por la combinacion
de ios diferentes medios farmacoldjicos o hijiénicos consti-
tuye el tratamiento de las enfermedades, que, a diferencia de
1n medicacion, es conereto i especial. . .

Resumiends podemos dividir las materias i el objeto de
nuestro curso en dos partes:
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§ 1.0 Farmacodinamia jeneral.

I.—Farmacodinamia . . .. . . .
¢ ¢ I 2,0 Farmacodinamia especial.

.0 Farmaeoterapia jeneral.

I —Farmacoterania. . | |
I1.—Farmacoterapia. ... I 2.0 Farmacoterapia especial.

La primera comprende la farmacodinamia jeneral i la
especial; la segunda comprende la farmacoterapia jeneral i
la especial. ’

De esta manera aparece perfectamente claro i bien defi-
nido el campo que nos presenta la investigacion farmacols-
jica. Corresponde la farmacoterapia especial a la practica
clinica. Nuestro curso queda circunserito solo a las dos ramas
de la farmacodinamia, i a la farmacoterapia jeneral.

Si esta ultima, como ciencia mas compleja i especial, se
limita al hombre i a los animales enfermos; en cambio la far-
macodinaria, en sus dos grandes ramas, i sin tomar en cuen-
ta la finalidad particular que le da la medicina, constituye por
si sola una ciencia tedrica independiente, como rama de la
biolojia, completando de este modo, por una patte, el conoci-
miento del mundo esterior, i estendiendo por otra, el campo
de los fendémenos comunes de la vida.

LECCION 1V

Sumario.—1. Constitucion cientifica de la farmacodinamia i de la far-
macoterapia i clasificacion de las diferentes ramas de la medicina,
—32. Medicina empirica i ciencia tedrica.—3. Medicina concreta i

 medicina abstracta.

§1

Tal cormo hemos considerado la farmacodinamia i la tar:
macoterapia jeneral, tal como se presentan, despues de ha-
berse desprendido poco a poco, en el curso de su evolucion,
de las otras ramas de la medicina, con las cuales se las
confundia; oftecen a nuestra investigacion, fendémenos per-
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fectamente definidos, cuyo determinismo nos toca conocer.

Lias observaciones i las esperiencias recojidas, el conjunto
de los hechos demostrados, la claridad con que los fendme-
nos farmacodindmicos aparecen en el mayor numero de los
casos, la precision con que podemos fijar sus condiciones de-
terminantes, es decir, la lei gue los rije, la estension de las
comparaciones que podemos hacer entre los diversos hechos
semejantes, para establecer la teoria jeneral que los esplica
i que los liga, por el lazo de sus afinidades naturales, bastan
para comprender, que tanto la farmacodinamia, como la far-
macoterapia jeneral, constituyen una verdadera ciencia es-
perimental. : ' .

A primera vista parece que, en realidad, los fenémenos far-
macodinamicos, pudieran estimarse, ya como exaltacion de
los fenémenos fisioldjicos normales, ya como una clase par-
ticular de los fenémenos patoldjicos.

Pero estudiando mas profundamente la cuestion, notamos
desde luego en el campo de los hechos que caen bajo el do-
minio de la investigacion tfarmacoldjica, un nuevo elemento,
gue es el ajente esterno, ¢l medicamento que, penetrando en
el organismo, modificd sus funciones. Tal factor no existe en
fiisiolojia, donde se estudian, los fenémenos vitales que con-
curren espontaneamente a mantener la existencia. ‘

Los fenémenos tarmacodinamicos estan igualmerte distan-
tes de los patoldjicos mismos, porque los ajentes esteriores,
en la mayor parte de los casos, no determinan enfermedad,
en el sentido verdadero de esta palabra, tendiendo por el
contrario, a enrayarla o dirijirla. Asi tanto los fendmenos far-
macodinamicos, como los que corresponden a la farmacote-
rapia jeneral, se nos presentan mas bien como modificaciones
impresas a las condiciones normales de los fenémenos fisio-
léjicos; i por lo tanto, dentro de un determinismo especial,
que la farmacolojia trata de estudiar i conocer, a fin de mo-
dificar a su turno los fenémenos patoldjicos.

El caracter de estos fendémenos farmacodinamicos se reve-
la claramente, si se consideran algunos de los efectos produ-
cidos por los ajentes que vamos a estudiar. Asihai cuerpos
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que a pequetias désis, solo tienen accion sobre un elemento
morbido, i a grandes ddsis pasan los limites del funciona-
miento fisioléjico, procauciendo’ una verdadera enfermedad.
Tales son: el mercurio, el plomo, el fésforo, el arsénics, el
iodo, que determinan alteraciones nutritivas en los tejidos.
Otros cuerpos circunseriben su accion al campo de las fun-
ciones normales, i las modifican en st terreno propio, sin
traspasar los lindes de la fisiclojia. A veces obran sobre.una
simple pe-rtu:'bacion' funcional de la economia, la gota, Ia
hipeclorhidria. Otros ajentes modifican deatro las condi-
ciones de edad, de dosis i de especie, las funciones o lus
propicdades de un organo, de un sistema especial, exaltan.
dolo o paralizandolo, como los alecaloides. Por tltimo hai
cuerpos que solo influyen sobre un elemento marbido sin pre-
sentar la misma accion en ei estado normal, como se condu-
cen los entitérmicos ilos anasaljésicos aromaticos. De la mis.
ma manera obra tambien la dijital en las hidropesias de
orijen cardiaco.

Todos estos fenomenos, tan hien caracterizados, tienen un
lazo -comun, que es ia accion medicamentosa, i constituyen
por lo tanto, un grupe independiente de alteraciones orga-
nicag, producidas sobre-los seres vivos por los diferentes
cuerpos i ajentes esteriores que la medicina utiliza 0 puede
utilizar en el tratamiento de lag entermedades. Por otra par-
te los datos adquivides, los bheclhios constatados, los fendéme-
mnos, cuyas condiciones determinantes ha fijado la esperimen-
tacion, son susceptibles, comparados con otros fenémenos
de igual naturaleza, de una vasta jeneralizacion. No sélo se
conoce el determinisnic a que obedece la accion de muchos
ajentes, sino las leyes jenorales que dominan en varios gru-
pos o series de medicamentos, ligados por afinidades quimi-
cas I fisiolojicas. Asi se ha determinado con precision clara
i bien fundada, la accion jeneral de todos los cuerpos de la
serie grasa, fijandose las condicicnes - de su produceion, ya
con relacion a Jas diversas especies animales i vejetales, ya
con iclacion a la edad, désis i circunstancias especiales de
absorcion, transformacion i eliminacion.
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Se ha llegado a determinar aun el dérden perfectamente
~regular i sistematico en que los diferentes érganos son inva-
didos por el ajente medicamentoso, i las leyes fisicas que go-
biernan esta accion.

Del mismo modo se ban establecido tambien las condicio-
nes a que obedecen la accion d= grupos, como los alcalinos,
los amoniacales, los aromatices, reconociéndose en cada uno
de estos grupos, propiedades comunes i fundamentales.

Sobre los hechios particulares se han edificado tambien
teorias positivas que se aplican a la accion de un ajente me-
dicarnentoso, como la teoria del fésforo, del iodo, del fierro;
teorias qune manifiestan su modo de obrar, i que esplican las
condiciones que determinan el fenémeno farmacodinamico.

Igual cosa sucede en el campo de la farmacoterapia, don-
de la accion de los purgantes, de los excitantes cutaneos, de
las sustancias antisépticas, ha sido esperimentalmente estu-
diada.

En muchos casos se ha llegado a determinar, llevando has-
ta sus ultimos limites la investigacion cientifica, la accion ele-
mental del ajente medicamentoss, aguella accion primitiva
(uc se ejerce sobre in cédula organica, 1 de la cual derivan
todos sus efectos, por una sucesion no interrumpida de rela-
ciones funcionales. Asise conoce la accion del oxijeno i del
¢xido de carbono, sobre los giébulos sanguineos, del iodo so-
bie los tejidos embrionarios i glandulares, de los antisépti-
cos sobre ¢l elemento parasitario, del curare sobre las placas
terminales de los nervios motores.

El conocimiento de esta accion fundamental es por si solo,
hase de fecundas teorias farmacodinamicas, i puede ser mas
tarde la primera piedra sobre la cual descansen las futuras
construcciones tuxondmicas. B

La variabilidad de la accion medicamentosa, la idiosin-
cracia individual o especifica, que "antes era un verdadero
mito, gracias a la determinacion precisa de sus fendmenos se
resuelve hoi en leyes mas o ménos jenerales; i pasa de la es-
}:zcie humana donde se estudiaba, como un fendémeno acci-
contal a otris especies animales, donde por comparacion i
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jeneralizacion de los resultados obtenidos en diferentes condi-
ciones, queda sometida a un rigureso determinismo fisioldjico.

Igual importancia cientifica tiene el estudio de los feno-
menos a que dé lugar la electividad medicamentosa, estutio
que recien se esclarece por el conocimiento de la accion ele-
mental de muchos cuerpos, i en cuyas leyes descansa una
gran parte de las aplicaciones practicas.

Nuevo campo de investigacion cientifica i fundamento de”
fecundas teorias, es la relacion que existe entre la estructura
molecular i composicion quimica de los diferentes cuerpos, i
sus propiedades fisioldjicas.

Esta relacion evidente en muchos casos, como en el grupo
de los alcalinos, de los arométicos, de toda la serie grasa,
de los alcaloides i de otros cuerpos cuya accicn bioldjica co-
rresponde exactamente a sus semejanzas quimicas, una vez
que se determine i que se precise, podrd traducirse por
leyes jenerales de incalculable trascendencia cn la prevision
de los fenomenos farmacolojicos. Asi desde luego, esta idea
tedrica ha llevado a los formacolojistas a atribuir la accion
anestésica de la cocaina al radical benzoilo, tormando com-
puestos sintéticos, como la benzoiltropina i otros deriva-
dos de este grupo, que han confirmado la lipétesis. Lo mis-
mo podriamos decir de ias sustancias que tienen por base-un
radical alcohdlico o aromatico, conociendo de antemano que
todas ellas presentan propiedades bioldjicas comunes i per-
fectamente determinadas. . :

Nothnagel no ha vacilado en aceptar esta relacion entre
las afinidades quimicas i las afinidades fisiol¢jicas, fundando
sobre ellas el primer bosquejo racional de clasificacion far-
macodinamica. . _

Asi la confirmacion de este paralelismo entre la estructura
moler ular de los cuerpos i su accion fisioléjicn, nos permitira
como lo veremos mas adelante, establecer una sola clasifica-
cion cientifica que reuna todas las condiciones de una clasi-
ficacion natural, caracterizada por la formacion de grupos
afines i jerarquizados, tanto desde el punto de vista quimico,
como de las propiedades bioldjicas que manifiestan.
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Igualmente pueden reducirse a leyes jenerales, ya en el
orden normal i fisioléjico, ya en las nuevas condiciones que
ofrece la esperimentacion farmacodindmica, todos los feno-
menos de absorcion, transformacion intraorganica, i elimina-
cion, a que estan sujetos los cuerpos que introducimos en el
torrente circulatorio. ' ,

Si tratandose de la farmacodinamia pura, hai hechos bas-
tantes para constituir una ciencia independiente, otro tanto
sucede con la farmacoterapia jeneral.

En ésta tenemos como. base por una parte, los procesos pa-
toléjicos elementales, de donde surjen indicaciones determi-
nadas, i por otra las leyes correspondientes a la farmacodi-
namia. ' '

Estos dos factores tienen un valor i significacion que va-
ria con las diferentes condiciones mdrbidas, pero entre ellos
existen relaciones jenerales i precisas.

El estudio de estas relaciones que constituyen las medica-
ciones, nos permite tambien dar a las materias que, en esta
parte de la farmacolojia vamos a estudiar una base de cla-
sificacion rigurosamente positiva, modelada sobre las clasi-
ficaciones quimicas i bioldjicas que fijan las condiciones de
este método. . :

Sin embargo, para llegar a este resultado, han tenido que
vencerse il dificultades acumuladas en el trascurso de
los siglos, todos los obstaculos que -la ignorancia i el empi-
rismo levantan hoi mismo en el campo de las especulaciones
positivas. :

Una gran parte de los médicos, i aun aquellos, cuyo es-
pirita cientifico no puede ponerse en duda, achieren a ideas
que ya no son admisibles en la medicina cientifica, victimas
de un error tradicivnal. Se comprende que los que conside-
ran sélo de un modo concreto los estado mérbidos i su trata-
miento empirico, no alecancen a percibir la correlacion de
los fenémenos patolojicos, i con ella la idea de una lei que
los jeneralice i los regule.

La medicina pasa asi a ser algo ménos que um arte. Se
convierte en un simple oficio.
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La enfermedad con su conjunto de sintomas se presen-
ta vomo un todo unico, indescomponible en fendmenos mas
simples i mas jenerales. A ella se opone una medicacion de-
terminada, que puede ser mas o ménos buena, pero que es
irreductible tambien en acciones fisicldjicas mas elementa-
les, i cuyo unico objeto es curar la enfermedad sobre la
cual va dirijida. '

La terapéutica empirica es el corolario de la medicina
empirica. _ '

~ Poco importa saber que la malaria es una infeccion ila
quinina un antisimdtico; basta saber que aguella enfermedad
se cura con este medicamento.

Tal idea, que el practico acepta inconcientemente, que
hombres notables han consagrado en otro tiempo, i que aun
ahora se sostiene por aigunos, desconoce en absoluto el do-
minio de la niedicina tedrica, i confunde con ella la practica
i su aplicacion. Trousseau pensaba que la medicina era un
arte, i la que calificaba de ciencia conjetural i de empirismo»
racional. :

Cuando se consideran los fendomenos simples, fisioldjicos
o patoldjicos, sobre los cuales descansan los hechos concre-
tos de la nosolojia, es natural que se desconozca tambien la
posibilidad de toda jeneralizacion; 1 que se juzgue una utopia
el que los procesos morbidos 1su tratamiento, puedan ser
sometidos a un determinismo exacto. .

La farmacolojia ha tenido que suirir la consecuencia de
este falso concepto.

Confundida la ciencia teérica con sus ramas de aplicacion,
no se ha visto en ella otra cosa, que un arsenal de diferentes
sustancias, 1 un conjunto informe de procedimient‘os que la
observacion clinica o la esperimentacion directa, han juzga- -
do dtiles en el tratamiento de las enfermedades o en algu
ncs de sus sintomas. _ o

Semejante icea ha sido, pues, i es todavia, uno de los obs-
taculos mas sérios que opone el practico vulgar a la consti-
tucion cientifica de la medicina, i especialmente de la far-
macolojia.
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Deber es de.todo meédico, que aspira a la consideracion de
tal, .combatir este empirismo, como un oficio propio sélo de
curanderos ignorantes.

No se puede confundir la ciencia teérica, que estudia los
fenomenos i fija sus condiciones determinantes o sus.leyes,
con la practica, que funda sus proceditmientos en la aplica-
cion de estas leyes, cuyo conocimiento previo es indispen-
sable para ejercer la accion i el poder que ellas dan al hom- '
bre sobre la naturaleza.

De esta falsa idea, de esta ausencia completa-de espiritu
cientifico en una gran parte del cuerpo médico, nace un con-
cepto tan difuso de las ramas de la medicina, que se pierden
sus caractéres positivos.

Por esto insisto en descorrer este velo, a fin de que se_-
abrace la medicina como ura verdadera ciencia, i cuando se
llegue a cultivarla, sean en la practica, los jovenes medlcos,
no vulgares histriones de un arte oculto, sino sanos i levan-

tados sacerdotes de una ciencia, que los arme contra las
enfermedades i el dolor humano, dandoles la prevision i el
poder que el conocimiento de las leyes naturales otorga al
hombre que las aplica. .

‘“n
n

Hemos dicho ya c6mo han venido constituyéndose en su
desarrollo histérico las diferentes ramas de la medicina, i
como se ha constituido, por ultimo, la farmacodinamia i la
farmacoterapia jeneral. :

La patolojia, que estudia los procesos moérbidos, como mod1-l ;
ficaciones orgdnicas i funcionales producidas por una causa
det:rminada, i la farmacodinamia i farmacoterapia jeneral,
que establecen los medios de detener o regularizar esos pro-
cesos, constituyen las dos primeras ramas abstractas de la
medicina, que a su vez se fundan,.como ciencia jeneral, en la
anatomia i fisiolojia jenerales, i como ciencia particular en
la.anatomia i fisiolojia humanas.

TOMO CXXI1 50
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Sin embargo, hai otro grupo de fenémenos que a la medi-
cina corresponde estudiar, i que forman otra ciencia inde-
pendiente, que deriva de la definicion misma de la vida, i
que Augusto Comte incorpora tambien en la biolojia.

A fin de comprender en la clasificacion de las ciencias
bioldjicas, todos los hechos i fenémenos que a ella se refie-
ran, que no caben en otra jerarquia del conocimiento huma-
no, i que, diferenciandose bajo diversos aspectos, constituyen
otras tantas partes de esta ciencia jeneral; es necesario con-
templar i definir con precision los -elementos caracteristicos
de la vida.

Para M. de Blaiville la vida estaba caracterizada por el
doble movimiento interno, de composicion i descomposicion
continua. '

Aunque esta idea, bastante sintética i ewacta abarca tanto
las relaciones con el medio esterior e interior, comno el con-
cepto de organos i funciones correspondientes; Augusto
Comte cree que es indispensable encerrar i comprender es-
tos otros elementos en la definicion de la vida. ’ ‘

Por su parte, Claudio Bernard, estudiando el mismo punto,
i diferenciando, con toda la sutileza de su injenio, los carac-
téres que separan el reino inorganico, de los cuerpos vivos,
establece que el verdadero tenémeno que caracteriza la vida,
s el de creacion organica, bajo un tipo fijo, que reproduce
invariablemente la especie.

Esta idea ha hecho decir al ilustre fisiolojista que la «vida
en 4ltimo término es la creacion.» :

Tanto las ideas de Blainville como las de Comte i de
Claudio Bernard, desvirtian completamente el antiguo con-
cepto de Bichat, que definié la vida metafisicamente, como
el conjunto de funciones que resisten a la muerte.

Tomando, pues, en consideracion estos diferentes caracté:
res que completan la interpretacion de los fenémenos vi-
tales; considerando, en la maquina animal, la correlacion de
organos i funciones, que mantienen su actividad, en una
constante relacion con los medios interno i externo, i por
on movimiento intimo de composicion i descomposicion; in-
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corporando por dltimo, en este concepto jeneral, la idea -de
organos i funciones correspondientes; como los fenémenos de
creacion organica, dirijidos por una fuerza vital, que es in-
capaz de producirlos fuera de las leyes fisico quimicas, que
los producen, siendo, & su vez, incapaces de dirijir su evolu-
cion; definiremos la vida, por nuestra parte, diciendo que es
el conjunto de funciones, correspondientes a un organismo
que, en continuo cambio del reaciones con los medios inter-
no i esterno, mantiene un movimiento intimo de comiposi-
cion i descomposcion continua,i es rejido, en su forma i
desarrollo, por una fuerza de creacion orgénica, que dirije
esos fenomenos, dentro de las leyes fisico-quimicas que con-
curren a producirlos.

Los fendmenos correspondientes a la organizacion, como
los que se refieren al movimiento interno de composicion i
descoinposicion continua, son juzgados, ya en su estado nor-
mal, ya en su estado patoléjico, ya en lo que ¢oncierne a la
accion de los ajentes medicamentosos, por las ciencias médi-
cas que hemos indicado anteriormente.

Queda por considerar los que establecen las relaciones
que guardan los organismos vivos, con el medio que los ro-

- dea. Estos vienen a completar el grupo de las ciencias biols-
jicas comprendidas en una nueva rama de ellas, que, como
ciencia de los medios, ha sido mui propiamente lamada me-
solojia por Bertillon, nombre que figura tambien, por su eti-
molojia exacta, en el diccionario.de Emilio Littreé.

Iista nueva ciencia, cuando se refiere al hombre i a la me-
dicina, se llama hijiene.

Asi la medicina queda dividida en cuatro grapos de feno-
menos que, aunque jerarquicamente relacionados los unos
con los otros, constituyen otras tantas ciencias independien-
tes, las cuales, incor poradas a la b101011a completan su cla-
sificacion.

Podemos, pues, conmderar const1tu1da la medicina por las
ciencias siguientes:
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-3
-3
o

Méso]ojia (Hijiene)

Medicina.... Patolojia

., Farmacodinamia
Farmacolojia. ... ..

\ Farmacoterapia especial

Jistas ramas, estimadas en su caracter abstracto, sin fina-
lidad particular, son divisiones de la biolojia, i abarcan todos.
los fenémenos patoléjicos, como los que, en la serie de los se-
res vivos; determina la accion de los cuerpos i ajentes fisi-
cos, 1 los que surjen de las relac1ones del organismo con el
medio correspondiente.

Considerados con respecto a la patolojia animal i vejetalr
o con respecto a la salud humana, constituyen 13 medicina.

Asi, pues, -desde que Claudio Bernard cred la medicina
cientifica, estableciendo el determinismo de sus fendmenos
propios, ésta se aparté definitivamente de la nosolojia em-
pirica, i en un progreso rapido, jeneralizando i clasificando
sus procesos, desarrollando i perfeccionando sus teorias, ha -
tomado el rango de una ciencia abstracta, que mui pocos se
atreverian a desconocer en tal caracter.

A estas ramas tedricas corresponden otras tantas ciencias
de aplicacion, como la medicina legal i la hijiene publica
de que no debemos ocuparnos en una clasificacion jeneral.

§3

Aun debo hacer una observacion, mas para acabar de dis-
tinguir la medicina abstracta, separandola tambien de las’
ramas concretas que le corresponden. '

Bajo dos aspectos se nos presentan las ciencias médicas,
consideradas en su conjunto; ya se trata sélo de aliviar al
hombre, curando sus dolencias; o ya de estudiar la naturaleza
enferma, i los medios de que nos valemos para llevalla a su
estado normal.
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En el primer caso la miramos desde un punto de vista
utilitario i practico, i su esfera queda reducida al hombre.
Asi nacio i asi Ja ha desarrollado el empirismo.

En el segundo caso la consideramos como una ciencia teo-
rica, que estudia fenémenos especiales de la vida, en todos
sus reinos, i por lo tanto su campo se estiende a toda la serie
animal i vejetal; pues donde hai vida, hai perturbaciones de
la vida, i fendmenos que la anatomia i fisiolojia normales no
bastarian a esplicar. Asi se tiende a considerarla ahora, tra-
tandose de reducir los fenomenos complejos que la patolojia
nos preseunta en el hombre, alos fenémenos mas simples que
la-enfermedad espontanea, o la esperimentacion determina
en organismos, de estructura mas elemental.

En uno i otro caso, sin embargo, la medicina nos ofrece,
como objeto de ¢studio, fendmenos propios i especiales que
debemos separar de los fendmenos que corresponden a las
otras ramas de la biolojia. Estos fenémenos son los que se
refieren al proceso mérbido, i, a los medios de regularlo por
los ajentes fisico-quimicos que la naturaleza nos presenta.
Ambas clases de fendmenos, sean los que constituyen la
enfermedad, sean los que despiertan en los seres vivos los
diversos ajentes que contra ella dirijimos, pueden estudiar-
se; va de un modo concreto, en su conjunto, tales como se
presentan a la observacion; o bien de un modo abstracto,
dividiéndolos en fenémenos mas i mas simples, cuyas con--
diciones de produccion se determinan mas facilmente, i de
Tas cuales se parte para esplicar los procesos mas complejos.

En el primer caso, la medicina es una ciencia concreta
que tiene en la nosolojia ila terapéutica empirica su, jenui-
na representacion; en el segundo es una ciencia tedrica que
husca el determinismo elemental de los fenémenos que es-
tudia, descomponiéndolos en sus factores mas simples, i lle-
vando la comparacion a todos los organismos vivos, a fin de
establecer leyes jenerales, que dominen el mayor nimero de
hechos conocidos. :

-Entre Ia nnsolojia i la patolojia CIentlﬁca existe la misma

-diferencia que entre la historia natural i la biolojia. -La no-
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solojia puede considerarse como la historis natural de laz
enfermedades, i la antigua terapéutica como la historia na-
tural de los medicamentos.

Lo cierto es que de estos dos modos pueden ser considera-
das las ciencias médicas; como ciencias concretas, i como
ciencias abstractas jenerales.

Las primeras son cuna i fuente de las segundas, a las cua-~
les suministran hechos i observaciones empiricas, como ma-
terial de estudio i de esperimentacion continua; pero, unas i
otras tienen el mismo campo fenomenal, i estos fenémenos
son propios i especiales a ellas.

Asi la teoria i la practica médicas, quedan perfectamente
separadas. La una estudia los fenémenos que corresponden
a los procesos morbidos i a las acciones farmacodindmicas
capaces de regularlos, con finalidad particular o sin ella; la
otra utiliza las leyes que de estos fenémenos derivan, para
la conservacion de la vida en el individuo i en la especie.

LECCION V.

SuMARIO

1.—Clasificacion jeneral de las ciencias.—2. Lugar de la medicina
en la jerarquia de los conocimietos i relaciones mutuas con los
demas ramos del saber.

§ 1

Entre todas las clasificaciones que de los fendmenos natu-
rales, i por lo tanto de las ciencias, se han propuesto, la uni-
ca que ha logrado prevalecer, i es aceptada por todos los
sabios, es la clasificacion con que Augusto Comte abre su
‘Curso de Filosofia Positiva. ,

Comprendiendo que una clasificacion positiva de las cien-
cias, debia ser forzosamente la clasificacion misma de los
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fenémenos correspondientes, i que en consecuencia necesita-
ba establecer idefinir las mutuas relaciones que estos guar-
dan eutre si, como su dependencia necesaria en un érden tal,
que las leyes que regulan los unos, sean el fundamento del
conocimiento de los otros, Cornte haséd resueltamente su cla-
sificacion, en el desenvolvimiento histérico de los conoci-
mientos humanos, que es tambien el 6rden en que sucesiva-
mente las diversas ciencias abstractas han venido consti-
tuyéndose, por la l6jica natural de su dependencia jerarquica.
Este es, por otra parte, el érden en que el espiritu humano
ha ido adquiriendo el concepto positivo del mundo, pasando
por los tres estados mentales, teoléjico, metatisico i positivo,
a que ha obedecido su evolucion, como la de cada ciencia

particular.. B

Esta clasificacion, que tiene todos los caractéres de una
clasificacion natural, agrupa los fendémenos en categorias
tales, que cualquiera de ellas, no solo guarda estrecha relacion
con la que antecede o la sigue, sino que es indispensable para
el estudio i concepto positivo de los fenomenos que en ella’
se estudian.

Asi Comte agrupd los fendmenos de la naturaleza en sie-
te clases, subordinadas las unas a las otras, por su depen-
dencia mutua, por un oérden creciente de complexidad, i un
orden decreciente de jeneralidad; de tal manera, que desde
la matematica hasta la moral, los fenémenos que nos pre-
sentan son mas i mas complejos, ménos jenerales, i mas mo-
dificables, aumentando esta modificabilidad, o poder que ad-
quirimos sobre la naturaleza, con el grado de la complejidad
respectiva.

De esta manera se han constituido siete ciencias en el
orden jerarquico siguiente: la matematica, la astronomia, la
tisiea, la quimica, la biolojia, la sociolojia i la moral.

Desde luego el mundo nos ofrece dos -grandes clases de
fenomenos distintos: la que corresponde al reino inorganico,
‘i la que abraza los fenémenos que se refieren a los seres or-
ganizados. .

Estos dos grupos estan perfectamente caracterizados; i de
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tal modo dependen los segundos de los primeros, que 10 po-
drian comprenderse, sin el conocimiento de ellcs. Asi no sélo
cualquier fenomeno vital se encuentra sometido a las leyes
de la gravitacion, de la mecanica, de la fisica i de ‘la qui-
mica, sino que interviene siempre en ellos un nusvo factor
que no existe en las ciencias anteriores, i que complica su
determinismo. Este factor esla organizacion. v

Los ultimos fenémenos son tambien ménos jenerales, pues
se refieren a un érden enteramente especial de seres, i pre-
sentando un mayor ntwmero de condiciones en su produccion,
son mas modificables por el honibre.

A su turno los fenomenos del reino 11101ga,n1co se dividen
en otras dos grandes agrupaciones; la que corresponde a la
fisica i mecanica celeste, i la- que comprende la fisica te-
rrestre. ' , '

Esta ultima, dentro de la lei de jerarquia i dependencia
establecida, se separa todavia en dos clases distintas; una
que considera los cuerpos, desde un punto de vista meca-
co, 1 otra que los estudia en sus afinidades respectivas.

Los fenémenos quimicos estan sometidos naturalmente a
las leyes de la fisica, i son al mismo tiempo mas complicados
i ménos jenerales; pues en toda accion quimica se hacen
sentir las influencias de la pesantez, del calor, de la electri-
cidad, presentandose ademas un nuevo elemento, una fuerza
nueva, que la especializa, i da a la quimica el caracter de
-una ciencia distinta.

A la cabeza de estas tres ciencias, ' la astronomia, la
fisica i 1a quimica, que agrupan, segun una escala rigurosi-
simamente jerarquica, todos los fenémenos del mundo inor-
ganico figura, la matemdtica destinada a medir la can-
tidad, el movimiento i la estension por la aplicacion del
célculo. _

Ista ciencia que, en'la consideracion de sus abstracciones,
es la mas simple i 1a mas jeneral de todas, tiene no sélo la
importancia que le dan sus condiciones fundamentales, como
base de todas las demas, sino la particularidad de ser el
instrumento indispensable de toda investigacion cientifica.
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Ella se divide a suturno en matematica abstracta o calculo
ien Matematica conereta, que comprende la jeometria je.
neral i la mecanica racional.

Tales son las ciencias correspondientes al imperio inor
ganico. Subdivisiones semejantes se establecen en el reino
de los seres organizados, esto es, en el dominio de las cien-
‘cias bioldjicas i sociales.

Dos ordenes de funciones se distinguen desde luego; las
relativas al individuo i las relativas & 1a especie. En lo que
_respecta al hombre, este ultimo grupo constituye la sociolo-
jla. Dependiente del primero, a cuyas leyes esta sometido
es mas conplejo, mas especial, distinguiéndose por un nue-

..vo caracter, la accion del homnbre sobre la especie i la que
-ejercen las jeneraciones sucesivas, las unas sobre las ofras.
Por lo demas, este grupo de los fendmenos sociales estd re

. jido por las leyes fisioldjicas, que regulan la organizacion
individual. :

Podriamos dividir todavia la biolojia en animal i vejetal, en
zoolojia i botanica; pero tratandose solo de las leyes jene-
rales de la vida, convienz considerarlas ahora en su conjun-

.-to, sin distincion de reinos, distincion borrada ya desde lar-
go tiempo por Claudio Bernard, quien establecié la unidad de
:las propiedades fundamentales de la vida.
Por ultimo, bajo el nombre de moral debemos agrupar to-
-dos aquellos fenomenos afectivos i simpaticos, sobre los cua-
wles descansan las leyes del deber, que rijen nuestras rela-
rciones con los demas hombres, i con la humanidad entera,
. dominando los sentimientos egoistas, i obligdndonos a con-
..currir, coino elementos de un conjunto.organico, al supremo
bienestar de todos. '

-Esta tltima ciencia es particularmente interesante para

< el médico; no sélo por las multiples relaciones que guarda
-con la medicina, sino porque la practica de esta profesion es
i la que exije del individuo un criterio mas alto, un sentimien-
- to mas vivo de piedad, 1 un sacrificio inas constante de la
-propia personalidad. :

i~ Asi-quedan jerarquizadas en ¢l érden siguiente las siete

~
1
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ciencias fundamentales que agrupau i distinguen, bajo una
mutua dependencia, todos los fenémenos del universo.

primer lugar figura la mateméatica; despues las tres
ciencias que al mundo inorganico se refieren, la astrono-
mia, la fisica i la quimica; en seguida la que comprende los
fenémenos de la vida, la biolojia; i por ultimo la fisica so-
cial o sociolojia, i la moral, que coronan con el hombre la je-
rarquia de los conocimientos humanos.

Ya hemos establecido las subdivisiones de la biolojia;. lue-
go veremos sus relaciones con las demas ramas de la escala
enciclopédica.

La medicina, con los. diversos grupos de fenémenos que
" le son propios, tiene entre aquellassu lugar, estd bajo su

dependencia, i completa el conocimiento de los seres organi-
zados. : : :
Las mismas reglas i los mismos priucipios que nos han
guiado en la clasificacion de las siete ciencias fundamenta-
les, presiden tambien las subdivisiones correspondientes, que
exije la especializacion del trabajo de investigacion cien-
tifica. |

Los caractéres de esta jerarquia, tan profunda como clara
i positiva, resaltan aun mas, cuando se contemplan sus pro-
piedades i la influencia que ella ejerce en la educacion cien-
tifica del hombre. Conforme con el érden mismo que espon-
taneamente ha seguido el espiritu humano en sa desarrollo,
la concordancia de sus principios, la presehtan como la sola
agrupacion metédica i natural de nuestros conocimientos.
Ninguna ciencia ha podido constituirse sin que la anterior,
en el é6rden jerarquico, haya estado ya desarrollada. Se ha
necesitado de la astronomia para constituir la fisica; de esta
para comprender los fenémenos quimicos, i de estas ultimas
leyes, como de todas las ciencias del mundo inorgénico, para
alcanzar un concepto positivo de los fenomenos de la vida.

En la evolucion de cada una de estas ciencias, el espiritu
humano ha pasado tambien por los tres grados de mentali-
dad, teoléjico, metafisico i positivo, que marcan su de-
senvolvimiento, i que deberan considerarse juntamente con
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la jerarquia anterior, para tener una idea exacta de esta
lei histérica importantisima a que esta sujeto el desarrollo
del conocimiento. Asila misma jerarquia establece la per-
feccion a que ha llegado cada rama cientifica, perfeccion ca-
racterizada por su precision i su intina concordancia con
las demas ciencias.

Tal es la importancia que distingue la clasificacion de A. .
Comte. Se comprende que miéntras mas jenerales i simples
son los fenémenos de una ciencia, ménos depende esta de lag
que le siguen ensu drden jerarquico, i por lo tanto, las teo-
‘rias correspondientes se distinguen por .una precision mayor.

La astronomia es, en las ciencias inorganicas, la mas jere-
ral, la mas simple, i la mas exacta. El problema fisico mas
sencillo, como el movimiento del péndulo, o la traslacion de
un cuerpo, envuelve un fendmeno mas complejo, que el mas
dificil problema de mecanica celeste, que se espresa por una
férmula clara i precisa.

Asi tambien el calculo matemditico i el grado en que se
aplica a las diferentes ciencias, mide la perfeccion que estas

“han alcanzado, i que es decreciente en la escala jerarquica
establecida. -

Otro caracter, que realza la importancia de esta clasifica-
cion, es que ella traza i determina el 6rden en que deben de-
sarrollarse los conocimientos, en un plan perfecto i 18jico de
educacion. Obedeciendo, como obedecen, a la evolucion mis-
ma de nuestra mentalidad al traves de los siglos, ella nos in-
dica el camino que ha de seguir tambien el nifio para cum-
plir la lei de su desarrollo mental. '

Sabemos que asi como la evolucion ontojenética del indi- .
viduo reproduce, en poco tiempo, como lo ha establecido
H=ckel, la larga evolucion filojenética de la especie; asi
tambien la mentalidad individual recorre, durante Ia vida
del hombre, las distintas faces por que ha pasado la humani-
dad en el largo desenvolvimiento de su civilizacion. Esta lei,
impuesta i contemplada claramente en la clasificacion ante-
rior, es la base misma de toda educacion positiva, i da a esta
particular importancia, como norma i precepto fundamental
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de organizacion social. De la misma manera, en el encade-
namiento l6jico i sucesivo de las diferentes ciencias, surjen
métodos de investigacion distintos, como el calculo en mate-
matica, la observacion en astronomia, Ja esperimentacion
en fisica, ln comparacion i la taxonomia en quimica i en
biolojia. ' .

En cada grado de la escala enciclopédica encontramos
" una facultad diferente, un medio especial, un método distin-
-to, que se aplica a la investigacion de los fendémenos natu-
-rales.. ... '

El érden establecido manifiesta todavia, contra la opinion
que prevalece en pueblos utilitarios, i entre hombres que no
.comprenden el espiritu filoséfico i su trascendencia, que no
- basta conocer especialmente un ramo determinado, ni basta
“haber recibido una educacion Idjica i positiva; sino que es
" indispensable, para abarcar i concebir en su conjunto los fe-
-nomenos que se estudian, relacionarlos a cada instante con
‘los otros, que sobre ellosinfluyen, debiendo el especialista co- -
nocer a la perfeccion, todas las demas ciencias, si quiere ser
verdadero sabio. ‘

A nadie importa tanto este precepto como al médico, cuya
ciencia, por la especial complejidad de los fendmenos que
contempla, necesita tomar en cuenta todos los factores que
‘pueden determinarlos, desde las leyes astrondmicas, hasta
los mas delicados elementos afectivos i morales. .

Imajinar que sélo se necesitan los conocimientos de que
particularmente una ciencia ha menester en la practica, i que
osto sélo permite su cultivo; es el error mas profundo i mas
contrario a toda filosofia cientifica. ;Como apreciariamos las
influencias de las distintas presiones barométricas sobre la
respiracion i circulacion, o la que tienen lainclinacion del eje
de nuestra 6rbita, o los climas, sobre la vida, si no tuviéra-
mos una exacta nocion de estos fendmenos i de sus leyes? I,
sin embargo, la astronomia es una ciencia que, mui altamente
colocada en la escala enciclopédica, parece la mas distante

de la medicina, .
Establecida esta jerarquia cientifica i definido el lugar que
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cn ella ocupa la medicina teorica, como rama de la biolojia,
nos toca estudiar sus relaciones con las ciencias que la ante-
ceden, con la misma biolojia, icon las que como la sociolojia
i la moral, reciben su influencia. No hace mucho tiempo ha-
bria parecido una ilusion sostener la relacion dela medicina
con la matematica, cuando nada autorizaba para aplicar a
aquella el calculo, ni los conocimientos jeométricos i meca--
nicos se creian necesarios para esplicar los fendmenos fisio
l6jicos morales, mucho ménos ios patoldjicos i los farma-
codinamicos. Hoi, sin embargo, se ha jeneralizado tanto esta

-aplicacion;-que ella-misma manifiesta la exactitud que ha ad

quirido la medicina; pues muchos de esos fenémenos, no sélo
los que corresponden a una lei fisica, como la mayor parte
de las funciones sensoriales, sino los del movimiento, i hasta
los de la nutricion, pueden espresarse por una formula ma-
tematica.

Es cierto que la complicacion especial de los fenomenos
bioldjicos hace mui dificil i aventurado el calculo, en medio
de condiciones tan variables, como son las de la vida; pero
no s6lo la matematica es indispensable para tener un cc-
nocimiento completo de las leyes fisicas i quimicas, sin las
cuales no existiria la medicina; sino que muchos de sus feno-
menos se resuelven en el cileulo, i la estructura -organica
como el juego de sus funciones mecanicas, no serian com-
prendidos, sin el conocimiento de las leyes del equlllbno L
del movimiento. .
- Por otra parte esta ciencia disciplina la mente del médico;
le da ese criterio de precision, desprendido de toda léjica
abstracta, i circunscrito a4 un objeto determinado, que nece-
sita para sus diifciles investigaciones. Asi adquiere el cardc-
ter que distingue la evidencia cientifica, 1 forma habitos in-
telectuales que le son indispensables para observar bien, i
para llevar a feliz término los trabajos tan delicados como
complejos de la especialidad médica.

" Aun mas importante, por prestarle una ayuda mas eficaz
es para la medicina el conocimiento completo de la astrono-
mia. No basta por supuesto, saber sus principales leyes,-
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tener esa nocion lijera i superficial de sus fendémenos, que
apénas alcanzan a dar los estudios secundarios.

Es necesario, para adquirir un concepto cientifico del valor
de los fenémenos astronémicos sobre la vida ila salud, la
nocion exacta, como dice Comte, de las leyes jenerales, den-
tro de las cuales estan contemdos los limites de variacion
de estos factores celestes.

La masa de nuestro planeta i su distancia del sol, que in-
fluyen sobre la intensidad de la pesantez; sus dimensiones
que fijan .las .condiciones de estension en que las especies
animales estan destinadas a multiplicarse; la rapidez de su
rotacion, que ejerce accion indudable sobre la actividad i
duracion de nuestra vida; la forma casi circular de su elipse
i la inclinacion de su plano, elementos que determinan los
climas i las diversas estaciones; son factores que estan ejer-
ciendo una accion constante en cada fenomeno mérbido o
fisioléjico.

Al médico sobre todo, que debe tomar mui en cuenta el me-
dio que lo rodea, a fin de apreciar i valorizar las condiciones
del mas lijero fenomeno vital, debe exijirsele un conocimien-
to completo, no soélo de la fisica, sino de la mecanica celeste.

En otro punto, con respecto a las concepciones fundamen-
tales de la filosofia cientifica se ligan por estrecho lazo, la
astronomia, la biolojia i la medicina. Son estas ciencias las
que mas poderosamente han ayudado a deiribar para siem-
pre, la accion sobrenatural que pesaba sobre el mundo i el
hombre, i con ella, todo el antiguo sistema teoléjico que le
estaba subordinado. «A la astronomia el mundo; a la biolojia
el hombre»; dice A. Comte. En uno i otro dominio; la previ-
sion de los fenomenos sujetos a leyes invariables; i en la
biolojia i medicina, su facil modificabilidad en beneficio nues-
tro; han probado, sin dejar duda alguna en la mente de los
hombres, que ningun poder estrafio es capaz de alterar el de-
terminismo riguroso de los fenémenos naturales; los cuales en
vez de estar sujetos a un poder sobrenatural imajinario;
caen bajo la prevision cientifica, dandonos accion cierta i efi-
caz sobre la naturaleza. :
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La dependencia que la medicina guarda respecto de la
fisica, se manifiesta por la necesidad de conocer las leyes
que rijen estos ultimos fenémenos, a fin de esplicar los de la
vida, en todas las funciones de relacion, sujetas enteramente

a condiciones fisicas. Ademas los fenémenos de la audi-
cion, vision, fonacion, exijen el conocimiento cabal de las le-

ves de la acustica i de la dptica. Los fenémenos de endosmo-
sis son simples fendémenos fisicos tambien; i el estudio del

calor animal, i de las propiedades eléctricas del sér vivo, no

podria hacerse, sino a la luz de las nociones fisicas mas com-

..pleta,s-___, U,

En lo que ala medlclna toca i por la misma razon a la
farmacodinamia, que cuenta todo un grupo de ajentes me-
dicamentosos entre los factores fisicos; las relaciones de es-
tas ciencias revisten una importancia aun mucho mayor.
El médico a cada paso, para el estudio de los fenémenos pa-
toléjicos o para su debido tratamiento, esta recurriendo a
las leyes de la fisica ia los aparatos que le permiten apli-
carlas. Asi analiza las propiedades de los musculos i de los
nervios, necesitando de un conocimiento tan completo de
esta ciencia, i tan intimamente ligado a. su propia especialidad,
que no podria confiar a un simple fisico, investigaciones tan
delicadas. La biolojia ila medicina reaccionan a su vez sobre
la fisica, i en mas de una ocasion como en la célebre espe-
riencia de Galvani, le han ayudado a descubrir leyes i fenoé-
menos importantisimos, que han tenido por punto de partida
una esperiencia médica o fisicldjica.

Asi como la medicina esta subordinada a la fisica, en to-
dos los fenémenos de la vida de relacion, lo esta a la qui-
mica en todas las funciones nutritivas del organismo, las
cuales se manifiestan por un continuo movimiento interno
de composicion i descomposicion.

Son las leyes quimicas las que rijen todos los fenémenos
de la vida, de tal manera que si pudieramos considerar en-
teramente separadas de la vida animal las funciones vejeta-
tivas, los organismos vivos no nos presentarian sino reaccio-
nes quimicas, como caracter distintivo de su actividad. La
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nutricion, las secreciones, los cambios moleculares intimos,
no son sino fendmenos quimicos.

A -ello se agrega, sin embargo, un elemento que modifica.
los fenomenos vitales, en conformidad a la organizacion es-
pecial de cada aparato o elemento encargado de la funcion
correspondiente. I si establecemos la correlacion entre la
vida animal i vejetativa, aunque en nada se altera esta su-
bordinacion fundamental a las leires de la quimica; la com-
plicacion del fenémeno vital se hace mas grande, i su deter-
minacion quimica mas dificil.

Sabemos por otra parte, que las funciones anlmales, mas
altamente colocadas que las funciones nutritivas, estan des-
tinadas a estender i perfeccionar la vida organica, introdu-
ciendo esta intervencion, una modificacion nueva en los fe
noémenos quimicos a que estd sujeta.

No por esto dejan de dominar las leyes quimicas sobre el
conjunto de estos fenémenos nutritivos. Asi un trastorno
normal cualquiera, la accion del frio o del calor puede mo-
dificar quimicamente una secrecion determinada; el ejerci-
cio exajerado cambia en cantidad i calidad los productos
quimicos elaborados en la sustancia muscular, i muchas de
nuestras mas importantes secreciones, como lo ha demos-
trado Broussais, guardan estrecha relacion con la actividad
mayor o menor de nuestros centros cerebrales.

La medicina a su turno influye, en muchas ocasiones, sobre
la quimica, descubriéndo por el analisis fisioldjico o farmaco-
dinamico fenémenos enteramente nuevos.

Tal sucedi6 con la fabricacion del azicar en el organismo
animal, fenémeno que parecia tan raro, tan contrario a todo
lo que se sabia, que cost6é a Claudio Bernard muchas i repe-
tidas esperiencias, para introducirlo en la ciencia médica
como un hecho nuevo, i una propiedad comun de todos los
seres organizados. La farmacodinamia misma tiene esta
particularidad, favoreciendo la distincion i esclarecimiento
de un fenomeno quimico complejo, por la accion ~ﬁsioldjica
deralguno de sus ajentes.

-Asi sabemos que si a una solucion de-azuicar de caiia se -
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agrega un poco de levadura de cerveza, se produce una fer-
mentacion que da lugar a la formacion de glucosa primero,
i despues de alcohol, anhidrido carbénico, i agua. Esto, que
parece un fenémeno bien simple, no lo es sin embargo. La
accion farmacodinamica de las sustancias anestésicas ha
venido a disociarlo en dos fenémenos distintos. ,

Si a la selucion indicada mas arriba se agrega un poco de
cloroformo, el azucar de cafia se convierte siempre en glu-
cosa, cuya presencia se constata por el reactivo de Fehling
pero la fermentacior. no se produce.

Ia levadura de cerveza contiene dos principios: una dias-
iasa quimica que trasforma ¢l azicar de cafia en glucosa; i
un fermento vivo que produce la fermentacion alcohdlica.
Este hecho hizo decir a Claudio Bernard, que «las sustancias
ancsiésicas eran verdaderos reactivos de la vida». Las fun-

_clones que ellas paralizan pertenecen a este drden; las fun-
ciones que resisten a su intervencion, son fenémenos quimi-
€0s 0 mecanicos.»

En este caso la accion farmacodindmica ha permitido pues,
no solo disociar un fenémeno quimico aparentemente simple,
sino establecer una lei importante de fisiolojia jeneral.

Por dltimo, el conocimiento completo de la quimica, da al
médico i al farmacolojista ideas precisas para desarvollar
sus teortas; le proporciona a este ultimo los ajentes mismos
cuya accion fisiolojica debe determinar; i habitiia la mente de
ambos 2 los métodos comparativos i taxonémicos, que con
gran provecho han de usar tambien en el desarrollo poéiti%'o
de su ciencia. A

Por eso la medicina, como rama de la biolojia, sea que se
la considere una ciencia abstracia i jeneral, sea que se la
mire bajo el punto de vista utilitario que le da su finalidad
particular, se encuentra subordinada enteramente a los feno-
menos del mundo inorganico, i s6lo ha podido constituirse
despues de la constitucion de la ciencia correspondiente.

TOMO CXXII 51
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Intimamente relacionadas por fenémenos comunes la me-
dicina i 1a biolojia, las influencias reciprocas de estas dos
ciencias, en orden a la ayuda que se prestan en sus investi-
gaciones, son mas estensas e importantes. Casi no hai pro-
greso de la medicina que no influya sobre la biolojia, 1 vice-
versa, no se da un paso en esta ciencia, que no contribuya
al desarrollo de la otra.

Estas relaciones son forzosamente mas numerosas i varia-
das que las que la biolojia o la medicina separadamente man-
tienen con las demas ciencias, que les preceden o les siguen
en la jerarquia enciclopédica.

Desde luego la anatomia i fisiolojia patolojicas, estienden
el conocimiento bioldjico, a las alteraciones de las funciones
normales que contribuyen a esplicar i definir, variando las
condiciones fenomenales, con la introduccion de un elemento
nuevo, el factor mérbido. Asi como lo hemos notado ya, el
estudio esperimental de la diabetes, permitié descubrir a
Claudio Bernard la funcion glicojénica del higado.

Esta influencia, se ha dejado sentir principalmente. en la
patolojia nerviosa. La mayor parte de laslocalizaciones fun-
cionales de estos centros, se han debido al estudio de las de-
jeneraciones observadas en los cordones medulares, i a las
perturbaciones organicas reveladas por la autopsia, i produ-
cidas por las diferentes enfermedades, en la delicada estruc-
tura de los centros cerebrales. La fisiolojia de los 6rganos ner-
viosos ha hecho de este modo, desde Gall, en las manos de
Charcot, Paul Marie, Grasset, Brissaud, los mas espléndidos i
trascendentales progresos.

La esperimentacion tarmacodindmica, dirijida por el jenio
colosal de Claudio Bernard, ha reaccionado tambien podero-
samente, sobre la patolojia por una parte i sobre la fisiolojia
jeneral por otra. El convirtié los ajentes quimicos i los vene-
nos, en finisimos instrumentos de disociacion i analisis de los
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fenémenos mas oscuros i complejos de la biolojia i de la me-
_dicina; 1 estudiando su accion, hizo en aquellas ciencias con-
quistas i descubrimientos inmortales, dotando al mismo tiem-
po a la farmacolojia de inapreciables recursos curativos.

Los efectos producidos por las sustancias anestésicas so-
bre todos los seres vivos, desde las semillas, los infusorios j
la sensijtiva, hasta el hombre, le permitieron establecer la
unidad de la vida en los dos reinos, vejetal i animal.

Il curare le mostro la distincion, oculta hasta entdénces,
entre nervios sensitivos i motores, i le dié la prueba positiva,
en condiciones esperimentales perfectamente rigurosas, de la
separacion, como fendmenos i propiedades independientes,
de la contractibilidad muscular i la exitabilidad nerviosa.

Asi pudo estabiecer la correlacion i la autonomia simulta-
nea de la sensibilidad, la trasmision motriz i 1a contraccion
muscular, en estos tres aparatos de la vida de relacion.’

Sus esperiencias con otros ajentes farmacodindmicos, la
estricnina i el upas antiaris vinieron a manifestar todavia
al fisiolojista i al hiélogo, hasta qué estremos limites era po-
sible llevar el andlisis i el determinismo de estos delicadisi-
mos fendmenos, por medio de la investigacion farmacoldjica.

En otro érden de estudios, Pasteur, con el descubrimiento
de los jérmenes patéjenos, enriquecio la serieide los seres
vivos, agregando a ella el grupo de microbios o schizomice.
tes que, colocados en los limites en que se tocan los reinos
vejetal i animal, por una red intermediaria de organismos
unicelulares, estaban 1llamados a ocupar un papel tan impor-
tante en la patolojia, revelando el orijen de las enfermeda-
des; como en la biolojia, donde han hecho surjir un mundo
fenomenal enteramente nuevo. ,

Considerando ahora en su conjunto la influencia de la bio-
lojia i de la medicina, sobre el espiritu humano, encontramos
en ella una propiedad caracteristica del poder que ejercen
estas ciencias en la organizacion filoséfica de nuestro pensa-
miento i en el concepto de nuestra vida.

Por la prevision de sus fenémenosi el poder que dan al
hombre para triunfar sobre la naturaleza, ellas han sido las
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mas aptas i las mas efectivas en la obra de destruccion del
antiguo sistema teoldjico que esclavizaba i paralizaba la ac-
cion humana, arrebatandole su principal estiroulo, la con-
ciencia de nuestro poder.

La medicina 1 la farmacodinamia, sobre todo, por tocar
mas directamente el interes individual i colectivo del hom-
bre, por dirijirse al alivio de sus colores i a la prolongacion
i mantenimiento de su vida; han sido las que mas eficaz-
mente han concurrido a desarrollar en él, la confilanza en
esta poderosa arma defensiva que pone en sus manos, como
elemento de prevision i de accion, el conocimiento de las le-
yes naturales. ’

Entre el hombre i el mundo, no hai mas relaciones que las
que establece la subordinacion l6jica de sus fenémenos, ni
otro regulador que la in telijencia., que aplica su conocimiento
a un fin particular. '

Ninguna voluntad sobrenatural surje entre el uno i el otro.

La medicina i la biolojia ademas, por la naturaléza de sus

fenémenos, por el concepto de la vida, que es una constante
creacion, han sustituido al antiguo dogma de las creaciones
caprichosas i absolutas, la exacta nocion de la creacion or-

"ganica, por una parte; i de las composiciones i descomposi-
ciones perpetuas por otras; completando asi la nocion funda-
mental sobre la lei fisico-quimica que rije el imperio inorga-
nicon i que establece la conservacion eterna de la sustancia-
i la enerjia.

No terminaremos debidumente estas consideraciones filo-
soficas, si no insistiéramos una vez mas, en la importancia
que tiene para la vida moral del hombre, la conciencia que
se adquiere ante la ‘modificabilidad de sus fendmenos, de su
provechosa accion sobre la naturaleza,i del dominio que so-
bre el mundo que lo rodea, le da la nocion exacta de sus le-
yes. Esta conciencia levanta su dignidad, fortalece su perso-
nalidad, i reviste su profesion de un ropaje augusto i serio.
Cuando el médico cura a un enfermo, es él quien ha interve-
nido en la regularizacion de ese proceso; no es una voluntad
estrafia; la prevision i el poder le pertenecen.
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La biolojia i la medicina, que han recibido la influencia de
las ciencias correspondientes a los fendmenos del mundo
inorganico, de las cuales dependen, cjercen a la vez la suya
sobre las funciones psicoléjicas i morales. Ellas les abren el
campo de los fendmenos intelectnales i atectivos, que no po-
drian ser convenientemente estudiados sin el ausilio de la
fisiolojia, i reducen el limite de la observacion interna, a la
apreciacion positiva de los hechos de coneiencia.

Augusto Comte i. Broussais se engaiiaban, sin duda, cuando
negaban la posibilidad de esta observacion, i su criterio de
certidumbre, desterrando la psicolojia del cuadro de las cien-
clas esperimentales. No concebian que, el érgano observador
iel observado, pudieran ser el mismo, paralojizandose, por
no considerar esta funcion come dos actos sucesivos, que esel
modo como se realiza en nuestro pensamiento. Las ideas de
estos sabios nos llevarian al mas atrasado materialismo, esti-
mando la intelijencia, los actes intelectiiales i afectivos, como
propiedades de la materia, I no como manifestaciones superio-
res de la actividad vital. La observacion interna o conciencia
de las impresiones recibidas, es un hechs perfectamente posi-
tivo. Por ella tenemos la certidumbre de nuestra existencia,
i el concepto de nuestra personalidad.

Ella despierta i ordena nuestras ideas i recuecrdos, nos
trasmite las imdjenes que nos comunican con el mundo este-
rior, i ayudada i esclarecida por la fisiolojia i medicina, a
cuyos fenémenos estd muchas veces subordinada, contribuye
a esclarecer las teoiias de nuestra actividad mental.

La psicolojia, a su turno, suele proporcionar a la patolo-
jia, hechos interesantisimos, que le facilitan la esplicacion.
de sus fenomenos propios, i aun el tratamiento de muchos
estados mentales. Tal acontece, por ejemplo, con los fend-
menos hipnéticos, que son formas, por una parte, de la “pis-
co patolojia, 1 medios de curacion, por otra de diferentes
afecciones nerviosas. '

Numerosos son loa lazos que desde el punto de vista de la
doctrina, del método, de la subordinacion jerarquica, ligan a
la medicina con la sociolojia o fisica social. '
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Asi como no podriamos estudiar al individuo, sin las no-
ciones fisiolojicas correspondientes a su organismo; no se
concibe ninguna teoria sobre las funciones i desarrollo de la
actividad hinmana, sin el conocimiento completo de los ele-
mentos itfactores voluntarios, intelectuales, atectivos i mora-
les, que concurren & determinar este jénero de fendmenos, el
mag complejo de todos, que tiene por base un conjunto de
individualidades variables, i por fin, el progreso humano en
los dos ordenes de actividad intelectual e industrial, que
caracterizan a las sociedades modernas.

Descendiendo a la practica politica, o a la organizacion ad-

‘ministrativa, se comprende claramente que la medicina i la
farmacodinamia tengan una importancia manifiesta en la
preparacion de muchas leyes i el érden de muchos servicios
publicos. :

Desde luego, todas las medidas hijiénicas, tanto internas
como internacionales, no pueden llenar cumplidamente su
objeto, si no estan basadas en la medicina, que las d& su fun-
damento cientifico. _ ' :

Los impuestos que gravan sustancias destinadas al placer
del hombre, i ejercen influencia sobre su vida, necesitan del
conocimiento de la accion fisioléjica de estas sustancias, para
contribuir, de una manera efectiva i cierta, al hienestar social
i a la conservacion de la salud.

Aqui sobre todo, donde el lejislador, sin nocion alguna, de
las ciencias, se cree omniciente, sin embargo, i con derecho
a formar leyes a su capricho; conviene detener un mal que
cada dia va comprometiendo mas sériamente la salud publi-
2a, -estenuando la raza, i acortando, con numerosos venenos,
la vida humana.

El impuesto sobre el tabaco es un ¢jemplo patente de esta
afirmacion. En vez de librar de todo gravamen la introduc-
cion del tabaco de la Habana, que no contiene sino mui poca.
nicotina, impidiendo la venta i-el consumo del mal tabaco
nacional, que contiene diez veces mas; se hace todo lo con-
trario, i se espone a una sociedad entera, a los estragos de las
mas terrible intoxicacion. :



CURSO DE FARMACODINAMIA : 795

Otlo tanto sucede con el impuesto i fiscalizacion del con-
sumo alcohohco. Una lei de esta naturaleza deberia buscar
su base cientifica s6lo en el conocimianto de la toxicolojin de
tales cuerpos. Hoi, en cambio, podriamos afirmar que las tres
cuartas partes del alcohol que se vende, es de mala calidad. Se
hace el negocio del fabricante inescrupuloso,i se permite con
estoica impasibilidad, que el vicio i el veneno cundan, dismi-
nuyendo nuestra poblacion, i arrebatandonos la fuerza viva
que deberiamos aprovechar en el desarrollo de la industria.

Si el impuesto i la administracion de la inspeccion aleoho-
lica fundara sus disposiciones en la lei toxicolojica a que
obedece la accion de estos cuerpos sobre el organismo; se
comprenderia que la actividad de esta. sustancia creciendo
con su peso atoémico, i con el grado que ocupa en la escala
de su composicion molecular; el impuesto 1 las dificultades
de su jeneralizacion, necesitarian crecer en la misma propor-
cion, para que fueran defensa i seguridad de la sociedad, cuya
vida i desarrollo requiere el amparo de nuestras leyes. Aun
debieran prohibirse los alcoholes superiores, que son, como la.
estricnina i el arsénico, verdaderos venenos; i elevar a los 1l
timos limites los derechos aduarneros correspondientes a los
licores que se introdujeran, disminuyende en cambio los de
los vinos i bebidas fermentadas. “

~ Si se consultara al médico.i al hombre de ciencia sobre
éstas leyes, se veria que el inico criterio regulador del im-
puesto es la toxicolojia; i se reduciria asi el uso de los lico-
res esenciales; destinados a enloquecer al individuo i a la
sociedad, s6lo a los hombres acaudalados, que tuvieran el
raro placer de envenenarse.

. Asf influye, pues, o debiera influir la medicina en los teno-
menos sociales, si se encargara a los médicos, i a los sabiocs
consagrados a este jénero de estudios, la preparacion de las.
leyes correspondientes. ' , B

Habiendo terminado de counsiderar en sus diferentes ra-
mas, en su conjunto i en sus mutuas relaciones jerarquicas
todo el orden de nuestros conocimientos tedricos, damos a
continuacion el cuadro jeneral que lo sintetiza:



796 MEMORIAS CIENTIFTCAS I LITERARIAS

Matematica
Astronomia
Mundo Y pigiea

Quimiea

Biotaxia
Biotanta (Anatomia})

Biolojia fliionamia. (Fisiolojia

(Mr:solojm (Hij:le'nfs)

Hombre \Med'\cina Paiolojia Farmacodinainia
Farmacolonjia < Farmacoterapia
L Jjeneral
Sociolojia i
Moral

Se ve, pues, en el conjunto de la agrapacion jerarquica,
dos grandes divisiones: la una que comprende los fenémenos
inorganicos i que nos da el conocimiento del mundo; i la
otra que se refiere a los fendmenos de la vida i que interesa
particularmente al hombre, qmpn aparece en ella como su
objeto i su fin ultimo.

Ambas envuelven, como caracter humano i como prople-
dades inherentes a toda ciencia positiva, la prevision i el po-
der para obrar sobre la naturaleza en beneficio nuestro.

La primera de estas propiedades que llega a su mayor
exactitud en la aplicacion de las leyes de la mecanica celes-
te, decrece por la complejidad de los fendmencs, a medida
que se avanza en la escala enciclopédica. En cambio lo que
se pierde en prevision, se gana en poder, aumentando nues-
tra accion, en la conquista de la naturaleza, con el ntumero i
la variabilidad de las condiciones que determinan la produc-
cion de los fenémenos vitales i sociales; los cuales, mas sus-
ceptibles de ser modificados por el hombre, le permiten utili-
zar mas facilmente sus leyes en provecho del individuo i de
la especie.
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LECCION VI

SUMARIO

1. Métodos e instrumentos de investigacion propios de la medicina
ide Ia biolojla.—2. Condiciones esperimentales 1 determinismo.
—3. Comparacion i clasificaciones. Método taxondmico.

oun
—

A medida que una ciencia se encuentra mas altamente co-
locada en la escala enciclepédica, i a medida que con su jerar-
quia, crece la complicacion de los fendmenos que abarca; sus
medios de investigacion aumentan, con los instrumentos que
le ofrecen las ciencias anteriores, las cuales se convierten en
elementos de analisis respecto de ella, i con procedimientos

. nuevos, que le son propios i peculiares a la naturaleza de su
objeto :
Esta lei se aplica exactamente a la biolojia i a la medi-
cina. ' :
Desde luego la ohservacion que, con el cilculo, son los uni.
cos medios intelectuales de investigacion en astronomia, ad-
quiere, aqui una estension mucho mayor. No sélo es el méto-
do fundamental sobre que reposa todo estudio esperimental,
yasetrate de establecer las condiciones de un fenémeno, de
comparar las semcjanzas i diferencias de los diferentes seres
de la serie vejetal i animal, los érganos i funciones norma-
les entre si, i sus perturbaciones patoldjicas; sino que en pa-
tolojia, i en la observacion directa del hombre, donde la es-
perimentacion no es posible, es en la jeneralidad de los ca-
sos el Unico recurso. Podemos esperimentar libremente en
losanimales; pero en el hombre no cabe sino la esperimernita-
cion farmacodiniamica, dentro, por supuesto, de condiciones
compatibles con la vida.
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Por otra parte, si en las ciencias fisicos-quimicas la obser-.
vacion'no cuenta ordinariamente sino -con nuestros cinco
sentidos para recojer las impresiones del mundo esterior i-
apreciar las formas i determinismo de un fenémeno; en bio-
lojia i medicina se ve reforzada por aparatos nue 7os, como
el microscopio que le permiten llevar el analisis de las pro-
piedades estaticas i dinamicas del organismo hasta sus ele-
mentos mas simples. A

El estetoscopio, el esfimégrafo i todos los aparatos fisicos i
mecanicos que aplicamos al estudio delas funciones fisiol6ji-
cas, son otros tantos instrumentos que, ensanchando nuestro
poder sensorial, estienden infinitamente el campo de la obser-
vacion, aumentan la imajen de los objetos, i gravan el movi-

_miento i el tiempo, como func1ones simultaneas de un feno-
meno determinado.

El biolojista i el médico disponsn ademas de todos. los
procedimientos quimicos para fijar las propiedades de los te-
jidos vivos, determinar la composicion de los liquidosi secre-
ciones del organismo, i establecer las condiciones precisas de-
esas funciones fisioléjicas, subordinandolas a las leyes fisico-
quimicas. '

La esperimentacion, con la mayor complicacion ~de los fe-
nomenos, es mucho mas delicada en biolojia, que en fisica,
donde sus condicicnes son tan poco variables, que sélo de-
penden del esperimentador, quien puede cambmrlas a su ca-
pricho.

La esperimentacion es mas dificil todavia en patolojia i en
farmacodinamia. En estos casos, ha de rodearse de todas las
precauciones imajinables para introducir el menor nume-
To de modificaciones posibles, estudiar el fenémeno en su
forma mas simple, i fijar su determinismo o las condiciones
en que se produce, con el mas alto espiritu cientifico.

Considerando que todo organismo se encuentra en relacion
con dos medios distintos: el esterno i el interno, que bafa
sus elementos celulares, 1a esperimentacion en biolojia, en
patolojia i en farmacolojia, va tiene por objeto una modifi-
cacion del primero de estos medios, ya se propone introdu-
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cir una perturbacion én el segundo, con el objeto de obrar de
esta manera sobre alguna funcion ‘organica.

Este segundo-jénero de esperiencias, es sin duda el mas
impOrtante i el mas fecundo i rico en resultados tutiles i sor-
prendentes. ' ‘

No'era esto la opinion de Augusto Comte que, desconocien-
do en absoluto la esperimentacion bioldjica, imajinaba, como
Cuvier i otros sabios, que bastaba deducir de la anatomia la
funcion fisioldjica del 6rgano, i que las perturbaciones del
medio esterno eran suficientes para el conocimiento de todos
los tenémenos patoldjicos.

Intil es hoi discutir cuestiones seme]antes el solo progre-
so de las ciencias bioléjicas, médicas i farmacoldjicas, esta
probando el inmenso i dilatado imperio de la esperimentacion,
que aunque dificil i delicada, adquiere en estas ciencias
una importancia i un desarrollo mucho mayor que en la
fisica i quimica.

La viviseccion, contra la cual se levantaron tan ardientes
protestas en otro tiempo, es hoi practica autorizada e indis-
pensable en todos los laboratorios donde se estudian las leyes
de la vida. Sus procedimientos técnicos han llegado al mas
~ alto grado de perfeccion, i los resultados que con ella se han
obtenido en la investigacion de la verdad cientifica, la hacen
el instrumento mas poderoso con que el sabio puede escrutar
los mas oscuros fendémenos de la vida. Creada por Harvey,
perfeccionada por Magendie, establecida definitavemente so-
bre la base de un tecnicismo, el mas completo i riguroso que
puede imajinarse, mediante los esfuerzos constantes de Clau-
dio Bernard, nos permite penetrar en los mas finos i delica-
dos analisis a que el razonamiento nos conduce, en la des-
composicion de un fenonieno complejo.

El método esperimental se aplica en todos los érdenes de
la serie animal i vejetal. En los organismos inferiores nos
permite estudiar los fenomenos de la vida, normales o pato-
lojicos, en sus mas simples manifestaciones, determinando
asi sus condiciones comunes. Enlos animales de sangre fria,
donde las reaccione son mui lentas, podemos seguir con toda
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calma las divérsis faces de un fendémeno dado, sea en funcion
del tiempo, o de la intensidad de una excitacion cualquiera.
La_contraccidn muscular, el juego de los movimientos car-
diacos, la accion que sobre estos aparatos ejercen los ajentes
farmacodinamicos, son apreciados en tal forma.

«El método-esperimental, dice Claudio Bernard, conside-
rado en si nismo, no es otra cosa, que un razonamiento, por
medio del cual sometemos metédicamente nuestras ideas a
la esperiencia de los hechos».

El comprende en medicina, todos los fendémenos propios de
la fisiolojia normal i patoldjica, de la patolojia.-pura, i de la
farmacodinamia.

Se nos presenta bajo dos formas distintas, que ora emplea-
mos separadamente, ora juntas, en el mayor niimero de los
casos. '

Ya interrogamos a la naturaleza produciendo un fendéme-
no, cuyas condiciones no conocemos i tratamos de determi-
nar; va lo reproducimos para mostrarlo i comprobarlo an-
te los demas. De aqui han nacido dos -métodoas de investiga-
cion: la induccion i la deduccion.

Ambas formas de razonamiento se usan simultinea o su-
cesivamente en toda investigacion. A veces partimos de.los
hechos concretos, de observaciones particulares, para remon-
tar a una verdad jeneral, a una lei, que fije las condiciones
determinantes del fenomeno.

Cuando se trata de un fendémeno desconocido, o cuando la
teoria en que nos fundamos es insegura, ideamos una hipé-
tesis provisoria, que la esperimentacion debe comprobar.

El investigador en todo caso necesita conservar la mas
absoluta independencia, alcjarse de todo sistema, escrutar
imparcialmente la naturaleza, no considerar sino los hechos
observados, levantar 1a dudo como base de toda investiga-
cion. Kl método esperimental cabalmente es el que ha reem-
plazado en las ciencias la autoridad personal, el magister
dixet, de la antigua eccolastica; por un ecriterio que soélo se
funda en la serena apreciacion de los hechos; esta es su uni-
ca autoridad. :
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Cuando provisioriamente se ha formado una teoria cual-
quiera, en vez de buscar los hechos que la confirman, deben
escrutarse todas aquellas condiciones distintas, o circunstan-
ciales especiales que podrian destruirla o desvirtuaria. La
ciencia avanza, sustituyendo una jeneralizacion por otra mas
vasta, 1 una teoria que muere.es siempre un progreso que se
aleanzi. ‘

«Nuestras ideas, segun Claudio Bernard, no son sino ins-
trumentos intelectuales, que sirven para penetrar en los
fenémenos».

En toda ciencia hai efectivamente dos partes; la una que
comprende verdaderas teorfas, leyes definitivamente esta-
blecidas; i otra compuesta de hipétesis, de fendmenos desco-
nocidos, de un campo inesplorado. :

La primera, que es ¢l conocimiento adquirido ya, da al sa-
bio su fuerza de accion i prevision sobre la naturaleza;la
segunda ofrece al jenio horizontes nuevos, lo atrac conel '
anhelo-de lo desconocido, i le da ocasion para iluminar los
problemas mas oscuros de la ciencia.

o
[

A Claudio Berpard, debemos las reglas precisas a que es-
ta sujeto el método esperimental en fisiolojia, en patolojia
i en farmacodinamia. Su doctrina del determinismo, vino a
idefinir. el concepto del fendmeno natural i de la Zei.

Ante un hecho o fendmeno desconocido el hombre desea
saber su causa, de aqui el primer estimulo que lo impulsa a
la investigacion. :

Las causas primeras, aquellas que en el conjunto arménico
de la naturaleza, nos dan el conocimiento absoluto de un
érden, del que no alcanzamos sino partes limitadas; el por
qué intimo de un fenémeno escapan a nuestros actuales me-
dios de analisis esperimental.

Las causas préximas, las que nos ensefian, como se produ-
ce el fenémeno, las ‘que nos indican las condiciones a que



802 MEMORIAS CIENTIFICAS I LITERARIAS

esta sujeto; esas solas son susceptibles de ser conocidas i es-
tudiadas, dentro de nuestros medios de razonamiento i espe-
rimentacion. _ : A

Lo que Claudio Beinard llama el determinismo de un fe-
némeno «no es otra cosa que la causa proxima, es decir, las
circunstancias que determinan su aparicion’i constituyen su
condicion o una de sus condiciones de existencia».

«La palabra determinismo, agrega el mismo sabio, tiene
una significacion mui diferente de la que tiene la palabra
fatalismo. Este supone la manifestacion necesaria de un feno-
meno independientemente de sus condiciones; miéntras que el
determinismo, no es sino la condicion necesaria de un fené-
meno, cuya manifestacion no es forzada. El fatalismo es pues,
tan anticientifico como lo seria el indeterminismo.

Cuando se han fijado las condiciones determinantes de un
fendmeno podemos producirlo a nuestro capricho. Dentro
de esas condiciones, el fendmeno se repetira siempre el mis-
mo. Este es el dltimo limite de lainvestigacion esperimental.
Sin embargo, no es posible, no se concibe, donde ha de dete-
nerse el razonamiento positivo del hombre i, su deseo de sa-
ber; como no es posible imajinar ahora cual sera el progreso
cientifico de mafiana.

Augusto Comte declaraba enfaticamente que no era da-
ble a nuestros sentidos conocer la constitucion de los astros;
cuando el descubrimiento del espectroscopio, de las rayas de
absorcion de Fraunhofer i del andlisis espectral, llegaron a
desmentir su asercion.

El opio, se decia en otro tiempo, hace dormir porque tie-
ne esa virtud, no se sabia nada mas. Hoi el analisis fisioldjico
‘esperimental, nos esplica esta accion, porla paralisis produ-
cida en las ramificaciones neurénicas, que nos aparta del mun-
do esterior, i suspende la actividad de los centros cerebrales.

En quimica, el problema de las afinidades, se ha esclareci-
do tanto con la teoria atémica i la cousideracion estéreo-
quimica de la estructura molecular, que se preveen las com-
binaciones i las sustituciones posibles, en un nicleo determi-
nado.
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Los cuerpos vivos, aunque sometidos a las leyes fisico-qui-
micas, tienen tambien sus propiedades i facultades especia-
les, arregladas a su naturaleza, tales como la plasticidad or-
ganica, la contractibilidad, la sensibilidad i la intelijencia.

Todas estas funciones, sin embargo, cualesquiera que ellas
‘sean, presentan un determinismo i un modo de manifestarse
¢ue se mantienen siempre dentro de las condiciones fisico=
quimicas de los medios organicos. '

Hemos dicho que la base del método esperimental es la
‘duda, tal como la establecié Descartes. Este es un precepto
jeneral del que el investigador no puede prescindir. Las tni-
cas verdades absolutas son los teoremas mateméticos; todos
los demas fenémenos naturales estdn sujetos a condiciones
relativas, cuyo determinismo necesita ser mui bien fundado.
en la esperimentacion, para que se incorpore; como una ver-
dad adquirida, en el saber cientifico.

. El esperimentador, i el médico sobre todo, cuando buscan
la solucion de un problema, deben desconfiar siempre hasta
llegar a fijar con toda exactitud las condiciones esperimen-
.tales del fenomeno que estudian.

Muchos ejemplos permitirian probar cuan difieil i contra-
dictoria es a veces esa detérminacion, por la inmensa varia-
bilidad de los fendmenos de la vida; me bastara citar un
heclio célebre. Despues que Magendie hubo descubierto la
sensibilidad recurrente, en las raices anteriores de la médula,
pasaron muchos afios sin que tal propiedad se revelara,
siempre que se excitaban estos érganos.

El mismo Magendie que era escrupuloso observador i que
jamas afirmaba sino lo que veia, llegé a negarla en alguna
de sus comunicaciones a la Academia de Ciencias de Paris.
Fué necesario que Claudio Bernard viniera a establecer, 1mu-
cho mas tarde, las condiciones precisas i determinantes del
fenémeno, con la exactitud que distinguia sus trabajos de ob-
servacion; fué menester que mostrara que esta propiedad
no podia aparecer en érganos agotados por el chock opera-
torio, siendo indispensable dejar reposar al animal algunas
horas, para que el fenémeno se produjera invariablemente.
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So6lo merced a esta delicadeza de observacion, i a esta preci-
sion en el analisis fisioldjico, la ciencia llegd a adquirir -
esta verdad, pasando desde entdnces a ser nnanueva funcion
definitivamente reconocida, este curioso fenomeno que pre-
sentan las raices anteriores de la médula. _

Pero una vez tundado el hecho en la observacion riguro-
sa, bien precisadas sus condiciones determinantes; la nocion
adquirida se convierte en fuente de ideas numerosas i de
hipétesis fecundas, que llevan aun mas adelante la investi-
gacion..

- Otras veces sucede que, buscandose la solucion de un pro-
blema, surje un hecho imprevisto que no se buscaba, ique el
buen observador no debe dejar pasar desapercibido. Asi -
acontecié a Zenker, quien, estudiando las dejeneraciones de
la fibra muscular en la fiebre tifoidea, encontré la triquina
i descubrié esta enfermedad.

«En patolojia como en fisiolojia, dice Claudio Bernard, el
« mérito del investigador no consiste sélo en perseguir en
« una esperiencia lo que busca sino en ver al mismo tiempo
« loque no busca».

Ante un fenémeno, cuya causa noses aun desconocida, el
hombre trata de darse una esplicacion de su mecanismo; en
1a mente del sabio surje una hipdétesis provisoria, que la es-
perimentacion debe comprobar i el razonamiento cientifico
dirijir. Esta idea primera i el sentimiento que la despiertan,
es el comienzo de toda investigacion.

Es necesario tener presente, en cualquier esperiencia, que
se inicia, que un fenomeno natural no es-ofra cosa que la
espresion de las relaciones que ligan al organismo con su
medio i que por lo tanto, segun Claudio Beruard, han de con.
siderarse: «1.0 un cuerpo que reacciona i que manifiesta el
« fenémeno, i 2.0 un cuerpo que obra i-juegh relativamente al
« primero, el papel deun medio».

Para llevar el analisis al ultimo limite, una vez formulada
Ia primera hipétesis i observado el hecho concreto, los efec-
tos de una sustancia medicamentosa, por ejemplo, no se lle-
gan a definir lds condiciones elementales del fenémeno com-
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plejo, sino descomponiéndolo en fenémenos mas i mas simples
hasta reducirlo, si es posible, a dos tnicas condiciones; la ex-
citacion i la reaccion consiguiente.

Asi llevé Claudio Bernard sus estudios sobre los efectos
del curare hasta localizar su accion en la placa terminal de
los nervios motores. :

Hemos dicho que la base del método esperimental, es la
misma en las ciencias fisico-quimicas i en las bioldjicas. Esta
es la verdad; pero la variabilidad infinita de los fenomenos
de la vida hace mas dificil determinar sus condiciones de pro
duccion, i exije por lo tanto, una esperimentacion mas deli-
cada i un razonamiento mas seguro.

El biologo i el médico, como el guimico, que llega hasta los
ultimos elementos de la estructura molecular de los cuerpos,
necesitan reducir tambien los organismos complejos, i ence-
rrar los fendmenos de la vida, en condiciones verdadera-
mente irreductibles, en el estado actual de la ciencia. Este es
el ultimo fin de los unos i los otros.

Agréguese a todo esto un conocimiento .exacto de la ana-
tomia del animal sobre el cual se opera, un plarn de trabajos
fria i cuidadosamente elaborado, una técnica suficiente en
el manual operatorio; i se marchara con paso firme en la in-
vestigacion de la verdad esperimental, procediendo siempre
de lo conocido alo desconocido, i descomponiendo el fendme-
no en sus factores mas elementales.

o

El método comparativo, de donde derivan los diferentes
sistemas taxondmicos, que adquieren toda su grandeza en 1a
clasificacion de los seres vives; prineipia a bosquejarse solo
en quimica, desenvolviéndose en biolojia de tal modo, que un
simple procedimiento nemo’nicd, se convierte en principio
fundamental, i en lei de jerarquia para los tejidos que entran
en la constitucion organica; siendo a la vez lei de evolucion

TOMO CXXIIT 52
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i de transformacion, en el desarrollo filojenético de las espe-

eies zooldjicas.
Este método consiste en la agrupacion de los caracteres

semejantes con respecto a una unidad esencial, que es el su- -

jeto principal, i en la subordinacion de las diversas modifica-
ciones correspondientes a esta unidad, siguiendo una escala
de complejidad creciente de propiedades,i una erecmh
zacion funcional cada vez mayor.

Sabemos que todo el sistema bioléjico deriva de una sola
gran concepcion fisioldjica; la correspondencia necesaria en-
tre el 6rgano i la funcion, que caracteriza la vida.

La unidad es, por lo tanto, el organismo, cuyas diversas
partes, sea que se les considere desde el punto de vista ana-
toémico, o desde sus diferentes estados funcionales, ofrecen un
fondo comun de estructura i de constitucion. .

Principiando por los elementos mas simples, las células,
éstos se van agrupando en el individuo, para constituir teji-
dos, 6rganos, i aparatos, cada vez mascomplicados, a medida
que sus funciones se determinan i especializan. Asi se jerar-
quijza el tejido conjuntivo i dseo, que sirven de sub-tratum en
el animal, al mecanismo o1ganico; los tejidos muscular i ner-
"vioso; los érganos glandulares; i por ultimo los centros cere-
brales, que representair el érden de las funciones superiores,
que caracterizan la personalidad, las diferentes actividades
sensoriales, intelectuales 1 afectivas, como los 6rganos mas
delicados i complejos, i las funciones mas especializadas.

Asi, desde el vejetal hasta el hombre, todas las propieda-
des, i todos los fenémenos de la vida, aparecen gradualmen-
e coordinados en un sistema de subordinacion constante,
dependiendo siempre los caractéres particulares de los mas
jenerales de la serie. Tal es la nocion fundamental del méto-
4o comparativo en biolojia; unidad esencial, variaciones su-
bordinadas en una jerarquia que sigue un érden de comple-
jidad i de especializacion creciente.

Si de los individuos pasamos al conjunto de los séres vi-
vos, la grandiosidad del sistema taxonémico brilla aun mas
soberbia i luminosa. Considerados los organismos, en todas
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1as formias de su desaitollo especifico, desde los seres unice-
lulares hasta el hombre, por una parte, i hasta las plantas di-
cotiledoneas por otra; se les puede contemplar, como dos in-
mensos reinos, vejetal i animal, que se estienden, apartandose
2 1a manera de dos grandes arboles, unidos en sus raices por
una zona intermediaria de seres, como los protozoos i las
algas, en los cuales sélo por el movimiento ila sensibilidad
-caracterizan los primeros su animalidad.

En cada uno de estos grupos, sobre todo en el zooldjico,
la subordinacion es tan fundamental i representa tan per-
fectamente la evolucion misma de las especies, que esta lei
de jerarquia, base de la clasificacion bioldjica, es el princi-
pio mas altamente filoséfico i cientifico, sobre el que descan-
sa la lei filojenética. '

Asi el método taxondmico, que comienza a desarrollarse
en quimica, con la clasificacion de Berzelius, que se perfec-
ciona, con la de Mendeleft, i que cada dia adquiere mayor
exactitud con la concepcion estereoquimica de la estructura
molecular; llega a su mas alto grado en la clasificacion de
<los seres vivos, i en la gradual subordinacion de sus tejidos,
-organos i funciones.

Iin medicina i en farmacodinamia, es la jerarquia de los te
Jjidos, ultima descomposicion de todo proceso patoldjico, i de
todo tendémeno fisioldjico; la que sirve de base fundamental a
1a clasificacion de las enfermedades, en un conjunto sintoma-
tico mas i mas complejo, producido por un léjico encadena-
miento de los fenémenos organicos.

" En farmacolojia, nuestras clasificaciones obedeceran a dos
principios distintos, segun sea el objeto que se clasifique i los
caractéres de que se trata. Asi en farmacodinamia, propo-
niéndonos el estudio de los medicamentos, han de ser éstos
la materia.de nuestra clasificacion, como veremos despues; i
para ello tomaremos en cuenta no sélo sus propiedades qui-
micas, sins su accion sobre nuestros diferentes 6rganos i
funciones, desde los mas elementales hasta los mas complejos,
Ambos 6rdenes de caractéres, quimicos i fisioldjicos, coinci-
den en la jeneralidad de los casos de tal suerte, que el ana-
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lisis fisioléjico, descubre el cuerpo quimico; i ellugar que éste-
ocupa en las agrupaciones atémicas, permite prever con toda.
precision su accion farmacodinamica.

A medida que esta corelacion entre las perturbaciones
fisioldjicas producidas por estos ajentes i su composicion
quimica se haga mas exacta; las clasificaciones farmacodina-
micas irdn ganando en .precision, llenando sus vacios, i acer
céndose a la exactitud fundamental de la jerarquia bioldjica..

En farmacoterapia, se estudia la relacion que los procesos.
morbidos elementales guardan con las acciones farmacodi-
namicas conocidas; seran, por lo tanto, aquellos procesos, en.
su orden gradual de complicacion, los que sirvan de base a la.
clasificacion que adoptemos. _ :

Por no distinguir el fin distinto de una i otra ciencia, de
la farmacodinamia i de la farmacoterapia, que obliga en
principio a elejir para cada una, diferente método taxonomi-
co; todas las clasificaciones farmacoléjicas, sin excepcion al-
guna, han sido hasta ahora defectuosas i completamente es-
trafias, tanto a un concepto filoséfico jeneral, como a ana je-
rarquia cientifica bien establecida.

§ 4

No terminaremos este estudio sobre el método esperimen-
tal, sin indicar un procedimiento de investigacion que, acer
candose a la hipoétesis, se diferencia fundamentalmente de
ella, i tiene ancha aplicacion en quimica i en farmacodina-
mia, como la tiene tambien en la formacion provisoria de al
gunas series bioldjicas. '

Es el procedimiento conocido con el nombre de ficciones
crentificas, que consiste en suponer un problema que puede
presentarse, en llenar un vacio de la clasificacion zooldjica.
con un organismo imajinario por ejemplo, que se supone de-
be existir, o una serie quimica, con cuerpos que las leyes de
sustitucion hacen prever.

En la hipdtesis se supone la solucion de un problema co-
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nocido; en-este segundo procedimiento se supone el problema
mismo.. '

Este método es un ausiliar poderoso que mas de una vez
conduce, por camino seguro, ala verdad, encaminando la in-
vestigacion en un sentido determinado.

Asi Haeckel imajiné el tipo intermediario entre el hombre
1 el mono, llamandolo Pithecantropus erectus, i al cabo de al-
gunos afos fué encontrado en Java por M. Dubois.

La ficcion provisoria, que Haeckel habia formado para lle-
nar este vacio en la serie de los primates, fué confirmada por
el curioso hallazgo de M. Dubois. \

De igual modo en la serie quimica i farmacodinamica, la
-composicion tedrica de la estructura molecular, indica unue-
vos cuerpos que necesariamente deben obrar sobre el orga-
nismo, en conformidad a las leyes que presiden las propieda-
des jenerales, ila accion de la agrupacion a que pertenece
<l nicleo fundamental. La investigacion esperimental viene
despues a confirmar la suposicion hecha sobre una prevision
cientifica.

Me he detenido en todos estos detalles como en el desarro-
llo de estas consideraciones filoséficas, en primer lugar por-
que sé que no se dan en otros cursos de nuestra Escuela
Médica, i creo que la 11as alta filosofia debe presidir i domi-
nar nuestra ensefianza universitaria. '

Il mismo voto se espresaba ante el gobierno frances por
la comision encargada de informar sobre la organizacion de
los estudios de medicina en aquella gran nacion, cuyo espi-
Titu jeneralizador i progresista ocupa, sin duda alguna, la
‘mas elevada -cumbre del saber humano.

Esa comision, despues de proponer algunas reformas, rea-
lizadas desde algunos ailos atras entre nosotros, manifiesta
la necesidad de imprimir a la enseilanza médica, un caracter
franco i acentuadamente filosofico, que dirija la actividad
cientifica en el orden de la investigacion positiva, hacia los
mas dilatados i luminosos ideales.

Debia, en sezuida, al cambiar completamente la constitu-
cion de la farinacolojia, establecer su dominio, describir
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“+laramente su objeto, indicar el lugar que ocupa en la je-
rarquia del conocimiento positivo, los métodns que la guian
en sus investigaciones, i las mutuas relaciones filoséficas que
Ia ligan a las demas ciencias. '

Al introducir una reforma fundamental, que modifica el
caracter de una rama cientifica, es necesario fundarla mui
solidamente para evitar, si es posible, las criticas i objecio~

“nes que levanta el espiritn empirico contra toda innovacion.

Deseo, por tltimo, infundir en el espiritu de los jévenes
¢ue me escuchan, nobles anhelos, aspiraciones iusaciables, i
una filosofia jeneral que, alejada de todo sistema, los guie L
los acompafie siempre en sus trabajos de investigacion.

Al decir alejada de todo sistema, me refiero a los sistemas.
metafisicos que, pretendiendo solucionar problemas descono-
cidos, 16jos de toda comprobacion esperimental, engafian la.
credulidad del hombre, perdiéndolo para siempre en el dédalo
escabroso de teorias inaccesibles & nuestros medios de com-
probacion cientifica

Al hablar de la necesidad de que una sana doctrina filoso-
fica domine el pensamiento, considero sélo aquella tendencia.
jeneralizadora, que apartada de todo sistema, reina en todas.
las ciencias, levantando el pensamiento, en alas de una aspi-
racion suprema, a la contemplacion de lo desconocido.

La filosofia cientifica representa este anhelo de saber in-
cesante i renaciente; este mas alla, que, apénas se alcanza un
progreso, ofrece nuevos problemas a la investigacion posi-
tiva.

Es este espiritu filosofico, el que disciplina la mente, ilumi-
na la intelijencia del jenio, i lo hace columbrar los mas dila-
tados horizontes del conocimiento. El mantiene i vivifica el
mo-vimiento de investigacion en todo el mundo, despierta la.
sed de saber i, descubriendo a cada instante i en cada nueva.
esperiencia hechos desconocidos, estiende el campo de activi-

dad del sabio, i no permite que se apague jamas en su alma,
el fuego que estimula su investigacion.

¢Cual es el limite del saber? En realidad seria temerano
pretender, como algunos filésofos lo han hecho, detener su li-
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hre vuelo. El sabio no puede detenerse; si el deseo de saber
se apagara, todo progreso cientifico quedaria estacionario.

‘Feliz me consideraré si en la practica esperimental de es-

te ramo, logro formar algunas vocaciones que, entregandose
con entusiasmo i afan ala investigacion, den realce i brillo a
la produccion intelectual de este pais.

«Esnecesario impedir, dice Claudio Bernard, con cuyas pa-
labras inspiradas concluiré esta larga introduccion, que el
espiritu demasiado absorbido por lo que se conoce de ung
ciencia especial, tienda alreposo, perdiendo de vistalascues -
tiones que le quedan por resolver. La filosofia ajitando la
masa inagotable de estas cuestiones no resueltas, estimula i
mantiene el movimiento saludable de las ciencias; pues- en
el sentido restrinjido en que considero aqui la filosofia, lo
indeterminado solo le pertenece, cayendo necesariamente
lo determinado en el dominio cientifico. «Yo no admito,
pues, esa filosofia que quisiera senalar limites a la ciencia,
como tampoco aquella ciencia que pretende suprimir las
verdades filosdficas que estan fuera de su propio dominio.
La verdadera ciencia no suprime nada. Negar estas cosas
no seria suprimirlas, seria cerrar los ojos i creer que la
luz no existe; seria lailusion de la avestruz, que cree
suprimir el peligro escondiendo en la arena su cabeza.»

Junio 22 de 1908.




