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LA RECONSTRUCCION DE BELJICA

por el doctor René Sand, Profesor de la Uni-
versidad de Bruselas i Secretario Jeneral de la
liga de las Sociedades de la Cruz Roja

Cuando en 1830, después de siglos de lucha contra
la dominacién estranjera, Béljica conquistd por fin
su independencia, no era una nacion rica; pero poseia
tradiciones de actividad, de trabajo, de iniciativa que,
poco a poco, la llevaron a un alto grado de prosperi-
dad.

La situacion de la clase obrera, sin embargo, dejaba
que desear. En 1914, el numero diario de horas de
trabajo era de 10 a 11; el término medio del
salario cuotidiano de 3 francos; pero el precio de la
vida era bajo. '

La instruccion i la hijiene habian sido descuidadas:
el 749, de los conscriptos sabfan leer i escribir; la
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cuadrijentésima parte del presupuesto nacional estaba
destinado a la hijiene.

Las provincias, las comunas i la iniciativa privada
suplian en cierta medida este abandono. La provincia
de Hainauts, principalmente, habfa creado: €l Insti-
tuto de Hijiene de Mons, servicio publico de hijiene
a la vez que centro de estudio para los médicos que
se interesaban por esta especialidad, i el Museo Po-
pular; la Universidad del Trabajo de Charlerci, Es-
cuela Profesional completa con sus clases, laboratorios,
museo, biblioteca i centro de instruccion popular
con cursos \'espertinoé, otros que funcionan los
dias Domingo, conferencias, conciertos; la Escuela
de Reeducacion de lisiados de Charleroi, que sirve
de modelo a todas las escuelas similares creadas en
Francia durante la guerra.

La provincia de Lieja (la industria belga 1 princi-
~palmente las minas de hulla, fabricas de vidrio, la
metalurjia, esta sobre todo concentrada en las dos
provincias de Hainaut i de Lieja) habia creado tam-
bién obras sociales interesantes. Gracias a su con-
curso, el ilustre bacteridlogo e hijienista belga, el
profesor Malvoz, pudo reducir de 269, a 09 la pro-
porcion de la anquilostomiasis en los mineros de Lieja.

El desarrollo de las sociedades de socorros mutuos,
de crédito popular, cajas de ahorro, cooperativas, de
habitaciones para obreros, era considerable. Aun los
alumnos posefan cajas de ahorro i sociedades de soco-
rros mutuos. '

La natalidad era de 26,2 por mil, la mortalidad je-
neral de 14,8 por mil, la mortalidad infantil de 141
por mil nacimientos. La poblacién alcanzé 7.680,000
habitantes.
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La guerra debia modificar notablemente esta situa-
cién: 600,000 belgas se trasladaron a Holanda, Ingla-
terra, Francia i Suiza de 1914 a 1918,

Los que quedaban no tenfan sino una voluntad: la
resistencia. El gobierno se habia refujiado en el Havre.
Un Comité Nacional se formé compuesto de hom-
bres de todos los partidos, de todas las clases sociales
animados de un ardiente patriotismo. Bajo la direccion
de un financista que se reveld un verdadero hombre
de Estado, el sefior Emilio Francqui, el Comité Nacio-
nal desprovisto de poder cficial, gobernd la Béljica
durante la ocupacion i supo hacer frente a todo.

El trabajo del campo 1 el de las minas continuaba;
toda otra ocupacion se hallaba interrumpida, porque
trabajar hubiera sido servir al enemigo, que pedia
toda la produccién. Un tercio de la poblacion debia,
pues, ser ayudado: los socorros fueron ajustados de
manera que se evitara la esplotacion, de una parte, i
la desmoralizacion de la otra. Un servicio médico
nacional fué instituido para aquellos que no podian
pagar médico 1 botica: 1,100 médicos i 1,600 farma-
céuticos prestaron asi su ayuda a 2.500,000 personas.

El sefior Enrique Jaspar, hoi Ministro de Relaciones
Esteriores, i que durante la guerra era abogado i
hombre de accién, cresé bajo los auspicios del Comité
un servicio nacional de proteccién a la infancia: el
namero de consultas de lactantes fué elevado de
70 a 768, el nmero de cantinas maternales de 2 a
500; todos los dias, incluso el Domingo i los dfas de
vacaciones, cada uno de los 1.200,000 ‘alumnos (nifios
1 nifias) recibian un panecito de 60 gramos i una taza
de leche o de cacao; esta comida era a menudo mis

culenta que la usual entre sus familias.
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El resultado de esta admirable actividad fué que la
mortalidad jeneral, mortalidad por tuberculosis e
infantil, declinara hasta 1916, para aumentar en 1917
i 1918, cuando el hambre i la miseria comenzaron a
hacer estragos.

Después vino la liberacién. Un Ministerio de coa-
licién uni6é doce hombres animados de un verdadero
espiritu civico, que se impuso la ardua tarea de la re-
construccion.

Hoi, las ciudades desvastadas han recobrado el 889,
de su poblacién. El 74,5% delas casas i el 929 de los
edificios publicos destruidos han sido vueltos a cons-
trufr. El 1009, de los campos desvastados han sido
cultivados; el 1009, de las usinas i ferrocarriles des-
truidos estan en plena actividad.

Pero, es talvez en el dominio delainstruccién, delas
reformas sociales i de la hijiene, donde el esfuerzo ha
sido mAs meritorio.

La instruccion obligatoria, decretada en 1914 1 re-
forzada por Lei de 18 de Octubre de 1921; el desarrollo
de la ensefianza de la economia doméstica, de la orien-
tacidon i de la instruccion profesional; de la ensefianza
secundaria para las jovenes; la adopcion de los nue-
vos métodos de educacién, inspirandose en las ideas
de la sefiora Montessori i del doctor belga Decroly;
la introduccién del cinema escolar, han sefialado otros
tantos pasos en el adelanto intelectual.

La instruccion se da a los adultos por las provin-
cias, las comunas i 400 obras privadas, las cuales han
sido creadas por los obreros mismos.

En 1,148 comunas belgas existen 1,601 bibliotecas
publicas; otras 1,490 comunas no poseen ninguna.
La Lei de 17 de Octubre de 1921 creé un Consejo na-
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cional de Bibliotecas publicas, que fija las condicio-
nes minimas que pueden exijirse a estas i les otorga
los subsidios.

A pedido del 20% de los electores, toda comuna
debe establecer una biblioteca publica.

Gracias a una asociacién norteamericana se ha ins-
talado en Bruselas una biblioteca infantil: «<la hora
feliz», tal es su nombre. Abierta durante todo el dia,
en el piso bajo de una casa, situada en un barrio popu-
lar, acoje toda clase de nifios sin exijencia de ninguna
especie. Muebles hermosos de encina adaptados a las
diversas edades, grabados, flores i “la hora de los
cuentos’, atraen todos los dias un ntmero elevado de
nifios. Dos bibliotecas infantiles méas han sido abier-
tas.

La biblioteca de la Universidad de Lovaina ha sido
reconstruida por un Comité americano. Esteriormente
tiene el edificio un estilo flamenco puro; interiormente
reune toda la perfeccion de las grandes bibliotecas
modernas.

Una Comision de socorros para Béljica se formo
en los Estados Unidos de Norte América durante
la guerra, bajo la direccion del senor Herbert
Hoover, hoi Ministro de Comercio. Esta Comisién
recojia donaciones en favor de Béljica, i por cuenta
del gobierno Dbelga, compraba trigo, tocino, carne
que distribuia en el pais, como racién cuotidiana igual
para todos los habitantes. Cuande terminé sus opera-
ciones, le quedaba mas de un centenar de millones de
francos, que fueron repartidos entre dos funda-
ciones, creadas con el fin de contribuir al progreso
de la ciencia i de las Universidades en Béljica.
Por una parte, la fundacion Universitaria de Bru-
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selas, de la cual el sefior Francqui es el Presidente
enbargado de los fondos universitarios, de viaje, de
subvenciones a los jovenes trabajadores i a los pro-
fesores: organiza las permutas de profesores entre
Béljica i otros pafses; contribuye al gasto orijinado por
la publicacion de diarios, revistas i de articulos cien-
tificos: sostiene diversas asociaciones tales como las
Casas de Estudiantes. Ha fundado el Club univer-
sitario de Bruselas abierto al Cuerpo de Profesores
de las Universidades belgas i estranjeras, i que com-
prende salas de lectura, de conferencias, restaurant
i departamentos amueblados como los de los grandes
hoteles. ‘

Por otra parte, la “Comissién for Relief in Belgium
educational Fundation” de New York, con el sefior
Hoover como Presidente, distribuye cada afo a
los belgas que salen de la Universidad 32 pensiones
de estudio en el estranjero, en las Universidades
americanas; 1 a los americanos que han obtenido
su diploma univer_sitario final, 10 becas de estudio
en las Universidades belgas. Ha hecho una dona-
cion a la Universidad de Bruselas que le permi-
tira reconstruir su Facultad de Filosofia 1 de Dere-
cho, su Biblioteca 1 sus servicios jenerales, en un
sitio admirable del bosque de Cambre: se edifica-
ran alli clubs que permitiran a los estudiantes habitar
en la Universidad misma i ahi encontraran también
instalaciones esportivas. La Escuela Politécnica i la
Facultad de Ciencias han sido reconstruidas en su
mismo sitio, segtin las ideas mas modernas, con el
producto de una suscripcién nacional hecha en comtn -
por la Universidad de Bruselas i la Universidad de
Lovaina, que produjo doce. millones de francos. El
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hecho de que esas dos Universidades, una de las cuales,
estrictamente catolica, dependan del arzobispado de
Malines, 1 que la otra esté libre de todo vinculo reli-
jioso, ha servido para demostrar cuanta tolerancia ha
habido en Béljica después de la guerra.

La Fundacién Rockefeller, con 44 millones, la ciudad
de Brﬁuseltas‘con 46, 1 una suscripcion publica de 10
millones, reunieron un total de cien millones que se
necesitaban para la reconstruccidon del Hospital univer-
sitario de la Facultad de Medicina de Bruselas, de la
Escuela de Enfermeras i de la Escuela de Enfermeras
Sanitarias que formaran un solo bloc; esta suma per-
mitird también la remuneracién del personal docente de
mode que pueda consagrar todo su tiempo a la Uni-
versidad.

Antes de la guerra existia ya en la Universidad de
Gante una Escuela Superior de Educacién Fisica i
de Fisioterapia que daba diplomas especiales. Un ins-
tituto Militar de Educacion Fisica acaba de ser creado
en Bruselas, con una seccién de investigaciones i de
esperimentos.

Las reformas no han sido menos importantes en el
dominio social. En 1914, los servicios comunales de
asistencia 1 las obras filantrépicas privadas, carecian
de vinculaciones; no tenian organizacion moderna, ni
personal especializado.

La multiplicidad de obras de socorros, nacidas du-
rante la ocupacion,iel niimero considerable de fami-
lias desvalidas, hicieron crear la Oficina Central de
Identificacién que remite a cada solicitante una cédu-
la de identidad, sin la cual no puede recibir ninguna
ayuda 1 en la que los servicios publicosi privados de
beneficencia inscriben sus donaciones. De este modo
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cualquiera esplotacion de la caridad se hace imposi-
ble. Esta misma oficina lleva una lista de todas las
obras filantropicas, descubre a todos los que abu-
san de la buena fe del pablico, seiiala los dobles
empleos i las deficiencias; forma, en fin, un cierto
numero de investigadores e investigadoras, que pone a
disposicién de las sociedades filantropicas. Es exacta-
mente esto lo que coustituye la Organizacién de las
Sociedades de Caridad anglo-sajonas, que los belgas
han vuelto a inventar, sin saberlo, durante la ocupa-
cion.

Después de la amnistia, se crearon, a imitacion
de las escuelas inglesas, americanas, holandesas, ale-
manas i suizas, Escuelas de Servicio Social, que con-
fieren un diploma oficial (Decretos reales de 135 de
Octubre de 1920, de 10 de Agosto de 1921, de
1922 i de 19 de Marzo de 1923) después de dos afios
de estudios teoricos i practicos, de los cuales el se-
gundo ha sido destinadoa la especializacién. Un Con-
sejo Nacional de Escuelas de Servicio Social vijila
la buena marcha i el progreso de éstas i distribuye
las subvenciones del gobierno.

Existen actualmente ocho de estas escuelas en Bélji-
ca: la Escuela central de Servicio Social de Bruselas,
neutral i mista, la Escuela catdlica flamenca i la
Escuela catdlica francesa de Servicio Social para
hombres de Lovaina, la Escuela obrera Superior
flamenca i la Escuela obrera Superior francesa de
Bruselas (mistas) la Escuela liberal de Servicio So-
cial de Amberes (mista 1 francesa-flamenca).

Un ntmero considerable de hogares i de cantinas
fueron creadas, en parte por la Asociacion Cristiana
de JOvenes i en parte por la de mujeres.
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El Parlamento iaprueba en estos dias una Lei orga-
nica sobre la reforma de la beneficencia que obliga a
las pequefias comunas a asociar sus servicios; impone
la asistencia curativa i la asistencia preventiva, coor-
dina la caridad ptblica con la filantropfa privada i
crea un recurso para el indijente.

La condena 1 la libertad condicionales habian
sido instituidas desde largo tiempo en Béljica por
nuestro gran filAintropo Jules Lejeune. La Lei de 15 de
Mayo de 1912 habia establecido los tribunales para
nifos, poco despuésde una visita hecha al Tribunal
para nifios de Chicago por la sefiora Carton de
Wiart, mujer del Ministro de Justicia de entonces, los
cuales protejen al nifio abandonado o victima de sus
padres 1 ponen bajo tutela al nific delincuente.

Desde la guerra, el sistema penitenciario ha sido
trasformado completamente por el seiior Emilio Van-
dervelde, Ministro de Justicia. Cada una de las ocho
prisiones principales, a las cuales se han adicionado
con el mismo fin las 12 prisiones secundarias, posee
un Servicio de Antropolojia i un pequeiio hospital
de observacién psiquiatrica dirijidos por un meédico
especialista, que no puede tener clientela privada.
Todo reincidente 1 todo condenado a seis meses de
prision sufre a lo menos un examen completo, fisico,
psicoldjico, psiquiatrico, profesional, familiar, moral 1
social. Formularios especiales, que no cuentan menos de
24 pé4jinas, han sido preparados para consignar los
resultados de este examen. Cuando termina (dura
como término medio ocho horas repartidas encuatro
o cinco sesiones), una reunion del Director de la
prision, del médico, del capellan, del instructor, del
carcelero jefe i del carcelero del patio donde esta
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detenido el condenado, decide si éste debe ser puesto
en libertad bajo vijilancia o enviado al Asilo para
condenados alienados, al Asilo para condenados
atrasados (idiotas), al. Asilo para condenados epi-
lépticos e histéricos, al Sanatorio para condenados
tuberculosos, a la Escuela - Prision, a la Granja-
Prision, o al Taller-Prision. En estas dos ltimas
instituciones el trabajo se hace segin los métodos de
la agricultura i de la industria modernas. El condena-
do recibe un salario normal del cual el Estado guarda
una fraccién para cubrir los gastos de mantencion,
remite otra a la victima o a sus herederos i en-
via una ultima parte a la familia del condenado.
El resto se remite, en parte, inmediatamente al con-
denado (que puede comprar libros, diarios, tabaco) 1
lo demas se guarda para darselo a su salida de la
prision.

Cada prision posee hoi dia un servicio médico i
quirdrjico completos.

Las Escuelas de Reforma para nifios delincuentes
se han humanizado; aqui también examenes com-
pletos permiten tratar cada caso individualmente.

Una Escuela de criminalojia ha sido abierta en
Bruselas para el personal de prisiones i de pollCla,
depende del Ministerio de Justicia.

Un asilo se ha creado para recibir a las madres
solteras 1 menores de edad; son admitidas desde dias
antes del alumbramiento i permanecen alli con sus
hijitos hasta que ellas hayan aprendido un oficio o
encontrado una ocupacion aceptable.

La lejislacion anterior a la guerra dejaba a cargo
del Estado i de las comunas a la vez, el cuidado de los
alienados indijentes; la Lei del 14 de Octubre de
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1920 ha estendido este privilejio a los atrasados i a
los anormales mentales i fisicos junto con los epilép-
ticos.

Las clases i las escuelas para nifios anormales se
han multiplicado en las grandes ciudades; la provin-
cia de Brabante construye una escuela granja para
anormales en Waterloo.

Se trata a los alienados en Gheel i Lierneux por el
ré¢jimen de la vijilancia familiar; los habitantes de
estas ciudades estin acostumbrados desde siglos a
recibir alienados que ahi encuentran un medio mas
agradable que en los asilos, los cuales casi todos per-
tenecen a Ordenes relijiosas. El asilo de Port-Jaco
(laico) cerca de Bruselas, practica el sistema del
open-door 1 del no restraint.

Las obras de pasatiempo popular han llegado a ser
mas necesarias que nunca desde laintroduccion de la
- jornada de ocho horas; tres provincias, Lieja, Hainaut
1 Brabante, hannombrado comisiones especiales i
acuerdan subsidios importantes para el desarrollo de
‘jardines obreros, pequefia crianza de aves, conejos,
cerdos, abejas, 1 para la construccidon de habitaciones
a bajo precio, mobiliarios obreros coémodos i estéti-
cos, para circulos de jimnasia, de esport, de musica,
de arte teatral, circulos de instruccion popular, bi-
bliotecas, campos de juego, piscinas de natacién, etc.

-Un gran namero de comitées locales han sido crea-
- dos con el mismo objeto.

Seraing, una gran ciudad de mineros i de metalur-
jistas, situada cerca de Lieja, posee la «Casa del des-
canso» (restaurant, teatro, cinema, bibiotecas, a la
de conferencias, sala de juegos, sala de baile, jimna-
sio, patio de juegos, piscina de natacion),



Prazegnies, ciudad de mineros a poca distancia de
Charleroi, ha construido la magnifica «Casa de Todos»
con museo municipal, sala de esposicién, biblioteca
para adultos, biblioteca infantil, sala de conferencias,
cinema escolar, jimnasio, sala de dibujo, sala de miisi-
ca, servicio de hijiene, servicio de enfermeras visita-
doras, consultas para lactantes, dispensario escolar,
servicio de vacunacidn, dispensario anti-tuberculoso,
dispensario anti-venéreo, laboratorios, etc.

La hijiene no ha hecho menos progresos.

La Lei de 5 de Setiembre de 1919 ha creado la Obra
nacional de la Infancia que recibe del Gobierno un
subsidio anual que excede de 20 millones de francos
i esta dirijida por el Consejo nacional de Obras de la
Infancia, que, nombrado por primera vez por el Mi-
nistro Enrique Jaspar, se forma ahora por cooptacién.

La Obra nacional subvenciona e inspecciona todas
las obras de protecciéon de la infancia en el pais e insi-
nla la creacion de las mismas donde faltan. En 1922
inspeccionaba: -

876 consultas de lactantes, frecuentadas por 78,259 -
ninos menores de dos afios;

588 cantinas maternales, frecuentadas por 11,676
madres nodrizas i 6,613 mujeres en cinta;’

48 cantinas escolares que alimentaban 46,403 nifios;

34 cantinas para nifios débiles (10,322 nifios);

11 colonias escolares, en las cuales 8,339 nifios dé
biles han permanecido como término medio 60 dias
cada uno en alguna playa o campo.

Esta actividad ha reducido la mortalidad infantil,
sobre todo en Flandes, donde era mui elevada. Se
trata de estenderla a las 2,638 comunas de Béljica.

La Liga Nacional contra la Tuberculosis, fundada



antes de la guerra, hace una propaganda intensa: ha
distribuido 300,000 folletos i mantiene 93 dispensarios,
15 sanatorios i 14 preventorios. Recordemos al res-
pecto que el primer dispensario anti-tuberculoso
del Continente fué establecido en Lieja en 1900,
por el profesor Malvoz, un afio antes que Calmette.
La colonia de Flobecq recibe los nifios sanos de
padres tuberculosos.

La Liga nacional contra el peligro venéreo, fundada
en 1922, bajo el patronato del Rel, de la Reina i del
Cardenal Mercier, que le han hecho donaciones impor-
tantes, ha emprendido una propaganda considerable
en el ejército, los liceos, universidades, escuelas profe-
sionales, cursos vespertinos, asociaciones obreras. En
siete meses (de Noviembre de 1922 a Junio de 1923),
la Liga ha distribuido 300,000 folletos, organizado 500
conferencias i hecho representar 250 veces «<El Beso
mortal», drama de propaganda anti-venérea. La Liga
crea dispensarios anti-venéreos: existen 135 en Bélji-
ca, habiendo sido creado el primerc en 1912 por el
profesor Malvoz. El Servicio de hijiene del Minis-
terio del Interior contribuye activamente a esta cam-
paiia.

La Liga nacional de hijiene mental, fundada en
1922, se dedica también a la propaganda i crea dispen-
sarios: hoi existen 4. Un Comité oficial para la selec-
cién mental de los reclutas ha sido creado por el Mi-
nisterio de la defensa nacional.

La sociedad belga de eujenésis, creada en 1919,

publica una Revista i acentia la responsabilidad de

los padres. La oficina belga de eujendésis, abierta en
1922 en el Instituto de Sociolojia Solvay, prosigue
encuestas sobre la herencja.



La sociedad Dbelga de la lucha contra el cancer ha
sido creadaen 1923 porlos profesores Depage 1 Bayet.

I.a Cruz Roja belga, reorganizada recientemente
bajo la direcciéon del profesor Depage, desempefia un
papel importante en materia de hijiene, por medio de
sus cursos, su propaganda, i su Boletin mensual. Ha
creado el Consejo nacional de obras de hijiene, donde
cada asociacién nacional se haya representada. Alli
tiene su sede la Secretaria de todas estas obras (salvo
la Obra nacional de la infancia 1 la Liga contra la
tuberculosis). Ha creado una biblioteca comin a to-
das estas asociaciones 1 organizado con la Liga de las
Sociedades de la Cruz Roja, la demostraciéon perma-
nente dela hijiene de Jumet, ciudad industrial de 28,000
habitantes, situada cerca de Charleroi:laidea esencial
de esta practica consiste en centralizar en un local
Gnico la consulta de lactantes, los dispensarios anti-
tuberculoso, anti-venéreo, de hiiiene mental, escolar,
i servicios de enfermeras visitadoras, los de vacuna-
cién 1 desinfeccion 1 de hijiene de la comuna. Por otra
parte estimula a la poblacién al exdmen preventivo
por los médicos de la localidad, i hace una propa-
ganda constante sobre hijiene, con folletos, afiches,
conferencias, cinematdgrafos en las escuelas, iglesias,
asociaciones obreras, etc.

La Cruz Roja se ha puesto de acuerdo con las Fede-
raciones de las Sociedades de Socorros Mutuos a fin
de hacer entre sus 600,000 miembros (con sus fami-
lias constituyen un tercio de la poblacién) una propa-
ganda activa de hijiene.

En fin, acaba decrearse la CruzRoja de la Juventud
con el objeto de dar a los estudiantes (hombres i mu-
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jeres) hakitos de hijiene, de avuda mutua social i de
solidaridad internacional

Los Boys-Scouts i las Girl-Guides cuentan con mu-
chos miles de adherentes.

Once campos de juego, del tipo americano, con lava-
bos, duchas, vestiarios, puestos bajo la direccion e
instructores e instructoras, organizados por la Cruz
Roja, forman este personal.

La “Comission for Rilief in Belgium Foundation
Educational” de New York, de la cual va hemos
hablado, ha creado Cursos para iniciar al personal
docente en los métodos modernos de educacion
hijiénica escolar.

El Gobierno i el Parlamento no han quedado inac-
tivos ante esta campana sanitaria. ;

La Lei de 29 de Agosto de 1919 deja libertad com-
pleta para la venta de cerveza j vino, pero prohibe la
venta al detalle de licores: estos no pueden ser com-
prados sino por una cantidad (e dos litros como
minimum, i no pueden ser consumidos en el mismo sjtio
(1) en que se espenden. El resultado ha sido que el
nimero de cantinas bajo de 250,000 a 141,500 el con-
sumo de bebidas alcohdlicas (cerveza, vino, licores),
por ano i por individuo, reducido g alcohol absoluto.
ha bajado de 5,5 litros a 2.5 litros; la poblacion de las
colonias de vagabundcs bajo de 6,000 a 1.000. Los
procuradores del Rei (fiscales), los directores de pri-
siones, los industriales, los médicos, se han pronuncia-
do francamente en favor de la Lei.

Una Oficina central para el estudio del alcoholismo

(1) Una lei en todo semejante existe en la provincia de Quebiec, ptro ahi
¢l Gobierno ha asumicdo ¢l monopolio de la venta de licores. Esta en Biljica

ha sido dejada a los particulares,
4.——ARTICULOS.
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ha sido creada por Decreto Real de 15 de Noviembre
de 1920.

El Consejo superior de hijiene i el Servicio de
hijiene del Ministerio del Interior han organizado la
inspeccion médica escolar, reformado los estudios de
dentistica, contribuido a la creacion de la Sociedad
nacional de distribucion de agua potable, que va a
proveer al pais entero de agua de fuentes de la rejion
montanosa; toma medidas contra el empleo de la
morfina 1 de la cocaina; establece la declaracion
obligatoria de enfermedades contajiosas (la tubercu-
losis no esta comprendida en esta lista); coopera al
movimiento en favor de las habitaciones obreras; co-
labora con el Cuerpo médico en la lucha contra las
enfermedades venéreas i especialmente hace una pro-
paganda popular mui activa de la hijiene.

Antes de la guerra, habia una sola Escuela de enfer-
meras conforme a las ideas modernas. Creada por el
doctor Depage, tenia por directora a Edith Cavell, 1
hoi lleva por nombre «Escuela Edith Cavell-Marie De-
page» (1). ‘

En 1920, una Escuela de enfermeras visitadoras,
fué creada en Bruselas bajo los auspicios de la Cruz
Roja.

El Decreto Real de 3 de Setiembre de 1921 regla-
menta los estudios de enfermeras, fija su duracion en
tres aiios, prescribe el réjimen del internado i la union
de cada Escuela con un hospital jeneral de no menos de
cincuenta camas. Los dos primeros afios de estudics
son comunes; el tercero difiere para las enfermeras

(1) La seiiora Depage encontréd la muerte cn el naufrajio del ~Lusita-
nia», al volverde América donde habia ido a reunir fondos para la Cruz
Roja belga.
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de hospitales i las enfermeras visitadoras. Las Escuelas
de enfermeras, tanto relijiosas como laicas, se han so-
metido inmediatamente 4 este réjimen,

La Lei de 11 de Octubre de 1919 consigna una sub-
vencién de cien millones de francos parala Sociedad na-
cional de habitacionesabajoprecio, que la distribuye
entre los Comitées locales. Lag Casas nuevas estan je-
neralmente construidas seglin el sistema de c11és-
Jardins.

Todo lo relacionado con la habitacion se estudia
detalladamente por la Unién de ciudades j comunas
belgas, asociacién cooperativa de las municipalidades.

En el Ministerio del Trabajo, el Servicio médico del
‘trabajo se ha hecho auténemo por Decreto Real de
25 de Junio de 1919, Tiene hoi dia por mision las in-
vestigaciones, las esperiencias, Ia inspeccién, la docu-
mentacion, las publicaciones j la propaganda. Sy per-
sonal ha sido cuadruplicado.

El Decreto Real de 1.° de Junio de 1920, proteje la
salud de los aprendices, que deben ser reconocidos
aptos en el oficio que ejercen por certificados médijcos
1 ser vueltos a examinar periédicamente,

El Decreto Real de 17 de Enero de 1921 fija las
condiciones de seguridad i de primeros socorros en Iy
industria.

La Leide 30 de Agosto de 1919 prohibe el empleo del
fésforo blanco. Una Lej que prohibe el empleo del 4]-
bayalde para los trabajos interiores i lo reglamenta
mui estrictamente para los trabajos esteriores est4
sometida al Parlamento.

La Lei de 14 de Junio de 1921 ha establecido 12 jor-
nada de ocho horas, la Lei de Mayo de 1914 i ¢ De-
creto Real de 29 de Febrero de 1919 han prohibido e]



trabajo nocturno de las mujeres; la Lei de 20 de Agos-
to de 1920 ha creado las pensiones de vejez.

El seguro contra la paralizacion del trabajo (cho-
mage), esta establecida por acuerdo entre el Gobier-
no i los sindicatos. Existen pensiones de trabajo por
todas partes. Los salarios estdn fijados por comisiones
mistas, formadas por numero igual de delegados
obreros i de los sindicatos patronales i presididas por
un funcionario del Ministerio del Trabajo.

El informe oficial publicado por el Consejo Superior
de Beneficencia estudia la reforma de la asistencia mé-
dica, i propone coordinar los servicios con los de las
Sociedades de socorros mutuos, industriales 1 com-
pafifas de seguros. Preconiza el establecimiento de
centros primarios de salud, (pequernos dispensarios,
hospitales de medicina curativa i preventivaj, de
centros secundarios de salud, (hospitales completos
con clinica para diagnéstico) i de centros superiores
de salud, (los cuatro hospitales universitarios).
todo este sistema abierto a los médicos practicos el
enfermo remunera a su médico i paga los gastos de
hospitalizacion, operacion, etc., amenos quela asisten-
cia publica, la sociedad de socorros mutuos, industrial o
la compaiiia de seguros contribuyan con todo o parte
del gasto.

Esperando esta reforma, las Sociedades socialistas
de socorros mutuos han establecido tres grandes cli-
nicas, admirablemente instaladas, que practican el
sistema del diagnostico colectivo

Todas estas reformas no han dado atn sus frutos, i,
para la apreciacion de la estadistica que viene mas
adelante, hai que tener en cuenta diversos factores:
por ejemplo, las penalidades causadas por la ocupacién
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(hiponutricion, falta de carbén, etc.), han apresurado
la muerte de un gran numero de tuberculosos 1 de
enfermos cronicos, que han cargado la estadistica de
los ancs 1917, 1918 1 1919, i causado una disminucton
artificial de la mortalidad de 19201 1921; por otra
parte, el verano ha sido mui caluroso, lo que aumenta
siempre la mortalidad infantil.

De todos modos, he aqui las cifras oficiales:

Poblaciéon de Béljica

1830, ... ... .. 4.076,513
1914 ..o 7.684,492
1920, .. ...l 7.619,532

Mortalidad jeneral por cada 1,000 habitantes

BB s sms sns saws nmy sws 23,97
IBOB: i 5s i wms 388 s nmn wome 19.52
1912 .. .. 14,84
1913. . ... .. 14,56
1O0d: o cmn sms v s s s s 14,14
1915, .. .. 13,06
1916, ... ... ... ... ... 13,13
1917. .. ... . 16,33
VBB . oo cws cme a5 5 nms s 20,82
1919, .. . .. 15,01
1920, .. ... 13,45
193] cn v cos sms swn sums ams & 13,76
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Mortalidad por tuberculosis (pulmonar i otras),
por cada mil habitantes

1906-1910. . .............. 124
1913, . ... 123
1920, .. ... 114
LO2 s s cis vndis smo s sms 24 110

Mortalidad infantil (nifios menores de un afio),
por cada mil nacimientos

1901-1905. «  wiuv ims vsns s 147,7
1906-1910. .. ............. 141,0
VO R es sums smo s gms gwo g ams 130,0
1914, ... 130,1
1915, ..o 125,1
1900 ;50 v sms sme 3 oms smws guws 116,3
14 g 140,1
1918. . . .. . 133,8
1919 sus coms smus sme vme s un 103,0
1920 . .. ..o 103,6
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