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sanguineo; i el puiso-es fuerte,  frecuente, lieno i dnro; i estos dalos-vin acompafiaz

dos de vaa respiracion trabajosa i disminucion de las escreciones; - se debe praelicar.
con prontitud Bna sangria jederal. Esta medida curativa puede ser’ perjudiciat de

cuatro modos: 1.9°5i s excesiva; 2.° si no es suficientements ARtindante; 3.0 sf esejes
cuiada antes que Ja reaccion se establezea; i 4.0 si es usadi ‘en’ el ‘perfode "de colap-"
sns. Tarabien es de necesidad tener presente que la deplesion sanguinea ejerce su
infizjo mtcho mas debilitante en’la fiebre que en coalquiera otra enfermendad inhe-

rente 2l hombre. Los otros medios antiflojisticos que se usan para [lenar la segunda

indicagion, S los lagsantes, Tos ssdanies i los refrijerantes esternos, L.a fercera in-

dicacion se Hena con los mismos medios de que nos valemos en la inflamaeion; i la
cuarta puede ilenarse por la adopcion’ de Yos ajentes que la esperiencia ht manifesta-

do ser mas parlicularmente aficaces en sostener fa enerjia vilal, i en evitar [a colap-

sus; estos son los tonicos I estimulaotes,. tomd soR la sinchona i sus preparaciones,

el ateanfor, ¢! earbonato de amonia, la serpentaria, el Opio i e} vino,

AESIS presentada a la Facultad de Medicina para obtener el gra-
-do de Licenciado en lu misma, por J0SE wadON MENESES. Junto 4

- de 1850.

Senores:

Nada al hombre es tan plausible, ni mas honerifico, que el deseo’ de saber, tanto
por su bien cuanto por el de sus semejantes; i si por diversas “vias puddese elevar
basta cierta altura, ni es por cierto la carrera médica la mépos propia, ni ménes di-
recta para llegar a aguel pupto de perfeccion tan deseada de todos log hombres que
saben pensar. Eila abraza, por mejor decir, todas las ciencias i artes que se cullivan
en el universo, eomprendiends hasta Ias que dimanan de la pura moral, por Io que
s¢ hace tanto mas' dificil su estudio; no obstante, que puede acaso la eiencia médica
vanagloriarse de na haber hecho jamas dercamar innoblemente una sola Jdgrima al
jénero humano. Este divino arte de curar, esta sub'ime ciencia; la mas utif i encan-
tadora por excelencia i consoladora de nuestros semejrntes; es, pues, la mas difieil
de adquirir, asi por sa oscuridad e imperfeccion, como por el dilatado estudio que
requiere su exacto conocimiento, segun lo hizo conocer el grande Hipderates en su
paragrafo de ass longa, vita brevis. Si bien es dificil su adquisicion, ne es ménos
incierta en su resuitado, por enatio se haila sujela a las leyes jenerales del universo
i peculiares def organismo en gran parle desconocidas a nosotros en su esencia o ori<
jen primitivo: digo desconacidas, porgqus en realidad cuando se trata de la vida, son
tan problematicos los argumentos de los médicus, que pareee ha querido el autor de
Ja natnraleza scultar sus admirables misterios al traves de fos nublados ofos de los
hombres. . ’

No abstante, gracias a las inimitables tareas de algunos varones eminentes, i los
inapreeiables sacrificios de tanios individuos qne en distintas épocas con talentos.
preciosos i predilectas virtudes cultivaron la ciencia, inmortalizande sos nombres; se
fa corrido cl velo que hasta ahora pocos adovs Ia -cubria, I puede hol la humanidad’
doliente con mas seguridad i confianza contar con los auxilios que requicre su qoes
brantada sajud, La medicina i cirnjia despuwes de alzunos siglos, ha lcho en estos
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uit:mns afing inmensas t ripidos progresos, dé les. ne Somos dendores 2 on gy hitfo
mero de autores sobresalientes, gque.de esprofeso ‘emito nombrarlos; pero valiéndome
d¢: sus conocimientos’ con o preceplo que me impone la eséueta acerca del cual voi
# disertar sobre un punto de la ciencia en e que mas se ha esorito, por ser el mas
frecuente de las enfermedades que- aflije- al jénero humane, i tambien e} mas oseurn
de todos: que si bien los antizuos observaron sus efectos, no asi cenocieron sas cau-: -
-sas inmediatas, hablo de Ia inflamacion, irritacion i de Ia fiebre, objeto dmico deestx
disertacion: si bien estoi seguro de sus inmensos defectos i de grandes omisiones de
* gue ira plagada, no estoi ménos cierto de la induljescia de mis graves senseres, i de
mi distinguido profesor que me prestan la mas segura confianza.

DE LA IRRITACION INFLAMATORIA 1 FIEBRE.

A la verdad, sefiores, jqué fendmeno mas frecuente ni mas alarmante en fa cabeza
del enfermo Se presenta ante los nfos del practico ohservador que la irritacion e in-
flamaeion de los diversos tejidos del orz ganismo? E1 dolor del tumor, ef ruboroel
calor excesivo cualquiera, indican constantemente la existenciz de unairritacion mor
tifera, o mejor, una sobresirritacion; i candn juntos se presentan estos cuairo sinto-
mas, constiluyer lo que se llam? inflamaciou, cuya intensidad legando a despertar o
pouer en juego el drgano centril de la circulacion, determina la fickre caraclerizada
por 1a frecoencia del pulso § excesivo calar jencral, por lo que bien podia chasificir-
sele por una cardite idiepatica o sintamdtica. Voi, pues, a analizac estos tres fend-
menos, objeto principal de mi disertacion, examinindolos con la debida detencion i
protijfidad que permiten los estrechos: limites a que me he cefiido en este |ugar,
para cuya hilacion daré principis por las fendmenos de 1a vida,

Sin detenerme en el exdmen de las difiniciones arhitrarvias o mas o ménos inesae-
tas que diferentes i respeiables autores han dado de la vide; diré que cste admirable
fengmeno peculiar de todo ser arganizado durante cierlo tiempe, es por nosotros ca-

racterizado por las dos propiedades de sentir i marir, propiedades llamadas por mu-
chos, vitales, i que constituyen a los tejidos en la aptitud de recibir las impresiones,

par la presencia de otros cuerpos que les son eslrafios, i que por oiro nombre pudié-

rase llamar exitabilidad. En tanto. que los tejidos orgénicos gozan de esta aplitud.
viven; enel acie que plerden aguella propiedad dejan de vivir; es deeir, que morir
es {0 mismo que perder la aptitud de seatir i mover. Miéntras que los tejidos sien~ )
ten: | se. mueven en un.estado o grado normal o fisioldjice, les Grganos ejercen hicn'

i faciimente sus funeiones, lo que constituye el estado de salud; i siempre que se.

apmenten o se disminuyan con algun exceso, se perturban aguellas, constiluyendo

asi-el estado pateldjico: o de enfermedad.

En el primer caso, es decir, en el que bajo. Ia mﬂuencm de un estimulante cual-
quiera, se irritan o se anmentan sus propiedades vitales, recorriéndolos i penetrando.
o.no los. tejidos de: mayor cantidad de flsidosque en el estade normal, hai una sobre
jeritacion, o simplemente una irritacion llamada esténica; en el segundo, o en.
en el que estas mismas propiedades se hallan disminuidas, haiestenia. Es decir, que-
puade haber enfermedad por excese de accion, i por faita o defecto de la misma: mas:
este principio- exije largas i minuciosas espiicaciones, i sin duda no corresponden- 2
este lugar.

Mas, como la causa inmediata de h inmensa mayaria de las enfermedades, es cos-
tantementa la irritacion, o sen anmento de accion de los tejidos en diferentes grados,
‘i-aun mejor, como la enfermedad eu si, no s mas que ia exallacion de las propieda-
des vitales: 1o es mi dnimo hablar agaf de sub-inflamaciones, sino de la sobre irri--
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tacion o.inflamacion: i de. sus-diferentes. caracieres, segun queda dicho, hasia ol grado-
,de delerminar ja fiebre, can L e ‘ S
_La irritacion. morbifica,.o simplemente. sobre-irvitacion, eonsiste puoes. en el an- .
;ﬁxénllél c'l.e‘la‘r;c'idn orgénica de los tejidos, mas.alla de los limites compatibles con el
. ejercicio libre de las funciones, i esle mismo fendmeno acompaiiade de mayor allujo
- de sangre que de otros tejidos a los tefidos irritados,  constiluye o quese {lama-infla
.macion, qae es aquel estado en que los tefidos vivos se hallan enlumecidos, doloro-
_sos, mas calientes i rubicundos gie en su estado fsioldjico, efecto todo del mayor aftu-
‘jo de sangre que delos demas hamores a los tejidos afectados, ¢l que los.riega o los
peneira, en virtud del estimuto morbifico que Ia llama asi a ellos, como dice el texto
lalino: ubi estimulus, ibi fuzus. Este grande axioma o. lei de la econemia animal,
hase fundamental de la medicina fisioldjica, -pone mui en elaro la gran verdad que
encierra su incontestable principio, euando los cuatro signos carzeteristicos—rubor,
tumor, calor i dolor, se ven constaniemente en la inflamacien.

Clasificada, pues, como gucda la irritacion e inflamacion en sus respectivas difini-
ciones, debo examinar con la rapidez gque me sea posible, los prineipales i diversos
caracleres i sus diversos grados de intensidad, paraluego pasar a la indagacion de sus
causas i de sos efectos o terminaciones, dejando para el final el hablar de su diag-
ndstico, prondstico i tratemientos en jeneral.
~ Compo la irritacion es susceptible de tomar diversos caracteres, sin por eso dejar de-
ser lamisma irritacion, sefiaiaré seis modificnciones principales que se presentar: bajo
-diversos aspectos bien apreciables.—En el mayor nimero de casos, ef punio irritado
se halla dolorosn, caliente, inchado i rojo, quiero decir, que la irritacion jeneraimente
se presenta con uno, con dos, o ton todos eslos caracteres; miéntras que otras veres
son modificzdos en su form1, pero que en nads camnbia su esencialidad, Caande Ia
irritacion se presenta con los cuatro caracteres principales ya designades, efecto dat
mayor allujo de sangre en el sistema capilar que le es propio, se llama inflamacion o
drritacion flegmonica {f).

Algunas veces el tejido es solamente doloroso i no se manifiesta ni cambio de ¢olor
oi aumento de volitmen apreciable; i no pocas veces se disminuye 1a temperalura de
la parte; a esta forma de irritacion se le ha llamado nerviosa, o irriticion ner-
viosa. .

En algunos casos, la irrilacion apénas elevada delgrado normal o fisioldfico, limita
sus efectos a aumentar su accion en un exceso inapreciable, sino por los resultados i
por su contingacion a natrir el tejido que ocupa: a esta forma so le ha Hamado jrri-
tacion nutritiva, T Gltimamente, 1a irritacion zigunas veces no se minifiesta sinopor
secrecion del tejido que ella ocupa, ien este case se le llama icritacion secreloria,
De 1o dicho sz vé, que la inflamtcion es la irritacion con mavor aflujo de sangre, que
de los demas fluidos la emorrajia, la frritacion con escadacion de sangre en la si-
perficie o sustancia del tejido; la sub.inflamacion, la irritacion son afinjo mas eonsi-
derable de fluidos blancos que de sangré: Ia neuresis, la irritacion sin allujo notable
de {luidos por cousiguiente limitada a las extremidades nerviosas.

. Parece que la irritacion nutritiva i secretoria no necesitan de difiniciones, puesio gne
sus pombres indican bien sus caracteres. No por ese quicro decir gque la inllamacion
tenga su asiento en los capilares sanguinarios: lasub-inflamacion en los capilares blan-
cos. laneurasis en los capilares nerviosos; la irritacion secretoria en los vasos secreturios.
ete.jesla pareceria hipotética; puesigue en un tejido irritado, los vasos blancas, las ex-

{1} Algunas veees el tajido dolornso i turnefacto deja escapar la sangre por su superficie, 1 esta irei-
tacion ha tomado el nombre de irrilacion emorrajica. En otras circunstancias el dofor es poco vive
el calor apénas aumentado, el tejido no se enrojece, pero se entumece i toma an cuior biango Lo-

mojéneo, qne parece que solg-fus [iuidos blancud tan penetrado el lejido capilar, i entonces je ila-
ma sub-inflamacicn o irvitaciou excuritosa.
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“fremi dadesn rvmms i eapilaras sanguineos ‘1odos sona 1o vez &l asienfo comun de Pa
frritacion, porque la acion de todos se vé aumentada en mayor o menior grado; mis
efaflujode sanzre, el di Ios liguidos blancos o el dolor predommmre earacterizan su
“diferencia. Ademas, las irritaciones o infamaciones puédense present'nrbajo cnatro fipig
-distintos, que sonz aguds; erdnico, continuo eimpermitente. No tratiars aqm de otrds

Ennumerables formas secundaria¥’i diversas como lo hace Roche: Sason'i- varios- patds’

-Jojislas, pues gue los caracteres distintivos i mas sobresalientes ya. designados, debien
farmar. la base fundamental del diagndstico, ‘del que necesariimente debe partir Ta
Jddea dei pronéstico-i In indieacion da! ten tamienito. Mas; si facil lees comnrmente 3l
médico caracierizar una irritacion o inflamacion, sea irisipelatosa, Begmonosa, ode
oira intensidad  carieler que se presenta # la perilecie del cuerpo en qoe se ¥é su
-asiento 3. no asi sucede cuando la misma enfermedad tiene sy asiento en alguna de
Jas'vieeras o tejidos que esten profundamente situados i fuers del abeanee de su vis-
ta; enlonces no se ven ciertammente agueltlos sintomas patognomomicos dela irritacion
wi de la-indamaeipn, sino los sceundarios o simpalicos que ellos mismeos determman
o desarrdilan; i estos no son siempre mui'aparentes, pues queé muchas veces se esci-
pan a los sentidos det médico mas ess_mrm, del que resulta la ascurldad e :ncertxdum.
bre en el diagndstico. :

En una irriiacion flegmdsica o inﬁamalnria, que tiene su asiento, ¥. g, en ef esiti-
‘TMago, No Y presentan algunas veces a los sentidos del pritico ohservador, ni dolor,
ni ¢colory ni rubor, ni tumor; i sin embargo ella existe en la principal vicera de 2 di-
jestion. ;I de donde inferird enténces el médico Ia existencia do agueila enfermedad?
+De donde su earicter o grado de intensidad i érgano que ocupa? ;Quédale algan
recurse con el que preda formar un acertado diagndsticoT Si, le queda el mui podes
roso de los signos simpdlicoso secundarios, que a falta de los idiepaticos, la esperiens
«in de tan largos siglos de consumados ohservadores 1 el intrépide cuchillode la ana-
tomia patoidjics, ésta guia de la medicina fisioldjica en las reiteradas inspecciohes
radavéricas, ha demostrado hasta la evidencia la-existenciz de una irritacion flegmi-
sica o inflamatoria mas o meénos intensa { de tal o cuxl caricter, en un drgano o pun-
to determinado, segun se hallan durante 1a enfermedad, presentando estos o aquellos
sintomas. El madicos eomo he dicho, no vé.en este caso ninguna irritacion en el
eslomaﬂo does que este mismo érgano se fe oculta a mucha profundidad; pero _;ene-
ralmente vé, que la lengua del paciente se halla mas o ménos sccy, mas o ménos
empaitada o cubierta de sustancias colorantes estrafias (sarro), 0 mas o ménes pun-
tisguda i rabicunda en sus bordeso estremidades;sintomas gue comunmente son pre-
cedidos de esealofrios, i van acompadados de inapetencia, sed i sequeddd de las fau.
<es. Otras veres se nota que todas las evacuaciones se suprimen, como Ja disecacion,
12 escrecion de la orfna 1 [a traspiricion cufanea acompanada de fichre, frecuencia i
dareza del puiso scfalajia icalorcerenie en el espigastrio. I itltimamsnie con frecuen-
cia Hega Ia gastritis o gastro-interitis a tal grado de intensidad, que a mas de lossin-
toms predichos del mal estar jeneral, postracion de fuerzas i dopresion mas o ménos
pronunciada de! rostro, que son comumes a casi todos sus estados, determina | sobre-
¥ienen nduceas, vémitos, diarreas, subores, (frios) copiosos, detirio i al fin algunas veces
la muerte en medio de oiros accidenies, | mil ateraciones diversas que el grado de
imtensidad que Ia irrilacion o inflamacion su caricter espeeial i fos tejidos i siniomas
qgoe con preferencia afecta le hace sufrir. Hé aqui pintado a o vivolos tres estados o
gradeiciones mas principales i notables pur In gque pucde pasar una ircritacion o ins
Damacion gastro-inlestinal: estados que sc presentan a cada piso a los ejos del prae-
tico con mil anomalias diferentes. quo sin esnbargo no deja de ser 1a misma enfer-
medad, i una iarilacion o iuflamacion: i de ahi tantas clases, tanta diversidad de
jineras t espeeies de ficbres gque el vulgo admira con igual entusiasmo, que la fwcilis
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dagd i lijereza con'que los antignos la-clasificrban, ‘Np:obstanie,- para los todernos is
1‘:“’.{9"; paratos médicos hi._an__y-x;rsados_ic‘xmen;adug en la-fisiolajia Lanatomia patelijica, -
comparados con lag pbservaciones, hablando en jeneral, no son mas que consecuen-
cias todas de una irritacion o inflamacion mas.o.ménos violenta, i de tal o cual cav.
ricler que ocupa.un 6rgano,.nn sistcma. un . tejido o un aparaio, i de una sensibili-
dadsimportancia m?YOr .0 Menar, por lo qus simpaticamenie mativa el desarrolio de-
todos. los demas sintomas secundarios goe aiguna vez se hacen prepondezantes; a ia
afeccion primiiivq,_i;detérminan tambien la muerte.—Ejempio tenemos-de ello, en
1as. diversas gastrilis que por su violencia, caraeter 1 disposicien idiosinerasia‘del pa-;
iente, determiban’una insefatitis simpatica o secnndaria que al {in se hace predomi-
naate, i miéntras que se eura la primera afeccion gastriea, la segunda progresa hasia.
que la cnfermedad termina en la muerie del individuo. . .

Otra tante pedria decir de a hepatitis, peumonitis, ducdenitis, i otros err fin de
easos semejantosy pero sin alejarme de mi principal objeto. puedo con cerleza 1 casi
afirmativamente deeir, que segun los actuales conocimientos de la clencia, estd pro-
bado hasta la evidencia, gue odas las clases, jéneros i espeeies de febres, cualquiera
gne sea si denqnﬂnacion, dosde la simple gnstritis hasta el colera-morbus, - no son
mas que irritaciones o  inflamaciones especiales: digo especizles, porque a mas
del grado de -su violencia, cada irritacion o inflamacion presenla caracteres par-
ticulares, sean debidos # su causa deferminante, o Dien a las predispesiciones in-
dividuales; quicfo decir la ideosencracia al sistema, al tejido, L‘xr_g:uio 0 aparato gue
::rtmﬁréferench hava sido afectado por In sobre excitacion. Vemos, por cjemplo, en’
lps- casos puramente del domninjo. de la cirnjia proplamente dicha, que tal irritacion,
tal inllamacion, tal ulcera, v. g.t presenla un carficter dado, sea simple i {ranco, sew
eserupuloso o deotro cqrﬁéler propio i suyo !lamado patogneminice, que no es {heil
confondir con olro ninguno; bien que esta esperinlidud, sea debida a su causa, seaque,
2 ia predisposicion individual, tejide, sisterm, drgano o aparaio gue afecie. Cierta-
menle que una dlcera simple, no prescula los miswos caracteres que unt escrofutoss,
ni esta, la que una sifililica; esta se diferencia de In cancerosa, i asi las demass.i sin
cmbargo jdejan acaso de ser Glceras todas eilas? (Por qué pucs, ex el interior del
erganismo no ha de suceder igual mecanismo, siendo esi goe son los mismos tejidos?
No hat pucs razon para creer lo contrario, ni oira diferencin que de maso mésos de
I1 violencia_de la sobre-irritacion i la debida a la diferenciz de los tejidos u rganes
afectados, los que deben de ser por el médico consuliados con la mayor escrupulosi-
dad para un fiel diagndstico i accrtado tratamicnto. Con estos conocimientos i los de
upa sana fisiolojin, sabra conocer la importancia de! drgano o aparatp afectado, i el
raayor o menor-rol simpitico gue puedan jugar esios en [a economia viviente. Eslos
spn, pues, la base fundamental de la medicina prictica, estraviadas en los acluales
conocimientos de la ciencia que parecen por ahera diliciles de destruir: de donde se
infiere que el médico en su terapéutica, casi siempre tiene que combatir irritaciones
o inflamaciones de diversa violencia i caricter, segun queda demosirado ya, a exeep-
cion de algunos (bien que pocos) casos raros, ¢n 10§ que parece preciso dudar de-este
principio; i por mas que las investigaciones anatdmicas patuidjicas, haya en estos Ol.
1imos afios escndrifiado esta materia, no han podido esclarecer, poe las tinieblag en
gue yace esle punie de la medieina prictica. Entonces no le queda va al médico mas
que el triste recurso del imperismo, cuyo conocimicnto es de Ia mas alta importancia
al que sc dedica al dificil i delicado arte de curar; purticalarmente en las afeeciones
Hamadas perviosas. .

Cuando avabo de decic de las gastro-enteritis, cs aplicable a todas, o a la mayor
parie de las afecciones morbosas, como la epatil's, incefalitis, astitis, perilonislis, va-
p.!?rilis, conjutivitis otitis ete. ete. Sin owider james el preceplo capiial de examinar
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o consultar eonél mayor-cuidado; la violéncia o eardeter especial de la eﬁfermedad,
o-depunda - de 2 cipsa determinante o de la. predisposicion del  tefido afectade.

~Con estos principios sencillos i verdaderos, demostrados por Ja sana léjica; f acre.

ditados por una larga serie de hec‘hos practicos bien observados, jamas el médico va-
cilard en el d:agnoshco ni fluctasrd tampoco en el tratamiento. Para uno i oiro éa-
50, datos suficientes suministran Ia patolojia i terapedilica especiales, los que deben ~
ser consaltados cuidadosamente para tratar las enfermedades.

~Para completar mi objeto, réstame demestrar, en qué consiste Ia fiebre cua]es son
sus causas i coal-debé ser su tratzmiento en jeneral.

- Hablando de la irritacion e inflamacion, dife: que segun su violencia, i segun tam-

" bien la sencibilidad i simpatias del drgano afeétado podria aguella dispertar la reace
cion de otros Grganos mas o ménos lejanos; { es tan asi, que cuando Ja irritacion o
inflamacion sea cual fuere su intencidad, i asiento, llega a irritar simpéticamente la
accion del corazon, ésto late, desde luego con mas luerza i frecuencia, gue en su es-
tado normal; enidnces las arterias purmenales reciben del corazon mayor cantidad
de sangre, gune por la veloeidad i aceleracion misma de la circulacion, es mas ame-
mudo exijineria en los pulmones, i Hevada en mayor abundancia por el tromco co-
- mun.i drbol arterioso, del centro a la perifecie, de euyo mecanisimo resulir la fiebre.

" De todo o dicho so infiere pues que la febre no es enfermedad en si, sino an sin-
toma secundario, que considerado aisladamente, puédese difinir una angu-ecarditis
idiopatica o sintomaética acompafada algunas veces de la postracion de fuerza, otras

- de bomitos, 1 muchas veces de eslos dos, i-otros varios sintomas andmalos, depen-
dienles de la misma eausa, i de sus consecuencias; que si bien es verdad ser el tubu
dijestivo su mas comun asiento, es incierte que sea ‘coumstante, como lo han acredi.
tado un gran pimero de hechos auténticos en la prictica, demosirados por Ja apato-
mia patolojica. ’

" Esta sublime idea pues de la locolizacion d€ las {ficbres) enfermedades { hoi uni-
~versal ) consideradas como jenerales desde Hipdcrates hasts nuesiros dias, es el pasu
mas jizanteseo que se ha dado para la medicina prictica, en beneficio de la humani-
dad, recopociendo la irritacion e inflamacion como eausa cowmun iumediata i fnica
determinanie de lodas las fiebres, sean de la clase, jéncro, i especies que fueren,
desde la simpie gasiritis, hasta el mas alio grado del tifus, de febre amarilla i co-
Yora.mérbus, i comprendiendo todas jas demas graduaciones i formas intermediarias
gue se presenian en osta escala que solo son modificaciones dependientes del caric-
ter ¢ intensidad de su causa { irritacion e inflamacion) de su accion simpatica sobre
el resto de la economia o de la suceptibilidad i acclon orgdnica del aparalo viceral
¢ tejido. que mas especialmenie haya sido afectado.
- Causa en verdsh admiracion, al contemplar que un principio tan daro i evidentes
i por otra parte Lan vital a los mas caros intereses de la sociedad, como es el de la
tocalizacion de las Achres, por irritacion e inflanacivn viceral idiopdtica o sintoma-
~ tiea, haya estado por lanios siglos sepuitado en Ia oscuridad de las humildes seldas;

] ‘pt;m luminosos archivos de dos RR. padres relijiosos espafoles, despues que en épc-

* cas gloriosas, con mas talento i veracidad que altivéz, predicaron, demosirindela en
sus inmortales escritos, las grandes e lmpurtamf‘s verdades, que mas tarde debieron
hacer, como hiciersn con orgulio la gloria i nqueza de un predilesto 1 afortunady
frances. )

* La idea de la loealizacion pues de tal causa de Ia fichre, parecerd acaso a primera
vista, tomadas de los principios de Boissean, I particularmente de su célebre maes-
tro i caiedritice de Valdegracey pero st bicn es debide a subihme jénio de Broossais
ta gloria de haber rasjado el oscuro ‘mabie que cubria este inlrincade misierio en
Lan importanic punic de la medicing, no es ménos cicrto fue en Brpeiia hubo tam-
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Wien 7 Sy vez entre ofros i muthos distinguidos sabios contempdrinecs; dos . talemios
rarcs | estraordinarios, que um siglo_antes’ que Broussais ni otro, alguno conociergn.
fa indole de la inflamacion sus consecuencias, tal como éntendemos e el dia, Ha-

1o de los RR: padres Feijpo i Antorio José Rodriguez monjes {es un convento de’
Pamplona, ambos dotados de una independencia i_liberalidad ejernplares, i de un’
carhcter i temple recios, como todvs saben i fos conocen pur sas inmortales ‘produc-
ciones critico literarias. . ‘ -

. Sea el primero de ellos Feijoo, guien en la novena de sus paradojas-redicas, con '

ol titulo de: Son mucho mas gue se piensan los males que provienen de Iz inflama-
cion interna, dice: jqué {hai) pocas veces veo quejarse a los médicos de inflamaciones

internas! No solo rara vez consienten en que hai mas aun rara vez les ocurre la du-.

- da de su existencia. Sin embargo es preciso que sean frecuentisimas, i que proven-
gan de eflas, o en ellas mismas cossistan muchas indisposiciones, que los meédicos
atribuyen a otra causa.» En seguida, i despues de haber tepetidas veces sentado, que
no hai parte alguna del cuerpo, donde no pueda enjendrarse inflamacion, ahade:
«De aqui infiero, que cuando &l enformo se queja de dolor en alguna determinada
parte interna, debe por Ta mayor parte inclinarse el médico, a gue procede de la
inflamacion, i abstenerse de purgantes. : .

- Los médicos ordinarios, aitade, consideran siempre en la calentura, un capitat ene”
migo, contra quién deben proceder con sangria i purgd, que es lo miswo quea sau-

- gre o fuego. ’

. 1 ¢t segundo en su Palestra Gritico médica, dondepor primera vez councia su pen-
samiento, todavia come en tono de duda, dice: «Es que pusde dudarse si lo que el
valgo i comun de los médicos llaman fiebre, 1 por guién Lanto se dudé en declarar-
la, difinirla, i curarla, sea enfermedad, ni que ella e dirija jamas la curacion. Esta:
que parece paradoja, tiene notable probabilidad en las contrarias constituciones d¢
ficbres que se inventaron. Pues ni el calor que los galenicos pensaron que era fiebre
Io es, sino un mero sinloma como la sed ete. :

. La fermentacion tampoco, sinv uaa mera hipdlesis. I ni el movimientoe pulsatil de
1a misma manera, sino on mero sinloma significativo, con los demas que entre to-
dos manifiestan que hai un enemigo hospedado que tarba a esias funciones, sin de- _
eir cual. I tan libre dicho serd el que la fiehre es calor, fermentacion, ni meovimicn-
to pulsalil; como seria decir que era sed, vijilia, véinilo, ausias oi doloeres, En segui-
da -realzando su enerjia con mayor serieza i tono de seguridad, dice: «De todo lo
iniciado inferird cualquiera docto desapasionado, gue fiebre enfermedad per se absu-
luta es un error introducido, i una deliberacion faniastica, que no hai in rerum na-
fura.—L1 misme en ¢l tomo 2.° de la referida obra dice: «En el primer tomo em-
best! con tods ol jénero de las fiebres comprendiéndolas debajo de su razon comun
en un discorso. Agqui inlento a atacarlos por escaadrones, estando en Ja intelijencia
de que jamas Hegard el caso de guerrear con individuos, Conformome pues, €n qua
ninguna-fiebre es enfermedad sola primo-ofensiva, e independiente de otros ubjetos, -
sino jeneralmenie es, o un sintoma, o efeclo de enfermedad mas delincuente.» En

el 1.0} 2.5 tomo dices «Estuve de parte, de que Ia fiebre como quiera que sea, €559~
larente seital gque manifiesta afecto o causa que tarha nuesira economfa.—De modo
gue cop bastante franqueza se puede decir, gue no hai fiebre esencial, sino sintomé-
lica. No hai enformedad Gebre, sins fichre efecto indicatoric de causa delincuente. o

Councluyendo en que «no hai otra diferencia cnire lodas, que de mas ¢ ménos.

1 algunos médicos creyeron, dice, que cn I:s mas de las ficbres habia abceso o
inflamacion interjor que las acompaiisba; pero incurrieron en 1o asenlir, a que la
fiehre fa sizue sino gue la inflamacion v. g. era efecio de las malas secreciones por la
fitbre, Pera yo reclamo con una razon a wi vez coneluyenie. No ha hehide hasta zhs
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Ta que yo sepa diseccion de febrisitnte, . en euya jadiver o se Layan encontrads
sefivles de'mala afeceion ‘en sus enirafids, ya énilo sdlido, ya en ‘o Hquide, ¥4 én lng
#as’ reinos: luézo verosimilments'se puede asegurar, que en todas las fiebres hai can.
sa'éridiinal en Tas entraiios. Pues digo ahora dice el autor Citade, que esta cousa 1a
{indamacion] anteced=ra toda fiebre, 7 que esta serd un grito prolotigado de la eco-.
Bomid anmimal en fuerzy o o ' '

' de aquel efecto. . ; _

"He tratado 2qui de estas citas, no porgde prefendv afribuir a tan esc Iarecidos va-
rones espaioles las voces fundamentales del sistema Broussaien, que 2un en este caso
resiatile todavia al aclor frances, sobrados fitufos de gloria; sine pard hacer ver al
eniverso, que Rodriguez i Feijoo precedicron a lodos los demas en ¢l conoeimiento
de la indole de Ta inflamacion i sus consecuiencias, hasta las Gebrés mas errebles i
1 desoladoras tal coma Ias consideramos i entendemios hoi.

CAUSAS,

~Las cansas de las enfermedades han sido divididas hasta lo infinito: mas la mayor.
Parte de las clasificreiones admitidas hasta hui, son puramente artificiales o arbitras
rias, 1 todss se alefan mas o ménos del espirite Hosofico, que debe ser el principal '
guia en el cstudio de ias ciencias naturales, Asi las han distinguido en predisponen-
tes i ocasionaiesy en remotas i proximas, en materiales i furmales, en posilivas i pe-
galivas, en soficientes, e insuficientes, en continenies e incontinentes, en internas i
esternas, en esthienica i asihenicas, en irritantes t debililanies elc.. confundiendo asi
ti materia hasta bo infinito,

Sin duda, que la mejor forma de distribuirlas seria basade sobre su modo de ac-
cion; pero crao que semejante tarea, seria imposible en el estado aclual de I ciencia,
mixime a mi que me considero destituido de los dalos i cunocimientos medicos que
§e requieren para ello: por tanlo séame permitido adopiar en este caso el que me
parece preferibie a ludos los demas métodos de clasificacion conueidos i empleados
hnsta livi, en la parte de st etiaiojia paiolojia, que es su cijeto; i esie fundado en
las leyes conocidas del organisiuo, sobre las condiciones relativas que existen entre
Luos drgunos o instrumenios de fa vida, i Jos ajenies esteriores que inHuyen sobre elios
modificando su funcion.

- Bs verdad gue adoplando atil clasificacion, seria i ewan preciso especificar los mo-
dificaderes peculiaves de cada érgano, de cada funcion, de cada tejido; el que con
lae improby trabijo, embarazaria mi limitado objeto: no vbslante, intimamente con-
vencido de 13s ventajas reales de este método de clasificar las causas de las enferme-’
dudes, siguiendo los principios de alganos raros, pero esclarecidos jenios médicos® a
abrazatlas fodus en un solo i Anico grupo, establciendo dntes el principio jeneral
de que, wes una condicion indispensable en los tejidos, 1a aptiind o predisposicion:
del erganismo para resistirse de I aceion de los ajentes estimuladores, sean cualc_-s:
fueren,w Bajo de ‘esie supnesto dign: que todo o que tiene relacion cou el hombre,
. pucde ser caitsa ‘{':abaz'dez deteraripar una irritacion o inflamacion ¢a Jos tejidos,‘ $i%-
-, temas o apiratos que hacen el complemento de su orgdnismo, ya primilive o ya se-
cundariaments, modiicande, alleraudo, o Lrastornando’ sns. vespeciivas funcienes.
_Esle mods de considerar bard las causas de las enfermedades, parceerd acase a pris
mera Vista estrado i defcetuoso; pero sin enbargo, creo que es el masapropdsite i el
tinico capaz en el'sentido Etiolsjico, para satisfacer el espiritu- humano, t esclareccr
al priclico observador a la eabecera del enfermo.
. Seria sin duda curioso, analizar por separado los grupos en sus respectivas clases
drdenes i especios de estimulantes peculiares de cada sistema, de cada aparato de ca.
da funclon; pero semcjinie prolijidad, (Rrece ajena de un prospecto; 1 que por o
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% tdtento; T asf, me daré’ por cq'nlté_i)to_i‘gxfﬁﬁqd eon 'salo de pase in-
'modo miui jeneral, las caisas mas comunes. de'la irritacion e infla-
“idion 2 Diré en primer fugar, que’todos iguellos eXcilantes jenerales, 9 lucals o
“a dificadores de 17 econpmia viviéute, i que son Tadispensables al sosten de la vida,
"pueden ser Ja ¢ansa mediata o inmediata dé las_ enformedades; I entre Jas inflnitas
.que rodeau al hombre, pondré en primera linea el ealor, a luz, ei aire alx_nug:qu_u;n,
‘el ejercicio los alimefitos; i las hebidis que con otros, muchos que in¢ éscuso dé citar,
peru:ﬁecez_: al 6rden de las causas eslernas, de las gue se podrian formar _di_i'enen':es
elases, i especies, segun SU MIYOT 0 MENAT i mas 0 ménos direcia iflurncia sabre
al o cual sisiema.’ tejido, drgano, o apaialo. Asi I plétora, nna idéosencracia bien
pronunciada, las pnsio:aeé de 4nimo retenides o reproduecigas eic. puedénse conside-
rar v, g. COTMO €18538 anteeedenies internas o predisponetites. ’ o

Los ajentes fisicos 1 quimicos por sus propiedades i violencias forman tambien otros
grupos i especies de causas de irritacion, e infamacion, qae sin predisposicion del
‘organismo, destzuyen los tejides; como son la apeipn corrosiva de los venenos vio.
lentas, la de los dcidos coneentrados Jas violencias esteriores, como golpes heridas
elp., ele, que‘couseeu:ivam'ente aearrean fon frecuencia irritagiones e inflamaciohes
de los tejidns sobre que ohran. Es de advertir, que todos, o.la mayor parte de 1os
ajentes conoeidos en su influencia como causas primitivas o secnndarias de irritacio-
nes o inflamaciones, son sino indispensables, 2 Jo ménps convenientes para la exis-
tencia individusl, i sole chran como lales causas de enfermedades, ruando su accion
ejercen sobre tejidos, sistemas, drganes o aparalos predispuestos a resislirse en un
grado excesivo para ¢l buen i facil descmpefio de sus respeclivas funcinnes. ASi ves
mos v, g. que la loz tan necesaria para ver, irrila los érganos de la vision, siempre
que agueibr, o su 2erion sea demasiade viva sobre los mismos: los alimentos i las be-
bidas tan indispensables para la nutricion i reparaeion de las pérdidas de la erono-
mia cuando son de mala calidad, o en cantidad excesiva frecuentemente se convierla
en causas poderosas de las irritaciones ¢ inflamaciones dei aparalo dijestivo. Oiro
t1nto se podria decir del ealdTico sobre el eiitis, del aire ambiente sobre el puimon,
det oxijeno sobre la omatosis eic. ete., no ménos que de la influencia mas o ménos
directa que la electricidad ejerce sohre el aparalo o ensilivoy las afecciones morales
sobre el eerebro i demas visceras; i a'gnnas de efls como el miedo v. g. sobre la ve-
jign en unos, sobre el recto en otros; sobre el estomago en muchos etr. segun la ideo-
seneracia individaal, i el ejereicio sobre el aparaio locomotor, i asi los demas.

Otro tanto s¢ inficre de lo que se observa en fa practica, en el moda de obrar de
ciertos medicamentos mas o ménos directamente sobee tal o cual érgano con prefe-
reneia. Vemos v. g. cl opio dirije su accion especial sobre el cerebro: el alcanfor so-
Dre 1a vejigaz el centenn eornesuelo sobre et ilero; {3 estremina sobre la méduia es-
pinal ete.: de donde se deduce la necesidad que hal de fundar una ctiolojia sobre
Jos principios que acabo de notar.—Desde luego pues, que el organismo vivo liene
aptitod de reseniirse los estimulantes jenerales o especialesy de donde se sigue que
todos los tejidos que lo eonslituyen, son sasceplibles de ser irritades o inflamados,
siesnpra gue la accion de los primeros sca exeesive sobre la sensibilidad o predispo-
sicion de los segundos; a no escluir de esta regla jensral, ¢l sélido o parie lerveocal-
earea de los hueses, Ias nias i los cabelos; i ann se puede deeir de estos con mas
propiedad, que el prrenguima huesoss se inflama como {recuentemcenle 1o vemos en
Ias afeceinnes sifeliticas inveteradas que eausan los_estegecpos. nodecidades exostosis
ete. gae los cabellos se ieritan hasta ef grado de dar sangre, coma algunas voces se
ha visto diee Andral en la plica de Polonia, 1 de eierto, que hasta las wnas csperi-
nmenian alieraciones tuando en cllas so observin excresenciss cdrnzas, aungue no se
jes quisicse cn este caso conceder m1s gue una irritacion escesivmente nuirly: o hi-
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pertrdlfica. Sea de ello 1o que fuere; de lo dicho se infiere que fodos.los tejidog pue-
den ser"afuctados sin exceptuar ningune, i que todos Jos drganos, todos los sintomas,

- todos los aparatos hablando en jeneral pueden ser atacados de irritacion ¢ infld-
mdeion, eayos sintomas como hemos dicho ya, son el dolor, {el dotor), el tomor; ca-
jor, o tubor mas o.ménos pronunciades, i notables, o todos 0 muchos de ellos jmmtas
i acompafades de mayor aflujo de sangre gue vemos unirse a la parte afectada. Ei
primer. estado, constituye la irrit acion. Constituye la irritacion come gueda dicho i
el segundo la inflacion, Estos signos locales, eomunes o constantes de toda irritacion
e inflamacion, van con frecuencia acompaiiados de otros muchos secundarios, segun
I1 mydr o menor intensidad de 1a frritacion e inflamacion, segun la importancia
del drgano que aquella ocupa, i segon las simpoatias que esle desenvuelve, en virted
de su mayor o menor sensibilidad, de los que muchas veces & eausa de su profundi-
dad, inferimos su existencia en tal o cual drgano, aparato o punlo, presentindosenos
de este modo trasparente, por decirlo asi, el cuerpo humano.

. Como 1a anatomia jeneral nos ensefa, que-los 6rganos de In “economia, estén for-
“mados de diez i seis lejidos diferenles, dispuestos de dos_en dos, de kres en ires, de
euatro en cuatro llamados eeluiar, nervioso, vascular, sanguineos, tinjatico, cutauco,
muease, serose, sinovial ete.s facil os concebir, que siendo diversa su sensibilidad e
fmportanicia, ne serd indiferente el conocimiento de las seceiones de cada ano de ellos,
© mas o ménos convinrdas en los parenguimas orginicos, para establecer el trata-
miento conveniente. Pero dntes de hablar de los medios terapéuticos contra las irri-
taciones, € inflamacienes, en jeneral, revisarémos lijeramente, las’ terminaciofes mag

comunes de ellas, .

JERMINACIONES.

Abandonada asiimisma 1a inflamacion, puede pues terminar por delitesencia, re-
solucion, sapuracion, ulceracion, por induracion blanca o jisasca, i duracion roja o
epatizacion; i por @illimo engangrena. Varias de estas terminaciones, son a corta di-
ferencia iguales ea todes los tejidos, como v. g. tas dos primeras; pero algunas
oiras como la supuaracion, presentan diferencias notables, en razon de la violencia i
cardcter inflamalorie, i en la del tefido que hava sido invadido, cuyas terminaciones
mas {elices son la resolucion i la delitesencia, que no se diferencia de la primera,
mas que en la prontitud de sa resultado. : :

La resolucion, es la lenta.i espontanea desaparicion de la inflamacion.

La delileeencia, Ia pronta i casi instantinea resorcion de los liquidos acumulados
en la par irritada o inflamada. :

La supuracion, es{a formacion de un liguido mas o ménos espeso blanco rosado
0 «grisaseo, segun la violencia de la inflamacion que haya delerminado, i tejido que
bubiere segregado. '

La ulceracion, es la destruccion de los tejidos jinvadidos por la inilamacion jene-
ralmente erdnica, o :

Gaagrena es la mortificacion de los tejidos por exceso o defecto de excitantes.—
¥ por ltime 12 induracion sea de la clase que fuere es la excesiva notricion de los te=
jidos o acumulo intestinal de liquides o maieriales cn un punto determirado.

DIAGNOSTICO I PRONOSTICO.

Segun queda dicho, bablande de la irritacion e inftamacion en jeneral isas consc-
cuenciasen diferentes puntos de la economin, el diagndstico siempre débesc farmar de
os caracteres Iociles que presenta la afeccion; i enando aguellos sean ocu'tos a los
sentidos del médico, entinces Io fundara de los sintomas sccundarios que mas subra-
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salsan, teniendo bien presente las simpatias de vada bigann i téfido en particoldr, i
las diferentes relacienes mns 0 ménos estrechas qu€ estas tengan éntre si, & imerro=
- gindo como quien dice en los casas osvuros i difieiles, al- espresivo lenguaje’de la
naturaleza, i examinando ¢on caidado el caréeht_ar i la violentia de las causas.

- !.leg-ldo fina veg 2 formar f verdadero diagnostito, es decir, caracterizada bienlarn-
fermedad, no esdificil formar un prondstico aproximativoi casi cierte: bien, qoecoma
el uso del resultado frecuentemente depende de la mayor o rmenot exactiiud; everjia i
actividad con gue se emplean los medios teFapéuticos, i del drden que se leve en
ol métoda carative establecido; en pocas veces salen frustradas las esperanzas o los
temores mejor fundados de los médicos, burlandose, por mejor de_cii‘, ld enfermedad
o los esfuerzos de la naturalexa; de los adelantados juicios del raédico, del paciente i
de sus interesados. No obstante, cuanle mas interisa s¢a 1a cadsa delerminapte, 1
euanto mas sehsible, prodispuesta i complicada el organo, apirato o tejido afectade
Spbre que obran, tanto mas manifiestos seran sus efectos: por consignieute, cuanls
mas violenta sea la inflamaeion, cuanto mas imporianie a la vida el tejido, drgaro b
aparalo que aqueda oéupa, tanto mas grave serd el prondslico i viceversa. Es detin
que pira formar una idéa cabal, o cuando ménds aproximativd del verdadero diag-
néslico i prondstico, es indispensable: 1.° el conocimiento esacto de la enfermedad i
sus caracieres peculiares; 2.0 la disposicion mel organismoj i 3.° los medios thira-
péulicos de que ton mas o ménos certeza puede of midico hicer uso. Eslos tres pun.
105 jenerales, comtprenden lod ecnociniientos universales dé la anatomia i fisiolofia,
de 1n paiolojia jeneral i especial i los de terapéulica e hijiene.

Asi es que, miéntras la inflamacion de un miembro cualquiera, por intensa gque
§en on un sujeto bien constituido, apénas cothpinineteria mas gue 2 esie solo; né asi
sucederia cuando una, aungue lijera irritacion flegmasice en un organismo detérioras
da, sen idiopitica o simpiticiaente {lega a ocupar algun tejido de los drganes esen-
giales » la vida, couno v. g.: el cerebro isusenvoitorios, el pulmon; eorazon, estoma-
£0s ele.s que desde mui cerca amenaza la existencia del individuo

En o primer easo serd {eve el prondstico, porque jamas puede primitivamente
comprometer 1a vida del pacientes i solo podria formarse grave; con res pecto al miem.
bro, o en ¢l easo de sospechar, ¢ llegue a obrar simplliica’o secundariammente sobre
las viceras: mas, en el segundo, siempre débese formar, eaando no grave, al ménos
reservado, en razon de la predisposicion individual que con tanta facilidad se desarro-
lan simpatias de graves consecuericias, i en razon tambien del aniquilamiento orgas
nico gue Lan poca resistencencia ofvece, i por consizuiente promele poeas esperarizas,
Sin embargo, eslas ceglas jenerales, son susceplibles de mil modificaciones en la
terapéulica particalar, de la gue yo me escase hablar en este momenios

TRATAMIENTO.

Puesto que la fiebre e$ consecuencia secundaria dels ifritacion o inflamacion, co-
mo queda demosirado con los principios ya emitides, cliro cs que. curar flegnidsiag
es curar las flebres, I en efecto, saber combatir una irritacion, una inflamacion, 8
saber tratar i curar las fichres, i solo hai que fener presente aguellos caratteres es-
peciales de irritacion, de cada inBamacidn, como indiqué mas arriba, segan las mo-
dificaviones gne haece sulrir al organismo, en virted del modo de obear de las cau-
sas, de la mayor o menor intensidad de los efectas, t segnn el tejido, drgang o ape-
rato que con preferencir haya sido alcetado a fin de proporcionarles los moditicadu-
Tes mas eonvenienles, o medios terapéuticos was a propdsite para combalirlas,
conoeida gue sex su accion therapéutica, i sancionada por una larga i no interrums
pida esperiencia. Mas, fodos los conocimientos del médics por estensos que sean,
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serian nulos i mas bien perdidos o perjud:cmes siempre que faltase 1a dportunidad
incluso de los medios eurativos. Digo si, 1a opertunidad, pues que ella es cl comple-
mento de la tiencia médica. Esta oportunidad, pues, de «qué medios se han de apli
ear, ¢uando; de qué modoi en qué parte es el resiimen total de laterapéuties; bien
entendido, gque todos los medios, sin excepcion son buenos, si se siijetan a esa lei,

Cualquiery que sea, pues, el ¢aso, la dnica mira que debe Ilevar en el tratamiento -
de toda irritacion o inflamacion, es 1a de restablecer a su estado normal » la accion
orginica excesivamente anmentada de los tefidos afectados. Una indicacion tan sim-
ple como esla, parece a primera vista facil de flenar cen nn solo 6rden de medios,
pero no es dificil convencerse que en la mdlcacmnjeneral siempre es la misma, los me.
diosal contrario, son i deben ser necesariamenie medificados por un gran nBmero de eir-
cunstancias parliculares. Asi, la’edad, elsexo, el temperamento, la ideosencracia indivi-
#ual, por una parte, i las causas de la irritacion,su’grado de intensidad, su agudeza
_a eronosidad, su continvidad o intermitencia, su simplicidad o compiicacion, sa cardc.
“ter o naturaleza inflamatoria, hemorrdjica, nérviosa, :secretoria o nutritiva, 1a diver-
sidad detejidos, i en fin algunas otras particularidades todavia desconocidas, son olros
tantos motivos de indicaciones especiales, o causas de modificaciones en el uso, icon
frecuencia en la naturaleza misma de los medios eurativos,

Tres son las clases principales que entre otros infinilos medios hai de hacer cesar
Ia irritacion, 2 saber: 1.° medicacion de asthenica directa; 2.° mediacion asthenica
indirecla o revulsivay 3.° el réjimen, sin olvidar que In substraccion de Ias causas,
i el reposo del drgano afectado, bacen necerfamente parte del tratamiento, aplicables
a tndas las enfermedades. -

En cuanto al tratamiento jeneral de las inflamaciones, comprendens: 1.° los medios
terapéuticos que disminnyen directamente la irritacion de los tejidos, i fue por esia
razon se puedan llamar antiflojisticos directos; 2.° los medios terapéuticos que debi-
Htan i hacen cesar indirectamente la inflamecion, HNamindolas a2 otra parte ménos
fmporiante que aguellas que anteriormente ocupaba, estos son antiflojisticos indirec+
tos o revulsivos; 5.2 muchos medicamentos especiales, aquellos cuya accion sedativa,
cada uno de ellos ejerce sobre un drgano particular, por cualquier via que se admi-
nistre. T eq fin, ‘lz quietud’ la dieta i el réfimen debilitante,

L.os antiflojisticos directos mas poderosos, son las emisiones sanguineas jenerales
Tacales, Ta aplicacion de! frio, L0picos emolientes, narcdticos astrinjentes, sedantes i
Ias lavativas. batos i bebidas de Iz misina naturaleza. Pertenecen a la clase de anti-
fojisticos indirectos o revulsivos, las sanguijuelas en pequefio namero, las ventosas
secas § escarificadas, el vejigatorio, el sedal, los sinapismos, las pomadas amoniacal
estiviada, etc.; el eanlerio actnal, la moxa, ien (in los vomitivos i purgantes, T @lti.
mamente, en el nimero de los antiflojisticos, debemos necesariamente contar con el
dpio, caya accion sedaliva es evidente sobre el eerebro; el dcido idrocianico, que ejer~
e una accion semejante sobre el sistema nervioso, que precede 21a respiracion, igual-
mente que Ia dijital sobre el corazon, el alcanfor sobre la vejiga, la trementina
sobre toas las vizs urinarias, etc., ete.

No corresponde aqui sefialar los mediosmas propios contra cada irritacion, ni para
combatir cada inflacion. Bisteme solo haberlos indicado en globs, i de un medo
mui jeneral, eital es mi objeto; puesto que tratadns especiales i exceientes de diver-
sasi respelables actores exisien para el caso, a cuyo espiritu me remito en la eon-
flanza i casi seguridad de que sabe combatir una irritacion o infamacion, escomo
he dicho anles, saber carar la fichre, sea cual fuere sudenominacion, i tambien ha-
llands en jeneral, saber curar la mayor parte de las enfermedades,

Auntes de estrhleeer Ios principios emitidos en este opfsculo, he consultado varias
tratados de diferentes autores, tanlo antignos como modernos, asi espafivies como
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feandeses, que han esbrito con mas ¢ Thénos talento, habilidad i acierto sobre los di-
versos tamos de la medicing, i en especial sobre la irritacion, inflamacion I fiebre;
materids las fres, Ias mas importantes en et arie de curar, segun los conocimientos
médicos del dia, i a los que esclusivamente he tratado de cedirme en el limitado e
insignificante trabajo de esta disertacion. I me considerfnré fe%iz_ si mi escrito hubiese
consignado algun dato luminoso, propio o ajeno, gue direct: o indirectamente pueda
contribuir a la ilustracion de algun punto de la clenciz de curar i al bien delahuma«
nidad; i que Tlenando de buena f& en este solemne acto los sagrados deberes de un
alumuo lodavia, sean mis’ principios dignos de esta ilustre comision, de la aproba-
cion de gran maestro, i de la satisfacicon de mis respetables censores, a CEY0 SCvero
e inequivoco dictimen los someto, confiado, como dije, en la induijencia que hal que
esperar de sus vasios conocimientos.

T

MEMORIA presentada a la Facultad de Medicina para obtener
el grado de Licenciado por DON RAFALL WORMALD €72 la sesion del
dia 1.° de Jalio de 1850.

Sefiores: C

Entre el sin niimero de enfermedades que afectan a la especie humana, no se pue-
de negar que hai muchas que son orijinadas por nuestra propia voluntad como son
lus que dimanan de toda clase de excesos i que se podrian ficilmente evitar, otras
que son producidas por las distintas estaciones o cambios de temperatura; i olras en
fin peculiares a cierles lugares como gucede en los hospitales, edrceles, embarcacio-
nes i que dificilmente pueden remediarse. Tna de las gue pertenece a esta Glilma
clase i de Ia que me propongo tratar en este {imperfecto irabajo, esla denominada
podredumbre o gangrena de hospital, la que parece desarrollarse mas especinlmente
en estas casas de beneficencia destinadas a aliviar las dolencias \de los infelices, gue
a ellas se refujian i dispuestas en cierto modo a hacer conlraer olra como es de fa
1a que me ocupo que muchas veces les causa la muerte.

Esta enfermedad ha sido designada por muchos auteres con los diversos nombres

de mal de haspital, gangrena contajiosa, tifus traumatice, ¢tc. Pero en el dia se ha
preferido el de podredumbre de hospital, porque espresa bien el principal cardcter
de la alteracion, es decir, esa especie de dejeneracion putrida que se apodera de loa
tejidos vivos.
. Aungue la podredumbre de hospital no halla sido descrita por nuesiros anfepasa-
dos como una afeccion distinta, pareee sin embargo mai probable que no se oculta-
re a su espiritu observador. Efectivaments, no puede desconocerse la analoiia que
existe entre los fendmenos que caraclerizan esta enfermedad, i los de esas Glceras
sérdidas pairidas 1 canocivas de que con tanta frecuencia se habla en los antores an-
tiguos i las cuales solo se curaban por medio de la aplicacion de los escardticos i del
fuego. Entre los esrritos de los cirujanos militares i particolarmenie de Ambrosio Par-
€0 sc encuentran algunos pasajes que parecen referirse 2 esta efeccion. Asi tambien
de La Motte en su tratado de Cirujia publicado en 1771 habla de unadisposicion ala
moriificacion que s¢ Hlamaba vulgarmente podredumbre en el Hotel Dien de Paris, ;
que acompafiaba 2 casi todas las heridas i aburos. {ratados en tsle hospital donde rei-
naba constantemente un airs corrompido.



